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LUIS MUÑOZ M A T E O MONTOYA 
L u i s M u ñ o z Mateo Montoya , un Teniente Médico de gesto hu

milde , casi t í m i d o , ha muerto bravamente , con esa a r roganc ia ca
l l ada y senci l la de los verdaderos h é r o e s . 

Era u n va l ien te sin o s t e n t a c i ó n , va l ien te porque s í , porque le 
brotaba del a lma. Siempre en vanguard ia , a c o m p a ñ a b a a su Tabor 
dé Regulares de T e t u á n . En los combates, a d v e r t í a s e l e en las gue
r r i l l a s i n t r é p i d o , temerario, atendiendo a los heridos en el momen
to de caer. Los Oficiales y los soldados, e s p a ñ o l e s e i n d í g e n a s , le 
q u e r í a n y le admi raban . Ver le jun to a ellos en el si t io de pel igro, 
les i n f u n d í a confianza y va lor . S a b í a n que a l l í estaba el « teb ib» 
para cura r y defender a los heridos, para proteger y rescatar a los 
muertos. Cuando los Jefes r e p r e n d í a n su arrojo, el Teniente Méd i 
co de gesto humi lde buscaba torpes disculpas.. . 

C o m p r e n d í a que la v i d a sólo se da una vez, y que h a y que sa
ber da r la . Y Lu i s supo m o r i r de un modo grandioso, m á s grandio
so t o d a v í a por su ga l l a rdo estoicismo. 

F u é el d í a 5 de Ju l io . Sa l ió de Tazza el Tabor , y con el Tabor 
su Teniente M é d i c o . A l l legar a l bar ranco de Ibuharen , los moros 
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a l l í apostados les acometieron ferozmente. Sonaron descargas, g r i 
tos, maldiciones, y se l l egó a la lucha cuerpo a cuerpo pa ra defen
der unas ametral ladoras . Los nuestros, p o s e í d o s de a rdor b é l i c o , 
t e n í a n expresiones de odio, de ansiedad o de dolor, y sus manos se 
cr ispaban con rab ia o se ag i t aban e m p u ñ a n d o los fusiles, los cu 
chil los . . . 

En t re aquel la c o n f u s i ó n a p a r e c í a m a g n í f i c a , serena, l a figura 
del Médico acudiendo a uno y otro lado, an imando a la gente, au 
x i l i a n d o a los heridos. Su cara, en vez de odio, reflejaba piedad. 
Sus manos, en l u g a r del fus i l , l l evaban como s í m b o l o una venda. 

Todos los Oficiales de la C o m p a ñ í a fueron muertos, menos uno 
que r e t i r a r o n ma l her ido. 

A I^uis t a m b i é n le h i r i e ron . U n a bala le a t r a v e s ó un antebrazo. 
Se v e n d ó y s i g u i ó curando. 

Dieron orden de re t i rada . E l Comandante, atento a la l abor ad
mi rab le de Montoya , le a v i s ó personalmente. 

—Mien t ras quede u n soldado que curar—se a t r e v i ó a ba lbu 
cear el M é d i c o — m i puesto es este. 

Poco d e s p u é s el ordenanza le daba cuenta de que h a b í a n ma
tado a l cabal lo y que era apremiante ret i rarse . 

Montoya le o r d e n ó : 
—Corre , muchacho, s á l v a t e como puedas; t ú nada tienes que 

hacer a q u í , y yo tengo que cura r a muchos t o d a v í a . 
E l ordenanza, cruzado por tres balazos, hoy l lo ra en el H o s p i 

t a l a l hablar de su Teniente. 
¡ H a z a ñ a soberbia l a del ignorado c o m p a ñ e r o ! No sólo le v i e ron 

que herido en u n antebrazo estaba curando. Le v ie ron t a m b i é n he
r ido en un pie... que s e g u í a curando. Y , por ú l t i m o , le v i e ron que 
c a í a con un tercer balazo, é s t e en la cabeza... ¡ c u a n d o y a no que
daba un soldado sin curar ! 

Desde este momento nadie sabe lo que fué de L u i s M u ñ o z Mateo 
Montoya , el Teniente Médico de gesto humi lde y casi t í m i d o , que 
bien g a n ó la Laureada para la que e s t á propuesto. 

MARIO ESTEBAN, 
Teniente Módico. 

Tetuán, 24 de Julio de 1924. 

T7 A W 17 1 A TT "\/í E s p e c í f i c o p a r a l a c u r a c i ó n 
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Influencia dd ambiente social en el aumento 
o disminución de las enfermedades mentales 

Es u n problema no m u y sencillo resolver, s iquiera sea t e ó r i c a 
mente, si las enfermedades mentales a u m e n t a r á n o no en el m a ñ a 
na. Si t u v i é r a m o s t an sólo en cuenta lo que se observa en los cua
dros e s t a d í s t i c o s , no h a b r í a que pensar mucho, y a que la conclu
s ión n a t u r a l es el progresivo aumento. A d e m á s , que las e s t a d í s t i 
cas por sí solas, nos dicen m u y poco. 

L a herencia, como f u n c i ó n inherente a todo ser organizado, 
t ransmi te a l a descendencia sus propiedades fundamentales; o b ien , 
produciendo e v o l u c i ó n perfeccionable con tendencia siempre p ro
gresiva o, por el con t ra r io , atrasando el t ipo , y d á n d o l e cual ida
des que le hagan inadaptable a a lguna o todas las c i rcustancias 
exigidas por su ambiente. L a herencia, mient ras t iende a conser
var la especie y perfeccionarla, t iene la m á s grande i m p o r t a n c i a . 
Pero es modificada, al terada y desviada por m ú l t i p l e s acciones 
l legadas de fuera o formadas en el propio organismo de los as
cendientes. 

En el hombre, por su men ta l idad superior, surgen necesidades 
m ú l t i p l e s de v i d a . Posee una i m a g i n a c i ó n creadora sin l í m i t e s , una 
memoria y una v o l u n t a d que r e a l i z a r á o no las creaciones de l a 
i m a g i n a c i ó n , convi r t i endo o no en actos las ideas. Es, pues, p ro
ductor, el hombre, y puede adaptarse a todas las c i rcuns tancias 
con sus creaciones. Kesumen y conjunto de ins t intos , sent imien
tos e in te l igenc ia , puede é s t a d i r i g i r mucho a l hombre, pero nece
s i t a r í a para ello conocer lo fundamenta l de las necesidades de la 
v ida . Por esta ignoranc ia , hace que los ins t in tos de c o n s e r v a c i ó n 
del i n d i v i d u o no a c t ú e n , cuando muchas veces lo s a l v a r í a n . Y por 
defectuosa a p l i c a c i ó n de los conocimientos o por caprichos, t r a t a 
la in t e l igenc ia de d i r i g i r los actos, y entonces la v o l u n t a d funcio
na m a l , porque se ap l ica m a l . 

L a o r g a n i z a c i ó n de la sociedad, las profesiones, el estado c i v i l , 
nac iona l idad , p o l í t i c a , r e l i g i ó n , s u p e r s t i c i ó n , espir i t ismo, ambicio
nes, emociones, etc., etc., todo lo que se respira en el ambiente de 
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c i v i l i z a c i ó n , todo lo que la const i tuye y que constantemente i m 
presiona de modo tan diverso a l hombre, c r e á n d o l e una v i d a para 
poder luchar con provecho en beneficio propio , de la f a m i l i a y de 
la co lec t iv idad ; todo esto, en fin de cuentas, viene a crearle con-
ñ i c t o s de ideas o de actos, disgustos, entusiasmos, depresiones, 
a l e g r í a s , desesperanzas. Surgen entonces para buscar ca lma a l a 
idea, descanso a la fa t iga y a las depresiones, o estimulantes a los 
disgustos y a las desesperanzas, todo lo a r t i f i c i a l que él ha crea
do. Bebidas a l c o h ó l i c a s , placeres sexuales, y con ellos largas v i g i 
l ias y el consiguiente agotamiento (surmenages) f ísico y p s í q u i c o . 
Todo en exceso. A s í se abre ampl io campo a todas las infecciones, 
que a l l l egar a l a substancia cerebral , a l te ran su f u n c i ó n . 

E l hombre, como elemento aislado, como labora tor io donde se 
producen acciones y reacciones f í s i c o - q u í m i c o - b i o l ó g i c a s , a r m ó n i 
cas, ha ascendido en perfeccionamientos, y a p r é c i a s e este aserto 
en sus recuerdos encontrados como pertenecientes a otras edades 
pasadas. A medida que el ambiente e x i g í a otras funciones modi f i 
cadoras de las existentes, é l supo responder a estas solicitaciones, 
y fué lo que d e b í a ser en cada é p o c a de su e v o l u c i ó n b i o l ó g i c a . 

L o mismo o c u r r i ó en las asociaciones o colect ividades. Las or
ganizaciones sociales de cada é p o c a fueron dis t intas , y n i n g u n a 
i g u a l . Y siendo el estado social no la resul tante de las voluntades 
de los hombres, sino la de los choques de pasiones, de tendencias, 
de cr i ter ios , de act ividades v a r i a d í s i m a s , b r o t a n de este conjunto 
mul t i fo rme , corrientes de influencias, que moldean y en donde e s t á 
l a m o r f o g é n e s i s de los estados sociales. 

E n nada in te rv ienen los mandatos de la v o l u n t a d para dar l u 
ga r a t a l o cua l forma del organismo b io lóg ico , como en nada i n 
te rv ienen las voluntades ind iv idua les de los hombres en una colec
t i v i d a d para dar la l a forma fundamenta l de su o r g a n i z a c i ó n so
c i a l . Ambas , la del i n d i v i d u o como organismo separado, y la de la 
sociedad como organismo complejo, surgen como una necesidad en 
u n momento dado. 

Pero el hombre, por su menta l idad desarrol lada, por su memo
r i a prodigiosa, su i m a g i n a c i ó n creadora, s in fronteras, y el po-

E L I X I R 3. POLO :: Bromo-loSuraDo:: ^JrZvS. 
Muestras y l i teratura para los señores doctores: 
— + Casa S T E I N F E L D T , Prado, 15. — M A D R I D 
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der de su v o l u n t a d para hacer o dejar de hacer, se ha separado 
grandemente en el modo de v i v i r de una exis tencia m á s regular y 
n o r m a l . Debido a eso, y por haberse i lus ionado creyendo que obra 
ba y dejaba de obrar por su l ib re v o l u n t a d , que sus conocimientos 
eran siempre exactos, verdaderos, l ó g i c o s , y sus resoluciones jus
tas, estuvo siempre alejado de una mejor v i d a o r g á n i c a . T r a b a j ó 
f ís ica y mentalmente m á s de las horas debidas, o c a s i o n á n d o s e e l 
agotamiento físico e in te lec tua l ; se a l i m e n t ó poco, no d u r m i ó e l 
t iempo indispensable n i a sus horas, y b u s c ó el alcohol en todas 
sus mezclas y variedades para satisfacer a lguno de sus deseos, o 
como falso es t imulante de su a c t i v i d a d men ta l . T a m b i é n a b u s ó de 
los placeres g e n é s i c o s . Con el g r a n predominio dado en la v i d a a 
la parte in te lec tual , i m p i d i ó que los ins t in tos asomaran de vez en 
cuando y lo gu i a r an mejor. R a z o n ó , o, mejor dicho, c r e y ó que ra
zonaba, resul tando m á s ignorante que sabio, m á s bestial que in t e 
l igente en su v i d a o r g á n i c a . 

E n la o r g a n i z a c i ó n social se han operado cambios a t r a v é s de 
las edades, pero cambios lentos. L o fundamenta l de ese estado, su 
estroma, una vez organizado, ha quedado estable, y casi puede de
cirse impotente para va r i a r ; las var iaciones operadas sólo han to
cado los accesorios del estado social. L a experiencia , el aumento 
del conocimiento del por q u é y c ó m o de muchos f e n ó m e n o s , han 
hecho que el hombre reglamente la v i d a en las dis t intas a c t i v i d a 
des: l a can t idad de trabajo, de descanso, de s u e ñ o ; las comidas , 
los abusos sexuales, las bebidas a l c o h ó l i c a s , los surmenages f í s icos 
y p s í q u i c o s ; los estragos de la sífilis y la tuberculosis, impel iendo 
a tomar medidas p r o f i l á c t i c a s . Es decir, que las variaciones que 
se rea l izan en el estado social , in ic iadas por el hombre, conducen 
todas a crear mejor terreno o r g á n i c o para imped i r los efectos de 
las enfermedades infecciosas, produciendo mejores herencias. 

En sus cimientos, j a m á s la sociedad ha sido cambiada, y cuando 
en los cerebros aparecen esas reacciones en cont ra de las bases 
fundamentales del organismo social, demuestran siempre la i n -
adap t ib i l i dad de esos seres a lo que existe, producto é s t e del com
plejo ambiente y del complejo organismo humano. Demuestran la 
poca flexibilidad, l a poca a d a p t a c i ó n a lo que el resto de los hom
bres normales han creado. 

E n el hombre se nota la a c c i ó n de causas (todas las que ante
r iormente se mencionanj , que t ienen una inf luencia m a r c a d í s i m a 
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en la p r o d u c c i ó n de las enfermedades mentales, dando luga r a 
malos terrenos o r g á n i c o s . Mas todas esas causas no pertenecen 
por su naturaleza a aquellas de las cuales no se puede alejar por 
impotente el organismo humano para defenderse, y que el estado 
social ac tua l se oponga a que cada sujeto se l i b r e de sus garras . 
H o y , a pesar de no poseer todos ios medios indispensables para 
cu ra r todas las enfermedades, tenemos ideas p r o f i l á c t i c a s que, 
puestas en p r á c t i c a , deben dar excelentes resultados. Puede de
cirse que el hombre tiene en l a ac tua l idad los medios a su alcance 
para impedi r obren en él todas estas cansas. Y , que a d e m á s , no las 
hace inseparables de la v i d a , en su base, el estado social . 

Cosas como las de e d u c a c i ó n , profesiones, nac iona l idad , po l í t i 
ca, r e l i g i ó n , ideas sociales, etc., d e j a r á n de ac tuar en la forma de 
in to le ranc ia , que es donde se manifiesta el poco equ i l i b r i o menta l 
del sujeto, y l a ines tab i l idad de su sistema nervioso. L a to lerancia 
hacia todas las ideas, que gana terreno cada d í a , nos i nd i ca que 
los cerebros mejoran en perfeccionamiento, y que, por consecuen
cia, aumenta e l t é r m i n o medio de lo? ind iv iduos que se perfeccio
nan . A medida que los conocimientos aumentan (sobre todo los de 
l a o b s e r v a c i ó n v u l g a r y gruesa), c a m b i a r á n los modos de pensar 
de la m a y o r í a de las gentes, y si durante muchas generaciones 
sólo han cambiado las ideas, exist iendo a ú n c o n t r a d i c c i ó n con los 
actos, por a lgo, s in embargo, ha de empezarse, para que las cau
sas repetidas de sífilis, a lcohol , tuberculosis, agotamientos, etc., 
encuentren un buen cor rec t ivo y l a p r o f i l a x i a pueda ser apl icada 
con g r a n beneficio. T ras el perfeccionamiento de las ideas, v e n d r á 
e l consecutivo del perfeccionamiento de las acciones, y el estado 
social se e n c a u z a r á por nuevos derroteros de mejora y de s e l ecc ión 
f í s i ca y mora l . 

L a i n m u n i d a d n a t u r a l , l a a r t i f i c i a l , los t ra tamientos t e r a p é u t i 
cos eficaces, el desarrol lo de la to le ranc ia para todas las ideas por 
m a y o r d i fus ión de todos los conocimientos; l a e v o l u c i ó n de l a or
g a n i z a c i ó n social en aquel lo que se refiere a a p l i c a c i ó n de medi
das, de acuerdo con lo que e n s e ñ a n los estudios de las funciones 
o r g á n i c a s y p a t o l ó g i c a s , h a r á n que las enfermedades mentales 
t i endan a d i s m i n u i r . 

D ü P r T r \ T 5 C 1 W 7 r \ í Preparado insustituible en catarros, tos, 
1 LU\UÍ i \ J D iL r i Zu\J Lá j toda clase de afecciones del pecho. 

Depósito: Casa STEINFELDT, Prado, 15, MADRID 
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Y , en fin, si creemos que las « c a u s a s » productoras de las enfer
medades mentales d i s m i n u i r á n en el m a ñ a n a per mejoramiento en 
el ambiente socia) ( i n d i v i d u a l y colect ivo) , a l irse convi r t iendo en 
r ea l i dad los p r inc ip ios p ro f i l á c t i cos reguladores de l a herencia, 
forzosamente é s t a se m o d i f i c a r á , y l a mod i f i cac ión l l e v a r á una ten
dencia a l a d i s m i n u c i ó n de todo lo que hoy clasificamos como en
fermedad men ta l . 

Luego, t e ó r i c a y l ó g i c a m e n t e , esto es lo que debe suceder. Pero 
la r ea l i dad nos dice que sólo en E s p a ñ a h a y hoy d í a l a desconso
ladora c i f r a de ve in t i dós m i l locos recluidos. Cierto que atravesa
mos una é p o c a de r e n o v a c i ó n r a d i c a l de las ideas sociales en todos 
sus aspectos. Pero, ¿ p u é d e s e asegurar que pasada esta tempestad 
de pasiones y tendencias de los hombres, b r i l l e u n sol de paz y de 
concordia en que todos los humanos m i r e n exc lus iva y desintere
sadamente a l bienestar social . 

L u i s ALONSO ALONSO, 
Capitán Módico. 

G A S E S D E Q Ü E R H A 

Estudios modernos de medios defensivos y de protección 

(CONTINDACIÓN) 

Los modelos suizo e i t a l i ano ( f i g . 10) presentan disposi t ivo 
a n á l o g o a l a m á s c a r a anter ior , u s á n d o s e duran te el a ñ o 1917 con 
resultados p r á c t i c o s , aun cuando creemos no hubiera t a n grandes 
modificaciones en la m á s c a r a de esta ú l t i m a nac ional idad , que d i 
fieran notablemente de l a M . 2 o r i g i n a l . Como é s t a , se compone de 
u n an t i faz de te la impermeable, que, a l a a l tu ra de los ojos, t iene 
dos placas transparentes de celuloide, pa ra hacer posible la v i s i ón , 
y se sujeta a l a cabeza con a u x i l i o de c intas e l á s t i c a s . 

E n 1918 empleaban los franceses la denominada m á s c a r a A . R . S . 
(f iguras 11 y 12), cons t i tu ida por un car tucho filtro, encerrado en 
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una caja respira tor ia , por la que el aire t ó x i c o a l pasar es com
pletamente depurado. He a q u í las instrucciones dictadas por e l 
R e g l a m é ' n t o t á c t i c o f r a n c é s para su u t i l i z a c i ó n : 

F i o . 10. 

E j é r c i t o i t a l i a n o , 1917.—Tela color ieige o marrón. 

Careta análoga a In M2 con protección ocular, (a) Estuche. 

C A P I T U L O X I 

LA CARETA 

171 . Los mi l i ta res de todas las j e r a r q u í a s que puedan tener 
necesidad de penetrar en una zona bombardeada , d e b e r á n saber 
ponerse una careta r á p i d a m e n t e y tener la colocada durante var ias 
horas. 
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Ar t i cu lo l .Q—Empleo del aparato A. R . S. 

172. Pos i c ión de espera.—Se a b r i r á l a caja, se e x t r a e r á el apa

rato por l a c in ta de s u s p e n s i ó n , pasando d e s p u é s é s t a alrededor 

del cue l lo . 

F io . 11. 

E j é r c i t o f r a n c é s , 1918.—Tela impermeable, color beige claro. 

Modelo A, B, 8.—A, máscara con anteojera. B, tambor respirador. O, enrejado 
metálico de la parte inferior del tambor. D, estuche. 

373. P o s i c i ó n de p r o t e c c i ó n . — S e c o l o c a r á en t i e r r a el casco y 
el arma, o se los m a n t e n d r á entre las piernas; se e c h a r á l a c in t a 
c ierranuca hacia afuera de la careta; luego se t o m a r á de cada lado 
con l a mano correspondiente las dos e l á s t i c a s , colocando los dedos 
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en l a siguiente forma: el pu lga r debajo; el í n d i c e encogido, for
mando gancho, sosteniendo l a b r ida e l á s t i c a , que se debe colocar 
d e t r á s de la cabeza; el tercer dedo en forma a n á l o g a , sobre la que 
debe ven i r por encima de la cabeza. 

Es preciso siempre servirse de las dos manos para colocarse el 
aparato, siendo necesario, por consecuencia, tenerlas enteramente 
l ibres . 

Se i n c l i n a r á la cabeza hacia a t r á s e i n t r o d u c i r á la b a r b i l l a en 
la careta, de manera que é n t r e lo m á s posible, ev i t ando que el 
borde de el la v a y a a hacer un |p l i egue bajo el cuello. 

Se e x t e n d e r á n fuertemente las e l á s t i c a s , p a s á n d o l a s hacia a t r á s í 
l a p r imera q u e d a r á en la parte a l t a de l a cabeza; l a segunda que-

Carhirhn Filhrp 

Fio . 12. 

Careta A R S . 

d a r á apl icada d e t r á s , pasando por encima de las orejas. Se t i r a r á 
lo m á s posible de la segunda e l á s t i c a hacia el cuello, de manera 
que l a c in ta que va a lo la rgo de la m i t a d de l a frente de la cabe
za e s t é bien ex tendida . 

Se l l e v a r á l a c in t a c ier ranuca por d e t r á s de l a cabeza, abro
c h á n d o l a en su corchete. 

A r t i c u l o 2 . °—Ent re ten imien to del apara to A . E . S. 

174. Cada i n d i v i d u o d e b e r á asegurar el ent re tenimiento de su 
careta de i g u a l manera que el de sus armas. 

E L I X I R 3. POLO : ?o l ¡bromuraao : ^S^^Tf•: 
Muestras y l i teratura para los señores doctores: 
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Cuando no se u t i l i ce e l aparato, se d e b e r á gua rda r en su caja 
m e t á l i c a , con e x c l u s i ó n de todo otro objeto. 

D e s p u é s de u n uso prolongado de la careta, sus paredes in te 
riores e s t á n m u y h ú m e d a s . E n t a l caso, antes de vo lve r a meter la 
en l a caja, se d e b e r á secar el i n t e r io r con un t rapo o u n p a ñ u e l o . 
Se e v i t a r á con cuidado en esta o p e r a c i ó n el f ro tar los cristales de 
los ojos en una u o t ra cara, puesto que son efectivamente m u y f rá 
giles, y tan to m á s propensos a rayarse , cuanto m á s reciente ha 
sido el uso de la careta. 

Si e s t á n surcados de polvo o de barro, se e s p e r a r á a que e s t é n 
secos para l impia r los , f r o t á n d o l o s entonces l igeramente sin mo
jar los . 

E l car tucho y partes m e t á l i c a s se s e c a r á n . 
Si es preciso, se d e s t a p a r á con cuidado los agujeros de la cara 

que h a y antes del car tucho. 
Las v á l v u l a s d e b e r á n funcionar perfectamente; se p r o c u r a r á 

asegurarse de ello sin t r a t a r j a m á s de tocarlas, l l evando puesto el 
aparato durante unos minutos y a s e g u r á n d o s e de que no reprodu
ce n i n g u n a molest ia a l respirar . 

En c a m p a ñ a , este ensayo se d e b e r á hacer cot idianamente, con 
el fin de mantener una l igera humedad y ev i t a r l a encoladura de 
los bordes de la v á l v u l a de e s p i r a c i ó n . 

DK. PÉEEZ F E I T O , 
Comandante Módico. 

(Con t inua rá . ) 

Las habitaciones militares (Cuarteles, Hospitales, etc.), desde 
el punto de vista higiénico. -Bosquejo histórico 

(CONTINUACIÓN) 

Los transportes por v í a f é r r e a exper imen ta ron paralelos p ro
gresos, y desde los furgones de los trenes ordinar ios , en cuyo suelo 
se depositaban los heridos, sin aparato a lguno de s u s p e n s i ó n , l i e -
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g ó s e a los m a g n í f i c o s trenes-hospitales ingleses y americanos, l u 
josos, con furgones-cantinas, coches con salas de c i r u g í a , vagones 
e n f e r m e r í a s , in terc i rculantes , cada uno de los cuales p o d í a condu
c i r con t r e p i d a c i ó n m u y atenuada m á s de 200 hombres acostados 
y otros tantos sentados, y con detalles de c o n s t r u c c i ó n y desmon
taje m u y p r á c t i c o s para real izar completas desinfecciones del ma
t e r i a l t an a menudo como se quisiera ( s u l f u r a c i ó n , b e n c i n a c i ó n , 
f o r m o l i z a c i ó n , etc., s e g ú n los efectos y los casos). 

E l t ranspor te a c u á t i c o fué empleado en grandes r íos por peni -
ches y barcazas ac hoc; nada digamos de los soberbios barcos hos
pitales, de todas las naciones t an conocidos. 

Todos estos medios, m á s o menos perfectos, h a b í a n sido usados 
y a anter iormente , pero la g r a n novedad de nuestros tiempos es el 
a v i ó n sani ta r io , las evacuaciones por aeronaves, cuyos incesantes 
progresos (hace poco, el a ñ o pasado 1 9 2 1 , se ha celebrado el p r i 
mer Congreso In te rnac iona l de N a v e g a c i ó n A é r e a , en el cual los 
Méd icos mi l i t a res Sres. V i n c e n t y Toube r t han presentado intere
santes comunicaciones sobre el t ransporte de heridos en aeroplano, 
de las que ext rac to estos datos) permi ten esperar que en p r ó x i m o 
d í a este modo de e v a c u a c i ó n , suave, s in sacudidas, s e r á de uso co
r r ien te , para mayor bien de los heridos. 

Propuesto en 1910 por el Dr . Mooy, Méd ico m i l i t a r h o l a n d é s , 
e m p e z ó a estudiarse p r á c t i c a m e n t e su empleo en 1912, especial
mente para la rebasca de heridos dis imulados en las anfractuosi
dades del terreno. Durante la guer ra europea se e m p l e ó , aunque 
poco. M á s bien en el Marruecos f r a n c é s y en Oriente ( p a í s e s de po
cos y malos caminos, por los que dif íci l y penosamente hay que 
t ranspor ta r los heridos en artolas a lomo de mulos) han recibido 
a m p l i a a p l i c a c i ó n los aviones sanitarios. 

H o y por hoy, existen verdaderas escuadril las de ellos en Bey-
rou th , Alepo , Damasco y Marruecos. 

E n Marruecos ( f r a n c é s ) se i n a u g u r ó su servicio en Marzo de 
1921 , y en los seis meses siguientes h a b í a n realizado m á s de 700 
evacuaciones de heridos graves; en t rayectos de 80 y m á s k i l ó m e 
tros, como, por ejemplo, entre Issonal y Mekinez . En Alepo se re-

R A A TT T lUI 1 A I poderoso reconstituyente y recalcificante 
A. vx. U 1 lYl ' \ J J_J en los estados de anemia y raquitismo. 

Muestras y l i teratura para los señores doctores: 
Casa S T E I N F E L D T , Prado, 15. - M A D E I D 
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cibieron g r a n n ú m e r o de heridos, pocas horas d e s p u é s de haberlo 
sido a or i l las del Eufrates, que dis ta 260 k i l ó m e t r o s de aquel cen
t ro sani tar io (1) . 

* 
* * 

No quiero t e rmina r estas p á g i n a s sin decir algo, aunque m u y 
sucintamente, respecto a l estado ac tua l de la lucha an t i tubercu lo
sa en los e j é rc i tos , cuyas pr incipales armas son, o han de ser, el 
sanatorio, el hospital , el dispensario, l a colonia, del c l ima , es decir, 
factores todos o elementos que se i n c l u y e n en los de la h a b i t a c i ó n 
y , por tanto , pertinentes a este tema. 

E l estudio de las condiciones de a p t i t u d para el servicio m i l i 
t a r (que, con otras muchas i m p o r t a n t í s i m a s cuestiones, i n v o l u c r a 
el de l a tuberculosis, por ser é s t a una de las m á s frecuentes y ex
tendidas dolencias, entre las que d i s m i n u y e n y anu lan la expre
sada ap t i tud ) ha sido p r e o c u p a c i ó n constante de los Médicos m i l i 
tares desde l a m á s remota a n t i g ü e d a d . . . 

V é a s e en prueba de ello y a t í t u l o de cur ios idad, c u á l e s d e b í a n 
ser los a t r ibutos del soldado, s e g ú n los describe F l a v i o Vegecio, en 
su obra Ep i tpome i n s t i t u t i o n u m re i m i l ü a r i , 367 a ñ o s antes de 
Jesucristo: Vig i lan t ibus ócu l i s , erecta cervice, lato pectores, humeris 
musculosis, valentibus bracAiis, d ig i t i s longioribus, ventre m ó d i c u s , 
exi l íor c r ú r i b u s , suris et pedibus non superfina carne d i s t e n t í s , sed 
nervorum d u r i t i a collectis. V a r i a n d o pocas palabras, puede decirse 
que es una f ó r m u l a s i n t é t i c a perfectamente admisible hoy d í a . 

C i ñ é n d o n o s sólo a l a é p o c a c o n t e m p o r á n e a y a nuestro p a í s , es 
copiosa y m u y estimable la b i b l i o g r a f í a de obras y trabajos p u b l i 
cados por M é d i c o s mi l i ta res e s p a ñ o l e s que t r a t a n de todos los as
pectos imaginables de la tuberculosis , especialmente pu lmonar , en 
r e l a c i ó n con la p a t o l o g í a , l a b a c t e r i o l o g í a y la higiene de este pro-

(1) Recientemente se ha utilizado este medio para transportar nues
tros cirujanos militares en las operaciones del Ejército de Marruecos: el 
19 de Octubre de 1923, los Comandantes Médicos D. Luis Aznar y D , Mo
desto Cotrina, se trasladaron en aeroplano de Melilla a Dar Dríus para 
operar varios heridos resultantes de la agres ión a Tafersit. Lo mismo 
D, Víctor Manuel Nogueras y otros insignes compañeros han podido 
prestar con rapidez s-us cuidados a los heridos merced a la aviación, en 
nuestra c a m p a ñ a de África. 
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ceso; con la u t i l i d a d e i n u t i l i d a d de tales enfermos para el servicio 
m i l i t a r ; con su h o s p i t a l i z a c i ó n en sanatorios; con el modo de ev i t a r 
l a t u b e r c u l i z a c i ó n de los sanos durante la permanencia de aque
llos en el E j é r c i t o , etc. 

Recuerda el que esto escribe que, a su ingreso en el Cuerpo de 
Sanidad M i l i t a r , en 1887, eran admirables las e n s e ñ a n z a s orales y 
los l ibros y folletos, recientes a l a s a z ó n , de los i lustres M é d i c o s 
mi l i ta res Sres. P o b l a c i ó n , F a ñ o s a y M a r t í n Salazar, entre otros. 
L a Revista de San idad M i l i t a r ( p u b l i c a c i ó n que, con este y con 
otros t í t u l o s , l l eva cerca de un siglo de existencia) ofrece en sus 
tomos incontables trabajos sobre Ja tuberculosis pu lmonar . En 
1893, G o n z á l e z Deleito d ió a luz una Higiene social en el E j é r c i t o , 
con b r i l l a n t í s i m a s p á g i n a s sobre tuberculosis, que a u n hoy se leen 
con tan to deleite como provecho. E n el Congreso de Medic ina de 
M a d r i d , en 1903, los Méd icos mi l i ta res Sres. T r a l l e r o (hoy Inspec
tor P r o v i n c i a l de Sanidad C i v i l de Barcelona), Plaza, Onsalo y F a -
rreras, y en el Congreso de Barcelona de 1910, é s to s y L ó p e z -
Brea (q . e. p . d.) y Rabiano y M a r t í n e z Capdevi la y muchos m á s , 
agotaron estas materias bajo to.dos los aspectos imaginab les . F i 
nalmente, en J u l i o de 1921, G ó m e z U l l a , F e r n á n d e z Martos y Cos
ta, tomaron par te m u y luc ida en el Congreso de Medic ina M i l i t a r , 
celebrado en Bruselas, una de cuyas secciones era exc lus ivamente 
destinada a la tuberculosis pu lmonar . 

Ciertamente, los medios de lucha ant i tuberculosa que hoy po
seemos en E s p a ñ a , a s í en la Sanidad M i l i t a r como en la c i v i l , son 
insuficientes y escasos; y c o n t r a y é n d o n o s a nuestro pun to de v i s t a 
especial, el E jé rc i to , no puede menos de contristarse profundamen
te el á n i m o del que contempla las i m á g e n e s m i s é r r i m a s de los sol
dados tuberculosos pobres, declarados i n ú t i l e s y reintegrados a 
sus desvalidos hogares, abandonados casi siempre del Estado, de 
l a P rov inc ia y del M u n i c i p i o , y con te r r ib le pe l igro de contagio 
para sus allegados y convecinos. 

Pero s e r í a injusto e inexacto a t r i b u i r esta deficiencia a l a Sa
n idad M i l i t a r e s p a ñ o l a , l a cua l , como lo demuestra l a antedicha 
e n u m e r a c i ó n de algunos trabajos debidos a i nd iv iduos de la mis-

E C Z E l W f l C U R f l (Pomada) Herpes, eczemas, granos, etc. 
Muestras y l i teratura para los señores doctores: : 

Casa S T E I N F E L D T , Prado, 15. — M A D R I D 
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ma, conoce en toda su magn i tud el problema ant i tuberculoso, y re
petidamente ha reclamado donde corresponde que se emprenda v i 
gorosamente la lucha contra la tuberculosis , que no puede enta
blarse sólo con la s e l ecc ión y e l i m i n a c i ó n de los que han de ing re 
sar o e s t á n y a en las filas del E jé rc i to , sino que t iene estrechas e 
í n t i m a s compenetraciones con otros muchos problemas sociales, 
que s e r í a inopor tuno no y a exponer a q u í , pero n i s iquiera enun
ciar los. 

Los elementos y orientaciones de la lucha ant i tuberculosa en 
el E j é r c i t o y de sus repercusiones sociales cons t i tuyen temas t a n 
vastos, que r e q u e r i r í a n una e x t e n s i ó n i m p r o p i a de este momento, 
por m u y concisamente que quisiera exponerlos. S i n t é t i c a m e n t e , 
creo que pueden resumirse en los cuatro siguientes postulados: 

I . Minucioso examen m é d i c o a l ser l lamados los reclutas a 
filas, pa ra ev i ta r que ingrese en el E jé rc i to n i n g ú n tuberculoso. 

DR. FRANCISCO SOLER Y GARDE, 
Inspector Médico de 2.a 

{Concluirá.) 

p o n o exiracMinco y es 

(CONCLUSIÓN) 

Otra vez l l egó a m i consul ta una i n c u l t a y hermosa mujer de 
los barr ios bajos, casada y madre de tres hijos, con la embajada 
s i g u i e n í e : 

«Doc to r , me han dicho que es usted u n famoso h ipnot izador 
capaz de ejercer y extender el inf lujo de su poderoso magnet ismo 
hasta sobre personas que se ha l l en separadas a mucha dis tancia 
de la suya. Pues bien; yo tengo un amante, y é s t e , d e s p u é s de ocho 

V A C1 TT^ T A T l ^ T T 1\/f E s p e c í f i c o p a r a l a c u r a c i ó n 
Í 3 L O JUJ JU xi- JL U IVJL :-: de l a a t o n í a i n t e s t i n a l :-: 

Depósito: Casa STEINFELDT, Prado, 1F, M A D R I D 
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a ñ o s de relaciones í n t i m a s conmigo, se v a a casar; y como l a v ida 
para m í sin sn c a r i ñ o no tiene objeto, si se casa yo me s u i c i d a r é . 
D í g a m e si usted p o d r í a , sin necesidad de que m i amante se pre
sentara a q u í , ejercer su poderosa a c c i ó n h i p n ó t i c a a dis tancia so
bre su v o l u n t a d , o b l i g á n d o l e a desterrar de su cerebro l a idea de 
c a s a r s e . » 

« S e ñ o r a —la d i j e—, usted e s t á loca, y ú n i c a m e n t e por conside
r a r que es usted una pobre e ignorante enferma menta l , no la con
testo como debiera hacerlo; venga a curarse, y v e r á c ó m o el hip
not ismo que usted sol ic i ta para fines inmorales , logra curar sus 
impulsos suicidas, y ese amor p a t o l ó g i c o que puede ser causa el 
d í a menos pensado de la eterna desgracia y deshonra de sus hijos.» 

, Los comentarios que se deducen de la e x p o s i c i ó n de los ante
riores casos son al tamente expresivos y vergonzosos, y a que e s t á n 
ind icando, p o r u ñ a parte, el abandono e indeferencia de los m é d i 
cos y de las autoridades para perseguir el in t rus i smo y las farsas 
profesionales, y por o t ra , l a i n c u l t u r a e i gnoranc ia de las gentes 
respecto a lo que es y s ignif ica , c i en t í f i ca y socialmente hablando, 
e l hipnotismo. 

Y digo esto, porque no hay m á s que tender la v is ta por l a 
cua r t a p lana de los p e r i ó d i c o s para ver anunciados con r imbom
bantes y sugestivos t í t u l o s a madame X , r e c i é n l legada de P a r í s , 
que cura lo incurable , a d i v i n a el pasado y predice lo fu turo ; a l 
profesor americano Z, que da lecciones de m a g i a e h ipnot ismo y 
e n s e ñ a el secreto para cura r todas las enfermedades y para hacer
nos d u e ñ o s del mundo entero, etc., etc.; v iv idores todos que para 
atraer incautos l l egan a veces, en el colmo de su o s a d í a , a ponerse 
en c o m b i n a c i ó n (y esto es lo m á s vergonzoso) con a l g ú n m é d i c o 
poco aprensivo c o o p a r t í c i p e del negocio, y a celebrar intervieus 
con los r e p ó r t e r s de los p e r i ó d i c o s de mayor c i r c u l a c i ó n , a los que 
cuentan, so pre texto de aumentar sus clandestinas consultas m é 
dicas, f a n t á s t i c a s historias de adivinaciones y curas milagrosas ob
tenidas por ellos, mediante su fuerza h i p n ó t i c a y poder m a g n é t i c o 
personal . 

Es preciso, pues, que el p ú b l i c o sepa de una vez que la mayo
r í a de estos s e ñ o r e s const i tuyen u n enjambre de charlatanes i n -
trusistas y explotadores de la p ro fes ión m é d i c a , a l a que son en 
absoluto ajenos, y que los m á s honrados de ellos son unos pobres 
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alucinados de la mente, a quien su p e r t u r b a c i ó n menta l les ha he
cho creer que son seres superiores a quienes l a Natura leza do tó de 
un ü ú i d o m a g n é t i c o - n e r v i o s o especial, capaces con él de cu ra r 
todo lo incurab le y de a d i v i n a r hasta los m á s impenetrables m i s 
terios. 

En mis numerosas publ icaciones m é d i c a s me he cansado de 
repetir , siguiendo la o p i n i ó n de los m á s grandes psiquiatras nacio
nales y extranjeros, que el hipnot ismo no es l a resul tante de ese 
poder sobrenatural n i del q u i m é r i c o pretendido fiúido m a g n é t i c o 
de que creen hallarse dotados esta clase de hipnotizadores c l an 
destinos; el hipnotismo no es n i m á s n i menos que el despertar de 
la f u n c i ó n sugestiva o estado de suges t ib i l idad que todos poseemos 
en un grado mayor o menor de desarrollo; por ello, no es el h ipno
tizador el que h ipnot iza , sino que es el sujeto el que, merced a 
ciertos y complicados mecanismos de su propia psico-dinamo-
cerebral, y s e g ú n el grado de c u l t u r a y fondo h i s t é r i co que 
posea, el que se h ipnot iza , o mejor dicho, el que se sugestiona o 
autosugestiona ante los est imulantes del medio ambiente, que lo 
mismo pueden ser cuatro manipulaciones puramente m e c á n i c a s 
provocadas por otra persona, que el perfume de una flor o los 
acordes de una m ú s i c a deliciosa. Por tanto, todas esas m á g i c a s 
cualidades que creen poseer y con que pretenden adornarse y va 
nagloriarse los hipnotizadores clandestinos, y los de c i rco y de ta
blado, caen completamente por su base ante los argumentos aplas
tantes de l a moderna p s i c o l o g í a exper imen ta l , y con ellas todos 
esos pretendidos f e n ó m e n o s de h i p n o t i z a c i ó n a d is tancia mediante 
el pensamiento del hipnot izador , de transmisiones i d e o l ó g i c a s y de 
adivinaciones sobre el pasado y sobre el fu turo de que alardean 
los e x t r a c i e n t í f l c o s e ignorantes hipnotizadores o aquellos otros 
que, haciendo creer en ellos a los incautos, les p reparan t imos pa
recidos a l del p o r t u g u é s . 

Por todo lo cual es lastimoso que l a i n c u l t u r a de las gentes 
sobre los f e n ó m e n o s i n t r a m e t a p s í q u i c o s , y cuyo estudio y p r á c t i c a 
sólo pertenece a los grandes p s i c ó l o g o s y a los m é d i c o s ú n i c o s co
nocedores de la m á q u i n a humana y de sus trastornos, sea explo
tada por una serie de alucinados y de l i t igan tes sin conciencia, 
con grave pel igro y per juicio del bols i l lo de los sujetos, y de lo que 
es a ú n peor, de l a i n t eg r idad de su personal idad in te lec tua l y mo
r a l . L a clase m é d i c a en general , los verdaderos ps i cosoc ió logos , los 

Agosto 1924.-32. 
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hombres de ciencia , los presidentes de los Colegios m é d i c o s y las 

autoridades t ienen la palabra. . . 

DR. JULIO CAMINO, 
Comandante Médico. 

V A R I E D A D E S 

En l a Gaceta de M a d r i d se ha publ icado una Real orden del 
Min is te r io de Estado anunciando concurso para la p r o v i s i ó n de 
una plaza de M é d i c o de la Colonia de L a A g ü e r a (Sahara Occiden
tal) , dotada con 12.000 pesetas anuales, y o t ra de M é d i c o para 
eventualidades del servicio sani tar io de la expresada Colonia y de 
l a de R ío de Oro, con la misma a s i g n a c i ó n . 

* * * 

H a sido encargado por l a Super ior idad el Coronel M é d i c o don 
I s id ro G a r c í a J u l i á n para dar una conferencia el d í a 11 del p r ó x i 
mo Septiembre sobre « S e r v i c i o sani tar io de una d i v i s i ó n en cam
p a ñ a » , entre las que cons t i tuyen los cursos de i n f o r m a c i ó n para el 
mando y el especial para Coroneles de armas combatientes, dis
puestos por Real orden de 26 de M a y o ú l t i m o . 

* 
* * 

A l cerrar nuestra e d i c i ó n h a b í a presentadas 22 ins tancias de 

aspirantes a plazas de A l f é r eces M é d i c o s A lumnos de nuestra 

Academia . 

* 
* * 

Hemos tenido el gusto de rec ib i r u n ejemplar del nuevo Regla
mento del Colegio de H u é r f a n o s de Nuestra S e ñ o r a de l a Concep
c ión , en cuyo a r t i cu lado se at ienden in te l igentemente , y de una 
manera c la ra y p r á c t i c a , los dis t intos intereses y menesteres de 
t a n impor tan te A s o c i a c i ó n . 

ELIXIR 3. POLO :: Bromo-loaurafio :: Gran 
sedante nervioso. 

Muestras y l i teratura para los señores doctores. 
• — Casa S T E I N F E L D T , Prado, 15. — M A D R I D 
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L a Prensa de V i g o pub l ica interesantes informaciones g r á f i c a s 
de la v i s i t a del Presidente del Di rec tor io a l Hosp i t a l m i l i t a r de 
aquella Plaza, establecimiento que fué m u y elogiado por el Gene
r a l P r imo de K i v e r a , quien fe l ic i tó expresivamente a l Direc tor , Te
niente coronel Médico D. Al f redo P é r e z V l o n d i , y d e m á s personal 
del mismo, y t o m ó nota de las necesidades y reformas m á s u rgen
tes para su perfecto funcionamiento . 

* 

En el Hosp i t a l m i l i t a r de San S e b a s t i á n c e l e b r ó s e el 31 del pa
sado, con asistencia de S. M . la Reina D o ñ a M a r í a Cr is t ina , el so
lemne acto de la i m p o s i c i ó n de las ins ignias de enfermeras a 18 
Hermanas de la Caridad, cuyo Profesor, el Comandante Mód ico , 
Sr. D í a z T o r t o s a , fué m u y fe l ic i tado, a s í como el Cardenal Benl loch , 
que p r o n u n c i ó u n elocuente discurso, y el Direc tor del Estableci
miento Sr. ü g u e t , que l e y ó unas sentidas c u a r t i l l a s . 

* * 
L a Prensa de M e l i l l a da cuenta de la j u r a de l a bandera, ante 

el estandarte de la Comandancia de Ingenieros de aquel la Plaza, 
de los vo lun ta r ios recientemente incorporados a l a C o m p a ñ í a m i x 
ta de Sanidad M i l i t a r , h a b i é n d o s e servido a l a t ropa con este mo
t ivo una e s p l é n d i d a comida . 

Uno de los reclutas l e y ó una p o e s í a enalteciendo a l Cuerpo de 
Sanidad M i l i t a r , t e rminando t a n s i m p á t i c o acto con v ivas a Espa
ñ a , a i Rey y a l E jé rc i to . 

* 

SANIDAD M I L I T A R (MEDICINA) • 

1. ° Se aumenta un Teniente coronel en el Hosp i t a l m i l i t a r de 
•Zaragoza y otro en el I n s t i t u t o de Hig iene M i l i t a r , compensando 
este aumento con la d i s m i n u c i ó n de uno de i g u a l c a t e g o r í a en el 
Hospi ta l m i l i t a r de Carabanchel y otro en el de Barce lona . 

2. ° Se aumenta un Comandante en el Hosp i t a l m i l i t a r de Ca
rabanchel , otro en el I n s t i t u t o M i l i t a r de E d u c a c i ó n F í s i c a , otro en 
la F á b r i c a de P ó l v o r a s y Explos ivos de Granada , otro en la F á 
brica de Armas p o r t á t i l e s de Oviedo, otro en la Maestranza de Ma
d r i d , Parque de A r t i l l e r í a , Museo y Talleres de p r e c i s i ó n , y otro en 
el Hosp i t a l m i l i t a r de Valenc ia , compensando estos aumentos con 
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l a d i s m i n u c i ó n de otros de i g u a l c a t e g o r í a , uno en el Hosp i t a l m i 
l i t a r de Sevi l la , otro en el Hosp i t a l m i l i t a r de Burgos, otro el A y u 
dante del Inspector de l a octava R e g i ó n , o t ro en las Academias, 
otro en el Grupo de Sanidad M i l i t a r de la s é p t i m a R e g i ó n y otro 
en el I n s t i t u t o de Hig iene M i l i t a r . 

3.° Se aumenta u n C a p i t á n Médico en e l I n s t i t u t o M i l i t a r de 
E d u c a c i ó n F í s i c a , otro en el Hosp i t a l m i l i t a r de Burgos y otro en 
e l de Sevi l la , compensando este aumento con la s u p r e s i ó n de otros 
tres de i g u a l c a t e g o r í a , uno en la P i ro tecn ia de A r t i l l e r í a y Maes
t r anza de Sevi l la , otro en la F á b r i c a de P ó l v o r a y Explos ivos de 
Granada y otro en la F á b r i c a de A r m a s p o r t á t i l e s de Oviedo. 

* 
* * 

SANIDAD M I L I T A R (FARMACIA) 

1.° Para que queden mejor atendidos los servicios f a r m a c é u t i 
cos, y teniendo en cuenta la impor t anc ia de los del Hosp i t a l de 
Burgos, farmacias de Valenc ia y Oviedo y H o s p i t a l de V a l l a d o l i d , 
se aumenta en cada uno de ellos un F a r m a c é u t i c o segundo, que 
s e r á baja en los Hospitales de Algec i ras y Badajoz y farmacias de 
Santander y L e ó n . 

As imismo se aumenta un F a r m a c é u t i c o p r imero en el Hosp i t a l 
m i l i t a r de M á l a g a , que se compensa con l a s u p r e s i ó n del de i g u a l 
c a t e g o r í a en la fa rmacia de Oviedo. 

Como en el estado n ú m . 11 figura en el detal le de la A d m i n i s 
t r a c i ó n reg iona l asignado destino ú n i c a m e n t e a 41 F a r m a c é u t i c o s 
pr imeros , de los 44 de p l a n t i l l a , los tres de diferencia p r e s t a r á n 
sus servicios en el Hosp i t a l de Badajoz, I n s t i t u t o de Hig iene M i l i 
t a r y Labora to r io de Badalona, quedando, por tanto , en los Esta
blecimientos de I n s t r u c c i ó n seis f a r m a c é u t i c o s pr imeros, en lugar 
de cuat ro , y en la A d m i n i s t r a c i ó n reg iona l , 42 , en vez de 44, con 
lo que no se a l tera el to ta l asignado a esta c a t e g o r í a en Presu
puesto.—(Real orden c i r cu la r sobre o r g a n i z a c i ó n , pub l i cada en el 
D i a r i o Oficial de 10 del corr iente .) 

* -
« * 

Aviso.-—Rogamos a u n s e ñ o r suscriptor que hace unos quince 
d í a s dejó por m e d i a c i ó n de la por tera de esta A d m i n i s t r a c i ó n la 
can t idad de cinco pesetas, y a otro s e ñ o r suscr iptor que en 7 del 
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corriente e n v i ó desde M e l i l l a un g i r o t e l e g r á f i c o de 10 pesetas, nos 
manifiesten sus nombres y apell idos; pues el p r imero por o lv ido de 
l a portera y el segundo por i leg ib le , no hemos podido anotarlos en 
la Correspondencia admin i s t r a t i va de la Revis ta n i en el l i b r o de 
ingresos en espera de dichas aclaraciones. 

P R E N S A M E D I C O - F A R M A C E U T I C A 

La Influencia de la luz solar sobre 
el poder bactericida de la sangre 
hnmaaa.—Se ha domnstrado expe-
rimeutalmeiite que si la piel rasu
rada de un conejo es expuesta a la 
influencia do la luz solar, a los ra
yos ultravioletas o al calor radian
te, la sangre del animal adquiere 
r áp idamen te un poder microbicida 
sobre fórmenos piógenos, como el 
estafilococo, el estreptococo. Igual 
mente la exposición de la piel hu
mana a la influencia de los rayos 
ultravioletas ha demostrado que 
aumentan el poder microbicida de 
la sangre, en cuyo aumento iuter-
viene la acción del suero y de los 
leucocitos. 

El Dr. Leonardo Kolebrook da 
cuenta en el úl t imo número del 
Boitish Medical Journal, de una 
observación suya que consistió en 
la exposición al sol, por una hora, 
de dos sujetos, uno normalde salud y 
otro débil , enfermucho, aunque sin 
ninguna infección reconocidas. Las 
determinaciones del poder microbi
cida de la sangre antes y después 
de la exposición al sol, en uno y 
otro caso, dió el resultado siguien
te: Mientras en el hombre normal 
aumen tó grandemente dos horas 
después el poder microbicida de su 
sangre y se mantuvo alto durante 

varias horas, en el individuo débil , 
que ya de por sí tenía un bajo n i -
vtd microbicida, descendió todav ía 
más durante a lgún tiempo. Tal vez 
se oxp iquo esto porque el poder 
re acción al en uno y otro caso fue
sen distintos; pero no porque én úl
timo término no aumentara la ac
ción microbicida en los dos ind iv i 
duos, aunque más tarde y menos 
intensa en el segundo que en el p r i 
mero. 

Los estudios de Kolebrook le ha
cen pensar que el origen del aumen
to del poder microbicida de la san
gre está principalmente en la fun-

j ción de los leucocitos, más que en 
el suero. A las dos horas después de 
haber sometido a un individuo nor
mal a la acción de la luz de arco 
volráico, consiguió observar que la 
acción fagocítica de Jos leucocitos 
h a b í a aumentado en un 50 por 100. 

Varios asuntos de interés prác t i 
co se desprenden de estos experi
mentos. En primer lugar resulta fá
cilmente explicable que el aumento 
de la facultad micrubicida de la 

i sangre pueda ser la causa de los 
efectos curativos obtenidos en el 
tratamiento de ciertos enfermos de 
tuberculosis y otras infecciones por 
la hel ioterapía; mientras que la dis
minución de ese mismo poder bac-
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tericida pueden explicar los fraca
sos de la explicación de la luz eu la 
tuberculosis pulmonar aguda y en 
otras infecciones que hacen reba
jar por sí mucho el índice microbi-
cida de la sangre. 

De aqu í se desprende la conve
niencia de medir el poder microbi-

cida de la sangre, por los métodos 
modernos que hoy se uti l izan, antes 
y después de tratar un enfermo por 
la he l io terapía , para guiar el trata
miento por las indicaciones que se 
deduzcan de los anál is is respecti
vos.—ikf. M . S. 

P R E N S A M I L I T A R P R O F E S I O N A L 

El paludismo en el Ejército fran
cés del RWn.—El Dr. Brelet, Médi
co Mayor de Belfort, manifiesta que 
en 1922, cuando la reapar ic ión del 
paludismo en Germershein, la guar
nición comprendía por una parte 
regimientos metropolitanos y por 
otra batallones de tiradores llega
dos directamente de Marruecos, 
que a su vez relevaron a un bata
llón de malgaches. 

Es interesante seña la r que hab ía 
numerosos casos de paludismo an
tiguo entre las tropas de origen co
lonial. Sin embargo, en 1921, a pe 
sar de la presencia del ba ta l lón de 
malgaches, no se produjo n i n g ú n 
caso de paludismo en las tropas me
tropolitanas n i en la población c iv i l . 

Es esta época los trabajos de de
molición de las fortificaciones, ape
nas comenzados, no interesaban 
más que a algunas obras bastante 
distantes de la población. 

Por el contrario, en 1922, des 
pués de la llegada de los batallones 

marroquíes , fué en la proximidad 
de los cuarteles, en la periferia de 
la ciudad, donde se ejecutaron di
chos trabajos. 

El número de los casos de palu
dismo observados clínica y bacte
r io lógicamente fué de tres, pero el 
de soldados hospitalizados se elevó 
a quince, y como la mayor parte de 
ellos había tomado quinina, la re
busca del hematozoario de Lave-
r á n , no pudo ser practicada. 

Una inves t igac ión en los regi
mientos confirmó entonces que nu
merosos soldados eran a menudo 
presa de ataques febriles. Seguida
mente se dieron órdenes para la 
distribución de quinina entre las 
unidades infectadas y para colocar 
defensas de gasa en todas las ven
tanas. 

Es de presumir, que la presencia 
de las tropas coloniales permit ió a 
los anofeles de la región de Ger
mershein infectarse de nuevo y 
contaminar a las tropas metropoli-

D h (~\ f TT M J f^) T poderoso r e c o n s t i t u y e n t e y r e c a l c i f i c a n t e 
X v L J i i '11V-/J-» en los e s tados de a n e m i a y r a q u i t i s m o , 
Muestras y l i teratura para los señores doctores. 
— Casa S T E I N F E L D T , Prado, 15. — M A D R I D 



— 447 — 

tanas y a algunos elementos civiles 1 hecho que favorece el desarrollo de 
de la población. • t ' l a s larvas. Ciertos fosos producidos 

Solo queda por resolver la in- j por las remociones fueron invadi-
fluencia de las remociones de t ierra, j dos t ambién por las aguas del Rhin, 
siendo más precisa la de las esta- i que se estancaron. (Bul le t in de la 
clones, pues mientras el verano de I Sociétéde Medecine M i l i t a i r e F r a n -
1921 fué precoz y muy extremado, ' gaise).—J. P. 
el de 1922 fué lluvioso y húmedo , ! 

B í B L I O G R A F Í A 

P a l u d i s m o y l u c h a a n t i p a l ú d i c a . 

M o t i v a estas l í n e a s el deseo de dar a conocer una nueva y ex
celente obra sobre dichas materias a los lectores de nuestra Re
vis ta . 

T i t ú l a s e Le pa lud isme a u x a r m é e s et l a lut te an t ipa ludique , pa r 
le Medecin p r i n c i p a l de lre- classe Visbecq et Medecin major de 
2e- classe H . Lacaze .—In 8,°, b r o c h é , avec 44 planches: 20 francs. 
Ch. Lavauze l le et Cie', editeurs. Par is-Limoges. N a n c y . 

Estos i lustres m é d i c o s mi l i t a res franceses, ventajosamente co
nocidos y a por sus anteriores y meri tor ios trabajos c ien t í f i cos , han 
enriquecido la b i b l i o g r a f í a a n t i p a l ú d i c a con este precioso l i b r o , 
que es, en suma, el resultado de l a exper iencia personal que han 
adqui r ido d e s e m p e ñ a n d o durante dos a ñ o s la d i r e c c i ó n de l a m i 
sión a n t i p a l ú d í c a en los E jé rc i to s franceses de Oriente. Contiene 
consejos ú t i l í s i m o s a los Méd icos mi l i t a res que h a y a n de real izar 
servicios de este g é n e r o y poner en obra la p ro f i l ax i a del paludis
mo en medios castrenses, y e s t á compuesto con u n sentido esen
cialmente p r á c t i c o . 

No sólo los Módicos mi l i t a res r e p o r t a r á n provechosas e n s e ñ a n 
zas de sus interesantes p á g i n a s , sino t a m b i é n los Méd icos c iv i les 
que ejerzan en comarcas m a l á r i c a s , y asimismo los Oficiales de 
tropas, los Ingenieros, los empleados en cua lqu ie r ramo de la A d 
m i n i s t r a c i ó n p ú b l i c a a quienes en a l g ú n modo interese la lucha 
a n t i p a l ú d i c a . 

En esta ob r i t a se exponen claras y precisas indicaciones acerca 
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de l a opor tun idad de u n servicio a n t i p a l ú d i c o especializado, el per
sonal y el ma te r i a l necesarios, l a o r g a n i z a c i ó n del servicio, los es
tudios g e o g r á f i c o s , g e o l ó g i c o s , c l i m a t o l ó g i c o s y e t n o g r á f i c o s nece
sarios, la e l ecc ión del emplazamiento y los movimien tos de las t r o 
pas, l a e d u c a c i ó n de las mismas, la lucha ofensiva cont ra el mos
qu i to adul to y en estado l a r v a r i o , los trabajos de saneamiento, e l 
petrolaje, la a t e n u a c i ó n de los reservorios de v i rus a u t ó c t o n o s y 
mi l i t a res , la p r o t e c c i ó n m e c á n i c a , l a q u i n i z a c i ó n p r even t iva , etc. 
Gran n ú m e r o de dibujos de todas clases ( h i s t o l o g í a , aparatos, t é c 
n ica , mapas, g rá f i cos , etc.) i l u s t r a n el t ex to . 

Para cuantos hayan le ído las m a g n í f i c a s Memorias de nuestros 
c o m p a ñ e r o s Sres. Pastor, Redondo, Delgado, Palanca y otros (JSl 
pa lud i smo en l a zona del Protectorado E s p a ñ o l en Marruecos y me
dios p a r a combatirlo. M a d r i d , 1921), s e r á n doblemente provecho
sas e interesantes las p á g i n a s del l i b r o que r e s e ñ a m o s de los i l u s 
tres colegas del E jé rc i to f r a n c é s Mrs . Visbecq y |Lacaze , en las que 
se ve pa lp i t an te y v i v a la b r i l l an t e y provechosa lucha a n t i p a l ú 
dica que t an in te l igentemente rea l iza ron dichos s e ñ o r e s durante 
dos c a m p a ñ a s en los E j é r c i t o s de O r i e n t e . — F . S. Q. 

S E C C I Ó N O F I C I A L 

29 Julio —Real orden (D. O. n ú m . 168) concediendo la gratif icación 
de efectividad de 500 pesetas anuales a los F a r m a c é u 
ticos segundos siguientes:. 

Don Miguel Gerez Olmedo, D. Francisco Soler de 
Dios, D. Gregorio Aranda Vergara, D . José Cobeño 
Cervera, D. Leocadio F e r n á n d e z C á m a r a , D . F e r m í n 
Fatou Sánchez-Medina, D. Blas Prieto de Castro, don 
Fidel Ortiz Díaz de la B á r c e n a , D . Pedro Heras Mar
t ínez . 

E L I X I R 3. POLO : P o l i b r o m u r a ó o : ^ ^ ¿ ¿ Z " 
Muestras y l i teratura para los señores doctores. 

Casa S T E I N F E L D T , Prado, 1 5 . — M A D R I D 
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29 Julio —Real decreto (D. O. n ú m , 173) nombrando Médico de la 
colonia de Río de Oro, con funciones de Jefe del Servi
cio Sanitario de dicha colonia y La A g ü e r a , con el ha
ber anual de 15.000 pesetas, al Comandante Módico 
D. Salvador Sanz Perea. 

30 » Real orden { D . O. n ú m . 169) destinando en segundo tur
no forzoso a la Sección de mon taña del Grupo de Sa
nidad Mili tar de Ceuta (zona de Larache) al Teniente 
Médico D. Manuel Massa Palop. 

31 » Real orden { D , O. n ú m . 169) disponiendo se nombren 
Médicos auxiliares civiles para desempeñar el servicio 
de guardia en los Hospitales militares de capitalida
des de Región, bajo la inspección de un Jefe Módico, 
que será nombrado de vigilancia. 

» » Real orden (2). O. n ú m . 169) concediendo la separación 

del servicio activo al Capi tán Médico D . Policarpo 
Toca Plaza. 

» » Real orden { D . O. n ú m . 169) anunciando a concurso la 
provisión de una plaza de Comandante y otra de Capi
t á n Médicos, diplomados, vacantes en los Servicios de 
Higiene del Grupo de Sanidad Mil i ta r de Ceuta (zona 
de Larache). 

» » Real orden {D. O. n ú m . 169) anunciando a concurso en
tre Comandantes y Capitanes Médicos para la provi
sión de la plaza de Jefe del Gabinete Radiológico del 
Hospital mi l i ta r de Burgos. 

» » Real orden (D. O. n ú m . 169) disponiendo cesen en la co
misión que desempeñan en el tren-hospital núm, 3, el 
Teniente coronel Médico D . Eulogio del Valle Serrano 
y el Comandante Médico D. Enrique Gallardo P é r e z , 
nombrando para sustituirlos al Comandante Médico 
D. Emilio Romero Maldonado y at Capi tán Médico don 
Enrique Blasco Salas. 

» » Real orden (D . O. n ú m . 169) disponiendo que el Coman
dante Médico D. Jesús Bravo Ferrer desempeñe el 
cargo de Jefe del Gabinete de Análisis del Hospital 
mil i tar de Sevilla, sin perjuicio de su actual destino. 

I o Agosto . . . —Real orden (O. O. n ú m . 170) concediendo un mes de pró-
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rroga a la licencia de dos meses que por enfermo dis
fruta en T á n g e r el Coronel Médico D. Francisco T r i -
viño Valdivia . 

I.0 Agosto . . . .—Real orden ( D . O. n ú m . 171) convocando a los Cuerpos 
de especialidades médicas entre Comandantes y Capi
tanes Médicos para someterse a los oportunos e x á m e 
nes. El plazo de admisión de instancias será de un mes, 
verificándose los exámenes desde el 15 de Septiembre 
en el Inst i tuto de Higiene Mil i ta r y Hospital mi l i t a r 
de Carabanchel, siendo los programas los de la convo
catoria anterior, y el de Ps iquia t r ía el que se cita a 
cont inuación de esta Real orden. Para el curso de Ci
r u g í a se cubr i r án tres plazas de alumnos, dos en cada 
uno de los de Higiene Mil i ta r , Radiología , Oftalmolo
g í a y Oto-r ino-laringología, y uno para Dermo-vené-
reología y Ps iquia t r ía . Los cursos comenza rán el 1.° de 
Octubre. 

2 » Real orden (D. O. n ú m . 172) designando al C a p i t á n Mé 
dico D. F loren t ín Mallol de la Riva para ocupar la 
plaza de ayudante de profesor de la Academia de Sa
nidad Mil i tar . 

4 » Real orden (D. O. n ú m . 173) dictando reglas sobre uni 
formidad de los Jefes y Oficiales de las Ambulancias 
de la Cruz Roja Española . 

5, » Real orden ID. O. núm. 174) limitando el ingreso en los 
Hospitales militares a las familias de los Generales, 
Jefes y Oficiales en el sentido de que solo d i s f ru ta rán 
de este beneficio las esposas e hijos, abuelos y padres 
no políticos, a no ser que estos dependan material
mente del Jefe u Oficial y los huérfanos de padre y 
madre, pobres y pupilos de los causantes si son ade
más parientes directos de ellos hasta el segundo grado 

6 » Real orden ( A O. núm. 174) concediendo una comisión 

del servicio por un mes para Par í s , Lyón y Montpe-
l l ier , con el fin de completar estudios sobre la elabora-

E C Z E M A C U R A HerPes>eczemas>gran08-etc-
Muestras y l i t e r a tu ra para los s e ñ o r e s doctores. : 

Casa S T E I N F E L D T , Prado, 1 5 — M A D R I D 
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ción del suero anti-gangrenoso, al Inspector Médico de 
segunda clase D. Eduardo Semprún Semprún. 

6 Agosto —Real orden (D. O. núm. 174) destinando a h s Tenientes 
Médicos D Manuel Aranda Rojas, del Rf gimiento de 
Art i l ler ía de posición, al octavo de Sanidad, y en co
misión en el expresado Regimiento de Ar t i l le r ia ; don 
Manuel Artacho Ga lván , del Grupo Mixto de Ingenie
ros de Mallorca, al hospital de Santa Cruz de Teneri
fe, en plaza de Capi tán ; D. Rafael Bernal Lomoaa, 
del Grupo Mixto de Ingenieros de Tenerife, al Bata
llón de m o n t a ñ a Barcelona, tercero de Cazadores, y 
D. Juan Pruueda Cornago, del Batal lón de montana 
Barcelona, tercero de Cazadores, al Regimiento de I n 
fanter ía La Consti tución, 29, en plaza do Capi tán , por 
necesidades del servicio. 

7 » Real orden (D. O. n ú m . 175) concediendo la vuelta a ac
tivo, procedente de excedente sin sueldo, al Coman
dante Médico D. Rafael Fe rnández Fe rnández , que
dando disponible en la 8.a Región. 

» » Real orden (Z). O. núm, 175) concediendo la vuelta a ac
t ivo al Capi tán Médico D. Angel Martínez Vázquez, 
de reemplazo por herido, en la 1.a Región, quedando 
disponible en la misma. 

8 » Real orden (D . O. núm. 176) resolviendo quede reorga
nizado el equipo oftálmico, núm. 19, del terri torio de 
Melilla, a base del que era su Jefe Capi tán Médico don 
Rafael J iménez Ruiz. 

» » Real orden (Z). O. n ú m . 176) concediendo licencia para 
contraer matrimonio con D.a Pr imi t iva l avalil lo y 
Angulo al Fa rmacéu t i co primero D. Francisco Pérez 
Camarero. 

9 » Real orden {D. O. núm. 177) destinando con ca rác te r vo
luntario a la Compañía disciplinaria do Cabo Juby al 
Capitán[Médico) del Batal lón Cazadores de Barbastro, 
D. José Oms Hernández , 

» » Real orden (D. O. núm. 177) sobre reorganizac ión en ge
neral en lo que afecta a plantillas (1). 

(1) Lo correspondiente a nuestro Cuerpo se putlica íntegro en otro lugar de este 
número. 
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Sr. Ristol (Castellón).—Queda abonada su susGripción hasta fin de 
Septiembre próximo. 

Sres. M a r t i , Pérez Sanz y Monforte (Mahón).—Idem Id . id . 
Sres. H e r n á n d e z y Alvarez (Salamanca).—Idem id . id . 
Sres. Amo y Ochoa (Guadalajara).—Idem id . id . 
Sres. I báñez j Minguillón (Alicante).—Idem i d . id . 
Sr. F. Lozano (Almería) .—Idem id . id . 
Sr. Alonso Delás (León).—Idem id . i d . 
Sr. Tera (Cáceres).—Idem id . i d . 
Sres. Cianeas y Escobar (Ciudad Real).—Idem i d . id . 
Sr. Serratosa (Ronda).—Idem id . id . 
Sres. P é r e z Sena y Rey (Gerona).—Idem id . i d . 
Sr. Gar i l le t i (Campamento Carabanchel).—Idem i d . id . 
Sres. Muñoz y Hurtado (Murcia).—Idem i d . , el segundo semestre y 

tercer trimestre, respectivamente, del corriente a ñ o . 
Sr. Camacho (Cartagena).—Idem i d . del segundo semestre del ídem. 
Sr. Anglada (Áranjuez).—Idem id, el tercer trimestre de ídem. 
Sr. Alvarez (Los Alcáceres) .—Idem i d . id . 
Sr. Segoviano (Huesca).—Idem id . id . 
Sr. Díaz (Ferrol).—Idem id . id . 
Sres. Casado y Corral (Tarragona).—Idem id . id . 
Sr. Piquero (Mérida).—Idem i d . i d . 
Sr. P, Viondi (Vigo).—Idem id , hasta fin de Diciembre del ídem. 
Sr. Cordonié (Leganés) .—Idem id . i d . 
Sr. Be l t rán de Heredia (Santoña) .—Idem id . i d . 
Sr. López (Borja).—Idem id. i d . 
Sr. Bugallo (Pontevedra).—Idem i d . hasta fin de Septiembre próximo. 
Sr. Iñes ta (Melilla).—Idem id . hasta fin del corriente año. 
Sr. Sánchez Pérez (Medina del Campo).—Idem i d . hasta fin de Sep

tiembre próximo. 
Sres. Crende, Palacios y P e ñ a (Bilbao).—Idem id . i d . 
Hospital Chafarinas.—Idem id . el segundo semestre del corriente a ñ o . 
Sr. Hidalgo (Chafarinas).—Idem i d . el tercer trimestre de ídem. 
Sr. Más (Mataré) .—Idem id . i d . 

KptaMeejmífinto tipográfico Nieto v Compañía.—Tutor, 16, teléfono 20-42 J . 

D 17 r* T A D 17 TVf 7 A T Preparado insnsiitníble en catarros, tos, 
l l L L 1 U D J i l i Z i U L y toda clase de afecciones del pecho. 

Depósito: Casa STEINFELDT, Prado, 15.—MADRID 


