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C U A R T A COMANDANCIA DE T R O P A S D E SANIDAD M I L I T A R 
E S C U E L A S P R A C T I C A S 

23-29 OCTUBRE 1923 

En cumpl imien to a lo ordenado por Real orden de 13 de Ju l i o 
de 1923 ( D i a r i o Oficial n ú m . 155), se f o r m u l ó el oportuno progra
ma y presupuesto para l a r e a l i z a c i ó n de las mismas, que fueron 
aprobados por el Excmo. Sr. C a p i t á n General , s e ñ a l a n d o los d í a s 
23 a 29 de Octubre pasado, ambos inc lus ive , para ser desarrol la
das entre los pueblos de Esplugas de Llobrega t , E l Bruch y otros 
de esta p rov inc ia , distante 50 k i l ó m e t r o s este ú l t i m o de Barcelona. 

E l personal que t o m ó par te en ellas, a d e m á s del Coronel Méd i 
co que suscribe, fué: un Comandante y dos Capitanes Méd icos , u n 
C a p i t á n y dos Tenientes de Sanidad, tres Suboficiales y 131 de 
t ropa , asistiendo a d e m á s u n C a p i t á n Médico de la 5.a R e g i ó n . 

E l ma te r i a l c o n s i s t i ó en 10 cargas de ar tolas sencillas, doa 
í d e m de artolas-l i teras, tres a u t o m ó v i l e s para t ransporte de heri
dos, un a u t o c a m i ó n para tiendas, una t ienda cuadrangula r de 6 
por 12 metros, nueve tiendas de 4 por 6, dos estufas l o c o m ó v i l e s 
de t r a c c i ó n a n i m a l , 10 camil las , dos motociclos con sidecar, dos 
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cocinas de c a m p a ñ a , un f u r g ó n de utensi l io , u n f u r g ó n m i x t o de 
c i r u g í a y farmacia , u n carro de viveros r e g i m e n t a l y u n carro de 
efectos var ios . 

E l ganado: 25 mulos y nueve caballos. 
Con estos elementos se cons t i tuyeron las Secciones siguientes: 

de m o n t a ñ a , de a u t o m ó v i l e s , de t i radores, de camil las y de h i 
giene. 

E n l a madrugada del d í a 23 de Octubre sa l ió este cont ingente 
pa ra Esplugas de L lobrega t (8 k m s . ) , donde se empezaron los t r a 
bajos para la i n s t a l a c i ó n de un campamento, con algunos de los 
m á s impor tantes servicios sanitarios e h i g i é n i c o s de que deben 
estar dotados, y se p e r n o c t ó , 

E l d í a 24 se p e r n o c t ó en M a r t o r r e i (19 kms J , habiendo dejado 
en Esplugas la S e c c i ó n de Hig iene para con t inua r los trabajos d i 
chos hasta el regreso de las restantes Secciones. 

E l d í a 25, a las seis de la m a ñ a n a , se d ió orden de marcha , 
l legando a Esparraguerra (12 kms.) a las diez y media, y a las 
doce y media ent raban las fuerzas en el B ruch medio (9 kms . ) , 
donde se a lojaron; d e s p u é s de la d i s t r i b u c i ó n del rancho y de u n 
descanso a las tropas, se e s t u d i ó el terreno en que pudieran des
arrol larse los trabajos que se h a b í a n proyectado. 

Las marchas se efectuaron con ar reglo a las disposiciones re
g lamentar ias , referentes a formaciones, descansos o altos, servicios 
de v i g i l a n c i a , flanqueos, etc. Las Secciones de m o n t a ñ a , •fusiles y 
cami l las e m p r e n d í a n l a marcha con la a n t e l a c i ó n debida para que 
a l g ú n t iempo d e s p u é s , cuidadosamente calculado, lo hiciera la de 
e v a c u a c i ó n , que por hallarse compuesta de elementos a u t o m ó v i l e s , 
no p o d í a acomodar su avance a l de las antedichas, coincidiendo, 
no obstante, con ellas en los puntos marcados de antemano, para 
los cuales h a b í a salido de madrugada la cocina de c a m p a ñ a (Pa 
l le já , el d í a 24, y Esparraguera , el 25), con objeto de tomar a l l í el 
p r im e r rancho en el p r imer d í a y u n almuerzo fr ío (huevos duros 
y b u t i f a r r a ) el segundo. 

Antes de en t r a r en los pueblos se r e c o g í a n , por el personal en
cargado de los alojamientos, cuantos datos era posible acerca de 
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las condiciones sanitarias de los mismos: enfermedades reinantes; 
casas donde hubiera enfermos, especialmente contagiosos; condi
ciones h i g i é n i c a s de la loca l idad; aguas de consumo para bebida; 
procedencia y ca l idad (pract icando a n á l i s de las mismas); hospi
tales; edificios p ú b l i c o s ut i l izables para este objeto, etc., etc. 

Duran te las marchas, cuando las condiciones de los sitios por 
donde se caminaba lo permi t ie ron , se efectuaron ejercicios de ins
t r u c c i ó n por a lguna de las Secciones, o de conjunto, con supues
tos t á c t i c o s diversos: asist ir a u n fuego sostenido por una d i 
v i s i ó n , estableciendo puestos de socorro y c u r a c i ó n ; s imular u n 
ataque a las ambulancias , d e f e n d i é n d o l a s los s i rvientes de las 
mismas; e x p l o r a c i ó n noc tu rna del terreno para la busca y t rans
porte de heridos entre los montes; d e t e r m i n a c i ó n de sitios adecua
dos para establecer campamentos desde el punto de v i s ta de sus 
condiciones h i g i é n i c a s y e s t r a t é g i c a s , etc. 

E l d í a 26 se tocó d iana a l amanecer, y a las seis se d e s a r r o l l ó 
un supuesto t á c t i c o en las inmediaciones de lá « C a s a Cas t e l l s» , s i 
tuada en la fa lda de la par te occidenta l de la m o n t a ñ a de Mont 
serrat; s u p o n í a s e que una d i v i s i ó n enemiga, desembocando por 
« C a s a M a s s a n a » , t ra taba de penetrar en el Bruch , medio por el 
t rozo comprendido entre el B ruch al to y la par te de dicha monta 
ñ a , denominada Mont gros. A l efecto, la S e c c i ó n de t iradores s i 
t u ó s e en u n punto e s t r a t é g i c o , s imulando la fuerza que h a b í a de 
oponerse a l paso de aquella d i v i s i ó n . 

Establecidos debidamente los servicios sanitarios (puestos de 
socorro, camil leros . S e c c i ó n de m o n t a ñ a , mulos y artolas, puesto 
de c u r a c i ó n instalado en una t ienda jun to a la carretera y ambu
lancias a u t o m ó v i l e s de e v a c u a c i ó n , en las distancias convenien
tes entre cada f o r m a c i ó n , se o r d e n ó el avance de la Secc ión de t i 
radores, r e t i r á n d o s e los supuestos heridos de la l inea de fuego, que 
inmedia tamente eran t ransportados a los puestos de socorro y cu
r a c i ó n , y nna vez pract icadas las pr imeras curas eran evacuados 
por las cami l l a s , por la Secc ión de m o n t a ñ a y por los a u t o m ó v i l e s , 
s e g ú n el caso y lugar , hasta l l evar los , finalmente, a l hospi ta l de 
c a m p a ñ a , que se s u p o n í a establecido en u n ampl io local de u n ca
sino del B r u c h medio. 

E n l a tarde del d í a 26 se d ió descanso a la t ropa, y para rea
l i z a r una marcha de resistencia, o forzada, se dispuso que el d í a 
siguiente, 27, se recorriese lo m á s r á p i d a m e n t e posible la dis tancia 



comprendida entre el B r u c h y Esplugas (40 k i l ó m e t r o s ap rox ima
damente), a cuyo efecto salieron del B r u c h al amanecer y l legaron 
a Esplugas a las cinco de la tarde, a l o j á n d o s e parte de la fuerza en 
el campamento y el resto en las casas del pueblo. 

E l d í a 28 hubieron de suspenderse los ejercicios y se d i f icul tó 
l a c o n t i n u a c i ó n de los trabajos de i n s t a l a c i ó n del campamento de 
Esplugas por frecuentes y copiosas l l uv i a s . 

En la m a ñ a n a del d í a 29, eí Excmo. Sr. C a p i t á n General , acc i 
denta l de la R e g i ó n , D . M a x i m i l i a n o Soler, con el E x c m o . Sr. Ge
neral Jefe de Estado Mayor , D . Juan G i l y G i l y o t ro Jefes, r ev i s 
ta ron el campamento, manifestando quedar complacidos de los t r a 
bajos efectuados y ordenando que subsistiera in tac to durante a l 
gunos d í a s m á s para que pudieran v i s i t a r lo los Jefes y Oficiales 
Médicos de la g u a r n i c i ó n de Barcelona, apreciando personalmente 
los trabajos realizados en el mencionado campamento de Esplugas. 
consistentes, en s ín t e s i s , en saneamiento de t r incheras y nuevos 
sistemas de v e n t i l a c i ó n de tiendas y de c o n s t r u c c i ó n de le t r inas i n • 
teriores (para ser u t i l izadas sóló de noche), y exteriores (d iu rnas ) ; 
pozos de basuras y ming i to r ios , estercoleros, hornos de c r e m a c i ó n 
y estaciones de d e s i n f e c c i ó n y despiojamiento. 

He a q u í a lgunas de las consideraciones h i g i é n i c a s que pres i 
d ieron a la c o n s t i t u c i ó n del campamento. 

L a higiene de los campamentos y de las tropas en c a m p a ñ a se 
basa, como toda la higiene m i l i t a r , en el estudio y r e s o l u c i ó n de 
algunos problemas fundamentales de la v i d a del soldado, cuyas 
aplicaciones p r á c t i c a s v a r í a n sólo en la forma de desarrollo de 
a q u é l l o s , s e g ú n sea el momento y las c i rcunstancias ; pero basadas 
siempre en inmutables pr inc ip ios de higiene genera l . Tales son los 
referentes a l a p rof i lax is de las enfermedades infecciosas, todas 
ellas contagiosas y parasi tar ias; a la e v i t a c i ó n de la contamina
c ión del suelo y de las aguas y a l desarrollo de insectos t r a n s m i 
sores de muchas dolencias o d e s t r u c c i ó n de los mismos si no se 
pudo atajar oportunamente su p u l u l a c i ó n ; a l a v i g i l a n c i a y regla
m e n t a c i ó n de la a l i m e n t a c i ó n , cocinas, ejercicios f í s icos y l impieza 
personal de las tropas, del a lojamiento, equipo y vestuar io, v e n t i 
l a c i ó n , c a l e f a c c i ó n y a lumbrado , aprovis ionamiento y d e p ó s i t o s de 
agua, sus a n á l i s i s , d i s p o s i c i ó n de retretes, estercoleros y pozos de 
basuras, duchas, despiojamiento, d e s i n f e c c i ó n , etc. 

E l t r a t a r de estas cuestiones, aun sólo desde el punto de v i s ta 
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de su a p l i c a c i ó n a campamentos, r e q u e r i r í a escribir un volumen; 
el i n t en t a r la i n s t a l a c i ó n de todos los servicios antes enumerados, 
hubiera necesitado t iempo y medios que no t e n í a m o s , por todo lo 
cual en este campamento de Esplugas nos hemos l imi t ado , en las 
Escuelas p r á c t i c a s de este a ñ o de la 4.a Comandancia de tropas de 
Sanidad M i l i t a r , a ins ta lar le t r inas , pozos de basuras, estercoleros, 
horno de crem a c i ó n , ven t i l ac ión de tiendas y e s t a c i ó n de duchas, des-
p io jamien to y des infección. 

Debo consignar que para estos trabajos, fueron de g r a n prove
cho las experiencias efectuadas en Marruecos por el Comandante 
Médico D. J o s é Serret, autor de varios escritos, de los cuales ex
t rac to algunos de los p á r r a f o s siguientes, describiendo or iginales 
y ú t i l e s modificaciones de los tipos habi tua lmente en uso. 

L E T K I N A S 

E l f andamento del modelo de le t r inas que se propone, es l a pro
piedad que tiene la t ie r ra quemada o la t i e r r a m u y seca de con
v e r t i r l a excreta, a l mezclarse con el la , en un polvo seco, inodoro 
e inofensivo. 

Estas le t r inas pueden instalarse en e l in t e r io r y en el ex ter ior 
del campamento; las pr imeras , para el servicio de noche, y las se
gundas, para el uso durante él d í a . 

Estas ú l t i m a s consisten en una e x c a v a c i ó n en el terreno, de for
ma de p a r a l e p í p e d o rec tangular (las dimensiones son 6 0 x 3 0 x 2 7 
c e n t í m e t r o s ) ; en dos de sus bordes se colocan sendas piedras para 
apoyo de los pies y ev i t a r desmoronamiento de las paredes. Esa 
e x c a v a c i ó n es rodeada de un muro de piedra en seco, de 70 cen
t í m e t r o s de a l tu ra , o bien de matas, arbustos u hojarascas. Inme
diato a cada una de ellas se coloca u n montonc i to de t i e r ra que
mada para los fines indicados. Cada l e t r i na s i rve para 40 hombres. 

Para los interiores del campamento la e x c a v a c i ó n descripta ha 
de tener las dimensiones precisas para contener una caja de hoja
la ta , de las que van en el i n t e r io r de las cajas de municiones, a l a 
que se coloca unas asas para poder ser sacada fuera del campa-
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m e n t ó diar iamente , a l toque de diana. S i rve cada una para 60 
hombres. A unos 15 metros de dis tancia de las le t r inas exteriores 
se const ruye un pozo de dos metros de p ro fund idad , en el que ha de 
verterse el contenido de todas, tan to de las exteriores como de las 
inter iores , a d e m á s de las basuras y aguas sucias del campamento. 
De ese pozo, y en c o m u n i c a c i ó n con é l , i r r a d i a r a n cuat ro o cinco 
arroyuelos que s i rven de ming i to r ios duran te el d í a . 

Manera de usarlas. 

L a ceniza de las cocinas se recoge d iar iamente y se mezcla con 
t i e r r a quemada (1) o m u y seca, y de esta mezcla se pone u n mon
t ó n en la parte posterior de cada l e t r i na . 

A l toque de diana, con una caja de municiones, par ihuela o es
puer ta , un ida a dos vastagos, se t raslada el contenido de las l e t r i 
nas a l pozo de basuras, o p e r a c i ó n nada repugnante por t ratarse de 
u n polvo inodoro y semiseco. 

L a excreta ve r t i da en el pozo se cubre con una capa de t i e r r a 

de cinco c e n t í m e t r o s de a l tu ra . 
L imp ia s de este modo las le t r inas , se espolvorean con hipoclo-

r i t o de ca l su in te r io r y sus inmediaciones, a s í como los ar royos 
que i r r a d i a n del pozo de basuras, y que hemos dicho que consti
t u í a n los ur inar ios de d í a . 

Frente a cada grupo de le t r inas se queda u n v i g i l a n t e para 
que obl igue a cuantos v a y a n a ellas a c u b r i r su excreta con u n 
p u ñ a d o o dos de t i e r ra quemada del m o n t ó n depositado de ante
mano a l lado de cada l e t r ina , y que, como se ha dicho, por ser esa 
t i e r r a seca y e s t é r i l , no puede p roduc i r repugnanc ia a lguna a l to 
ca r l a . 

Ventajas de estas le t r inas . 

1.a No produce reparo n i repugnancia su empleo, porque no 
se ve l a excreta n i exhala m a l olor, n i se ven unos a otros los i n 
d iv iduos . 

(1) La tierra quemada se obtiene haciendo hormigueros, o sean montones de leña 
que se arrancan del campo, las cuales se encienden después de haber sido cubiertos 
de tierra, y cuando la leña está quemada, la tierra recalentada que resulta es la 
que se emplea para los efectos indicados. 
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2. a L a t i e r r a que cubre la excreta, a d e m á s de hacer inofensi
vos sus g é r m e n e s , impide el acumulo de moscas, que s i rven de ve
h í c u l o para diferentes contaminaciones. 

3. a Para su v i g i l a n c i a y funcionamiento bastan seis hombres 
por b a t a l l ó n , que pueden ser los camil leros , 

A l toque de diana, estos seis hombres se d e d i c a r á n a l impieza , 
d e s i n f e c c i ó n y preparado de le t r inas , tanto interiores como exte
riores, te rminado lo cual , queda u n v i g i l a n t e para que se cumplan 
las prescripciones indicadas, otro se dedica a quemar l a t i e r ra , y 
los otros cuat ro cons t ruyen u n pozo adecuado para l a excreta y 
basura de los d í a s siguientes. 

Inconvenientes de las le t r inas en fo rma de zanja. 

Las zanjas empleadas como letr inas son siempre i n ú t i l e s , y m u 
chas veces perjudiciales, por los mot ivos siguientes: 

1. ° Porque cada ocho d í a s se tiene que ab r i r otras nuevas, y 
como que todas se deben colocar en la misma d i r e c c i ó n , cada vez 
se a lejan m á s de los campamentos. 

2. ° Porque es repugnante su uso, y a que a la misma l e t r ina 
t ienen que concur r i r a l mismo t iempo dis t intos ind iv iduos . 

3. ° Porque se hacen tan anchas por desmoronarse sus pare
des, que no puede ponerse un pie a cada lado de ellas y , por t an 
to, al hacerse la d e p o s i c i ó n é s t a cae en sus inmediaciones y no en 
su in te r io r . 

4. ° Porque la excreta no se cubre de t i e r ra , y a que la que bor
dea la l e t r ina e s t á manchada de o r ina o de excremento, o sucia 
de repetidas pisadas, siendo, por lo tanto , repugnante el tocar la , lo 
cual ocasiona que la excreta quede en estas le t r inas a l descubier
to, y que el a c ú m u l o de moscas en el la sea enorme. 

L a t i e r r a procedente de l a aper tura de zanjas que se ha depo
sitado entre zanja y zanja, fo rma u n m o n t ó n cont inuo, del que re
sulta un p lano inc l inado a cada. lado de las zanjas, lo cual resta 
es tabi l idad a l i n d i v i d u o que pretende hacer uso de las mismas, y 
le obl iga a posturas imposibles y molestas. 

Estercoleros. 

Con el e s t i é r co l de los campamentos se hacen montones cerca 
de ellos o se queman a poca dis tancia de los mismos. Ambas p r á c -
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ticas t ienen inconvenientes. L a p r i m e r a ocasiona olores desagra
dables, porque al fermentar el e s t i é r c o l el carbonato a m ó n i c o que 
desprende se esparce por el campamento, y por o t ra parte , el v i e n 
to puede l l eva r a las t iendas los elementos amontonados, y é s t o s 
son siempre causa de u n acumulo de moscas en las c e r c a n í a s de l 
campamento. Si se hace lo segundo, la c o m b u s t i ó n del e s t i é r c o l 
ocasiona m a l olor, el humo es constante, porque el e s t i é r c o l se 
quema m u y lentamente, y como consecuencia de esto resu l tan 
a d e m á s focos de c o m b u s t i ó n cerca de las tiendas, que pueden ser 
peligrosos por dist intos coaceptos, especialmente en d í a s de v i en 
tos fuertes, t an frecuentes en Marruecos. 

Todos estos peligros e inconvenientes, a no poderse t ranspor ta r , 
el e s t i é r co l a sitios lejanos del campamento, n i disponer de hornos 
crematorios, se ev i ta de la manera s iguiente: el e s t i é r c o l que se 
recoge se deposita a l ex te r io r de una e x c a v a c i ó n t r i a n g u l a r , sepa
rada lo m á s posible del campamento, que tenga 25 c e n t í m e t r o s de 
p rofund idad , con dos lados de 8 metros de l o n g i t u d y otro de 3 o 4 
metros. Esta e x c a v a c i ó n debe hacerse eu terreno l igeramente i n 
cl inado, y l a par te m á s declive poner la en c o m u n i c a c i ó n con u n 
pozo que tenga u n metro de p rofundidad por 80 c e n t í m e t r o s de 
d i á m e t r o , c u y a aber tura de entrada se cubre con piedras, made
ras, ramas y t i e r r a . 

E l e s t i é r c o l se acumula sobre una e x c a v a c i ó n en forma de 
t ronco de p i r á m i d e t r i a n g u l a r de 0,60 metros de a l tu ra , empezan
do siempre a l evan ta r l a por l a parte m á s distante del parapeto. 
Diar iamente , l a parte amontonada se cubre con una capa de t i e r r a 
seca de 0,05 metros de espesor; esa capa se espolvorea con yeso, 
y sobre é s t e se pone o t ra capa de t i e r r a de 0,02 ó 0,03 metros. 

L a forma de t ronco de p i r á m i d e t r i angu la r , or ientando la cara 
de menos superficie frente a l parapeto, permite b a t i r todas las 
caras del estercolero, y , por lo tanto, é s t e nunca puede ser un me
dio para protegerse el enemigo. Si el estercolero puede hacerse en 
una superficie i n c l i n a d a frente a l parapeto, puede d á r s e l e l a forma 
de t ronco de p i r á m i d e r ec tangu la r . 

E l pozo que comunica con la e x c a v a c i ó n recoge las aguas que 
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emaDan del estercolero, desde donde por filtración se esparcen por 
el subsuelo, y en és t e la mater ia o r g á n i c a que l leven la dest ruyen 
los microbios de n i t r i f i cac ión . E l yeso se emplea para que se com
bine con el carbonato a m ó n i c o que se desprende del estercolero, y 
se forme sulfato a m ó n i c o y carbonato de cal , cuyos cuerpos, como 
quedan a l l í fijos, no pueden p roduc i r efectos nocivos, y l a t i e r r a 
que lo cubre ev i ta que pueda ser causa de aflujo de moscas. 

Para proceder a su arreglo, s e g ú n se deja indicado, basta u n 
conductor por cada 150 cabezas de ganado. 

HORNO D E C R E M A C I O N 

L a u t i l i d a d , mejor dicho, la necesidad de los hornos de crema
c ión en los campamentos (y aun en toda co lec t iv idad humana) es 
evidente . N i n g ú n desinfectante igua la a l fuego para la d e s t r u c c i ó n 
de los g é r m e n e s infecciosos y n i n g ú n medio permite , como la i n c i 
n e r a c i ó n , la d e s t r u c c i ó n de los muchos residuos y detr i tus de todo 
g é n e r o que se acumulan alrededor de las v iv iendas humanas, con 
los consiguientes peligros originados por su d e s c o m p o s i c i ó n , put re
f a c c i ó n , p u l u l a c i ó n de moscas, ratas y otros seres que diseminan 
los contagios, fetidez, etc. 

En muchos e jé rc i tos extranjeros exis ten incineradores de d i 
versas clases, fijos y ambulantes, como, por ejemplo, los modelos 
ingleses y norteamericanos de construcciones de este g é n e r o , de 
üftc. Ca l la l , Jones, Ha r r i s Conley, Lewis , etc., consistentes en ver
daderos edificios los fijos y complicados artefactos los ambulantes , 
que r inden excelentes servicios, puesto que son susceptibles de 
quemar grandes cantidades diarias , no sólo de basuras, sino t a m 
b i é n de excretas humanas, materias fecales y residuos de todas 
clases. 

Pero, concretando nuestros objetivos a disposiciones que, a l a 
vez que fuesen p r á c t i c a s y ut i l izables en cualquier lugar , resul ta
sen a l mismo tiempo e c o n ó m i c a s y susceptibles de ser construidas 
r á p i d a y sencillamente por las tropas de cualquier Cuerpo (aun
que no fuesen precisamente de Ingenieros) , hemos instalado un 
horno inc inerador parecido a los que se improv i sa ron , durante la 
ú l t i m a g r an guerra europea, en los campamentos yankees, con el 
nombre de Rock pilecrematory, y en el e jé rc i to f r a n c é s con los de 
Fosse-four y Four de charbonnier. 
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Consiste en u n r e c t á n g u l o , cuyas paredes de piedra y algunos 
ladr i l los unidos por barro, si no se dispone de ca l o argamasa, c i r 
cunscr iben u n espacio de 1,45 metros de a l t u r a por 2,50 en las 
otras dos dimensiones. Su ex t r emidad superior, abier ta , l a dispusi
mos j un to a l borde de una zanja, f ac i l i t ando a s í el ver ter las basu
ras en su in te r io r ; l a infer ior descansaba en el suelo de dicha zanja. 
E n la par te baja de una de las paredes se dejó u n orif icio de 0,80 
metros de ancho por 0,40 de al to, l igeramente abovedado por la
d r i l l o s , especie de pue r t a abier ta por l a que se in t roduce el com
bus t ib le , que ind i s t in tamente puede ser lefia y ramaje, o c a r b ó n , 
si pud ie ra disponerse de é l . En el in t e r io r del espacio c i rcunscr i to 
por dichas paredes, en la u n i ó n de su tercio in fe r io r con el medio, 
se colocan tres o m á s arcos transversales, formados por l adr i l los , 
a i g u a l d is tancia entre s í (que t a m b i é n p o d r í a n ser traviesas de 
hier ro o r a í l e s de f e r roca r r i l , etc., empotrados en las paredes), por 
encima de los cuales se depositan las basuras y efectos que se han 
de quemar. Del espacio entre dos arcos (o t r a v e s a ñ o s m e t á l i c o s , en 
su caso) parte hacia a r r i ba una chimenea horadada, o sea de l a 
dr i l los , cuyas paredes son discontinuas, por ser colocados los la
d r i l l o s con distancias horizontales sus respectivos bordes. 

Rellena la parte superior del horno por las basuras y d e m á s 
efectos que se requiere quemar, por encima de los arcos o t ravesa
ñ o s , y alrededor de la chimenea (cuyos horadamientos son ob tu ra 
dos por los expresados materiales, f a v o r e c i é n d o s e a s í , de una parte , 
el t i ro de aire de la chimenea, y de la ot ra , l a m á s r á p i d a combus
t i ó n de las basuras y efectos), y colocado el combustible en l a infe
r io r , se enciende és te , y el fuego se propaga r á p i d a m e n t e a a q u é l l o s , 
f a c i l i t á n d o s e la c o m b u s t i ó n por la corr iente de aire que en seguida 
se establece de la pue r t a antedicha a la chimenea, c o n v i r t i é n d o s e 
p ron to todo en una g r a n columna de l lamas, que dest ruyen r á p i 
damente, y sin m a l olor a lguno, los materiales depositados. A u n 
que no se hizo la prueba de quemar en él n i n g ú n a n i m a l de g r a n 
tamafio, tenemos la c o n v i c c i ó n de que p o d r í a servir m u y bien para 
carbonizar y destruir en breve t iempo el c a d á v e r de u n caballo, 
m u í a , etc. 

No pudo hacerse por fa l ta de t iempo, pero se tuvo i n t e n c i ó n de 
el lo, el reemplazo de la to ta l idad o par te de una o dos de las pa
redes laterales por vastos r e s e r v ó n o s , donde se calentara agua 
para las diversas necesidades de l impieza de los hombres o de las 
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tiendas o enseres de cocina, etc.; o t a m b i é n flanquear el horno i n 
c inerador por c á m a r a s cerradas de d e s i n f e c c i ó n , en las que el ca
lo r penetrara por i r r a d i a c i ó n y aumentara la a c c i ó n del fo rmol 
pu lver izado sobre los vestidos, etc., que a l l í se c o l o c a r á n . 

V E N T I L A C I Ó N D E T I E N D A S D E C A M P A Ñ A 

Ordinar iamente é s t a t iene l uga r por las puertas de ingreso, por 
las ventanas laterales, por l a t r a n s p i r a c i ó n n a t u r a l del l ienzo y 
por los o r i ñ c i o s , descosidos, desgarros, etc., que o r ig ina el uso. 

Pero la aber tura de puertas y ventanas hace que entren en l a 
t ienda el agua cuando Hueve, molestas corrientes de aire frío en 
inv ie rno , los rayos solares en verano, etc.; de lo que resulta que la 
m a y o r par te de las veces no se u t i l i z a n dichas aberturas, sino, 
por lo contrar io , se mant ienen h e r m é t i c a m e n t e cerradas, con insu
ficiente v e n t i l a c i ó n , y sus peligrosas consecuencias (hacinamien
to, b ronqui t i s , anginas, reumatismo, etc.). 

A d e m á s , por lo c o m ú n , el suelo es de t i e r ra h ú m e d a , y si no se 
v i g i l a mucho su l impieza , los restos de los ranchos y aun la e x 
creta de los hombres con la paja de los camastros, f á c i l m e n t e en
suciada por los pies de los soldados y por el agua de l l u v i a que 
cae alrededor de l a t ienda, o se cuela por sus aberturas, o r i g i n a n 
emanaciones insalubres e in fecc ión del suelo, c o n s t i t u y é n d o s e una 
a t m ó s f e r a noc iva para lós que la ocupan, por muchos conceptos. 

Estos inconvenientes pueden subsanarse con los disposit ivos 
siguientes, que se han aplicado en las 10 tiendas levantadas en el 
campamento de Esplugas (cuadrangulares todas: una de 6 X 12 
para hospital y 9 de 4 X 6 para alojamientos, puestos de cura 
c ión , etc.). 

A l l a n a m i e n t o del suelo y e l e v a c i ó n del mismo en forma de t r o n 
co de cono de 30 a 35 c e n t í m e t r o s (con una zanja alrededor de 
25 c e n t í m e t r o s de profundidad) , colocando en su espesor tres con
ductos hechos con ladr i l los o tubos m e t á l i c o s , s u b t e r r á n e o s , aco
dados en forma radiada, de unos 10 c e n t í m e t r o s de d i á m e t r o , con 
le ex t r emidad p e r i f é r i c a y a b r i é n d o s e en el ex te r ior de la t ienda 

E L I X I R 3. POLO :: Bromo-loDuraSo:: ^ S 1 ™ * ^ . 
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la in te rna en el centro de la misma, obturados ambos por rej i l las 
m e t á l i c a s para imped i r el acceso de ratas, con lo cua l se pueden 
obtener los siguientes ventajosos resultados: 

1. ° Que las faldas de las t iendas q u e d a r á n aplicadas alrededor 
de dicho t ronco de cono, cerrando el in t e r io r de la t ienda, sin es
ta r enterrada y , por lo tanto, s in pel igros de que se pud ra la lona, 
como sucede en la ac tua l idad . 

2. ° Los conductos r a d i á l e s s u b t e r r á n e o s cuya aber tu ra exte
r io r debe quedar bajo la c i rcunferencia que l i m i t a l a fa lda de l a 
t ienda, y a unos 10 c e n t í m e t r o s por encima del fondo de l a zanja, 
d i sminuyen la tempera tura y grados h i g r o m é t r i c o s del i n t e r io r de 
l a t ienda, por favorecer el paso del aire del ex te r io r a l i n t e r io r , 
s e g ú n la t empera tura del aire l ib re y del i n t e r i o r de el la , ent rada 
y salida de aire que se ver i f ica en el centro, alrededor del punto 
de apoyo de. l a co lumna y sin inconvenientes, por lo tanto , de 
g r a n monta para las corrientes que esos cambios produzcan. 

3. ° Por la forma en que queda el suelo de la t ienda permite esa 
d i s p o s i c i ó n , que en tiempos de l l u v i a se duerma en e l la r e l a t i va 
mente con comodidad, y a que se pueden cer rar sus puertas y ven 
tanas y , por lo tanto, l ibrarse casi por completo del. frío y del 
calor, de los rayos solares, de las corrientes a t m o s f é r i c a s y de la 
l l u v i a . 

D U C H A S Y D E S P 1 0 J A M I E N T O 

T a n importantes servicios pudieron ser f á c i l m e n t e instalados 
en m i t a d del campo, en una gran ja , etc., donde se quiso, merced 
a dos estufas l o c o m ó v i l e s , modelo Geneste-Herscher, construidas 
una de ellas en la casa Metzger, y o t ra en la casa Homet y For-
nells, de é s t a ) , que poseen tubos de goma y m e t á l i c o s , con 10 bo
cas de regadera y l laves de paso estos ú l t i m o s , sostenidos por ade
cuados soportes, y con otros tantos grandes b a r r e ñ o s debajo de 
cada regadera, de la cual fluye agua t i b i a o caliente, regulable a 
v o l u n t a d , procedente de los d e p ó s i t o s de la caldera de la estufa. 

No debo t e r m i n a r esta memor ia sin hacer constar el notable 
celo, buena v o l u n t a d , entusiasmo y d i sc ip l ina con que han desem
p e ñ a d o sus respectivos cometidos todos cuantos han tomado par te 
en estas Escuelas p r á c t i c a s , entre los cuales hay que hacer espe
c i a l m e n c i ó n del Comandante Sr. Serret, y Capitanes Sres. S o l á n s , 
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Sayalero y Escotar, dedicando t a m b i é n merecida alabanza a l com
por tamien to de los d e m á s Oficiales, Suboficiales y clases e i n d i v i 
duos de t ropa . 

E l Coronel Módico, 
FRANCISCO SOLER. 

Estudio crítico de los procedimieotos de desiofección 
y de desinsectación en tiempos de paz y de guerra 

Memoria presentada al Congreso de Medicina y Farmacia militares de 
Roma, por ios doctores José Potous, Teniente coronel Médico; 

Agus t ín Van-Baumberghen, Comandante Médico, 
y Miguel Campoy, Fa rmacéu t i co primero. 

(CONTINUACIÓN) 

D e s p u é s de efectuada la o p e r a c i ó n , y t r a n c u r r i d o el t iempo su
ficiente para que la c i a n h i d r i z a c i ó n haya cumpl ido su objeto, ha
b r á de tomar las siguientes precauciones: 1.a, establecer la comu
n i c a c i ó n de la c á m a r a con la chimenea, por procedimientos que 
pe rmi t an operar desde lejos; 2.a, hacer funcionar el ven t i l ador ; 
3.a, comprobar desde un p r i n c i p i o , que existe f ranca c o m u n i c a c i ó n 
entre l a c á m a r a y la chimenea, por medio de react ivos apropiados 
que demuestren la e x p u l s i ó n de c i a n h í d r i c o ; 4.a, intensif icar la 
i r r a d i a c i ó n de calor, dentro de la c á m a r a ; 5.a, con t inuar l a ven
t i l a c i ó n hasta que reactivos m u y sensibles a l c i a n h í d r i c o no acu
sen su presencia en el aire expulsado por la chimenea; 6.a, cum
p l ido este requisi to , ab r i r las puertas de la c á m a r a con las pre
cauciones convenientes; 7 a, no obstante, cumpl idos todos los de
talles antes mencionados, no se p e n e t r a r á en l a c á m a r a , hasta 
t ranscur r idas ve in t i cua t ro horas d e s p u é s de haberse comenzado la 
v e n t i l a c i ó n de la misma, y a l hacerlo, el personal i r á provis to de 
caretas protectoras. 

\ r A W T T í A HP T T A / r E s p e c í f i c o p a r a l a c u r a c i ó n 
V O X L L J J \ . J - KJ JJ-L :-: de l a a t o n í a i n t e s t i n a l >: 
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A u n cuando parezca exagerado este c ú m u l o de precauciones, 
las estimamos razonadas y convenientes, y a que se t r a t a de un gas 
t a n peligroso que el menor descuido puede mata r a l hombre. 

Como resumen de todo lo expuesto, condensamos nuestra opi
n i ó n en las siguientes conclusiones: 1.a, que el gas c i a n h í d r i c o es 
u n poderoso insect ic ida y ra t i c ida ; 2.a, que sólo debe ser u t i l i 
zado en c á m a r a s especiales alejadas de todo recinto habitado; 
3.a, que la c o n c l u s i ó n anter ior , l i m i t a considerablemente el empleo 
de este gas; 4.a, que dados sus pel igros y aparte de excepcionales 
indicaciones, d e b e r á ser sust i tuido por otros procedimientos i g u a l 
mente eficaces que el c i a n h í d r i c o ; 5.a, que debe proscribirse el em 
pleo del gas c i a n h í d r i c o en todo recinto habi tado o p r ó x i m o a lo -
cales habitados por el hombre; 6.a, que el aparato cianogenerador 
u t i l i zado ofrezca la absoluta g a r a n t í a de proteger la v ida del hom
bre ; 7.a, que no obstante la r á p i d a a c c i ó n desinfectante del gas 
c i a n h í d r i c o , l a c i a n h i d r i z a c i ó n resul ta ser u n procedimiento lento, 
y a que por human idad debemos forzosamente adoptar todo g é n e 
ro d é precauciones, a fin de no elevar m á s el y a crecido n ú m e r o 
de v í c t i m a s humanas, ocasionadas por el empleo de este gas. 

Expuestas las anteriores consideraciones que nos han sido fa
ci l i tadas por los Jefes del Parque de D e s i n f e c c i ó n de M a d r i d , don 
Celestino Moreno Ochoa y D . Eduardo Delgado, a fuer de narrado-
res imparcia les , mencionaremos a c o n t i n u a c i ó n las afirmaciones 
sostenidas por el p r imer Jefe de dicho Centro en los momentos en 
que se dispuso su u t i l i z a c i ó n , Teniente coronel D . An ton io Redon
do Plores, el cual durante u n a ñ o r e a l i z ó 46 operaciones en 547 
locales, con 217.554 metros c ú b i c o s , 84.052 prendas de vest ir , y 
cama, y 51.504 efectos diversos, consumiendo 3.130 l i t ros de so
luc ión de c ianuro sódico y 1,270 l i t ros de á c i d o s u l f ú r i c o , ac tuan
do en buques, trenes, cuarteles, prisiones, establecimientos de en
s e ñ a n z a , oficinas y domici l ios par t icu lares , s in tener que lamentar 
n i n g ú n accidente de c a r á c t e r g rave . 

Insis te p r inc ipa lmente en la necesidad de asegurar la ven t i l a 
c i ó n de un modo realmente eficaz, y propone para los operadores 
u n medio de poder penetrar en las habitaciones para ve r i f i ca r l a , 
pues dada la var iedad de medios de sujetar las ventanas, no basta 
con decir que luego se a b r i r á n mediante cuerdas accionadas des
de fuera. Esto consiste en una caperuza de goma que cubre la ca
beza, cuello y t ronco, s u j e t á n d o s e a l a c i n t u r a mediante u n c i n t u -
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r ó n que la opr ime fuertemente para imped i r l a entrada de los 
gases exter iores . A d e m á s del aire que normalmente contiene, se 
inyec ta una mayor cant idad , mediante u n insuflador, para que l a 
p r e s i ó n in t e r io r i m p i d a que pueda abrirse l a v á l v u l a ; las aber tu
ras para los brazos opr imen fuertemente a é s to s para que tampoco 
por ellos pueda ent rar el gas. 

E l Dr . Redondo le considera como el mejor medio de desinsec
t a c i ó n por su menor precio, e c o n o m í a de t iempo, no a l te ra r las 
telas, maderas, metales y colores, su fác i l t ranspor te y su sencillo 
manejo, exigiendo, eso sí, que sea siempre manejado por personal 
competente d i r ig ido por facul ta t ivos especializados. 

Sus numerosas experiencias le han pe rmi t ido presentar uno de 
los cuadros m á s completos sobre su toxicldaíd é n los diferentes 
animales: 

Chinches 30' 
Ratas y ratones 16^ 
Cavias 5r 
Moscas . . . , 5' 
Pulgas 8' 
Piojos varios 1 a 1 y., horas. 
Mosquitos 10' 
Cucarachas 60' 

Las dosis t ó x i c a s para el hombre han sido fijadas por los doc
tores alemanes F l u r y y H é u b n e r en 60 mi l ig ramos por l i t r o de 
aire, asegurando que se pueden aspi rar impunemente a t m ó s f e r a s 
que contengan de 40 a 50. F i l i p p i n i , en I t a l i a , consigna la de 50 
a 60. L e w i n y Pouchet s e ñ a l a n en F r a n c i a la de 50, que es l a mis
ma que adopta el Dr . Redondo. 

E n el n ú m e r o de la REVISTA DE SANIDAD MILITAR e s p a ñ o l a , co
rrespondiente a l d í a 15 de Dic iembre de 1921 , pub l i ca este Jefe 
una his tor ia detenida de las vicis i tudes por que ha pasado su adop
c ión en todas las naciones. 

Para que la d e s i n f e c c i ó n pueda c u m p l i r sus fines con pleno co
nocimiento de causa precisa u n estudio detal lado de los portadores 
de g é r m e n e s . 

Estos pueden ser: 
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1. ° E l enfermo en sus mucosas, especialmente nasal y bucofa-
r í n g e a a), a s í como en sus deposiciones y secreciones &). 

2. ° Los ind iv iduos que con él han estado en contacto, aunque 
ellos no se vean atacados por la enfermedad cuyo germen trans
po r t an . 

3. ° Los objetos usados per el enfermo o que con él hayan ten i 
do contacto. 

4. ° Otros objetos vegetales o animales en que puedan quedar 
como depositados. 

I.0 a) E n los d e p ó s i t o s de convalecientes debe con t inua r re
c o g i é n d o s e datos re la t ivos a los g é r m e n e s todo el t iempo en que 
se s igan encontrando en los a n á l i s i s , pues mient ras los tengan es
t á n en d i spos i c ión de t r a n s m i t i r l a enfermedad que acaban de pa
decer, no c o n s i d e r á n d o l e s como inofensivos hasta que se demues
t r a la absoluta inocu idad de todas sus secreciones y excreciones 
en varios a n á l i s i s consecutivos. 

En el Hosp i t a l m i l i t a r de A d d i n g t o n Pa rk se han real izado i n 
vestigaciones m u y curiosas respecto a los portadores de g é r m e n e s 
contagiosos de las enfermedades comprendidas en el g rupo de 
afecciones e n t é r i c a s . 

No podemos t r ansc r ib i r los m é t o d o s empleados con todos sus 
detalles, pues a l a r g a r í a n considerablemente esta ponencia, l i m i 
t á n d o n o s a expresar que se pusieron en p r á c t i c a cuantas reacciones 
se recomiendan para d i luc ida r los extremos referentes a los c u l t i 
vos y par t icular idades b i o q u í m i c a s que dan las c a r a c t e r í s t i c a s de 
los microorganismos, perfectamente agrupados en el labora tor io , 
mediante las tablas de i den t i f i c ac ión , a s í como las excepciones 
observadas en los grupos e n t é r i c o s ( t i fó id ico , p a r a t í f i c o y d i s e n t é 
r ico) . En dicho Hosp i t a l se sometieron s i s t e m á t i c a m e n t e las heces 
y las ropas a u n t ra tamiento bacter ic ida, con objeto de ev i ta r 
la p r o p a g a c i ó n de los g é r m e n e s infecciosos m á s o menos iden
tificados. 

En cuanto a l examen de las heces, se verif icaba recogiendo en 
cada enfermo las muestras semanalmente, d e s p u é s de haber sido 
sometidas a l uso de un purgante , emulsionando a q u é l l a s con ca l 
do e s t é r i l y p r e c e d i é n d o s e a la siembra de dichas muestras que 
se s o m e t í a n a l a estufa a 37° durante unas diez y ocho horas. 

D t T P T n D t r K i y n í Preparado insustituible en catarros, tos, 
I Í I L I Í U D J I Í N Z ^ U L Í y toda clase de afecciones del pecho. 
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H o r t e n s a y ó los rayos a c t í n i c o s , que, s e g ú n Dreyer , ejercen 
una inf luencia re ta rda t r iz sobre el col ibaci lo y c o n t r i b u y e n a su 
e l i m i n a c i ó n , renunciando a su empleo por no comprobar dichos 
resultados. 

Los a n á l i s i s de or ina pueden hacerse m a c r o s c ó p i c a m e n t e me
diante l a prueba del suero, habiendo dado m u y buenos resultados 
la i n c u b a c i ó n a 55° durante ve in t i cua t ro horas; el empleo de las 
emulsiones t ipo Dreyer para todas las reacciones de W i d a l , ha-v 
ciendo uso de cantidades considerables de suero d i lu ido de emul 
s ión bacter iana y de d i s o l u c i ó n sal ina n o r m a l . E l medio de Mac 
Conkey, de placas de gelosa de 12 c e n t í m e t r o s de d i á m e t r o , no da 
t a n posi t ivos resultados como en las heces; pero hasta ahora no 
existe otro mejor. 

Los convalecientes de fiebres tifoideas conservan el baci lo t íf ico 
y p a r a t í f l c o durante bastante t iempo en las mucosas de las v í a s 
respiratorias , no e n c o n t r á n d o l o en cambio en las heces ( M . Sgge-
brech) . 

b) Las secreciones y excreciones buca l , nasal y b ronqu ia l 
contienen generalmente g r a n can t idad de g é r m e n e s infecciosos, 
pero m u y especialmente en la d i f te r ia , l a gr ipe , l a p n e u m o n í a y l a 
men ing i t i s , a s í como en todas las infecciones intest inales, y se ma
nif iestan p r inc ipa lmente en las heces fecales; en cambio, son 
bastante raros en la o r ina y el sudor, salvo casos m u y espe
ciales. 

Respecto de las pr imeras , deben hacerse lavados de la boca con 
una s o l u c i ó n de á c i d o t í m i c o , salol y l i s t e r ina en agua boricada a l 
4 por 100; las secreciones nasales se r e c o g e r á n en p a ñ u e l o s , que 
s e r á n quemados o sumergidos en una s o l u c i ó n de formol al 10 por 
100; los esputos deben recogerse en escupideras ind iv idua les de 
c a r t ó n , que s e r á n d e s p u é s quemadas, y cuando se usen las de loza 
o h ier ro b a ñ a d o de porcelana, se p o n d r á en ellas una so luc ión de 
sulfato de cobre o de sublimado, ad ic ionando en este caso una pe
q u e ñ a can t idad de c loruro sód ico , y u n a vez l i m p i a s se q u e m a r á 
en ellas a lcohol . 

Las falsas membranas de la d i f te r ia se r e c o g e r á n en p a ñ o s 
para quemar, y si se encuentran en las escupideras, se p o n d r á 
en é s t a s una s o l u c i ó n de sulfato de cobre o de á c i d o fénico a l 5 
por 100. 

Las deposiciones d e b e r á n ser quemadas, y en caso de imposi -

Enero 1924.—4. 
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b i l i d a d , mezcladas con sn l f a tó de cobre o hipoclor i to de ca l a> 
5 por 100, e m p l e á n d o s e estas mismas substancias para los pozos 
negros. 

En todas las fiebres erupt ivas hay que tener mucho cu idado 
con los productos de la d e s c a m a c i ó n , p r inc ipa lmen te en la v i r u e l a 
y escarlat ina, en las que se debe un ta r la piel con substancias 
oleaginosas que retengan las costras y escamas, a d e m á s de las lo 
ciones y b a ñ o s que se aconsejan en su ú l t i m o p e r í o d o . 

2.° Los bac i l í f e ros sanos suelen ser, en general , poco t e m i 
bles; pero hay muchas ocasiones en que la v i ru l enc i a de sus b a c i 
los se exal ta , y entonces o se contagian ellos mismos o t r ansmi ten 
l a i n f e c c i ó n , sobre todo cuando se t ra ta de sujetos fuertes que dis
ponen de grandes defensas o r g á n i c a s . 

S e g ú n R o l l y , l a mucosa n o r m a l de la boca y del in tes t ino 
grueso son el factor p r i n c i p a l de c o n s e r v a c i ó n y de e l i m i n a c i ó n 
de las materias p a t ó g e n a s . Si se provoca en ellas un t ras torno 
morboso cualquiera , las bacterias inoculadas se e l iminan con 
m á s d i f i cu l tad . Produciendo una i n f l a m a c i ó n aguda de la mucosa 
b u c o f a r í n g e a por l a i r r a d i a c i ó n a r t i f i c i a l de la luz solar, se com
prueba en muchos casos la r á p i d a d e s a p a r i c i ó n de los g é r m e n e s 
d i f t é r i cos i gua l que en la ang ina escarlatinosa. 

E n cuanto a los protozoarios que residen habi tua lmente en el 
in tes t ino humano, son m u y curiosas las observaciones recogidas 
por el m é d i c o i n g l é s W e n y o n . En los enfermos evacuados d é G a l -
l i p o l i se e n c o n t r ó con r e l a t i va frecuencia el Amoeba col i , T r i c h o -
monas, Te t rami tus , L a m b l i a , a s í como ciertos microorganismos 
vegetales (blastocyst is) , y r a r a vez el Amoeba h i s to l i t i ca . 

M u y interesantes t a m b i é n son los resultados obtenidos por los 
m é d i c o s K a r e l l y L u k s c h en el t r a t amien to de los portadores de 
g é r m e n e s por l a vacuna h o m ó l o g a , quienes pudieron observar en 
u n por tador de g é r m e n e s d i s e n t é r i c o s sometido a l a v a c u n a c i ó n 
a n t i t i f ó i d i c a prevent iva , que los bacilos d i s e n t é r i c o s h a b í a n desapa
recido completamente de las heces a c o n t i n u a c i ó n de la r e a c c i ó n 
feb r i l provocada por dicha vacuna. Fueron fundamento de estas 
experiencias l a fa l ta de remedios para comba t i r el pel igro que 

E L I X I R 3. POLO :: Bromo-loDuraao:: ^ s u ^ Z ^ . 
Muestras y l i teratura para loé señores doctores: 
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ofrecen los portadores sanos de g é r m e n e s t i fó id icos , d i s e n t é r i c o s o 
co lé r i cos especialmente. Se s a b í a que en la d i f te r ia l a a c c i ó n del 
suero específ ico , t an ac t ivo para comba t i r l a enfermedad, no 
inf lu ía , en cambio, sobre la e x c r e c i ó n de bacilos. L a vacuna, por el 
contrar io , r i n d i ó mejores resultados: De los 42 portadores de g é r 
menes t i fó id icos y d i s e n t é r i c o s tratados por la vacuna homologa 
curaron 35, y siete cont inuaban en o b s e r v a c i ó n , habiendo sido en 
muchos casos suficiente una sola i n y e c c i ó n , necesitando otros, por 
el cont rar io , hasta cuatro. Se t ra ta indudablemente de una reac
c ión espec í f ica , pues las inyecciones h e t e r ó l o g a s ensayadas a t í t u 
lo de contraprueba dieron resultados m u y inferiores. 

{Continuará.) 

N E C R O L O G Í A 

Exorno. Sr. D. J u a n R i s t o l y Canal las , 

Inspector Médico en s i tuac ión de reserva. 

N a c i ó en Prats de L l u s a n é s , p r o v i n c i a de Barcelona, el d í a 26 
de Noviembre de 1854, g r a d u á n d o s e de Licenciado en Medic ina y 
C i r u g í a en la Un ive r s idad de Barcelona, en Marzo de 1877, y en 
Enero de 1884 verif icó los ejercicios del grado de Doctor . 

E n Noviembre de 1877 i n g r e s ó , p rev ia opos i c ión , en la Acade
mia de Sanidad M i l i t a r , con el empleo de Oficial M é d i c o - a l u m n o , 
siendo promovido a Médico segundo en J u l i o de 1878. En Agosto 
de 1886 se le c o n c e d i ó el empleo personal de Méd ico p r imero , por 
el m é r i t o c o n t r a í d o a l escribir l a Memoria sobre la coca ína , sus 
efectos fisiológicos y aplicaciones oftalmológicas, obteniendo el mis 
mo empleo por a n t i g ü e d a d en J u l i o de 1891 , 

T a m b i é n por a n t i g ü e d a d obtuvo los de Médico mayor en D i 
ciembre de 1896, Subinspector Méd ico de segunda en Agosto 
de 1911, y el de SuMnspector Méd ico de p r imera , d e s p u é s Coronel 
Médico en Jun io de 1918. En Noviembre de 1918 le fué concedido 
el empleo de Inspector Méd ico en s i t u a c i ó n de p r i m e r a reserva, 
pasando a la segunda en e l mismo mes de 1922. 

Estuvo destinado en el Regimiento I n f a n t e r í a de Nava r r a , Hos
p i t a l m i l i t a r de Barcelona, Regimientos I n f a n t e r í a de A r a g ó n , A l -
mansa, San Q u i n t í n y Asia , marchando a la I s la de Cuba en Jun io 
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de 1895, donde p r e s t ó sus servicios en la E n f e r m e r í a de Palma So-
r iano, E s c u a d r ó n de C a b a l l e r í a de T e t u á n , Hosp i t a l m i l i t a r de 
Puerto P r í n c i p e , 10.° B a t a l l ó n de A r t i l l e r í a de Plaza, Hosp i t a l de 
San An ton io , de Alfonso X I I I y de Regla, regresando a la Pen
í n s u l a como repatr iado en 1898. Q u e d ó excedente en c o m i s i ó n en 
el Hosp i t a l m i l i t a r de Barcelona, prestando d e s p u é s servicio en 
C a p i t a n í a General de l a cuar ta R e g i ó n , asistencia de Generales en 
s i t u a c i ó n de cuar te l y Jefes y Oficiales excedentes y reemplazo, 
pasando d e s p u é s de nuevo a l Hosp i ta l m i l i t a r de Barcelona, desde 
donde se le d e s t i n ó como Director a l Hosp i ta l m i l i t a r de Ta r r ago 
na, y de é s t e a la I n s p e c c i ó n de Sanidad M i l i t a r de la cuar ta Re
g i ó n como Secretario, dejando este cargo para pasar a la asisten
cia del personal de Plana M a y o r de la C a p i t a n í a General de la 
cuar ta R e g i ó n . 

De Coronel Médico estuvo destinado en la Jefa tura de Sa
n idad M i l i t a r de Mal lo rca y Direc tor del Hosp i t a l m i l i t a r de 
Palma. 

D e s e m p e ñ ó numerosas comisiones del servicio y estaba en po
ses ión de dos cruces del Mér i to M i l i t a r , con d i s t i n t i v o rojo, pensio
nadas; otras dos de la misma Orden, con d i s t i n t i v o blanco; Cruz y 
Placa de San Hermenegi ldo , G r a n Cruz do la misma Orden, Meda
l las de Alfonso X I I I , de Cuba y de los Sitios de Zaragoza, y dos 
Menciones h o n o r í f i c a s . 

Su fa l lec imien to o c u r r i ó el pasado mes de Dic iembre . 
Descanse en paz nuestro respetado Inspector . 

V A R I E D A D E S 

E n las oposiciones a Inspectores provincia les de Sanidad c i v i l , 
verif icadas ú l t i m a m e n t e , ha obtenido el n ú m e r o dos el C a p i t á n Mé
dico D . M i g u e l Benzo Cano, a quien con este m o t i v o enviamos 
nuestra afectuosa enhorabuena. 

Ent re las Conferencias anunciadas para el curso de 1924 en 
el Centro del E jé rc i t o y de la Armada , de esta Corte, figuran la del 
Subinspector F a r m a c é u t i c o de segunda clase D. Gabr i e l Romero 
Landa ; y de los Comandantes Méd icos D . A n t o n i o Cordero, don 

D l 7 r " T r M 5 l 7 I M 7 r \ í Preparado Insustituible en catarros, tog3 
l J l i L < 1 U D l l l N Z i U L í y toda clase de afecciones del pecho.. 
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Emi l io Franco , D . Ju l i o Camino y D . Francisco V a l l a d o l i d , que 
d e s a r r o l l a r á n , respectivamente, los siguientes temas: « E d u c a c i ó n 
m o r a l » , « P r o f i l a x i s y c a m p a ñ a a n t i a v a r i ó s i c a » , « L a e x p l o r a c i ó n 
r a d i o g r á f i c a en el reconocimiento de los faturos r e c l u t a s » , «Ps i co 
p a t í a s y delincuencias m i l i t a r e s » , y « E n s e ñ a n z a s h i g i é n i c a s de las 
guerras m o d e r n a s » . 

S e g ú n leemos en la Prensa m é d i c a francesa, ha fal lecido en Pa
r í s , a los noventa y dos a ñ o s , el famoso ins t rument i s t a M . Co l l i n , 
d i s c í p u l o de C h a r r i é r e , y a l que, como a é s t e , debe l a t é c n i c a q u i 
r ú r g i c a grandes perfeccionamientos. 

Agradecemos a nuestro estimado colega Vida Médica l a r e m i 
s ión del i n t e r e s a n t í s i m o Almanaque que acaba de publ ica r , que ha 
de tener g r a n a c e p t a c i ó n por su escogido t ex to y preciosos fotogra
bados. 

Se nos remite l a siguiente nota, que con gusto publicamos: 
L a J u n t a d i rec t iva del Centro del E j é r c i t o y de l a A r m a d a tiene 

e l honor de i n v i t a r a todos los Médicos mi l i t a res de esta Plaza que 
no sean socios de dicho Centro, a l a Conferencia que el d í a 19 del 
ac tua l , a las seis de la tarde, d a r á el Comandante Méd ico , Doctor 
Camino Gal ic ia , versando sobre el tema « L o c u r a y delitos m i l i 
t a r e s » . 

Damos nuestro m á s sentido p é s a m e a l Comandante Médico don 
Federico Ramos de Molíns, por l a desgracia de f a m i l i a que le 
aflige. 

Por reciente Real decreto ha sido nombrado V o c a l del Consejo 
de A d m i n i s t r a c i ó n de las minas de A l m a d é n y A r r a y a n e s el Co
mandante Médico e Inspector p r o v i n c i a l de Sanidad C i v i l D . He-
l iodoro del Castil lo. Reciba t a n competente Jefe nuestra afectuosa 
enhorabuena. 

Le ha sido concedida la G r a n Cruz de Mér i to M i l i t a r , designa
da para p remiar servicios especiales, a l Inspector Médico don 

Q k A TT T ll/f l A í poderoso reconstituyente y recalcificante 
X\ x\. Vx U i 1V1 1 v / Ju en los estados de anemia y raquitismo. 
Muestras y l i teratura para los señores doctores: 
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Eduardo S e m p r ú n . Enviamos a l i l u s t r ado General nuestra co rd ia l 
f e l i c i t a c i ó n . 

E e l a c i ó n de los Sres. Grenerales, Jefes y Oficiales que c o n t r i 
b u y e n a costear una l á p i d a que se c o l o c a r á en l a Academia como 
homenaje a los c o m p a ñ e r o s muertos en c a m p a ñ a : 

L I S T A A D I C I O N A L 
Pesetas 

Coronel Di rec tor , Profesores y alumnos de la Academia . 125 
Comandante D. A n t o n i o M. Nevot 10 
C a p i t á n D . Manuel R u i g ó m e z 5 
I d e m D. J u a n GK G u t i é r r e z 5 
Idem D . Pedro S á e n z 5 
Inspector Excmo. Sr. D . J o s é M a s f a r r é 15 
I d e m E x c m o . Sr. D . Fernando Cano de San tayana . . . . . . 10 
Idem Excmo . Sr. D . Ladis lao Nieto 10 
Teniente coronel D . An ton io Redondo 5 
Comandante D. Francisco M . Nevot 10 
Idem D . J u a n F . Lozano 5 
I d e m D . Lu i s Sampedro 10 
C a p i t á n D . J u a n Cerrada. 5 
I d e m D. L u i s C o r d o r n i é 5 
I d e m D . F l o r e n t í n M a l l o l . 5 
I d e m D . J u a n Falencia 5 

* 
* * H a tomado poses ión de su nuevo cargo el Inspector Médico de 

p r imera clase Excmo . Sr. D . J o s é Pastor Ojero, que de la Inspec
c ión de Burgos pasa a la de esta Corte. 

Sea bienvenido el respetable General . 

Nuestros estimados colegas Federac ión San i tar ia Navarra y 
Correspondencia Militar reproducen el a r t í c u l o de nuestro com
p a ñ e r o el C a p i t á n Médico S r . Blasco Salas, que con el t í t u l o de 
«El M é d i c o m i l i t a r » a p a r e c i ó en uno de nuestros ú l t i m o s n ú m e r o s . 
Significamos a dichos p e r i ó d i c o s nuestro agradecimiento por esa 
d i s t i n c i ó n , y fel ici tamos a l Sr. Blasco p o r e l merecido é x i t o de su 
sentido y noble escrito. 

E L I X I R 3. POLO : Folibromuraao : ^ p ^ r 8 ; 
Muestras y l i teratura para los señores doctores: 
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P R E N S A M E D I C O - F A R M A C E U T I C A 

Estudio de las alteraciones en ios 
jugos Intestinales en los enfermos 
anaclorhídricos desde el pnnto de 
vista del examen coprológico. — 
J. M . AROGA.—{Archivos de Med í 
Cir. y Especialidades, núm. 119, lr> 
Septiembre 1923. Madrid.)—En este 
trabajo, que ha presentado su autor 
como tesis doctoral, se establecen 
las siguientes conclusiones: 

1. a La frecuencia de la diarrea 
en los aquílicos, corno asimismo de 
la anaclorhidria en los diarreicos 
crónicos. 

2. a No siempre es la diarrea con
secutiva a la aquilia, n i ésta a aqué
lla; siendo indispensable la admi
sión de un mecanismo múl t ip le , 
adaptable a cada caso, y que el 
examen detenido de las funciones 
gás t r ica e intestinal, juntamente 
con los datos anainnósicos y de ex
ploración general del enfermo, nos 
lo ac l a ra rá en la mayor parte de 
las veces. 

3. a A pesar de ser la diarrea la 
reacción intestinal más frecuente, 
no es la única, y además no se pue
de admitir un tipo exclusivo de tras
torno intestinal en los anaclorhí
dricos. 

4. a No obstante, con bastante 
frecuencia se observan en sus heces 
restos de conjuntivo muscular y ce 
lulosa, a la vez que mucina, con los 
caracteres que corresponden a un 
ligero catarro de úl t imas porciones 
de íleon y primeras de colon. 

5. a La irr i tación fuerte o infla
mación intestinal intensa debe ser 
muy rara, a juzgar por los datos 
suministrados por las reacciones de 
a lbúminas intestinales y la dosifi
cación de amoníaco. 

6. a No hemos encontrado insufi
ciencia pancreá t ica en ninguno de 
nuestros casos, a pesar de la pre
sencia en alguno de ellos de abun
dantes fibras musculares y restos 
de a lmidón y grasas en sus heces, 
sin que esta conclusión quiera esta
blecer un principio general y ab
soluto. 

7. a Alguna vez hemos hallado 
una tasa alta de ácidos grasos vo-" 
lát i les, teniendo, a nuestro ju ic io , 
este predominio de los procesos fer
mentativos gran valor en la insti
tución del régimen, por tener dis
t in ta or ientación. 

8. a Que, por lo tanto, es indis
pensable practicar el examen co
prológico de los caracteres expues
tos, único modo de formarnos una 
idea de los trastornos de cada ca
so; y 

9. a Lo conveniente de examinar 
las heces de los aquílicos no diarrei
cos, ya que no sólo nos or ien ta rá en 
las alteraciones existentes, sino que 
en muchas ocasiones nos pondrá en 
aviso de trastornos posteriores.— 
Lorente Sanz.—{Climca y Labora
tor io , Noviembre 1923.) 
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P R E N S A M I L I T A R P R O F E S I O N A L 

La eficacia da los sueros y de las 
vacunas durante la guerra. Cooclu
siones americanas resumidas, por 
G. W . Me Coy.—Las innumerables 
experiencias de la gran guerra han 
confirmado la exacti tud de los pun 
tos de vista relativos al valor de 
cieitos agentes, demostrando defi
nitivamente la uti l idad de algunos 
y la dudosfi eficacia de otros. 

Es preciso admitii" que todos es
tos agentes, hasta ia misma vacuna 
contra la viruela, tan bien conoci

da, tienen limitaciones en su em
pleo, que, por consiguiente, ha de 
ser reglado. 

Los agentes más importantes que 
deben tenerse en cuenta son: la va
cuna contra la viruela, el suero 
an t i t e t án i co , el suero antimeningo-
cóeico y los procedimientos en uso 
para prevenir y t ra tar las enfer
medades de la respiración.—(Ar-
chims de Médecine et de Pharma-
cie Müi t a i r e s , Aoút 1923. í — J . P . 

B I B L I O G R A F Í A 

Apuntes p a r a l a A c a d e m i a de Sani tar ios desinfectores, toma
dos de las explicaciones del Profesor de la misma, Teniente 
Coronel Méd ico D. Celestino Moreno Ochoa, 

L a i n s t r u c c i ó n del personal a u x i l i a r tiene, como es sabido, g r a n 
impor t anc ia en todos los ó r d e n e s , y en lo que afecta a la t é c n i c a 
sani tar ia , la f o r m a c i ó n do los futuros desinfectores la t iene ex t raor 
d ina r i a , dada su i n t e r v e n c i ó n en t a n trascendental cometido. 

E l D r . Moreno Ochoa, con paciente y m u y escogida labor, ha 
verif icado una serie de explicaciones durante el curso de 1923 (de 
las cuales dan idea estos apuntes), que seguramente i r á n seguidas 
del é x i t o perseguido, dado el acierto con que ha sabido desarrol lar 
u n p rograma que, aunque en apar iencia sencillo, no deja de ofre
cer sus dif icul tades, especialmente en lo que afecta a l a s e l e c c i ó n 
de conocimientos y a la apropiada i n t e r p r e t a c i ó n de los cuestiona
rios, con a r reg lo a l grado de cu l t u r a y la m i s i ó n de los educandos. 

Y/" A v Xi^ 1 A n P í T \ / í E s p e c í f i c o p a r a l a c u r a c i ó n 
V JDJ JLÍÍ^L JL U i-VJ_ :-: de l a a t o n í a intest inal >: 
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cons t i t uyen los apartados de este t rabajo las siguientes cues

tiones: 

F o r m a c i ó n mora l del sani tar io desinfector. 
F o r m a c i ó n profesional t e ó r i c a del desinfector. 
C u b i c a c i ó n de locales. 
Agentes desinfectantes y su a p l i c a c i ó n en general . 
L a d e s i n f e c c i ó n en casos par t iculares . 
D e s i n f e s t a c i ó n o d e s i n s e c t a c i ó n . 
Generalidades sobre los insectos p a r á s i t o s del hombre, ú t i l e s de 

de conocer a l desinfector. 
Medios de posi t ivo va lor p r á c t i c o para la d e s i n s e c t a c i ó n . 
Locales y servicios para una e s t a c i ó n de despiojamiento. 
D e s i n f e c c i ó n de u n campamento en t iempo de guer ra . 
Tablas de f o r m o l i z a c i ó n y de s u l f u r a c i ó n de locales. 
E l sistema seguido por nuestro c o m p a ñ e r o Moreno Ochoa es el 

de preguntas y respuestas, pero hechas de manera t an p r á c t i c a , 
perfecta y a t rayente , que d i f í c i l m e n t e s e r á superada, a nuestro j u i 
cio, en equivalentes trabajos. 

Reciba por ello el au tor nuestra humi lde y sincera fe l ic i ta 
c i ó n — J . P . 

S E C C I Ó N O F I C I A L 

26 Diciembre..—Real orden (D. O. n ú m . 286) disponiendo cese en el 
cargo de Ayudante de Campo del Inspector de Sanidad 
^Militar de esta Región D. José Pastor Ojero, el Te
niente Coronel Médico D . José Lasmar í a s Rubira. 

» » Real orden { D . O. n ú m . 287) concediendo al Cap i tán 
Médico D, Pedro Alvarez Nouvilas nueva licencia 
para contraer matrimonio con D.a María de la Paz 
Calvo Girá ldez . 

» » Reál orden {D. O. n ú m . 287) concediendo a los Jefes y 
Oficiales Médicos que se indican la gratificación de 
efectividad que se determina de 500 pesetas por un 
quinquenio: 
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Coronel Médico: D. Nicolás Fe rnández Victorio y 
Cocina. 

Comandantes Médicos: D. Federico Il lana Sánchez , 
D. Ju l i án Minguillón y de Soto, y D. Fernando Muñoz 
Beato. 

Capitanes Médicos: D. José Aranguena üg 'a lde, don 
Vicente Villar Mart ínez, y D. Santiago Sarry Buján. 

Y de 1.000 pesetas por dos quinquenios: 
Capitanes Médicos: D. Leocadio Serrada Díaz y 

D. Agus t ín Pariente de la Cruz. 
26 Diciembre.—Real orden (D. O. n ú m . 287) concediendo a los Oficiales 

Farmacéut icos siguientes la gratificación de efectivi 
• dad de 500 pesetas por un quinqueuio-: 

D. Modesto Marquinez Isasi, D. Mariano Mart ínez 
Castilla, D . Constantino Abia Zur i ta , D. Carlos ü l iba -

, r r i Rubio, D. Juan Salvat Bové, D. Manuel Pomares 
Sánchez Rojas, D. Benito Casado García , D. Vicente 
Hijas Sánchez, D. Manuel Mérida Nicolich y D. Cle-
mentino Villaverde Almarza . 

» » Real orden (D . O. núm. 287, concediendo la vuelta a ac
tivo al Teniente coronel Médico D. José Mañas Berna-
beu, quedando disponible en la segunda Región hasta 
que sea colocado. 

27 > Real orden [ D . O. n ú m . 287) confirmando la declaración 
de apti tud para el ascenso hecha a los Coroneles Médi
cos D. Angel Rodr íguez Vázquez y D. Nicolás Fer
nández Victorio y Cociña. 

» » Real orden { D . O. núm. 287) anunciando a concurso la 
plaza de Jefe del Centro Qui rúrg ico , n ú m . 9 (Vallado-
lid), para Comandantes Médicos, 

> » Real orden (A* O. n ú m . 287) concediendo la vuelta a 
activo al Comandante Médico D. Jerónimo Forteza 
Martí , quedando disponible en la segunda Región. 

28 » Real orden {D. O. núm. 288) nombrando Ayudante de 
Campo del Inspector de Sanidad Mili tar D. José Pas-

E C Z E M A C U R A ^m^)Herpes'eczema8' 9RAN08'ETC-
Muestras y l i teratura para los señores doctores: — 

Casa S T E I N F E L D T , Prado, 15. — M A D R I D 
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tor Ojero al Teniente coronel Médico D. Rafael A l 
caide Buri l lo. 

29 Diciembre..—Real orden (O. O. núm. 289) destinando al Fa rmacéu t i 
co mayor D . Joaqu ín de Cortada y Gayo a la Far
macia mil i tar de Madrid, n ú m . 5, como Jefe. 

» » Real orden (O. O. núm. 289) disponiendo que el Tenien
te coronel Médico D. José Lasmarlas Rubira quedo 
disponible en la primera Región. 

* *• Real orden (/>. O. núm. 289) concediendo el pase a si
tuación de reserva al Subinspector Fa rmacéu t i co de 
segunda clase D. Francisco Garc ía Garc ía . 

2 Enero. . . , . .—Real orden (D. O. núm. 3) destinando al Ministerio de la 
Guerra al Teniente coronel Médico D. Angel Jak 
Ocampo. 

3 » Real orden (D. O. n ú m . 4) aprobando las tarifas e ins
trucciones que han de regir para los anál is is clínicos 
e higiénicos que se soliciten del Instituto de Higiene 
Mili tar y de los Laboratorios regionales de análisis . 

» a Real orden (D . O. núm. 4) publicando la eentencia de la 
Sala de lo Contencíoso-administrat ivo del Tr ibuna l 
Supremo, por la que se absuelve a la Administración 
general del Estado de la demanda interpuesta por la 
Sociedad «Henar», Garrido y Compañía , contra la 
Real orden de 18 de Septiembre de 1922, sobre adqui
sición de «Neosalvarsán*. 

4 » Real¡orden (D. O. n ú m . 4) confirmando la declaración de 
apti tud para el asceuso, hecha a favor de los Coro
neles Médicos I ) . Francisco Soler Garde y D . Bernar
do Riera Alemany. 

» » Real orden (¿>. O. n ú m . 4) concediendo el retiro por 
edad al Subinspector Fa rmacéu t i co de segunda clase 
D . Amadeo E c h e v a r r í a Gonzá lez . 

» » Real orden (D. O. n ú m . 4) concediendo la vuelta a ac
tivo al Capi tán Médico D. Carlos Rozas Seirietz, que 
queda disponible hasta que sea colocado. 

5 » Real orden (D . O . n ú m . 5) nombrando Ayudante de 
campo del Inspector de Sanidad Mil i tar de la octava 
Región, D. José Masfar ré Jugo, al Comandante Médi
co D. Tomás Manchólas Prado. 
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5 Enero — Real orden (Z). O. n ú m . 5) concediendo el empleo supe
rior inmediato al Capi tán Médico D, Felipe Pérez 
Feito. 

» » Keal orden ( ü , O. n ú m . 6) destinando a Melilla a los 
Capitanes Médicos que se indican, para prestar sus ser 
vicios en las unidades siguientes: D. Enrique Monereo 
F rancés , al 14.° Regimiento de Art i l ler ía ligera; don 
Juan Cerrada Forés, al Regimiento In fan te r í a de A l 
c á n t a r a , 58, y D . Agapito Argüel les T e r á n , al Regi
miento Infanter ía de Galicia, 19. 

7 » Real orden [D , O. núm, 6) llamando a activo a los Far
macéut icos mayores que so hallan en s i tuación de su
pernumerarios sin sueldo, 

8 » Real orden [ D . O. n ú m . 8) autorizando al Coronel Médi
co D. Eduardo Coll Sellarés para usar sobre el uní-
foi me la Medalla de oro de la Cruz Roja Española . 

Correspondencia administrativa de la Revista 

Sr. Iñestn. —(Melilla.)—Queda abonada su suscripción hasta fin de Ju
nio próximo. 

Centro del Ejército y Armada.—(Barcelona.)—Quoda abonada su sus
cripción hasta fin del año actual. 

E^tabitiuim:eato t i p o g r á f i c o Nieto y C o m p a ñ í a . — T n t o r , 16, t e l é f o n o 20-42,1. 
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