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(Conelusidn.) (1)

e aqui, pues, la descripeion del procedimiento que para mayor
claridad consideramos dividido en euatro periodos:

PRIMER PER{ODO.—FORMACION DEL IODURO FERROSO.

Se pesan 4 gramos 10 centigramos de iodo puro, se ¢olocan en una
capsula de porcelana, en la que previamente se han puegto 150 gra-
mos de agua destilada; se calienta ligeramente la mezcla con la llama,
de una limpara de alcohol y se afiaden 2 gramos de hierro en polvo
impalpable, para acelerar la reaccion. Hasta aqui, como ven nuestros
lectores, es el procedimiento de siem re; las proporciones gon idénti-
cas 4 las que senala nuestro Formulario oficial; los fenémenos que
resultan son demasiado conocidos para nosotros repetirlos; termina
la reaccion adquiriendo el liguido un color ligeramente verdoso; el
hierro ge une al iodo para formar iodure ferroso, verificaindose la si-
guiente ecuacién:

I |- Fe = ITe 6 Vil ko Rel (i B Fe
Toda. Hipgrro. lodura fowedo, Hivrro. Taduro
Jerrogo, Jerrose.

SEGUNDO PERIODO.—FORMACION DEL IODURO FRERRICO.

La soluecion de ioduro ferroso resultante se filtra, quedando en el
filtro el exceso de hierro que es 1 gramo 10 centigramos proxima-
mente; el liquido se recibe en un mozrtero de eristal, en el que pre-
viamente se han puesto 2 gramos de iodo; enfonces se agita la moz-
cla hasta la completa solucion, verificindose la reaccion siguiente:

9I1Fe - T = I Fe,
.‘-urfum?i‘rﬂs& Tado,  Toduro férvica,
O
i B L 1y R
P el W - 5 — 2l Pas
(r Fa I i LD
Todwra fevroso, Toido. Toduro férvico,

(1) Véase el niimero anlerior de esta REVISTA,
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Bl ioduro férrico se une al iodo en la proporcién necesaria pard
formar iodure férrico, que comunica al liguido transparente y casi
ingoloro, un color rojo pardo obscuro y presenta un olor & iodo muy
pronunciado; es, ademas, miscible en el agua en todas proporciones.

Tratado por los disolventes neutrog, como el eter, el cloroformo,
la beneina y el sulfuro de earbono, y agitando fuertemente en un
tubo de ensayo, el liquido se divide en dos eapas; la del disolvente
empleado adquiere un color rojo muy intenso, casi purptireo; la del
ioduro férrico queda con un color mds pélido que el primitivo, debi-
do & haberse separado parte del tercer equivalente de iodo que, por lo
vigto, estd nnido con tan escasa afinidad, que basta una simple causa
fisica para disociarlo, y aun sin apelar 4 estos medios, se demuestra
gu presencia trafando el liquido con el engrudo de almidon, con el que
da un precipitado azul intenso, caracteristico de ioduro de almidon,

Tstag reacciones nos harian creer que se trataba de una simple so-
lueién de iodo merced al ioduro ferroso, 8 no tuviéramos en cuenta
lag proporeiones de sus elementos que nos indican existe una verda-
dera eombinacion, y que tratando el producto con los reactivos de las
sales férricas, nos da todos sus caracteres; asi, por ejemplo, con el fe-
rrocianuro potdsico 6 cianuro amarillo, nos da un precipitado azul de
Prusia de ferrocianuro férrico; con el deido tanicoge nos forma un pre-
cipitado negro de tanato férrico, que queda interpuesto en el liguido.

TrErcER PERIODD.—OBTENCION DEL CITRATO POTASICO TRIBASICO.

Para ello disolvemos 10 gramog de dcido citrico en 50 gramos de
agun destilada y filtramos; hacemos, por separado, la misma opera-
cion con 10 gramos de carbmm‘to potdsico purificado y desecado en
capsula de porcelana; hecho esto vertemos la solucién de carbonato
sob o la de dcido citrico, agitando vivamente la mezcla hasia que
cesc por completo la efervescencia que se produce, la cual es debida
4 la siguienie reaccion:

(CaH 01 4 2HO) - 800,K0 = (0,3H;0,,,8K0 4- 2HO ) - 3€0, + $HO.

Arido citrico. Carb. pot," Citrato potdsico Uribdsico.  Ae® carh,”  Agun.
(6]
(C n n U (CeH, 007
I I[f 3 (CO] e AR el
_( I;- n )..}.3( K ..1.n=n ) = H IU"TH'IO )
\ n : H,
Aeicto citrico. Carbonato polasico, Citrato polasico tribdsico, =
; P n ey
4 18100, <k 18 (I-'l'. 0
Anhidrido Agurt,
ecrbidnica.

La solucion de citrato potésico formada, queda perfectamente
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transparente ¢ incolora, enrojeciendo el papel azul de tornasol, por el
pequeno exceso de #dcido citrico puesto.

Cuarro PERIODO.—OBIENCION DEL I0DURO FERROSO POTASICO.

Tenemos, por un lado, la solucidn de ioduro férrico, y por ofro, la
de citrato potdsico; no hay ya mds que verfer esta solucion sobre la
primera, agitar la mezela con una varilla de cristal y exponerla 4 la
aceion directa de los rayos solares para acelerar la reaccion.

Al eaer la solucién de cifrato sobre la de ioduro, se produce una
ligera efervescencia; el liquido, de color rojo pardo obscuro que era,
ge torna mds claro, pasando por diversos matices, hasta que, al eabo
de algunos minutog, fermina la reaccion, presentando el liguido un
hermosisimo color verde manzana, perfectamente fransparente, de
sabor picante sin ser estiptico, miscible en el agua en todas propor-
ciones € inalterable al a‘re.

Bvaporado en bano de maria, no gufre tampoco alteracion, no lle-
gando 4 eristalizar, sino con mucha dificultad, debido al exceso de
citrato potdsico, puesto en la operacidn, que es muy delicuescente;
por esta causa resulta una masa amorfa de color verde obseuro, per-
fectamente soluble ¢n el agua, presentando la solucion los caractéres
primitivos; al evaporar el liguide, se desprenden vapores de acetato
de metilo pentaiodade, que es de un olor etéreo muy picante.

Kl éter, el cloroformo y la beneina no separan la menor porcion de
iodo, permaneciendo incoloros, le que demuestra que la afinidad es
mucho mayor en egte compuesto que en el ioduro férrico, confirmdn-
dose esto porque con el engrudo de almididn el liguido no cambia de
eoloracion, no presentando el preeipitadoe azul earacteristico de iodu-
1o de almidon.

Tratado con los reactivos, da los caracteres de las sales ferrosas, lo
que nos dice que el ioduro férrrico formado en el segundo periodo de
1o operacién, se ha transformado en ioduro ferroso merced al citrato
potidsico afiadido; asi que, con el fervocianuro potisico nos da un
precipitado blaneo verdoso que va torndndose lentamente en azul de
Prusia, por la accion del aire; con el deido ténico no se produce nin-
guna coloracién, v con el ferrocianure pofdsico ¢ cianuro rojo nos da
un precipitado azal de fervicianuro ferroso ¢ azul de Turbal,

Confirma la idea de que existe sal ferrosa, teniendo en cuenta la
poca afinidad que tiene el tercer equivalente de iodo del ioduro fé-
Irico, el cual obra como si estuviera libre sobre el citrato potdsico,
produciéndose un fenomeno de sustitueion, dando lugar, segin Ca-
hours y Cloez, & una reaccion muy compleja, caracteristica delos ci-
tratos alealinos cuando estan en contacto de los cuerpos hialégenos,
produciéndose cn cste caso acetato de metilo pentaiodado ¢ iodoxa-
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formo, fodoformo, deido iodhidrico, dcido earbonico y ioduro pofd-
sico, quedando el ioduro férrico convertido en ioduro ferroso.

Con estos datos no nos seria dificil explicarnos la reaceion que fen-
dria lugar, la cual podria expresarse en esta forma:

121 Fe, 4 C;y H; 0y, 3K0 = 3 (IFe), IK + (U0 + CHI

Fadwro férvieo, Citrato pot * tril” Todduro firrien ;’mc Aestato de metilo  Iodoformo.
L= pentaiodada.
5S4 O R ¢ SRS TS £ (o )
Aveord.! Ae.o dodh,” Aget,

O en esta ofra:

Yk ))

(Cg Hy Oy

| et e 3 /i
Sl i
LS

0 = (13 G Fe

Tadire ferrico., Git." pot." trimetitico, Todhro fervoso polisivo.,
(C, HI, O) CHI,’ : I = | )
)i H W0, , o
+ G lagler + T+ s00, + 3l o+ o2 (5
Acet" de matilo Todafarimo, Anhidvido Acida Agpaier,
pentatodaiio, e bdnieo, todlidrieo,

De modo que en este caso el producto seria un 10bURO DOBLE FE-
RRORO POTASICO con algo de citrato potdsico puesto en exceso, que im-
pide la descomposicion; el dcido carboénico se despreade al produeir-
se la reaccion y los demds productos al evaporar el liquido.

A pesar de lo expuesto, respefables autores no estdén conformes con
esta explicacion, ereyendo que se trata de una gimple combinacion
del ioduro férrico con el citrato potdsico, resultando entonces una
sal doble que pudiera llamarse 10DURO FERRICO CITRO-POTARICO, 6 CI-
TBO IODURO FBRRICO POTAsIco, sin perder, por lo fanto, el caricter de
gal férriea, funddandose, tal vez, en que el color yerde no indica en
absoluto que sea sal ferrosa, puesto que hay una excepeion, que eg el
oxalato férrico potdsico, que ¢s también verde, y que, por otra parte,
aunque los reactivos no acusan la presencia de sal ferrica, en el
mismo caso ge encuentran una porcion de sales orgdnicas, como el
tartrato férrico-potasico y los citratos férrico y férrico-amonico, en los
cuales se encuentra el hierro en el mismo estado que el que forma
parte de los glébulos rojos de la sangre, por cuya razon son tan fd-
cilmente absorbidos.

Por lo demds, la reaccion que ge verificaria en este caso seria muy
sencilla.

LFey + Ci,H;0,,8K0 = C,H;T, 04 (Fe; 04,3 KO)
]'.urm-ufu'rr:'a:'r-a. " Citrato poldsica, ~ Citro todur o férrico polisicn,
(4]
.. (Cg H; il“m ' (Co Hy Iﬂﬁ-‘]:l ;
IE Fevt ol ( Os) = o 0,
3 ]\- 5 SO
K

Toduro forieo, Citrato potdsicn Citro ieduro fdericcspatisico,
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Tisbas razones pueden contravertirge teniendo en cuenta que si bien
existo una sal férrica como el oxalato férrico-potasico, de color verde,
¢s lo eierto que todas las demds, incluso ésta, presentan soluciones do
eolor rojo miis 6 menos intenso, pero nunea verde, y sobre todo, tan
pronunciado como en el producto que nos ocupa, propio de las sales
ferrosas; por otra parte, siendo el dcido citrico tribasieo como el fos-
forico, v estando saturada su basicidad por la potasa, no es creible se
una al ioduro férrico, sin gufrir un cambio profundo en su composi-
¢ion moleeular.

No insistiremos sobre esfo, y bien gea una sal ferrosa, como nosotros
suponemos en el primer caso, 6 bien una sal férrica, os lo cierfo que
al condueirse con los reactivos como aquellas sales, se conduce en el
organismo en igual forma, y esto ¢slo esencial, siendo, por lo tanto,
muy facilmente absorbida y viniendo 4 demostrar lo que anuncii-
bamog anteriormente; esto es, qne tenemos un producto inalterable,
de ficil manejo, con mayor cantidad de iodo que los conocidos hasta
aqui; que acompana 4 su compogicion la potasa, para ser mds fieil-
mente asimilable ¥ que no produce el oxioduro férrico, causa ocasio-
nal de los trastornos gastricos en algunos enfermog, 4 quienes dificul-
faba su empleo.

Confirmamos esto, porque su ensayo en las clinicas ha dado los
wis brillantes 1equ]tf1r1n~ en afecciones tan crueles y casi incurables
como la sifilis y la fuberculogis pulmonar y qmlulgica, y en otvas no
menog graves, como escrofulismo, la leucorrea, las menstuaciones di-
{iciles, 1a debilidad general, la anemia, la clorosis y en todos aque-
los estados de depauperacion organica, en (ue cs necesario adminig-
trar un tonico de accién tan heroica y valiosa, como el que ha oeupa-
do nuestra atencion.

Deducimos, ademds, que por su estabilidad y ser tan poco alterable,
puede asociarse 4 algunos tonicog vejetales conio la quina, sin temor
d que su tanino le precipiten; que administrado bajo la forma pilu-
lar puede suprimirse el barniz balsdémico que llevan las pildoras de
Blaneavd, y por tiltimo, que el jarabe que se obtiene con este medica-
mento, es una preparacion de muy bello aspeeto, la mas perfecta de
todas, siendo por su ficil administracién, la forma en que general-
mente se emplea.

A continuacién exponemos las formulas por nosolros preparadas
con huen resultado.

JARABE DE 10n0RO #ERROS0.  Hecha la golucion de ioduro ferrogo
Dotdsico en la forma por nosotros deserita y con las mismas canti-
dades, cuando ¢l liquido ha adquirido el color verde manzana,
sc adiciona la eantidad suficiente de agua destilada, hasta completar
800 gramos de peso y se filtra preparindose el jarabe de cste modo:
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Solucion de ioduro ferroso-potisico....... 300 gramos.
Agua destilada de azahar o'de canela..... 80 9
VNCA Ly S WY R ETo Rl we vy e R IR O i (40 »

El aziecar se proeura disolver en frio ¢ bien colocando la mezela
en ciapsula de porcelana y al bafio de maria, para acelerar la solu-
cién, filirandoge seguidamente por papel y repeniendo el jarabe sin
grandes precauciones, mas que las generales para estes prepara-
dos.—Obteneion: 1 kilogramo.

Cada 30 gramog de jarabe contienen 27 miligramos de hierro
y 183 miligramos de iodo y se conserva durante meses enteros gin
la menor alteracion.

PiLpoRAs DE 10DURO FERRUS0.— Lag cantidades de los componentes
v las operaciones son los mismas que las deseritas para obtener la
solueion, eon la diferencia de disminuir la cantidad de agua destila-
da, conobjeto de abreviar la evaporacion, cuyas proporciones deja-
mos & la discrecion del farmacéutico; debe proeurarse, sin embargo,
que la golucion de iodure ferrogo potasico no exceda de B0 gramos,
que se evaporaran en caprula de porcelana al bhafio de maria, hasta
congistencia de pelicula; llegado este cazo se vierten eén un morfero
de poreelana, anadiendo cantidad puficiente de polvos de azgear,
goma y regaliz, hasta obtener masa pilular, que se dividira en 100 pil-
doras, pudiéndolas también barnizar para darles un aspecto mis
clegante.

Cada pildora confiene unos 7 centigramos de iode y hierro, sin
contar la poreidn de potasio uuido al iodo y al deido cltrico del eitra-
toen esceso.

ViNo DE QUINA ¥ DE IODURO DY HIEERO. Se prepara anadiendo
4 900 gramog de vino de quina loja, 40 gramos de aleohol de 60.% €
y 60 gramos de la golucion de ioduro ferroso potisica, hecho con lag
cantidades ya indicadas al describir la solueitn, poniendo menos
cantidad de agua destilada y evaporando ¢l liquido hasfa obtener
los 60 gramog de solueion; después de veinticuatro horas de contacto
so filtra y se repone convenientemente.—Obteneidn: 1 kildgramo.

Cada 80 gramos de vino contienen la misma proporeién de hierro
y iodo que el jarabe.

Aqui damos fin 4 nuestro trabajo, rogando 4 nuestros queridos
compaiieros nos digpensen su mucha extension, ¢ invitindoles 4 que
preparen el preciogo medicamento que hemog descrifo, ensayandole
en ¢l enfermo de nuestrag clinfeas, en la geguridad de que verdn
confirmadas nuestras afirmaciones.

F. bE nA CanLz,

IMarmaceutico primero.

— ORI  —



— 119 —

LA CLINICA MEDICA

DEL

HOSPITAL MILITAR DE MAHON
durante el ano 189l

Betd completamente demcstrado que asi como cada personalidad
human tiene gu agpecto, cardcter y eircunstanciag, tanto fisicas como
morales, peculiares que la distinguen y singularizan entre fodas las
demds, asi cada region, cada comarca y cada localidad, segun las
multiples condiciones que reuna de latitud geografiea, altitud, oro-
grafia, paises limitrofes, sistema fluvial, constitucion geolégica de
gu suelo y subsuelo, densidad de poblacion, produceiones, ete., tiene
también su manera de ser exelusiva y caracteristica, variando ésfa
hasta el infinito, no solo comparando entre si las diversas regiones
de nuestro planeta, sino que aun en cada una de égtas, por limitada
quo sea su extension, se hallan diferencias esenciales que particula-
rizan y disfinguen unas de otras las diferentes comarcas ¢ Jocalida-
des que constituyen su conjunto. A#i fenemos que, 4 pesar de hallar-
ge nuestra Peninsula toda ella comprendida en la zona templada del
hemisferio boreal, gon tan distintas las condiciones queforman la eli-
matologia de cada provineia y aun de cada localidad, que cagi abar-
can todas lus gradaciones, hasta lag mas exftremas. Y como si 1o
bastaran estas notables diferencias de condiciones elimatoldgicas en-
tre log digtintos puntos de nuestra citada Peninsula, vienen a4 com-
pletar su cuadro las peculiares de sus islas adyacentes, que, por ¢l
mero hecho de ger islas, ya tienen algo, bajoaquel coneepto, que las
distinga de las demds comarcas.

No insistiendo mds sobre asunto tan econocido y demostrado, debe-
mos fijar nuestra atencion sobre lo que de especial y caracteristico
reune esta isla de Menorea, puesto que encontrando el hombre en los
medios que le rodean, al migmo tiempo que los elementos necesa-
rios para su nutricion, desarrollo y vida, los que también solicitan
8in cesar su organismo, exponiéndole 4 sufrir diversas enfermedades,
claro es que éstas habrdn de variar segun varien aquellog; y de las
condiciones propias de la isla y poblacion que habitamos, debe de-
ducirse el estudio y conocimiento de lag causas patogenas 4 que con
mas frecuencia se ven expuestos sug habitantes, 4 la vez que los me-
dios mas seguros y eficaces de evitarlag 6 combatirlas.

Siendo, en efecto, Menorca la que mds se aparta del continente
entre todas las islas que componen el Archipiélago balear, enclavada
en el centro de la parfe en que el Mediterraneo fiene mayor anchus
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ra, siendo sus dimensiones relativamente reducidas, sus costas igua-
les y bajas, sin sistema fluvial alguno y casi sin sistema orografico,
pues no son capaces de constituirla las poguisimas elevaciones de
terreno que en ella existen, de las que tan sélo una 6 dos merecen el
nombre de montanas, no pasando las demas de simples colinag;
abierta, por lo tanto, y combatida la isla en ftodos ¢ ecasi todos sus
puntos por los vientos que alternativanrente soplan siempre en esta
region, tales condiciones han de imprimir forzosamente 4 esta isla
un cardcter climatologico exclusivo y distinfo de ofras muchas co-
marcas; si 4 esto anadimos que su suelo es pedregoso, escasa la tie-
rra vegefal, que solo en parte la cubre, que su subsuelo es duro é
in‘lpermeablé, que apenas existe arbolado, que los manantiales de
agua potable son escasog, usindose casi exclusivamente la llovediza;
que la humedad del aire es con frecuencia exagerada, que la tempe-
ratura atmoglérica, sin alcanzar log extremos 4 donde suele llegar en
otras comareas de nuestra zona, esta sujeta a frecuentes y bruseas os-
cilaciones, y otras mil eircunstancias que seria prolijo enumerar,
quedara demostrado lo que de especialisimo tiene, bajo el concepto
climatoldgico, la llamada por algunos menor de lag baleares.

No es de extranar, pues, que 4 tan singulares condiciones corres-
pondan particularidades igualmente notables bajo el punto de vista
nosoldgico.

Tenemos, en efecto, en primer término que la relativa pureza del
aire atmogférico, por hallarge gin cesar renovado; la poca permeabi.
lidad del suelo y subsuelo y la limpieza que en general resplandece,
destierran casi en absoluto de entre las afecciones que comunmente
ge padecen cierta clase de infecciones, sobre todo aquellas que arrai-
gan y se propagan en el mismo terreno de una localidad, infectando
4 sus moradores, aun aisladamente.

La admirable teoria de Pettenkoffer se halla aqui completamente
demostrada, no habiéndose desarrollado epidemia alguna exotiea,
merced indudablemente 4 las especiales condiciones del pais, 4 pesar
de hallarse mds expuesto que otro algune 4 la importacion de log
gérmenes de aquéllas, por existir en el puerto de Mahdén el tinico la-
zareto que Egpania tiene en el Mediterrianco, donde repetidas weces
ge han albergade buques infestados. Por igual motivo, y por algunas
otras razones que el enumerarlas seria propio de un tratado de topo-
gratia medica de la Isla, pasando, por lo tantoe, este eserito de los
limites que debe fener, no se conoeen fampoce ofrag alecciones, ta-
les como la fiebre tifoidea, difteria y algunas mds, del mismo modo
que en la generalidad de las localidades de la Peninsula, observan-
dose golamente casos aislados que nunea, por su ninero, aleanzan
la importancia de verdadera epidemia, Unicamente se propagan con
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la rapidez acostumbrada aquellas infecciones que parecen ser cx-
clusivamente contagiosas, 6 sea aquellas cuyos gérmenes ¢ prinei-
pios patogenos solo se desarrollan en el organismo humano, propa-
gindose de los enfermos 4 los sanos por contagio mds ¢ menos in-
mediato; tales son, por ejemplo, la viruela, sarampion, escarlatina,
tuberculosis y tal vez la grippe; contando, sobre todo para la tuber-
culosig, como importantisimo factor, el grado de receptividad orgd-
nico individual.

Pero ya queda dicho que las condiciones més salientes de este cli-
ma gon la frecuencia é impetuosidad de los vientos, reinando alter
nativamente los de fodos los cuadrantes, la excesiva humedad del
ambiente, producido, sobre todo, por los del 3.° y 4.9 que son c4-
lidos y hiimedos, al paso que los del 1.2 y 2.9 son frescos y mds secos,
y las variaciones bruscas y frecuentes de temperatura.

Con tales econdiciones no es extrano, pues, que las enfermedades
dominantes sean en primer lugar las catarrales. Demosfrado estd la
especic de antagonismo que exisie enfre el tegumento externo y el
interno; hiperemiada la piel, merced & un ambiente fibio y humedo,
que sosticne y aumenta la exalacion cutinea y la secrecion de lag
glandulas sudoriparag, al producirse una bruseca isquemia por un
descenso térmico repentino ¢ la exposicion 4 un fuerte viento se han
de producir necesariamente hiperemias mds 6 menos pronunciadas en
los drganos internos, que &i bien desaparecen con frecuencia en breve,
estableciéndose la completa normalidad, en otras ocasiones son el
origen, punto de partida ¢ causa ocagional de diversas fluxiones,
cuyo asiento preferente es el tegumento mucogo, y entre los diferen-
tes aparatos en que aquel se distribuye, se afectan, como es natural,
aquellos en que dicho tegumento alcanza mayor extension, hallan-
(lose en primer término el aparato digestivo, y en segundo el respi-
ratorio. Han dominado, pues, durante el afo que acaba de transcu-
rriv y segtin e espeeifica en el estado correspondiente, las enferme-
dudes del primiero de dichog aparatog, que fueron cafarros gdstricos,
gastro intestinales 6 de lag vius biliares en su totalidad; siguen las
del respiratorio, eonsistentes la mayor parte en catarros laringeog,
traqueales y bronquiales, observandose también algunas neumonias
¥ pleuresias.

En apoyo de lo expuesto y prueba de que la principal causa pro-
ductora de estas enfermedades ha sido la variabilidad de la tempe-
rafura amliente, eg de notar que durante log dos primeros meses
del afio, que fueron excepeionalmente frios, pero en los que el termo-
leiro se mantuvo conssuntemente bajo, con pequenias oscilaciones,
fueron mucho menos én ntimero los enfermos atacados de csta clase
de afecciones, y aun éstos fueron los tinicos que se asistioron en la
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clinica de medicina, siendo atin menor su mimero que durante log
meses de mayor calor en los que resulto también aquel relativamen-
te escaso, sin duda por haberse mantenido la temperatura elevada
propia de la estacion, sin grandes oscilaciones; quedan en cambio,
para los meses de primavera y ofofio, la mayor frecuencia é intensi-
dad de las afecciones catarrales, precisamente en las épocas en que
gin aleanzar la temperatura cifra tan baja ni tan elevada, estuvo su-
jeta 4 mis frecuentes y repentinas oscilaciones.

El eurso de la mayoria de estas afecciones fué agudo y normal, y
&1 bien en varios casos presentose, gobre todo en los comienzos de 1a
enfermedad, gran aparato febril y relativa intensidad de sintomas,
no se¢ prolongd demasiado tal estado de cosas, y en breve tomaron
dichas afecciones cardctor menog alarmante, y caminaron rapidamen-
te hacia la curacion.,

Las modernas teorias panspermistas, que conceden 4 la infeccion
por micro-oganigmos ¢l principal papel en la produccién y desarro-
llo de la mayor parte, si no de todas las enfemedades, han venido 4
saneionar, en cierio modo, muchas de las antiguas précticas que no
tenian por base las expresadas doctrinas, pero que la experiencia y
la observaeion clinica demostraba como convenientes. Asf la deter-
sion y limpieza del tubo digestivo, cuando éste, ya por la presencia
de materiales no digeridos 6 por la exagerada secrecion de sus glan-
dulas mueiparas, era asiento de las diversas alteraciones patolégicas,
que con ¢l nomhbre de catarros, gastritis, enteritis y fiebres gastricas,
con tanta frecuencia ge presentan & la observacion clinica, el primer
cuidado del practico era desembarazar dicho aparato de los materia-
les organicos que, con su presencia, no solo dificulfaban, impedian
o perfurbaban la funcion digestiva, sino que ocasionaban estados
patolégicog importantes y graves en ocasiones. Demostrado en la
actualidad que dichas sustancias ingeridas, pero no digeridas, 6
producidas anormalmente, gon nocivas, no solo por su simple per-
manencia en el aparato gagtro-intestinal, sino que, alterdndose sus
condiciones quimico-organicas, dan lugar 4 la produccion de gérme-
neg patogenos que absorbidos producen la infeccién general del or-
ganismo, dicho ge estd, que la espulsion de las expresadas materias
go impone como primera indicacion en semejantes estados patologi-
cos, y de agui el conveniente uso de los eméticos y purgantes en
mayor ¢ menor proporeién y repetidos 6 no, segiin la intensidad y
clase de cada afeccion, y segun los clectos conseguidos. Mag &4 pesar
de cumplir esta indicacion atn euelen quedar 6 producirse en el
canal digestivo principios morbigenos capaces de producir la auto-in-
feecion orgdnica. Vacio es este que ha venido 4 llenar la medicina mo-
derna con la denominada antisepsia gastrointestinal, y al sabjo clinico
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Bouchard cabe la gloria de ser uno de sus primeros y mas inteligentes
pmlmgaudistﬁs. Sometido en efecto el aparato digestivo, en log casos
de que se trata, y después de conseguido en el grado posible su de-
tereion y limpieza, 4 la accién del salol, naftol y demds agentes que,
f4cilmente toleradog, desinfectan aquel aparato, pronto se consigue
que la fiebre cese, que el estado general mejore, que se abrevie la
durscion del padecimiento y se establezea lanormalidad y salud. Aun
tratdndose de otro orden de infeeeiones que no radican precisamente
en el aparato digestivo, pero que en ¢l tienen sus manifestaciones
wis importantes, como sucede en la fiebre tifoidea, si no acorta el
padecimiento la antisepsia intestinal, le modifica de tal modo que
rarag veces se obgerva, mientras se emplee convenientemente, agque-
llos estados tan graves que, con razon sobrada, hacian pasar 4 tal en-
fermedad como una de lag mag peligrosag que el hombre puede pa-
decer.

El método que queda-citado ha sido, pues, el generalmente em-
pleado en la curacion de las afeceiones gdstricas mencionadas, acom-
panado del régimen higiénico conveniente y de la alimentacion ade-
cunda # cada caso y 4 cada periodo de la enfermedad, pudiéndose de-
cir de un modo general que no hubo necesidad de someter 4 los en-
fermos 4 una dieta absoluta, usdndose los caldos y en ocasiones algu-
na eantidad de leche al principio de la dolencia, aumentando des-
pués gradual y proporeionalmente los alimentos ingeridos, y que-
dando por lo regular los enfermos en breves dias en disposicion de
ser dados de alfa.

Solo hubo un caso desgraciado; se trataba de un enfermo con ea-
tarro de lag viag biliares acompanado de ictericia ¢ infarto hepdtico;
Ia afeceion iba siguiendo un curso favorable, renacia el apetito, las
orinas eran menos biliogas, el color dela piel se iba normalizando, y
todo anunciaba una pronta y feliz terminacion, cuande repentina-
mente sobrevino pérdida completa de conocimiento, convulsiones
clonicas de las extremidades derechas, hemiplegia izquierda, dilata-
cion pupilar y pulso pequeiio y muy frecuente.

Ante tales sintomas de compresién cerebral se empled un trata-
micnto enérgicamente derivative y revulsivo, acompaiiado del uso por
la via hipodérmica de aquellos medicamentos capaces de modificar
el estado de log centros nerviosos, como el éter, la cafeina y las sales
(uinicas,

Nada se consigui6, y fallecio el enfermo al dia siguiente.

La autopsia comprobo la existencia del infarto hepdtico, que, sin
duda por el obsticulo que siempre produce en la cireulacion venosa,
¥ porlo tanto en las funciones cardiacas, determind la isquemia
Parcial del 1obulo derecho del cerebro por embolia y la infilfracion
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serosa y excesiva vasculavizacion del izquierdo por la exagerada hi
peremia compensatriz.
(Continuard.)
Feprrico FAriNos,
Medico mayor,

PRENSA Y SOCIEDADES MEDICAS

- Pneumonia gripal. Inyecciones subcutdaneas de tre-
mentina — En algunos casos de infeceién puerperal coineide la mejo-
rig con la aparicion de un absceso en una fosa ilinca, en una mama, en el
tejido celular subentdineo ¢ en una articulaciéon. Estos focos de supuracion
parece que influyen en la favorable terminacion de la enfermedad y han si-
do calificados por M. Jochier de absecesos de fijacion obteniendo verdaderos
éxitos cuando ha provoeado su aparicion por medio de las inyecciones sub
cutdneas de esencia de trementina, 11 28 de enero ultimo ensayé el doctor
Lepine este mismo frafamiento en un c¢aso de pnemmonia gripal en que la
supuracién era inminente; el enfermo mejord con rapidez y estaba curada
la pnenmonia ¢l dia gue se dilataron los abscesos.

Teniendo en cuenta estos datos que convienen perfectamente con las opi-
niones médicag del D Dienlatoy, ha empleado este autor el citado frata-
miento en un caso de pnenmonia doble de origen gripal v ha conseguido 1a
curacidn merced 4 1a influencia de cnatro flémones perfectamente amicrolic-
nos provocados medisnte dog inyecciones de esencia de trementinag gqne no
determinaron durante su eurso alteracidén febril alguna.

El Dr. Dienlafoy considera estos abscesos como de derivtcion, por mds
que el examen bacteriolégico did en este caso resultadoz negativos; v el
Dr. Netter cree que lo ocurrido en esta ocasion es lo ordinario cuando se
practican inyeeciones de trementing y recuerda varios casos suyos y uno
citado en la tesis de Semiere en que se comprobd la existencia de pnenmo-
cocos en el pus de los abseesos desarrollados 4 consecnencia de inyveceiones
de éter v de eafeina practicadas con la mds completa asepsis.
(Le Progres, Meéd,)
Difteria.—Sulfuro de calcio.— pste fratamiento, recomenda-
a0 hace algin tiempo por el doctor Fonfaine, ha sido estudiado reciente-
mente por M. Jaulmes en su tesis del Doctorado. En esta tesis se da euenta
de las investigaciones flsioldgicas ¥ bacteriologicas llevadas 4 cabo por su
autor v de las observaciones clinicas del doctor Jarel; y, segiin unas y otras,
estd justificadoel empleo del sulfnro de calcio en el tratamiento de ladifteria,
El sulfuro de caleio ge descompone en el tubo digestivo, y es reemplagn-
do por ¢l hidrdgeno sullurado, que se elimina privcipalmente por el apa-
rato respiratorio y por lu piel, y por el azufre que se oxida y da lugar & la
formacion de hiposulfitos, que se convierfen después en suliatos.
Ahora bien: se ha comprobado experimentalmente que el baeilo de la
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difteria muere 6 pierde sus propicdades reproductoras cuando sus cultivos
se exponen durante cineo minutos 4 ln aceidn del hidrdgeno sulturado.

T.as estadisticas de Fontaine y de Farel demuesiran gue la mortalidad en
diversas epidemias ha oscilado entre el 5 y el 7 por 100 en los casos trata-
dos por el sulfuro de caleio,

Tsta sustancia debe administrarse, segin el doctor Fontaine, en granulos
(e & centigramo (uno eada cuarto de hora) porque las soluciones son muy
nauseabundas, y se puede llegar 4 la dosis de dos gramos en las veinticua-
{ro horas sin inconveniente alguno, cuidando de repetirlas fraceionadas 4
cortos interyalos, para que el organismo se encuentre constantemente hajo
la accion del medicamento.

El doctor Jaulmes aconseja también como ayndantes las pulverizacio-
nes fenicadas 6 de coaltar calientes, con el aparato de Richardson, repetidas
de hora en hora, y dice que dehben llenarse, ademds, las indicaciones espe-

ciales que se presenten.
(Jour, de Med. ef de Cliy. prat.)

——— T e
FORMUILAS
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— U B T e
VARIEDADES

La Junta organizadora del Congreso ]lwpano americano de Cienciag Mé.
dica que habia de celebrarse en Madrid en Octubre proximo con motivo del
Centenario de Colén, ha acordado las hases con arreglo d las cuales se ha
de constituir el referido Congreso
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" Podrin formar parte del mismo todos los espafioles y extranjeros, espe-
cialmente interesados en los progresos de la Medicina, Farmacia' Veterina-
rin y Ciencias afines, en sus relaciones con el descubrimiento de América,
siempre que ge inscriban en tiempo oportuno.

La inseripeidn de Socio debe ir acompanada de veinfe pesofas y dard dere-
cho 4 asislir 4 las sesiones del Congreso, 4 tomar parte en sus deliberacio-
nes, v 4 un ejemplar del libro de Actas del Congreso.

Lag inseripeiones deben hacerse en casa del Tesorero del Clongreso, senior
. Juan Ruiz del Cerro, calle del Ave-Maria, num. 28, farmacia, Madrid.
Hasta el momento de comenzar las sesiones del Congreso, se admiten las
inscripeiones de Socio.

Las comunicaciones deben dirvigirse, antes del 1.9 de Septiembre del co-
rriente ano, al Secretario general del Congreso, Dr. D. Sinforiano Gareia
Mansilla, Magdalena, nim. 19, segundo, izquierda, Madrid.

Los temag aprobados por la Junta organizadora son log siguientes:

Primera seccion, —Historia.

1.9 Influencia gque tuyieran algunos Médicos anteriores y contempori-
neos de Colén en el desenbrimiento de América.

2. La medicina popular en América.—Creencias y preocupaciones vul-
gares.

3.9 gTuvo alguna importancia el descubrimiento de América en el des-
arrollo epidémico de la sifilis en Enropa?

4.9 Viajes & Amériea y deseubrimientos de los botdnicos espafioles,

Segunda seccion.—Higiene.,

1.9 Direccidon, vias de transmisién y Hmites geogrdficos de la fiebre
amarilla en nuestros dias, é importancia de estos datos para su profilaxia
administrativa.

2.9 Transmisibilidtad de la fiehre amarilla.—Hechos que la demues-
tran. —Condiciones que fayvorecen su desurrollo en América,

3.9 Aelimatacion de las razas europeas en América.—Diverso grado de
aptitud climatoldgica de cada una.

4.9 Influencia de los climas cdlidos en el organismo, independiente de
tada eausa de insalubridad,

5.9 Medidas higiénicas gque deben adoptarse en los paises edlidos para
combatir el paludismo,

6.° Animales domésticos llevados por los espafoles & América:—In-
fluencia que este hecho ejercid en la salud piiblica de aquel Continente,

7.0 Animales salvajes existentes en América, que son susceptibles de
domesticidad y aclimataeion en Esparia.

Tercera seceion, —Mediecina.

1.9 Dominio patolégico del sistema ganglionay y lintitico en los climas
edlidos, v cansas gque lo determinan.

2.% Motivos del orden fisioldgico y patolégico que determinan la fre-
cuencia de las hepatitis en los climas cdlidos é intertropicales.

3,9 Estudio comparado del alcoholismo en Europa y Amériea.
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49 Neuropatins que encuentran condiciones egpeciales de pwd'ncciléln ¥
desarrollo en el Continente americano.

5.0 Pardsitos animales y vegetales del Continente americano, con rela-
ciom & la patologia del hombre y de los animales,

6.2 Enfermedades mds frecuentes que padecen los animales domésticos
de América,

7.9 Concepto nocoldgico y estndio clinieo de las fiebres climdticas tropis
cales.

(‘uarta seccion.—Cirugia.

1.0 ;Esnecesaria la adoptacién de reglas especiales en el tratamiento
de las heridas y en la prdctica de lag operaciones guirtirgicas en América,
principalmente en la zona intertropical?

2.9 Progresos de la cirngia debidos 4 los americanos,

3. Modificaciones que, tanto en el curso como en las formas y trata
miento de la sifilis, imprime el cambio repentino de continente 4 europeos
¥ 4 americanos.,

(Quinta seccion,—Farmacologia y Terapéutica.

1.9 Juicio critico de los diversos tratamientos de la fiebre amarilla,

2.° Estudio comparativo entre las quinas americanas ¥ las cultivadas
o1l ofros paises.

3.9 WValor clinico de las guinas y sus derivados.

4.° Modificaciones que sufre la terapéutica del paludismo en Kuropa y
América.

5,° Beneficios que ha reportado 4 la Farmacologia el descubrimiento de
América, )

&1 con relacion al asunto que origing este Congreso se presentase algiin
frabajo de importancia, no incluido en los temas propuestos, serd admitido
con las mismag condiciones que todos los demds.

“*

Tenemos una verdadera satisfaceion en consisnar que nuestro ilustrado
amigo y compafiero D. Rafael Molld y Rodrigo ha sido propuesto, en pri-
mer lugar, para proveer la edtedra de Patologia (uirirgica de la Habana!
tuyas oposicciones se han llevado 4 cabo recientemente.

*
* W

El domingo pasado tuvo lugar en la Real Academia de Medicina Ia recep-
ti6n de nuestro muy querido amigo, y en otro tiempo comparero de Cuer-
po, D, Juan Manuel Mariani y Larrion,

» Conocidas son, dentro y fuera de la clase médicn, las dotes excelentes
que adornan al doctor Mariani y que justifican plenamente su entradsa en
la Academin: por lo tanto, se contaba ya con que este solemne acto habria
de ser un nuevo triunfo médico-literario para el joven y laborioso protesor
¥ una nueva demostracion de las generales simpatias que disfruta el mismo
entre sus colegas, Asiy todo, la sesién resnltd mds brillante, si cabe, de lo
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que ge esperaba, y buena prueba de ello fueron las repefidas y calurosns
felicitaciones que tributaron al recipendiario los académicos y el piblico.

El tema elegido para el discurso de recepeidn nos hahia hecho presentiv
d algunos una ovacidn ruidosa, pues conociendo bien lag ideas y la orato-
ria del doctor Mariani, no era dificil caleular el partido que éste podria sa.
car del éstudio de la indicacion tevapéutica en el estado actual de los conoci:
avientos médicos; pero sin duda el novel académico se vid una vez mdis con-
tenido por sn habitual modestia, ¢ quizd ereyd imprudente en tal ocasion
dar rienda suelta 4 su fogosa dialéctica, sierva constante de las yverdades cli-
nicas, pues, 4 decir verdad, el entusiasta polemista de siempre, el devoto
ferviente de la Medicina prdctica, nos parecid aquel dia nn narrador muy
erndito, pero excesivamente circunspecto, un eritico sobrado tolerante y un
creyente demasiado contemporizador.

Mucho y merecidamente se aplandio el discurso del doctor Mariani; pero
si al eseribirlo hubiese éste podido conocer el ardimiento con gue habia de
ser contestado por su ilustre maestro el doctor Cortejarena, acaso el éxito de
ambos hubiera sobrepujado 4 todas las esperanzas y dejado vecnerdo impe-
recedero en los fastos de la Real Academia de Medicina.

*
* ¥

M. E. Mouline ha presentado 4 la Intendencia francesa una variedad de
pan de conserva gue denomina pain rationnel glutingé. Opina que la ali-
mentacion del soldado en campana debe diferenciarse de la normal, pues
que conviene aumentar la proporeion de elementos respiratorios, siempre
que hay que soportar fatigas violentas, Las marchas precipitadas activan
la respiracidon y hacen penetrar en el organismo mayor volumen de oxigeno,
que sirve & la combustién de mds cantidad de aleohol 6 de amicar, y es
muy importante suministrar una alimentacién guficiente para la combus-
tidn pulmonar, & fin de produeir ¢l calor necesario al euerpo expuesto 4 la
intemperie.

El azmicar es de mis ficil transporte que las behidas espirituosas, y fun-
dado en ello se propone adoptar su empleo para mantener la fuerza y la
salud de las tropas en tiempo de guerra.

Para preparar el pan, mezela harina tostada & 160° con 15 4 25 por 100 de
aziicar bajo la forma de jarabe simple, al cual anade 54 15 por 100 de glu-
ten extraido de cereales al fabricar el almiddn, amasando vigorosamente el
conjunto.

Dlespués comprime la pasta en prensas de fideos, de donde sale en handas
que se cortan para formar galletas, y éstas se secan en estutfa.

Se obtiene asi un alimento de perfecta congervacién, y que por efecto del
azicar provoca menos la sed que la galleta ordinaria; ademds tiene la ven-
taja de empaparse mejor en la sopa 6 en el café, y es mds agradable al pa-
ladar. :

La adicién del azticar y del gluten aumentan algo el precio de coste de
este nuevo género de pan; pero s valor nuiritivo v su conservacion com-
pensan con creces el exceso de gasto.

Imprenta Moderna.—Cueva, 5, Madrid,



