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A t o V I . MADEID 1.° DE MARZO DE 1892. NÚM. 113. 

L A E N S E Ñ A N Z A D E L A M E D I C I N A E N N E W - Y O R K 

Si el método auricular para la enseñanza de la ciencia está relega
do al últ imo rango, en la enseñanza de la Medicina casi es inút i l . Ya 
en el uso corriente se sust i t^en las palabras cátedra y catedrático, 
por las de profesor, clínica y laboratorio; haciendo ya mucho tiempo 
que el estudiante prefiere al catedrático que habla bien, el profesor 
que trabaja mejor. Ya pasó la época de los maestros que vinculan la 
ciencia en su honrada palabra, y los planes seculares de enseñanza 
que son como el dermatoesqueleto que impide la evolución de las 
partes blandas del molusco. 

El Colegio de Medicina y Cárugía de New-York (College of Physi-
cians and Surgeons), tiene esa fisonomía especial que caracteriza los 
centros científicos modernos. Tai como se ha presentado á nuestra 
observación, en New-York no existen esas lumbreras médicas que 
asombran por sus descubrimientos, y cautivan por su autoridad; pero 
hay muchos investigadores incansables que estudian atentamente los 
fenómenos de la vida, y cirujanos atrevidos para quienes es descono
cido el lema non possumus. Pero la enseñanza de la medicina no sólo 
necesita habilidad, observación y trabajo; necesita también recursos, 
y esos los tiene á manos llenas el colegio que citamos. Dependiente 
del Columbio, College, que se sostiene con los recursos que le propor 
ciona el Estado de New-York y la iglesia de la Trinidad, sus rentas 
se han enriquecido con 500.000 pesos regalados por el célebre millo
nario Vanderbilt, más tarde con 250.000 de su hija que los concedió 
para un hospital de maternidad; y por úl t imo, otros 250.000 con ob
jeto de crear una Clínica libre donde se asisten miles de enfermos 
sirviendo de úti l aprendizaje álos estudiantes. 

En un área que comprende 15.428 pies cuadrados existen tres mag
níficos edificios; el del Colegio propiamente dicho, la Clínica Vander
bilt y el Hospital de Maternidad, comprendidos dentro de un muro, 
del que se destacan con gallardía. Hay veces que ciertos rasgos ca
racterizan las costumbres de un pueblo, y al penetrar en el Colegio 
nuestro compañero el Sr. González de Linares y el que escribe estas 
líneas, observamos dos hechos al parecer insignificantes. E l primer 
departamento que nos mostraron fué el de los huesos, loneroom, don-
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de en cajones tienen numerosos esqueletos desarticulados para el 
uso de los alumnos, y como le vimos accesible á todo el que tiene 
voluntad para entrar, y los cajones no tenían cerradura, pregunta
mos al que nos acompañaba si dosapa:ecían muchos ejemplares, 
puesto que se hallaban á disposición de todo el mundo. A l pronto la 
sorpresa que le causó la pregunta la tradujimos porque no nos había 
comprendido bien, ya que en inglés no nos expresamos muy correc
tamente, más por lo que vimos después interpretamos la causa de su 
extrañeza. Efectivamente, en el piso primero, donde tienen un mag
nífico museo, unas preparaciones entre cristales, y otras al alcance 
de la mano, entre ellas ejemplares mineralógicos, nos hicieron en
trar, y allí nos dejaron solos saboreando á nuestro placer la observa
ción de las numerosas colecciones. E l otro hecho fué cuando penetra
mos en el íoilet-room, que es un departamento sin puerta, donde 
adosadas á los muros había 24 palanganas de porcelana, otras tantas 
toallas limpias colgadas en perchas y las correspondientes jaboneras 
con pastillas de jabón perfumado; doce servicios mingitorios, tam
bién de porcelana, con agua corriente, y tres inodoros del mismo 
material, con pantallas de caoba, completaban el departamento res
plandeciendo la limpieza más exquisita y el decorado de las paredes. 
E l edificio está alumbrado con luz eléctrica, y la calefacción, tanto de 
las cátedras como de los pasillos, se hace por medio del vapor. 

Todo el piso superior, ó sea el cuarto, se halla dedicado á trabajar 
sobre el cadáver, y en el principal, departamento que es la sala de 
disección, llamada pública para diferenciarla de los otros departa
mentos donde los profesores hacen sus preparaciones, caben 180 alum
nos para disecar á la vez, y disponen de cuarenta mesas de marmol 
negro. E l método que siguen en la clase de disección no puede ser 
más conveniente. Los cadáveres los conservan en refrigeradores que 
se hallan en el cellar 6 bodega, y los suben al piso superior por me
dio de ascensores movidos por fuerza hidráulica. Cada parte del 
cadáver cuesta al alumno un peso, mas como por lo regular la ad
quieren entre varios, y en el refrigerador se conserva hasta quince 
días, siempre resulta á un precio módico, así como contribuye esta 
costumbre á no desperdiciar las preparaciones. En cada mesa traba
jan cinco estudiantes y para cada dos mesas hay un profesor auxiliar 
que dirige la disección. En hojas sueltas se reparte impresa la lec
ción á cada alumno, y éste, con su pluma-tintero, anota la marcha 
de la operación en la misma hoja, cuidando el auxiliar de ver si la 
apuntación corresponde con la parte disecada. En una silla, al lado 
de cada mesa, tienen el libro de anatomía, y el que vimos fué el de 
Gray (Gray's Anatomy), con magníficos grabados iluminados. Abierto 
el libro por donde consta el tema de lalección, el profesor hace com-



- 6 7 ' -

parar la parte disecada con el dibujo, disponiendo así de dos modos 
de comprobación visual que es imprescindible en las ciencias des
criptivas. A l fin dé clase el alumno firma la hoja y la recoge el pro
fesor para unirla al expediente personal, evitando asi el empleo de 
los «forros» que pasan en nuestros exámenes. 

E l segundo y tercer piso, que se hallan á cargo del director del 
Laboratorio de la Asociación escolar, Alumni Association, contienen 
dos espaciosos salones para la instrucción práctica de Histología 
normal, y de la Histología y Anatomía patológica; en el segundo 
piso existen dos grandes laboratorios para los que estudian especia, 
lidades en bacteriología y microscopía, y después tres pequeñas habi
taciones para las aplicaciones de la fotografía, la química experi
mental y el estudio del Director. No sin envidia vimos que cada 
alumno dispone de su microscopio, cambiándose las preparaciones 
entre los profesores y alumnos por medio de carrileras que conducen 
el microscopio de un lado á otro de la mesa. Los departamentos para 
las explicaciones de los profesores son tres, de los cuales el anfitea
tro, donde hay asientos para cuatrocientos sesenta alumnos, está 
dotado de todo lo necesario para mostrar las operaciones, así como 
reflejar sobre el encerado, por medio d é l a linterna májica, los diba
jos de aparatos. 

Existen salones dedicados para estudiar los alumnos, salón para 
fumar (porque en los Estados Unidos se permite fumar en pocos si
tios), otro que sirve de guardarropa, y un gimnasio, que se halla en 
el terreno comprendido entre los tres edificios. 

Tienen los americanos en su favor, para la organización de la en
señanza, que no están imbuidos por los prejuicios de escuela, dispo
nen de mucho capital con las donaciones de los particulares, no tie
nen que destruir privilegios antiguos, y, sobretodo, la mano del Es
tado no ejerce influencia alguna ni en los métodos, n i en las mate
rias. Cada centro de enseñanza tiene su autonomía propia, y tanto 
los reglamentos, como Jas materias y hasta los edificios, los dispo
nen de modo que pueden variar con facilidad, según las corrientes de 
la ciencia y los recursos. E l viajero que hubiera visto ese colegio el 
año 85, el 90 n i conocería el edificio, n i los métodos, n i las materias 
que enseñan. Aunque muchos profesores de los Estados Unidos van 
á estudiar á París, en los métodos se inclinan, por lo regular, á los 
que se usan en las Universidades alemanas. N i desdeñan tampoco 
tener profesores extranjeros, y así hemos visto un distinguido cuba
no explicar literatura inglesa en el Neiv-York College, otro en la-
facultad de Medicina en la Universidad de New-York, un francés di 
rector del mismo colegio, sostenido por el Estado de New-York, 
Varios alemanes en diferentes centros. Casi todos los profesores ame-' 
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rícanos con quienes hemos hablado poseen el idioma alemán, mny 
pocos el francés, y solo uno el español, en el Colegio de Farmacia de 
dicha ciudad. 

En correspondencia con este desarrollo progresivo de la enseñanza 
se halla también el modo de conferir el grado de doctor en Medicina 
(M. D.) en el colegio, así como los diplomas ó conocimientos que se 
exigen para la admisión á la matrícula. En el primer caso, los que 
no son graduados en alguna Universidad ó colegio reconocido por el 
Columhia College, como equivalente en importancia, tienen que asistir 
los tres años escolares á las lecciones oñciales. Los que poseen algún 
diploma de otra escuela reconocida por el colegio, cuya enseñanza 
sea equivalente á la del primer año, sólo están obligados á estudiar 
el segundo y tercer curso ordinarios (Ihe regular curriculum of íhe 
second and third ijears). Los graduados en medicina procedentes de 
instituciones reconocidas por el colegio, entre las que se encuentran 
muchas extranjeras (las Universidades españolas comprendidas), 
sólo están obligados á estudiar, ó mejor dicho, á cursar el úl t imo año 
en el colegio para recibir el diploma de M. D.; pero todos los candi
datos graduados en medicina ó no, han de sufrir examen satisfacto
rio á la Facultad, de las siguientes materias: 

1.a Anatomía; 2.a Fisiología; 3.a Física y Química; 4.a Materia 
médica y Terapéutica, incluyendo Higiene; 5.a Patología y Medicina 
práctica, incluyendo las enfermedades mentales y del sistema ner
vioso; 6.a Principios y práctica quirúrgica; 7.a Obstetricia y Gineco
logía; 8.a Estudios clínicos. Bajo el título Estudios clínicos está com
prendida una pregunta, en cada una de las siguientes materias, for
mulada por el profesor clínico: 1.a Enfermedades mentales y del 
sistema nervioso; 2.a Enfermedades venéreas; 3.a Enfermedades de 
los niños; 4.a Enfermedades de los ojos; 5.a Enfermedades de los 
oídos; 6.a Enfermedades del pecho; 7.a Enfermedades de la piel. 
Todos los ejercicios han de ser escritos por el examinando á presen
cia de una comisión de profesores. 

Para seguir los cursos ordinarios, regular curriculum, el estudiante 
que desee un certiñcado de alumno de medicina, ha de presentar un 
diploma de bachiller en Artes, de bachiller ó maestro de Ciencias, ó 
de bachiller ó doctor en Filosofía. 

Una vez admitidos los alumnos, como la libertad de enseñanza en 
los Estados Unidos no se comprende al estilo de nosotros, están obli
gados á asistir á las clases en conformidad con lo que determinan los 
reglamentos, cursando los tres años en la forma siguiente: 

PRIMER ANO.—Enseñanza didáctica y demostraciones: 1.° Anato
mía; 2.° Fisiología; 3.° Física y Química. 
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Trabajos prácticos en: 1.° Disección; 2.° Histología normal; 3.° 
Química médica y fisiológica. 

SEGUNDO AÑO.—Enseñanza didáctica y demostraciones en: 1.° Ana
tomía; 2,° Fisiología; 3.° Física y Química; 4.° Materia médica y 
Terapéutica, incluyendo higiene; 5.° Patología y Práctica médica^ 
incluyendo enfermedades mentales y del sistema nervioso; 6.° Prin
cipios y Práctica de Cirugía; 7.° Obstetricia y Ginecología; Disección. 

Clínicas en la Institución de Vanderhilt.—1.° Medicina general; 2.°, 
Cirugía general; 3.° Trabajos clínicos en Medicina y Cirugía. 

TERCER AÑO.—Clases didácticas en: 1.° Materia médica y Terapéu
tica, incluyendo Higiene; 2.° Patología y Medicina prácticas, inclu
yendo enfermedades mentales y del sistema nervioso; 3.° Principios 
y práctica quirúrgica; 4.° Obstetricia y Ginecología; 5.° Oftalmo
logía. 

Clínicas en la Institución de Vanderhilt.—1.° Enfermedades mentales 
y del sistema nervioso; 2.° Ginecología; 3.° Enfermedades de los ni
ños; 4.° Enfermedades venéreas; 5.° Enfermedades de la piel; 6.° 
Enfermedades del pecho; 7.° Enfermedades de los ojos; 8.° Enfer
medades de los oidos. 

Trabajos prácticos en Patología é Histología patológica. Trabajos 
prácticos en Obstetricia. 

Mayor importancia tienen aún en este colegio las enseñanzas espe
ciales, y muchos médicos de otros centros se matriculan en éste con 
objeto de asistir á los cursos. En estas clases puede matricularse cual
quiera sin ninguna formalidad previa, con tal que manifiesten que 
no desean adquirir el grado de M. D.; pues en este caso se han de so
meter á los reglamentos de la institución. Para los estudios ordina
rios no se puede intentar ser alumno sin ser rico, ó, á lo menos, ocu
par la familia una buena posición. Los gastos por año son: o pesos 
fuertes de matrícula y 200 pesos fuertes para los gastes de los ejerci
cios; mas 1 peso fuerte por cada parte anatómica que necesite el 
alumno. E l ejercicio del grado cuesta 30 pesos fuertes. Los estudios 
especiales se abonan aparte, costando por curso regularmente 25 pe
sos fuertes, excepto los trabajos en el laboratorio de Patología, His
tología y Bacterología, que importan 25 pesos fuertes mensuales. 

{Continuará.) 
G. ALONSO CUADRADO, 

Earmacéutico primero. 

— < ^ J £ ^ £ r g ^ 
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Osteosa rcoma de l m u s l o . — D e c o l a c i ó n d e l f é m u r . 
— E l doctor K ú ü c z p u b l i c a eu E l Progreso Médico., de la Habana , l a s iguien
te observíK-ión: 

« j . P . , de v e i n t i ú n a ñ o s , s i n n i n g ú n antecedente he red i t a r io . Eefiere, que 
l i a r á unos diez meses s u f r i ó Un l igero t r a u m a t i s m o en la r o d i l l a i zqu ie rda . 
P r ó x i m a m e n t e a l mes de haber suf r ido ese golpe, a l que a t r i b u y e l a causa 
le su m a l , e m p e z ó á sent i r u n l igero dolor en la e x t r e m i d a d correspondien
te, hacia la par te i n f e r io r del mus lo , dolor que no le i m p e d í a camina r , pero 
que se axacerbaba d e s p u é s de grandes fatigas, y que se fué acentuando 
hasta hacerse in to l e rab le . A l g ú n t i empo antes de exagerarse esa s e n s a c i ó n 
dolorosa, h a b í a notado u n aumento de v o l u m e n en l a rodi l la , , que empezan
do por su parte in t e rna , l l egó á rodear la comple tamente . E l t u m o r fué au
mentando de v o l u m e n con asombrosa rapidez, de t a l modo , q u é en l a actua
l i d a d contaba 63 c e n t í m e t r o s de c i rcunferencia y 32 de l o n g i t u d . E x a m e n : 
A l ingresar en l a c l í n i c a del doctor Casuso, se n o t ó g ran aumento de vo
l u m e n en la r e g i ó n de l a r o d i l l a izquierda; la p i e l , de u n color bronceado 
obscuro, preseirtaba trazas indelebles de las i nnumerab l e s e x c a r i ñ c a c i o n e s 
empleadas para comba t i r e l m a l . L a a r t i c u l a c i ó n no estaba afectada, n i 
tampoco los huesos de l a p ie rna , presentando é s t a i g u a l v o l u m e n que su 
c o n g é n e r e opuesta. L a c i r c u l a c i ó n venosa a r t i f i c i a l , en ex t remo desarrolla
da, p r m i t í a d iv i s a r gruesos cordones azules, que rodeaban a l t u m o r . A la 
p a l p a c i ó n , g r an consistencia en el t u m o r , consistencia que i b a decreciendo 
hacia la parte i n f e r i o r , en donde l legaba á perc ib i rse una f l u c t u a c i ó n en el 
lugar correspondiente á l a a r t i c u l a c i ó n . L a t empera tu ra loca l estaba aumen
tada: el t e r m ó m e t r o de Peter marcaba 38° ,6 . E l v o l u m e n d e l t u m o r d e c r e c í a 
hacia l a parte superior ; los ganglios i ngu ina l e s superf ic ia les in fa r t ados ; los 
profundos í n t e g r o s ; la l o n g i t u d de l f é m u r aumentada . Las visceras no pre
sentaban nada ano rma l , á e x c e p c i ó n del c o r a z ó n , que t e n í a exagerado e l 
n ú m e r o de sus s í s t o l e s , l o que se comprende con f a c i l i d a d , dados los esfuer
zos que t e n í a que real izar para hacer pasar l a sangre por vasos c o m p r i m i d o s 
por t a n v o l u m i n o s o t u m o r . Los m o v i m i e n t o s de los dedos de l p ie estaban 
conservados; l a e x t r e m i d a d era impos ib le de mover por s í sola, pues lo i m 
p e d í a el v o l u m e n del t u m o r y l a fa l ta de juego de l a a r t i c u l a c i ó n . 

O p e r a c i ó n . — C o m e n z ó el doctor Casuso por l i g a r l a f emora l . E l g ran des
a r ro l lo de l a safena in t e rna , que fué preciso l i ga r y d i v i d i r , y var ios gan
gl ios infar tados , quese e x t i r p a r o n , re ta rdaron este t i empo de l a o p e r a c i ó n , 
t an necesario por el estado del enfermo, p ro fundamen te a n é m i c o , y porque , 
agregar una mayor can t idad de sangre á la que ya se p e r d í a con l a separa
c i ó n de l a inmensa masa que c o n s t i t u í a l a e x t r e m i d a d i n f e r i o r , era agregar 
u n nuevo.e lemento para obtener u n funesto resul tado. L i g a d a l a f e m o r a l , y 
colocado el aparato de Esmarch , p r o c e d i ó s e á l a a m p u t a c i ó n de l mus lo por 
el te rc io superior , empleando el m é t o d o c i r cu la r t a n preconizado por T r é l a t . 
Pero una vez seccionado el hueso, a l ver el doctor Casuso el m a l estado de 
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la m é d u l a ósea , d e c i d i ó i n s í í o — d e s p u é s de convencido realmente de l a i m 
p o s i c i ó n de t a n arriesgada o p e r a c i ó n — p r a c t i c a r la d e s a r t i c u l a c i ó n coxo-
femoral . L a i n c i s i ó n prac t icada para la l igadura de l a f emora l , fué u t i l i z ada 
para sacar una raqueta, cuya base c o n t a r í a unos diez c e n t í m e t r o s . Separa
das la p i e l y partes b landas comprendidas entre los l í m i t e s de esa raqueta, 
l igando unos vasos y c o m p r i m i e n d o otros con pinzas de Pean, se l l egó hasta 
el hueso, que fué separado de las partes blandas que le rodeaban y que en 
él se inser taban. A l l legar a l n i v e l de l a a r t i c u l a c i ó n , se inc ind ie r 'on con u n 
fuerte b i s t u r í los l igamentos y c a r t í l a g o s .que unen y cubren las superficies 
art iculares. 

A m p l i o lavado a n t i s é p t i c o con una s o l u c i ó n de b i c l o r u r o a l 1/3.000, colo
cac ión de u n t u b o de drenaje y de los puntos de su tura , que a lcanzaron el 
n ú m e r o de 26, fué la o p e r a c i ó n consecutiva. U n a vez cubier to el m u ñ ó n con 
una cura iodoformada , una gruesa capa de a l g o d ó n y u n vendaje apropia
do, fué l levado el enfermo á su cama, d e s p u é s de ho ra y media de clorofor
m i z a c i ó n . O r d e n ó s e l a p o c i ó n opiada, la t ó n i c a de Jaccoud y el b i su l fa to de 
qu in ina ; vo lv i endo len tamente del c loroformo. 

T re in t a d í a s d e s p u é s de l a o p e r a c i ó n , fué dado de al ta , comple tamente 
c u r a d o . » 

« * 

Estudio comparativo de las diversas digitalinas del 
C o m e r c i o . — E l D r . Fouquet ha pub l icado en el B u l l e t i n gené ra l e de Thé-
rapeutique el resul tado de las investigaciones que ha l levado á cabo, por con
sejo y bajo la d i r e c c i ó n de M . Dujardin-Beaumetz , para de te rminar e l poder 
t óx i co y el va lor t e r a p é u t i c o de las diferentes d ig i t a l i na s . 

E l autor enumera y describe los exper imentos fisiológicos realizados con 
dicho objeto, en c o l a b o r a c i ó n con M . Bardet , y p rocura demostrar , b a s á n 
dose en p r i nc ip io s generales de l a f a r m a c o l o g í a y en el resul tado de sus pro
pias observaciones de l abora to r io , que la d i g i t a l i n a cr is ta l izada c l o r o f ó r m i -
ca del Codex debe preferirse á todos los d e m á s productos de su m i s m a es
pecie, siendo t a m b i é n prefer ib le al empleo de la d i g i t a l i n globo, ó lo que es 
lo mismo, á la a d m i n i s t r a c i ó n s i m u l t á n e a del p r i n c i p i o ac t ivo y los produc
tos extract ivos de l a p l an t a . 

La fo rma f a r m a c é u t i c a bajo la cual ha de adminis t ra rse e l medicamento , 
no es tampoco ind i fe ren te para M . Fouquet . Los g r á n u l o s no le parecen acep
tables, porque á m á s de ex i s t i r en el comercio muchos de p r e p a r a c i ó n de
fectuosa, resul ta impos ib l e contrastar l a can t idad y naturaleza de l a d ig i t a 
l i n a empleada en l a c o n f e c c i ó n de los mismos . Por esto da l a preferencia á 
las soluciones t i t u l adas y recomienda calurosamente la f ó r m u l a empleada 
por P o t a i n desde hace bastante t i empo: 

D i g i t a l i n a cr is ta l izada. 1 decigramo. 
G l i ce r ina neu t ra á 30° 3300,3. 
Agua dest i lada 1500,6. 

Alcoho l á 95 0, c. s. para hacer 100 c e n t í m e t r o s c ú b i c o s . 

La densidad de esta p r e p a r a c i ó n es la del agua, a s í que u n c e n t í m e t r o cú
bico de el la, ó sean 40 gotas, representa u n m i l i g r a m o de d i g i t a l i n a . 
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H e a q u í ahora las conclusiones con que t e r m i n a e l t r aba jo de referencia: 
1, a E n l a d i g i t a l existe u n p r i n c i p i o a c t i v o , b i e n def in ido , la digitaUna} 

que posee todas las propiedades de la p l a n t a . 
2. a Se ext raen a d e m á s otros p r i n c i p i o s m á s ó menos act ivos , que se ven

den en e l comercio con e l nombre de d ig i ta l ina , y que deben considerarse d i - ' 
v i d i d o s en dos diferentes grupos: 

A T V •+ T i i i i i ít f D i g i t a l i n a cr is ta l izada. 
A . D ig i t ahnas solubles en el c lorotor- -r.-b-i , • ^ TO - - , T , , ^ D i g i t a l m a amor ta , m o e msolubles en el agua. . . ) r ^ g i t o x n a 

B - D ig i t a l i na s insolubles en el cloro-1 D i g i t a l i n a alemana, 
fo rmo y solubles en el agua. . j D i g i t a l e i n a . 

Los productos del p r i m e r grupo poseen, en estado de pureza, l a m i s m a 
a c t i v i d a d . Son los ú n i c o s que debe emplear el m é d i c o , dando la preferencia 
á la d i g i t a l i n a cr is ta l izada. 

3.il L a d i g i t a l i n a debe adminis t ra rse á dosis fuertes: 1 m i l i g r a m o de una 
sola vez. Si la diuresis es insuficiente , se da med io m i l i g r a m o a l d í a s iguien
te ó á los dos d í a s , pero no debe prolongarse su empleo, á causa de la acu
m u l a c i ó n . 

* * 
Neurastenia. E lec troterapi a .—El D r . V i g o u r o u x ha espues

to en l a Gazette des h ó p i t a u x los procedimientos e l e c t r o t e r á p i c o s que em
plea con verdadero é x i t o en l a neurastenia . 

Empieza por establecer que l a e lec t r ic idad puede aplicarse en d icha en
fermedad bajo dos formas p r inc ipa les : la electricidad es tá t ica , l a m á s eficaz, 
pero que necesita u n i n s t r u m e n t a l comple jo , y por lo t an to , t e n d r á s iempre 
una a p l i c a c i ó n m u y l i m i t a d a ; la f a r a d i z a c i ó n generalizada, ú n i c o procedi
m i e n t o recomendable fuera de l a e lec t r ic idad e s t á t i c a . L a f a r a d i z a c i ó n loca
l izada y las corrientes cont inuas pueden ser de u t i l i d a d contra t a l ó cual 
s í n t o m a , pero no t i enen a c c i ó n a lguna sobre las funciones generales de iner
v a c i ó n y n u t r i c i ó n . 

Elect r ic idad es tá t ica . Ofrece diferentes modos de a p l i c a c i ó n , pero el p r i n 
c ipa l es e l b a ñ o e l é c t r i c o . E l enfermo se coloca sobre u n tabure te ais lador 
en c o m u n i c a c i ó n con el polo negat ivo de l a m á q u i n a ; e n c u é n t r a s e , pues, car
gado de e lec t r i c idad negat iva á m u y alto grado, a l p r o p i o t i e m p o que sufre 
una p é r d i d a constante de f lu ido por todos los puntos salientes de l cuerpo y 
de los vest idos, p é r d i d a que se compensa incesantemente por med io de l apa
ra to . E l b a ñ o debe'darse cada dos d í a s , du rando cinco m i n u t o s a l p r i n c i p i o , 
y a u m e n t á n d o s e luego la d u r a c i ó n , g radua l aunque pau la t inamen te . Su efec
to ca lmante se hace m u y notable a l cabo de algunas semanas. 

Cuando el enfermo se haya acostumbrado a l b a ñ o e l é c t r i c o , puede recu-
r r i r se á los d e m á s procedimientos . 

E l soplo eléctrico se obtiene d i r i g i endo hac ia el enfermo, á 10 ó 15 c e n t í m e 
tros de d is tanc ia , la p u n t a de una v a r i l l a m e t á l i c a que comun ique con e l 
suelo. P r o d ú c e s e a s í , por u n f e n ó m e n o de inf luenc ia , u n a especie de soplo ó 
v ien to e l é c t r i c o , cuya a c c i ó n sedante es de las m á s notables , sobre todo en 
las cefaleas. Las chispas se obt ienen a p r o x i m a n d o suficientemente a l cuerpo 
p l a n p r i n c i p a l m e n t e para p r o d u c i r contracciones musculares . L a a c c i ó n d é 
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una serie de chispas producidas hacia l a fosa i l i aca i zqu ie rda es de g ran efi
cacia para combat i r l a a s t r i c c i ó n . S i rven as imismo como agente de exci ta
ción refleja en una r e g i ó n dolorosa y para hacer desaparecer l a s e n s a c i ó n de 
fatiga y ap lanamiento que expe r imen tan los n e u r a s t é n i c o s . 

L a f r i cc ión eléctrica se e f e c t ú a pasando r á p i d a m e n t e , pero ejerciendo pre
s ión, una v a r i l l a m e t á l i c a s i n aislar , por encima de l a ropa del paciente . 
Determina una c o m e z ó n bastante v i v a y produce e s t í m u l o general . 

F a r a d i z a c i ó n generalizada. Produce efectos m á s ó menos a n á l o g o s á los de 
la f r i cc ión e l é c t r i c a y se emplean, s e g ú n V i g o u r o u x , de l s iguiente modo : 

Uno de los electrodos, pos i t ivo , esta cons t i tu ido por u n a ancha placa me
tá l ica , sobre l a cual se sienta el enfermo desprovisto de ropas, ó apoya los 
pies desnudos. E l o t ro electrodo, negat ivo, e s t á cons t i t u ido por u n p i n c e l , ó 
por una m u ñ e q u í l l a de 20 á 30 c e n t í m e t r o s cuadrados; du ran te uno ó dos 
minutos p r ó x i m a m e n t e se pasa por los brazos, el cuel lo , e l pecho, l a espal
da, el v ien t re y las piernas . L a d u r a c i ó n t o t a l de la s e s i ó n s e r á de 10 m i n u 
tos a l p r i n c i p i o , pud i endo l legar á 20 d e s p u é s de t r a n s c u r r i d o a l g ú n t i e m p o . 
La in tens idad de la cor r ien te h a b r á de ser suficiente para provocar l igeras 
contracciones musculares . 

E l t r a t amien to e l é c t r i c o , cua lquiera que sea el p r o c e d i m i e n t o que se em
plee, debe aplicarse de una manera prudente y g radua l ; l a m e j o r í a se obt ie
ne con rapidez, por m á s que de cuando en cuando se observa a lguna r e c a í d a . 

La d u r a c i ó n de l t r a t amien to suele ser larga (1 á 4 meses), pero no obl iga 
a l enfermo á modif icar sus costumbres ú ocupaciones. Es i n ú t i l , cuando no 
per jud ic ia l , combina r el t r a t amien to f a r m a c o l ó g i c o con el t r a t a m i e n t o eléc
t r ico . 

(Árch , med. belges.) 
' -* * * 

S a l e s d e f e E L O C O l a . — S a b i d o es que entre los numerosos a n t i p i r é t i 
cos preconizados en estos ú l t i m o s a ñ o s , hay tres, sobre todo, que parece 
han conquistado u n lugar de f in i t ivo en t e r a p é u t i c a : l a antifebrincij a n t i p i r i -
na y lafenacetina. Su uso no se h a l l a exento de inconvenien tes . Los dos p r i 
meros compuestos son, en efecto, r e l a t ivamente venenosos y hay necesidad 
de adminis t ra r los con p r e c a u c i ó n . Por o t ra parte , l a fenace t ina , a s í como la 
ant i febr ina , son m u y poco solubles en agua, lo que hace su a c c i ó n len ta é 
inc ier ta . 

Se ha t ra tado de remediar dichos inconvenientes , e l i m i n a n d o de la m o l é 
cula p r i m i t i v a u n grupo de á t o m o s que se consideran causa de las propie
dades t ó x i c a s , ó i n t roduc i endo en l a m o l é c u l a del cuerpo inso lub le u n gru
po de á t o m o s que le haga soluble; pero se d e s c o n f í a de que el cuerpo a s í 
modificado no p ie rda algo de sus propiedades medic ina les . 

Estas investigaciones h a n conducido á ensayar g ran n ú m e r o de compues
tos; uno de ellos Infenocola, de l que ya se ha consignado algo an te r io rmen
te en esta KKVISTA (1). 

La fenocola no es o t ra cosa que la fenacetina (é te r e t í l i c o a c ó t i l o de paraa-
m i d ó g e n o ) , en cuya m o l é c u l a se ha i n t r o d u c i d o u n grupo amido 1SÍ Ha, re
sultando u n compuesto susceptible de dar con los á c i d o s sales solubles en 

(1) Véase el tomo V, pág, 158. 
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del enfermo una v a r i l l a m e t á l i c a roma , ó mejor una bola s in ais lar . Se em-
agua. L a c o n s t i t u c i ó n de l a fenocola se comprende f á c i l m e n t e con el exa
m e n de las f ó r m u l a s siguientes: 

<0 C H 
N JE - 5 0 C C H -

Fenocola C 6 H 4 < « § ^ O C C H 2 _ N H 3 

E l g rupo amido , como se ve, se ha i n t r o d u c i d o en luga r de H en el r ad i 
cal acetilo de l a fenacet ina. Para real izar lo , se a c t ú a d i rec tamente , haciendo 
reaccionar la g l icocola ( á c i d o a m i d o a c é t i c o ) sobre l a f ene t i d ina ( é t e r e t í l i c o 
del pa ramidofeno l ) . L a c o m b i n a c i ó n se ver i f ica con e l i m i n a c i ó n de agua. E l 
nombre de fenocola recuerda precisamente los dos cuerpos que s i rven para 
preparar la . 

L a fenocola posee, como ya se ha d icho , l a p rop iedad de f o r m a r con los 
á c i d o s sales solubles en agua; hasta ahora só lo se h a b í a empleado el c l o r h i 
dra to , e l que se disuelve en 16 partes de d icho v e h í c u l o . Proponen se ahora 
tres nuevas sales: el acetato, el sa l ic i la to y el carbonato. 

Acetato de fenocola.—Esta sal se presenta bajo l a f o rma de agujas l igeras 
entrelazadas; es soluble en tres veces y media su peso de agua; su sabor es 
m á s dulce que el de l c lo rh id ra to . L a f ó r m u l a de su c o n s t i t u c i ó n es la si
guiente: 

L'G \ N H — O C. C H j - N I l i . C H3 C O O H . 

Salicilato de fenocola.—Esta sal cr is ta l iza de sus soluciones acuosas en lar

gas agujas; su sabor es azucarado y no desagradable; r e ú n e á l a vez las pro

piedades de l a fenocola y las del á c i d o s a l i c í l i c o ; su f ó r m u l a es: 

n xx Í^OC» H3 . OTT 
o O C H2. N H ,. C6 H ^ ^ Q Q J J 

Carbonato de fenocola.—Se presenta bajo l a f o r m a de u n p o l v o tenue cons
t i t u i d o por l á m i n a s m u y finas; es casi i n s í p i d o ; menos soluble en agua que 
el c lo rh id ra to , pero esto no es inconven ien te , porque se d isue lve con m á s 
f a c i l i d a d en presencia de los á c i d o s o r g á n i c o s d é b i l e s y t a m b i é n en los del 
j u g o g á s t r i c o ; se le puede a d m i n i s t r a r en sellos. Cuando se ca l ienta con 
agua, el á c i d o c a r b ó n i c o se desprende á los 65°; su f ó r m u l a es l a s iguiente: 

I W - t U ^ H — O C C H2. JSt H2 jC0.2 

Ensayo de las sales de fenocola. — S e g ú n e l D . Schmid t , e l c l o r h i d r a t o de fe
nocola cuando e s t á p u r o debe tener las propiedades siguientes: 

1. ° 0,50 gr . de c l o r h i d r a t o de fenocola deben disolverse p r ó x i m a m e n t e 
en 15 de agua, dando u n a s o l u c i ó n t ransparente . 

2. ° L a s o l u c i ó n no debe t e ñ i r de azul el papel de to rnaso l enrojecido. 
3. ° E l c lo ru ro f é r r i c o no debe comunicar á l a s o l u c i ó n m á s color que el 

p r o p i o de las sales f é r r i c a s ; no debe produci rse c o l o r a c i ó n ro j a aun bajo la 
a c c i ó n de l calor (presencia de l a fene t id ina) . 

4. ° Calentada l a s o l u c i ó n acuosa á 60° y adic ionando algunas gotas de 
Upa solucjop. de carbonato de sosa, no debe desprender amon iaco . , 
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5. ° L a s o l u c i ó n , ad ic ionada de algunas gotas de l e j í a de sosa, debe dar 
un precipi tado blanco p u r o (cristales de fenocola). 

6. ° E l c lo rh id ra to de fenocola calentado en una l á m i n a de p l a t i n o debe 
arder s in residuo. 

Iguales reacciones para e l acetato, e x c e p c i ó n de los ensayos 2 y 3. L a so
luc ión acuosa de esta sal t iene r e a c c i ó n l igeramente a lca l ina , y ' l a i nves t i 
gac ión de la fene t id ina , á causa del á c i d o a c é t i c o , no puede hacerse m á s 
que a ñ a d i e n d o á c i d o c r ó m i c o ( r e a c c i ó n E i t se r t ) ; el á c i d o c r ó m i c o , en e l caso 
de que exista d icha impureza , da or igen á una c o l o r a c i ó n rojo de sangre. 

( Journ . de P h a r m . et Ghim.) 

S E C C I Ó N P R O F E S I O N A L 

DE LA 

ESliSTIGA mm DEL EJÉRGITO ESPÜL 
(.Continuación.) 

P a l u d i s m o . — E n el año 1889 fallecieron, á consecuencia de esta en
fermedad, 21 individuos de Infantería, 1 en Artillería y 1 en . Admi
nistración, ó sean 23, y usaron licencia 135. Como en el año 1888 fa
llecieron 33 y en el 87, 63, se nota una notable mejoría en pro del 
que nos viene ocupando, ya que en los grupos patológicos anterior
mente descritos ha aumentado la mortalidad. 

La proporcionalidad por distritos es la siguiente en el expresado 
año de 1889. 

DISTRITOS 

Cast i l la l a Nueva . 
C a t a l u ñ a 
A n d a l u c í a 
Va lenc i a 
Ga l ic ia 
Granada 
A r a g ó n 
Cast i l la l a V i e j a . 
Vascongadas . . . . 
Nava r r a . 
E x t r e m a d u r a . . . . 
Burgos 
Baleares 
Canarias 
Ceuta 

Asistidos. 

13' 
3( 

35 
135 

55 
123 

0 
22 

2 
0 

90 
6' 
8' 
2 

16' 

Muertos. 

0'35 
» 

O ' l l 
» 
» 
» 

0'64 
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Como se ve por el anterior estado, los distritos más castigados han 
sido Valencia, Granada, Extremadura y Andalucía. Como en el año 
anterior, el paludismo se ha cebado principalmente en Valencia, sien
do los distritos menos castigados Aragón y Navarra. 

La proporcionalidad comparativa por armas ha sido la siguiente; 

ARMAS 

I n f a n t e r í a 
C a b a l l e r í a 
A r t i l l e r í a 
Ingen ie ros 
A d m i n i s t r a c i ó n . 
Sanidad 

AÑO DE 

Ingresados. Muertos. 

27<60 
22'80 
35'50 

5'50 
5'13 

12'90 

0'30 
0'50 
0'41 
0'43 
O'OO 
O'OO 

AÑO DE 1889. 

Ingresados. Muertos 

35'42 
21'59 
16'25 
13'.58 
lO 'Ol 
11'47 

0'36 
» 

O ' l l 
» 

0'91 
» 

V e n é r e o . — H a n sido asistidos en el arma de Infantería, 3.718 indi
viduos; en Caballería, 1.175; en Artillería, 644; en Ingenieros, 361; 
en Administración, 66 y en Sanidad, 36. De ellos han sido declara
dos 2 inútiles en Infantería y 1 en Ingenieros, no habiendo ningún 
fallecimiento. La proporcionalidad de asistidos por cada 1.000 sanos 
es la siguiente: 

DISTRITOS 

Cast i l la l a Nueva . 
C a t a l u ñ a 
A n d a l u c í a 
Va lenc ia 
Ga l ic ia 
Granada 
A r a g ó n 
Cast i l la l a V i e j a . . 
Vascongadas 
N a v a r r a 
E x t r e m a d u r a 
Burgos 
Baleares 
Canarias 
Ceuta 

Asistidos. 

58l80 
56'49 
74'51 

132'91 
82'24 

145'93 
77*20 
61'46 
42'76 
32'31 

120<61 
22*27 
39,05 
19'37 
74'79 

La proporcionalidad comparativa por armas es la siguiente: 
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ARMAS 

I n f a n t e r í a 
C a b a l l e r í a 
A r t i l l e r í a 
Ingenieros 
A d m i n i s t r a c i ó n . 
San idad 

Año 1888. 

44'67 
71'49 
46'83 
79'22 
43'23 

Año 1889. 

64'15 
99'09 
74<23 
66*41 
60'10 
68'83 

S í f i l i s . —Tuvieron ingreso en los hospitales á consecuencia de esta 
afección 570 individuos en Infantería, 148 en Caballería, 79 en Ar t i 
llería, 42 en Ingenieros, 15 en Administración, y 8 en Sanidad. Fue
ron declarados 2 inútiles en Infantería, no habiendo ningún fallecido. 

La proporcionalidad por distritos fué la siguiente: 

DISTRITOS 

Cas t i l l a l a Nueva . 
C a t a l u ñ a 
A n d a l u c í a 
Va lenc i a 
Ga l ic ia 
Granada 
A r a g ó n 
Cast i l la l a V i e j a . . 
Vascongadas 
N a v a r r a 
E x t r e m a d u r a . . . . 
Burgos 
Baleares 
Canarias 
Ceuta 

79 
12 
71 
49 
84 
87 
97 
04 
49 
09 
55 
62 
50 
56 
00 

El estado comparativo por armas es el siguiente: 

ARMAS 

I n f a n t e r í a 
C a b a l l e r í a 
A r t i l l e r í a 
Ingenieros 
A d m i n i s t r a c i ó n . 
Sanidad 

AÑO DE 

26'41 
22'23 
22'59 
17'87 
l l ' 9 l 
23'62 

AÑO DK 

98'34 
12-48 
1147 

7'61 
13'65 
15'29 

P n e u m o n í a s y p l e u r o - p n e u m o n í a s . — Han sido asistidos en los 
hospitales militares y cívico-militares de la Península, 1.384 indivi
duos, de los que pertenecen 1.044 á Infantería, 154 á Caballería, 132 
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á Artillería, 37 á Ingenieros, 13 á Administración y 4 á Sanidad. De 
estos han fallecido 99 en Infantería, 17 en Caballería, 9 en Artillería, 
4 en Ingenieros y 1 en Sanidad^ ó sean 130. Se han declarado inúti
les 27 en Infantería, 5 en Caballería y 1 en Ingenieros, ó sea un total 
de 33. 

Como en el año anterior fallecieron 95, resulta una mayor propor
cionalidad ;en el actual. La proporcionalidad de fallecidos por distri
tos ha sido la siguiente: -

DISTRITOS 

Cas t i l l a l a Nueva 
C a t a l u ñ a 
A n d a l u c í a 
V a l e n c i a 
G a l i c i a , 
Granada 
A r a g ó n 
Cas t i l l a l a V i e j a . . 
Vascongadas 
N a v a r r a 
E x t r e m a d u r a . . . , 
Burgos 
Baleares. 
Canarias 
Ceuta 

Muertos. 

3'02 
0"76 
0'44 
1'55 
l ' l l 
ros 
0'82 
1'91 
1'66 
0í82 
2'2.5 
r98 
l'OO 
0'56 
O'OO 

Los distritos en que ha habido mayor mortalidad han sido Casti
lla la Nueva, Extremadura y Burgos, siendo de advertir que en el 
año anterior aconteció lo mismo respecto al primero y tercero de di
chos distritos. Los menos castigados por esta afección han sido Anda
lucía, Canarias y Ceuta, debido indudablemente á la benignidad del 
clima. 

La proporcionalidad comparativa por armas es la siguiente: 

ARMAS 

I n f a n t e r í a 
C a b a l l e r í a 
A r t i l l e r í a . , 
I n g e n i e r o s . . . . 
A d m i n i s t r a c i ó n . 
Sanidad 

Axo DE 

1'05 
1-00 
0'81 
0'85 
O'SS 
2I46 

ASÓ DE 

I'70 
1'41 
ll03 
0'72 
» 

1'91 

(Continuará.) 
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JE** <f> ZE^ 3\4E XJ" I _ j -A. S 

1 5 7 

Creolina 5 decigramos. 
B á l s a m o de T o l ú ' á á C S 
Ex t rac to de regal iz | 

M . y h . s. a. 50 p i ldo ras b a ñ a d a s con una fina capa de c o l o d i ó n . 
Para tomar tres p i ldoras de cuatro á ocho veces en las v e i n t i c u a t r o horas. 
E n la grippe. 

(Bahener.) 

1 5 8 
A n t i p i r i n a ' 6 gramos. 
A g u a = 200 » 

M . Para pulverizaciones (tres veces a l d í a , durante cinco m i n u t o s . ) 

E n la laringitis catarral . 
(Goupard.) 

159 
Paracresotato de sosa 2 decigramos. 
T i n t u r a de op io . . . . . . . . . . . I I á I V gotas. 
Cognac. . . 1 g ramo. 
Jarabe de goma. 6 gramos. 
A g u a dest i lada 25 » 

M . Para a d m i n i s t r a r u n a cucharada, de las de café , cada dos horas . 

E n el catarro gastro intestinal de los n i ñ o s . 
(Demme.) 

La Sociedad belga de G i n e c o l o g í a y de Obste t r ic ia ha tomado l a i n i c i a t i v a 
de fundar u n Congreso i n t e rnac iona l p e r i ó d i c o de G i n e c o l o g í a y de Obste
t r ic ia , que c e l e b r a r á sus sesiones cada cuatro a ñ o s , a l t e rna t i vamen te en 
Suiza y en B é l g i c a . 

La p r imera s e s i ó n se ve r i f i c a r á en Bruselas, del 14 a l 19 de sept iembre 
inclus ive , de 1892. 

Tres asuntos h a n sido propuestos para d i s c u s i ó n , 
1. ° De las supuraciones pelvianas , ponente D r . P . Segond de P a r í s ; 
2. ° De las p r e ñ e c e s ext ra-uter inas , ponente D r . A . M a r t í n de B e r l í n ; 
3. ° De la placenta p rev ia , ponente, D r . Be r ry H a r t de E d i m b u r g o . 
E l impor t e de las suscripciones, que v a r i a r á s e g ú n se t ra te de socios f u n 

dadores ó temporales , s e r á e l s iguiente: 
L 0 Socio fundador ; 300 francos. Esta s u s c r i p c i ó n ev i t a todas las u l ter iores ; 
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2 . ° Socio de l a p r i m e r a s e s i ó n : 30 francos. Esta s u s c r i p c i ó n da derecfio 
a l t í t u l o de socio y á la a d q u i s i c i ó n de las actas de ios t raba jos de l Con
greso. 

Las inscr ipc iones para comunicac iones , discursos, demostraciones, etc., 
deben ser d i r i g i d a s a l Secretario General , D r . Jacobs, 12, Ene des Petits-Car-
mes, (Bruxel les ) , debiendo ser r e m i t i d a s antes de 1.° de j u l i o p r ó x i m o , 

E l C o m i t é de o r g a n i z a c i ó n ha d e c i d i d o r e u n i r con e l p r i m e r Congreso, 
u n a e x p o s i c i ó n i n t e r n a c i o n a l de i n s t rumen tos y aparatos concernientes á 
la g i n e c o l o g í a y á l a obs te t r ic ia , que se v e r i f i c a r á en los locales de l Congreso 
y en l a M a t e r n i d a d de Bruselas. 

Se recomienda e l d i r i g i r a l Secreta r i o general toda l a correspondencia re
l a t i v a a l Congreso y á la E x p o s i c i ó n . 

Secretario en E s p a ñ a . , D r . A . Planel las , Cortes, 219, Barce lona . 

* * 
E l d í a 18 de l pasado mes t e r m i n a r o n los ejercicios de o p o s i c i ó n para pro

veer las plazas de M é d i c o segundo vacantes en el Cuerpo. 
De los 61 Doctores ó Licenciados que acudieron á l a convocator ia , 25 h a n 

tomado par te en e l ú l t i m o ejercicio, resul tando aprobados los siguientes, con 
la ca l i f i cac ión que a l lado se de ta l la . 

N O M B R E S 

D . M a x i m i n o F e r n á n d e z P é r e z 
Francisco B r a ñ a B e r m ú d e z 
Carlos Vie i t es y P é r e z 
J o s é G o n z á l e z Granda y S i l v a . . . . 
J o s é A g u s t í n y M a r t í n e z Gamboa, 
M a n u e l H u e l v a y Eomero 
J o s é Fa lenc ia y Fer rando 
A r t u r o P é r e z Fabregas 
Fe l ipe T r i g o y S á n c h e z 
E n r i q u e Plaza é Iglesias 
Juan G a r c í a F e r n á n d e z 
A n t o n i o A b a d y S to l l 
Carlos Velasco y Lozano 
P rudenc io Sol ís y Claras 
Eugen io V i l l a n u e v a y C a l l e j a . . . . 
J e s ú s P r i e to y Mate 
A l b e r t o P é r e z Magdaleno , 
M a n u e l Soler y Gami l lo 
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Publ icac iones rec ib idas , cuya r e m i s i ó n agradecemos á sus autores ó 
editores: 

D i s c u r s o s l e í d o s e n l a so lemne s e s i ó n i n a u g u r a l de l a R e a l A c a d e 
m i a de M e d i c i n a , por D . M a t í a s Nieto y Serrano y Z>, A n d r é s del Busto. 

R e v i s t a de l a S o c i e d a d M é d i c a A r g e n t i n a , nueva p u b l i c a c i ó n p e r i ó 
dica que d i r i ge en Buenos Ai res el D r . Montes de Oca. 
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