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MEDICINA SOCIAL®

Enfermedades de nutricidén.

No es posible dar por terminado un estudio referente 4 las enfer-
medades sociales causadas por defectos 6 vicios en la alimentacion,
sin hacerse, aunque sea ligeramente, cargo de una dolencia social
aguda que va tomando proporciones cada dia mads alarmantes, no
obstante el cuidado que de algtin tiempo aci parecen tomarse para
combatirla & la vez médicos y estadistas; me refiero al aleoholismo,
4 esa neurosis ocasionada por el uso inmoderado de bebidas alcohé-
licas, sobre todo de las confeccionadas con alcoholes llamados indus-
triales, cuyos profundos estragos en la infima testura del organismo
del hombre hacen temer, con razon, que se pueda ocasionar, andan-
do el tiempo y acumuldndose por herencia los deterioros de unas y
otras generaciones, una verdadera degeneracion de las razas.

Enfre el vino bueno, puro y sano que bebian all nuestros abuelos,
y los brebajes destilados que nos vienen hoy de allende el Rhin y que
sirven para la confeccién y aderezo de ofros que se dicen criados
aqui en nuestras lierras, aunque nunca lag hayan visto, hay tanta di-
ferencia, desde el punto de vista higiénico, como dista el {énico y sa-
ludable alimento del fraidor y mortal veneno.

Es imposible calcular la canfidad de perturbacion mental que esta
llevando el uso de los alcoholes llamados superiores por su elevado
expjonente atémico, 4 lo que podriamos denominar el cerebro de la
sociedad. Es imposible caleular el numero de locos, de criminales,
de suicidas, de epilépflicos, de histéricos, de miserables, de indigen-
tes, efe., 4 que da lugar el uso generalizado de un veneno cerebral,
(ue ha penetrado en las costumbres publicas con un poder de difu-
sién digno, mas que de un vicio, de una transcendental virtud. To-
mando por ejemplo el suicidio, observamos que se le ve aumentar en
las naciones al compis que crece el consumo del alecohol. En Espaiia,
tierra clisica de la sobriedad y del buen vino, hay 30 suicidas por
millén de habitantes; en los paises del Norte de Europa y en los Hs-
tados Unidos, donde ¢l abuso de las bebidas alcohélicas llega & su
mayor extremo, pasan de 100 los que atentan contra su vida en la

(1) Véanselos niimeros 63 y 64.
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misma proporcion. Noruega es la unica nacion de Europa donde ha
disminuido el alcoholismo, y es ese precisamente el tinico pais donde
el suicidio no va en aumento.

Los estragos del alcohol no terminan en el organismo del bebedor;
sino que ademas se trasmiten & la estirpe por una herencia fatal,
hasta concluir muchas veces con ella, después de la segunda 6 la ter-
cera generacion. Hay quien cree, con cierto fundamento de razén, que
los abusos alcohdlicos disminuyen la facultad prolifica del hombre, y
(que puede figurar esta causa, entre las muchas que hacen hoy des-
cender la natalidad de cierfos paises de Europa, como sucede en 'ran-
cia, por ejemplo. No es exfrafio que una babida que hiere el vivir en
su propia substancialidad nutritiva, haga decaer la energia genera-
dora, hasta el punto de influir desfavorablemente en el movimiento
demogréfico de la humanidad. Por lo demas, los hijos engendrados
por los aleohodlicos suelen heredar cierta tendencia al vicio y cierta
predisposicion nerviosa hacia el crimen 6 hacia la locura.

En la Salpétriére, dice Charcot, las tres cuartas partes de los nifios
atacados de epilepsia son hijos de aleoholizados.

Es el aleohol, pues, un veneno cerebral que hiere 4 la civilizacion,
preferentemente, en esa sublime entrafia por la que el hombre aspira
4 su perleccion,

Il consumo del alechol aumenta cada dia m:is en proporciones
inquietantes para la salud de las naciones. Francia consume fodos los
anos 1.444.156 hectolitros, que para una poblacién de més de 36 mi-
[lones de habitantes, da una proporcién de mas de tres litros por in-
dividuo. En Inglalerra el consumo anual, es de 1.914.470 hectdlitros,
que da 6,006 litros por cabeza. Lios Estados Unidos gastan 3.282.000
hectolitros, que dividido entre mas de 38 millones de habitantes, viene
4 corresponder 8,50 lifros 4 eada individuo. Suecia consume 10,34 li-
tros porthabitante; Rusia, 10,69; Dinamarca, 16,51 ; Bélgica, 8,50; Pru-
sia, 7, y Suiza, 7,50. Ttalia y Espana son de las naciones que menos
alcohol consumen en Europa, como si la {latifud geogrifica decidiera
en esfe punto algo sobre la mayor 6 menor sobriedad de los hombres.

No es extrafo, pues, que todos los Estados se ocupen hoy con inte-
rés en poner coto 4 un tan grave y generalizado mal. En este concep-
to, los distintos pueblos han tomado el temperamento que les dicta su
particular constitucion politica, usando de mas 6 menos liberalidad en
los medios de combatir los progresos del alcoholismo. Asi, pues,
mientras Inglaterra y el Norte América han adoptado el remedio de
la persuasion y del consejo, compatible con la libertad individual,
creando sociedades de templanza encargadas de ensear los estragos
causados por el abuso de las bebidas alcohdlicas, los paises del norte
de Europa, mas autoritarios y acostumbrados 4 legislar con la cohi-
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bicién, han creido mis efieaz recurrir 4 medidas de represion y hasta
al propio c¢6digo penal,

Como muestra de lo poco que han aleanzado las sociedades de fem-
planza y el esfuerzo platénico hecho por ciertas naciones para defe-
ner el mal, voy 4 consignar los términos en que se expresaba Mon-
sieur Everest, ministro de Negocios extranjeros de Washington, al
hacer algunos afios ha el balance del alcoholismo en log Estados Uni-
dos, cuna de las asociaciones morigeradoras 6 de templanza: «Du-
rante 10 afios, el alcohol ha costado 4 América un gasto directo de 3
millares de millones, y un gasto indirecto de 600 millones; ha hecho
morir 300.000 individuos, ha enviado 100.000 nifios & los asilos de
pobres, consignado, al menos, 150.000 personas en las prisiones,
y 10.000 en los asilos de enagenados. Ia conducido 4 la perpetracion
de 1.500 asesinatos, causado 2.000 suicidios, incendiado y destruido
por valor de 50 millones de propiedades; ocasionado 200.000 casos de
viudez, y un millén de huérfanog.» Para no sentir vértigos ante estas
cifras fabulosas, es preciso no perder de vista el largo periodo de 10
afos 4 que se refiere la estadistica y la poblacién asombrosa con que
cuenta hoy el Norte América.

Asi y todo, resulta hartamente demostrado el escaso éxito aleanza-
do en América por las sociedades de templanza y los demdis medios
da efecto lento y resultado positivo golo después de mucho tiempo, 4
la vez que se expresa elocuentemente la gravedad del mal en foda su
trascendencia.

Esto ha hecho que se piense seriamente en la aplicacion de otras
medidas, siquiera algo violentas, mas eficaces, sin duda, que respon-
den mejor & la urgencia de la enfermedad, con la presteza y el he-
roismo del remedio. Las medidas consideradas como mags eficaces,
han,sido las siguientes: ¢l monopolio por el Estado de la fabricacion
6 de la venta del alcohol, la elevacion de les derechos arancelarios y
la represion de la embriaguez por todos los medios que estan al al-
cance de lag leyes.

Como en Espafia, afortunadamente, no es donde esta llaga gocial
hace mayores estragos, no he de discutir con este motivo esas medi-
das politicas de caricter general sociologico, que han de ser exami-
nadasg detenidamente en otra parte. Biastame por ahora condenar en
prineipio todo monopelio del Estado, y condensar mi pensamiento so-
bre este asunto concretlo, en estag palabras del presidente de la Liga
belga en el Congreso de 188z. «No hay mds que dos remedios fun-
damentales contra el alcoholismo: Ia supresion de la miseria y la su-
presion de la ignorancia.»

M. MARTIN SALAZAR.

Médico 2.°
—_— e e
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PREPARACION DE LA ESTROFANTINA

Bl profesor Fraser ha obtenido del strofantus hispidus, la estrofan-
tina (glucoside), y un dcido, el dcido kombico.

La estrofantina se presenta en cristales pequefiisimos, cuyas formas
no pueden apreciarse 4 simple vista, pero ocn el microcospio se ob-
serva que tienen la forma de pequenas laminitas irregulares. Es muy
salub.e en agua, en la glicerina, en alcobol de 84°.centesimales, en 55
partes de alcohol absoluto, en 300 de acetona y 1.000 de aleohol ami-
lico, y casi insaluble en el cloroformo y en el éter etilico puro. Su sa-
bor es extremadamente amargo y sus soluciones acuosa y alcohdlica
dan ademas sabor ligeramente acido; si se agita su solucion acuosa
bastante diluida, produce espuma abundante y persistente. Hs fusible
a 173°%. 1

Examinando Fraser la aceién que sobre ella producen diversos reac-
livos, sefiala como las reacciones mas caracteristicas para reconocerla
las siguientes:

1.* Disue!ta en el acido sullirico, produce una disolueidn inco-
lora que no cambia de aspecto aun durante muchas horas 4 la tempe-
ratura ordinaria; pero calentindola entre 43° y 49° toma color verde
claro que pasa al verde obscuro y después se hace azul, verde viola-
do, violeta obscuro y por fin casi negro, al cabo de dos horas, que tira
4 violado. Esta reaccion es sumamente sensible, pues dichas colora-

I .
15.000 de grano de estrofantina,

2. La solucion de acido fosfomolibdico produce lentamente con
dicha substancia una coloracion verde que se hace con el tiempo azul,
intensa coloracion que se desarrolla inmediatamente si se anade un
alcali después del deido citado. :

3.* Amadiendo 4 la estrofantina una gota de agua, después otra de
una solucion diluida de percloruro de hierro, y por ultimo, otra de
dcido sulfurico concentrado, toma color amarillo obscuro, que pasa 4
rosa.

La accion de los acidos sobre la estrofantina muestra que esta es
una glucoside; en efecto, entre un gran nimero de experiencias las
(ue siguen gon las mis notables, Si 4 una solucién acuosa incolora y
limpia de estrofantina en la cantidad de 3,3 por 100, se afiade #cido
sulfurico en cantidad suficiente para hacer una solucién que contenga
30 centigramos por 100 de 4cido y se abandona la mezcla 4 la tempe-
ratura ordinaria, 4 las 24 horas, el liquido se enfurbia ligeramente y
4 los dos dias se forma en el fondo de la vasija un depdsito de crista-
les lanceolados incoloros. Este depdsilo va aumentando en los dias

ciones se producen en



g0 e

siguientes y se aclara el liquido. Recogidos al cabo de seis dias los
cristales y pesados cuidadosamente, se vé que son un 33,7 por 100
de la estrofantina empleada; y el liquido filtrado convenientemente
neuftralizado contiene un 22 por 100 de glucosa.

Mayor proporcion de estrofantina se descompuso en otra experien-
cia, en la que la solucién de dicho cuerpo adicionada de dcido sulfi-
rico en la misma proporcion que anteriormente se expuso, 4 la tém-
peratura moderada y gradual del bafio de maria. Vidse de este modo
que, cuando la temperatura se e'cvo de 65° 4 74°, la solucion se entur-
bié, apareciendo en su seno una gran porcion de cristales finos, pro-
longados, algunos hasta de 20 4 23 milimetros de longitud. Mas tar-
de, cuando la temperatura se elevé y se mantuyo a 100° durante me-
dia hora, se produjo un olor de raices crudas, el liquido tomd un lige-
ro finte amarillo, y en el fondo se depositaron abundantes cristales
en forma de plumas, que, recogidos, pesaron un 362 por 100 de la
estrofantina empleada, conteniendo el liquido filtrado un 275 por 100
de glucosa; por fin, calentando la substancia en cuestion, entre 71° y
77 con Acido sulftirico de 30 & 50 centigramos por 100, se trasforma
en estrofantidina que cristaliza sus hermosos cristales.

La accion de los jugos bueales y hasta la del acido clorhidrico a una
milésima, 4 la temperatura de 36° 4 37°, es tan débil, que puede con-
cluirse, que introducida en las vias digestivas, puede ser absorbida
sin descomposicién apreciable.

IFraser, prepara la escrofantina precipitando la solucidon acuosa
concentrada de su extracto alcohdlico, por ofra también concentrada
de tanino; mezcla el pricipitado bien lavado con dxido plimbico re-
cientemente obtenido por precipitacion en cantidad suficiente, y des-
pucs de muchos dias le deseca y le frata con aleohol de 84°, mientras
¢ste puede arrastrar materia soluble. Si la solucién aleohélica contie-
tiene todavia tanino, anade nueva porcion de 6xido plimbico hiime-
do, y opera como se indicé al principio.

Disuelve después el producto obtenido en alecohol débil, y si hay
residuo, le separa por filtracion, Hace después pasar a fravés del li-
quido una corriente de Acido carbonico bien lavado para arrastrarle
una pequena porcion de plomo. Filtra y evapora & sequedad. Disuelve
este residuo en alcohol de 84°. Se filtra de nuevo y afade éfer 4 la
solucion que preecipita el principio activo, y disolviendo éste en alco-
hol alsoluto, euya evaporacion procura primero esponfdneamente, v
la termina despucs en el vacio sobre dcido sulfurico y obtiene el pro-
dueto con los anteriormente citados caracteres.

En cuanfo & la estrofantidina, dice el citado aulor, es amarga en
sumo grado y de reaccion neuftra.

Es muy poco soluble en agua fria; pero muy soluble en el alcohol
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de 84° 4 todas temperaturas, en el cloroformo y en el alcohol amili-
co. No se transforma en glucosa calentada con el acido sulfurico.
Es un agente de vivisima actividad sobre la economia animal, pa-
reciéndose los sintomas que produce & los de la estrofantina.
Trad. por B. Pirez Trivivo.
Farmacéutico 1.°

PRENSA Y SOCIEDADES MEDICAS

Capacidad respiratoria de los tejidos.—Segin comunica-
cion del Br. Quinequand 4 la Sociedad de Biologia de Paris, sesidn del 18
de Enero de 1890, al estudiar los fisidlogos la capacidad respiratoria de los
diversos fejidos, asunto de que se ocuparon Spallanzani, C. Bernard, Paul
Bert, efe., se han olvidado en sus experimentos de procurar para aquellos
una temperatura constante y asegurar una rigorosa antisepsis, lo que ha
dado lugar 4 interpretaciones erréneas. Tl comunicante dijo que, cuidan-
do de ello, habia logrado conservar los tejidos en experiencia durante un
mes. He aqui los resultados que ha obtenide: Tl miisculo, en 100 gramos
y en tres horag, 4 una temperatura eonstante, absorbe 23,3 e. c. de oxige-
no; el corazdn, 21; el testiculo, 18; el cercbro, 12; el rifién, 10; el bazo, 8;
los pulmones, 7 112; el tejido adiposo, 6; los huesos, 3; la sangre, 1.

Tistos experimentos han sido repetidos mulfitud de veces, lo que ha
permitido deducir importantes conelusiones: el miiseulo es el tejido que
absorbe mds oxigeno, y 4 pesar de ello, el corazdn, que trabaja constan-
temente, absorbe menos que los demas, lo cual no deja de ser curioso.
La sangre absorbe muy poco: los experimentos de Urbani y Matkieu,
que dan & dicho liquido un gran poder absorbente, son inexacfos, pues
la sangre empleada contenia al poco tiempo bacterias aerobias. En la
sangre misma, las combustiones son minimasg; ella lleva el oxigeno 4 los
tejidos, pero no absorbe. Los tejidos frescos tienen el maximum de absor-
eidn, y ésta va disminuyendo, 4 no apoderarse de ellos Ia putrefaceidn:
asi es que la elevacidn de la curva de absorcién es indicio de que falta en
el experimento la asepsia, y entonces no es ya la respiracidn del tejido lo
que se observa, como habia hecho ya notar Hermann. Tin las lesiones ner-
viosas, en las hipotermias y otros estados, se nota una notable disminu-
cidn de la capacidad respiratoria de los tejidos: esto serd origen de una
serie de nuevos esfudios en patologia.

(Guacela méd. de Granada.)
***

Colelitiasis; pleuresia; salicilato sodico.—En el tltimo
niimero del afio pasado del Orvosi nelilap, publica el catedritico Stiller, de
Budapest, una serie de observaciones para los efectos del salicilato de
sosa, de las cuales reproduce Wiener Medizinische Blatler (1890, nim. 2),
los siguientes péarrafos:
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A unos observadores ingleses debemos la administracién del salicilato
sddico en las afecciones del higado. Resulta que el dcido salieflico y sus sales
pertenecen al nimero de los ¢olagogos mas enérgicos, siendo brillantisimo
el efecto de dichas sustancias en los edleulos biliares. En los einco afios
que voy empleando este remedio, me he convencido de que por la certeza
y prontitud de su aceién deja muy atras 4 todos log otros medicamentos,
siendo en algunos casos, su efecto verdaderamente espléndido. Puede ser-
vir de muestra el siguiente caso: un hombre de §0 anos sufria durante
tres 6 cuatro meses casi diariamente célicos biliares vehementes, presen-
tando también desde fres meses atriis una ictericia pronunciada; en las
ultimas semanas alternaban con los dolores varias veces al dia calofrios
v aumento de 1a temperatura hasta 40" ¢. El enfermo se hallaba tan des-
mejorado, que presentaba el aspecto de la caguexia eancerosa, encontrin-
dose =1 higado agrandado en tres traveses de dedo pero perfectamente liso,
siendo imposible palpar la vejiga biliar. Empecé el tratamiento salieilico,
v al eabo de una semana habian desapareeido los dolores y los ataques de
la calentura, la ictericia comenzd 4 palidecer, los vémitos dejaron de pre-
sentarse, el enfermo empezd 4 comer y al eabo de cuatro semanas se des-
pidié con color normal, buen apetito y aspecto general cambiado por com-
pleto. Il tratamiento es sencillisimo, dindose rara vez mas de cuatro ve-
ces al dia medio gramo de salicilato disnelto en medio vaso de agua de
gosa 1 otro carbonato alealino, en unidn con 1 eg. de extracto de bellado-
na. El enfermo permanece en cama hasta que se inicie 1a mejoria, aplicin-
dole eataplasmas de linaza en la region hepitiea; régimen liquido, bebida
agua mineral no ferruginosa. Rara vez hay necesidad de hacer una inyec-
cidn de morfina,

La eficacia del salicilafo en la colelitiasis esfriba en su aceidn colagoga,
que también se ha demostrado por medio de experimentos en animales.
La seerecion de bilis resulta més abundante y el liguido es mds tenue y
por esto es més apropiado para movilizar los cileulos enclavados, en par-
te por la dilatacion lenta y suave del conducto biliar contraido espasmddi-
camente alrededor del ealeulo, en parte por el aumento de presién que
ejerce el liguido como vis 4 fergo, en parte por el reblandecimiento de lag
masas de arenilla biliar conglomerada que también pueden provoear edli-
cos y obstruceidn de los conductos biliares._

Otra aplicacidn no menos importante del salicilato sddico hace Stiller
en la pleuritis, desde que dos afios hace, observd en un caso acompafiado
de temperatura elevada, una disminueidn sorprendente del exudado. Des-
de e itonces ha visto muchas veces que la reabsorcion se hacia con una ra-
pidez verdaderamente asombrosa y ha cobrado tanta confianza en este ve-
medio, que lo emplea para asegurar el diagnéstico, excluyendo el cardcter
puralento del exndado. Lo administra en la dosis de 3 4 4 gramos en diso-
lueidn, haciendo tomar una eucharada cada hora 6 cada dos horas, Il efee-
to primario procede sin duda del rifién, favoreciendo el aumento de diure-
sis Ia reabsorcidn del exudado. Con respecto d la aceidn diurética, ha ob
servado el autor un ecaso reciente en gu cliniea, elevindose la eantidad de
la orina de (50 centimetrog eubicos hasta 2.300.
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Después de referir aiin el éxito que ha obtenido con el salicilato sddico
en la cidtica, termina su comunieacidn con las siguientes palabras. ¢Aun-
que no todo es nuevo, al menos descansa en observaciones fan numerosas
y tan eiertas que merece ser conocido por fodos los médicos y que se con-
signe en los tratados, en los cuales, por ahora, no consta nada de esta
aplicacidn del salicilato sédico.»

(Eev. de clenc, méd.)
ne**

Tuberculosis miliar; mecanismo patégeno.—ril Doc-
tor Silverio Dominguez, de Buenos Aires, explica de este modo la ripida
evolucion de la expresada dolencia:

«En lugar de situarse el bacilo en los pulmones tiotros drganos de prefe-
‘rencia como en la forma comiin, penefra en el torrente cireulaforio y me-
rodea por la tinica interna de los vasos, coloniza en los repliegues, envia
al pulmén una sangre alterada por las secreciones de esta bacteria, ya
prodigiosamente multiplicada; los centros nerviosos son estimulados por
lag pfomainas; se opera un verdadero envenenamiento, y antes que puedan
destruir el tejido pulmonar los bacilos que el liguido sanguineo ha depo-
sitado en sus vesiculas, sobreviene la muerte por infeceién ocasionada por
la ptomaina ¢ secrecién del bacilo de Koch.

Asi vemos que en la escasa seerecién bronquial que tienen los enfermos
no se encuentra la hacteria, y solo gi en la sangre, aunque en escasa santi-
dad, como es congiguiente, dada la espantosa repidez del eurso de esta en-
enfermedad. Tl hecho de haberse comprobado alteraciones hacterianas en
lag vilyulas, la presencia del bacilo en los coigulos de los gruesos vasos,
todo ello indica el meecanismo patdgeno que sigue la enfermedad, contra
la cual, como se comprende, es impotente la terapéutiea, teniendo que es-
trellarse todos los agentes y las medicaciones mejor dirigidas.»

(Anales del Clre. med. ary.)
&*&

Fiebre amarilla; acido sulfuroso.—=He aqui la sintesis de
Ia cemunicacién leida por nuestro compaiiero el Dr. Semprin, en el Con-
greso Medico de la Habana:

«Lafiebre amarilla es un envenenamiento producido por la ptomaina se-
gregada por un vibrién fermento, que por ser anaerobio, sélo puede vivir al
abrigo del oxigeno; los microorganismos hallados en el estdmago fabri-
can una falsa membrana enyos detritus mezelados con sangre consfifuyen
las borras, v 4 cuyo abrigo vive el vibrién fermento; el efecto del veneno
es destruir la hemoglobina del glébulo rojo de la sangre por sobreoxi-
daecidn.y

Como medio de combatir el mal asi deserifo, propone el doctor Semprin
el empleo del dcido sulfuroso gaseoso en dosis convenientes, inyectado por
el recto con ayuda de un ingenioso aparato de su invencion. En él, se en-
ecierra una ampollita llena de deido sulfuroso liguido, Ia que se rompe con
auxilio de un fornillo exterior; en el momento en que el dcido sulfuroso
queda libre { la presion ordinaria, se transforma en gas, el que se inyecta
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en ¢l lugar infeccionado, con una homba impelente que funciona por pre-
sion de la mano.

Resulta 4 simple vista, un método sencillo el expuesto, porque siendo el
dcido sulfuroso un destructor de log organismos indicados, si la localiza-
cidn de la afeccién es gastro-intestinal, elaro que la vencerd al llegar 4 ella
el desinfectante, y si no, quedaria probado que no es alii donde radica el
germen de la dolencia, 6 que ésta no tiene el cardcter que se le asigna. Se
admite ensi como seguro, que en efecto aquella es la loealidad en que la
fiebre amarilla hace mayores destrozos, y en este concepto se han ensayado
algunos agentes desinfectantes, entre ellos el naffol; mas es indudable que
ninguno llega en eficacia al gas aeido sulfuroso, euyasutileza es tangrande,
que seguramente «fraviesa y llena en breves instantes todos los recepticn-
los del organismo, ya de por =i dispuestos & las absorciones porcontacto.

Por otro lado, sien la sangre desarrolla la enfermedad una sobreoxi-
dacidn, el papel reductor del dcido sulfuroso la neutralizara.

L

Dosificacion de la cantaridina en las cantaridas —
Se humedecen 10 gramos de cantirida en una solucidn de sosa ciusfica al
10 por 100, y se les hace macerar durante seis horas. Se acidula entonces la
materia con deido clorhidrico, se la lleva al aparato de Soxhlet y se le fra-
ta por 50 centimetros etibicos de cloroformo hirviendo.

Despues de evaporado éste, se lava el residuo con sulfuro de earbono,
se le echa en un filtro y se le trata de nuevo con cloroformo hirviendo. Se
recibe la solueidn eloroférmica en una pequenia cipsula tarada, se evapo-
ra y se pesa. La diferencia de peso da la proporcién de cantaridina conte-
nida en los 10 gramos de cantarida.

f (Journ. de Pharm).
Lo

Veértigo de Meniére.—Patogenia y tratamiento.—mste
sintoma depende, segin el Dr. Hauser, de un trastorno de la circulacion
del laberinto, y su tratamiento diferird segiin se trate de una congestién
neuro-paralitica ¢ de una lesion material, como la congestion hemorrdgica
6 inflamaforia. En este tiltimo caso se debe hacer uso de la medicacion
antiflogistica y de los revulsivos; y en el primero se debe recurrir 4 la qui-
nina, teniendo en cuenta las condiciones particulares del enfermo y la
antigiiedad del padeecimiento, en la seguridad de que aun empledndola &
grandes dosis no empeora el estado del oido.

Opina también el citado autor que los conductos semicireculares deben
ser considerados como drgano de la aundieidn y, al mismo tiempo, como
residencia del sentido del equilibrio; que las lesiones materiales de ellos
determinan la pérdida de este1iltimo y la disminucién gradual de la audi-
cidn; q e la abolicidn de ésta coincide con el restablecimiento del equili-
brio; que la degeneracién del nervio auditivo interrumpe los reflejos que
despierta ellaberinto en el cerebelo; y que en los neuropiticos pueden tras-
tornarse las funciones del laberinto sin que exista lesién material alguna,

(Revue de laryngoloy.)
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SECCION PROFESIONAL

REFORMAS CONVENIENTES

EN LA

LEY DE RECLUTAMIENTO DEL EJERCITO

Nunea con mas oportunidad que ahora que se acomete la reforma
de algunos preceptos de la ley de Reclulamiento vigente, nos hemos
creido obligados i hacer publicas ciertas deficiencias que en la misma
se observan y que han sido comprobadas plenamente en el sevvicio
que compete al Cuerpo de Sanidad Militar. Bajo el punto de vista ad-
ministrativo, adolecera la ley de algunos defectos, puesto que en
vista de ellos se ha considerado digna de reforma por el sefior Minis-
tro de la Gobernacion; pero es sezuro que tales defectos no tendran
importancia superior ni siquiera igual & las que, bajo el punto de
vista meédico-legal, se notaron en el momento mismo de su promul-
gacion y no han dejado de senalarse desde entonces por todos los
Médicos militares.

De estos tltimos deflectos, que son precisamente los tinicos en que
nos corresponde occuparnos, vamos & hacer una ligera exposicion, por
si es posible corregirlos al mismo tiempo que log de indole puramente
adminisfrativa.

Epap pE n0s reEcLuTss.—Una de las causas & que obedece 'a mayor
mortalidad en el ejército espaniol comparativamente con los demns
paises, es la insuficiencia de desarrollo de los mozos llamados al
gervicio. A la edad de diez y nueve anos, (ue es la que se marea cn
el art. 26 de la ley vigente, no cs necesaria la preexistencia de defer-
minada enfermedad para que el recluta resulte inutil de liecho para
el gervicio de las armas; basta solo considerar que a esa edad no se
ha completado el desarrollo fisico del hombre, muy principalmente de
sus sistemas dseo y muscular, para comprender cuan incierfos son los
fallos que 4 favor de la utilidad se pronuncian por los fribunales mé-
dicos con sujecion estricta 4 los preceptos de la ley. Limitase ésta 4
excluir definitiva 6 temporalmente 4 los reclutas que padecen enfer-
medades definidas, sin tener para nada en cuenta la mayor 6 menor
predisposicién 4 contraerlas; y de esto resulta (ue, gran nimero de
reclutas calificados de uliles en la ¢poca del alislamiento, no sirven
luego para ofra cosa que para causar estancias de hospital, dificu'tar
el seryicio por disminucion del contingente activo, aumentar desmesu-
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radamente la cifra necrologica de los hospitales militares, y hacer, por
consiguiente, temible y hasta odioso uno de los mas altos deberes del
ciudadano,

Asi lo han comprendido los legisladores de todos los paises, menos
el nuestro; y por eso, inspirdndonos en lag saludables ensenanzas que
ofrecen los escritos de los mas eminentes médicos y de los mas céle-
bres caudillos, pedimos por bien de nuestro ejército, que no haya en
Espaiia soldados menores de veintitin afios, con lo cual habrian de ir
ganando también todos los intereses sociales de nuestra patria.

EXCLUSIONES POR CAUSA Fisica,—Quizd no haya un médico que haya
intervenido en las operaciones de recluta, que haya dejado de apuntar
los defectos de que adolece el cuadro de exenciones fisicas de 28 de
Agosto de 1878, Se ha comentado desfavorablemente ese cuadro en
la prensa profesional, y cn las academias y los congresos medicos;
se ha interesado su modificacion en cuantos informes han tenido oca-
sion de emitir sobre 6l los médicos militares; se ha reconocido oficial-
mente la necesidad de su reforma, llegandose al extremo de redac-
tarse un proyecto por una comision nombrada al efecto; y, sin embar-
go, puede decirse que no pasa dia por él, pues no hay disposicion re-
lativa 4 asuntos de reclutamiento, desde 1878 aca, que no acredite
{oda su fuerza y vigor al defectuosisimo catalogo de inutilidades fisi-
cas de aquella fecha,

No es esta ocasion, ni disponemos tampoco de suficienfe espacio,
para gefalar uro & uno los importantes defectos observados en todos
los ordenes y en casi todos los niimeros del cuadro en cueslion; pero
basta con lo expuesto anteriormente, para demostrar la necesidad de
su reforma y para suponer (ue si la ley de reclutamiento sufre modi-
ficaciones, una de las primeras sera referente 4 la sustitucién de! re-
ferido cuadro, con arreglo 4 los prinecipios de la ciencia y de las nece-
sidades del servicio. Asi lo reclaman hace tiempo los intereses del
Iistado, al que todos estamos obligades A servir, y el derecho de los
particulares, que el Estado estd a su vez obligado 4 respetar y de-
fender.

REVISION DE LAS EXCLUSIONES TEMPORALE: .—Dispone el articulo 66 de
la Ley de 11 de Julio de 1885, que los mozos excluidos del servicio
por cualquier enfermedad 6 defecto fisico de los comprendidos en las
clases 2." y 3." del cuadro (excepcién hecha de las que pueden ser
comprobadas por el solo acto del reconocimiento ante la Comision
provincial), ingresen en los respectivos depositos, con la obligacién de
presentarse para ser reconocidos y aun ohservados en la época do
clasificacion de cada uno de los tres llamamientos sucesivos. Esto trae
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consigo, (ue todos los mozos que no sean declarados inutiles en deli-
nitiva, se ven privados, durante tres anos, de ciertos derechos coarta-
dos por la mencionada ley; y como la situacién creada por aguel
compromiso y eslas reslricciones, no tiene en verdad nada de envidia-
ble, era de presumir, y aun de esperar, que los mozos comprendidos
en dicho articulo, habian de hacer todo lo posible por eludir el cum-
plimiento de la citada disposieién.

En efecto, viene observandose (que, muchos mozos (ue nada alega-
ronen laszonasni ante laDiputacion, y que, porlo tanto, no fucron re-
conocidos, ponen de manifiesto verdaderas causas de inutilidad fisica,
asi que llevan dos 6 tres meses en el servicio. En cumplimiento de las
ordenes vigentes, son propuestos por los médicos de los cuerpos res-
pectivos, tan luego como se observa el padecimiento antes desconoci-
do 6 ocultado; y si la afeccién 6 el defecto fisico se comprueba, dicho
ge estd que.el tribunal médico militar del distrito los declara inuliles
para el servicio, € ipso facto reciben su licencia absoluta. El procedi-
miento, como se ve, origina al Estado gastos improductivos por pri-
meras puestas, hospitalidades, ete., aumenta inutilmente el numero
de los expedientes de responsabilidad exigidos por el art, 115 de la
ley, y reduce el contingente armado de una manera irremediab'e:
pero el recluta que lo adopta esta seguro de que nadie le ha de mo-
lestar en lo sucesivo, y de que ninguna responsabilidad le han de
exigir.

Solo asi se explica que en los fres meses siguientes al reclutamien-
to del afio proximo pasado resultaran 824 soldados inutiles enfre los
recientemente incorporados 4 los cuerpos entre los distritos, cuyas ba-
jas se distribuyeron en la siguiente forma:

s RN oy R S S S e 106
Oataltuna,. ol I A e 120
A AT B e P akerays S6
NaleneRL sl R e e e T
s T RS e e e R . i e 32
Castilla la Vieja.......... AL e oF o4
Burgog. ...l e e L el e s e e 8 3
Vascongadas............ S e e e T atetoyers 42
INBYATDH (55 0 S ietiis s ca s o155 e e ek s e e e s oA g 15
B e T A e ol & s At I et 46
Granada........ S L G4
Extremadura..... S S e AP £ SN 16
B Al CATER et ey 2o sal s, g arare e 17

Dos medios se nos ocurren, con los cuales podria cortarse este ver-
dadero abuso. El uno es hacer obligatorio el reconocimiento de apti-
tud fisica de todos los reclufas, con excepeion solamente de los in-
cluidos en el capitulo 8.° de la ley (Excepeiones legales), y de los que
se rediman 4 metalico. El otro seria aplicar lo dispuesto en el pirrafo
segundo del art, 66, arriba citado, & todos los que se declarasen ex-
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cluidos temporalmente del servicio, antes 6 después del ingreso en
filas.

El espiritu de la ley tiende 4 que, si en un determinado espacio de
tiempo desaparece la causa de la inutilidad de un mozo, éste pase 4
prestar servicio en el Ejércifo: trata de colocar en la misma situacion
4 los excluidos por causa fisica que 4 los exceptuados por causa le-
gal: y disponiéndose respecto de éstos, segun el art. 72, que la ex-
cepcion se revise los tres anos conseculivos al primer llamamiento,
no hay razon para que los excluidos, siquiera lo sean dentro del ejér-
cito, disfruten un privilegio que la ley no puede tolerar.

REcONOCIMIENTOS PERICIALES.—Dejemos & un lado los argumentos
con que pudiera defenderse la conveniencia de que las alegaciones fisi-
cas de los reciutas fueran apreciadas por profesores civiles solamente
6 solo por médicos que tuvieran caracter militar: siquiera fuesen de
consideracion las ventajas que se obfendrian por la emancipacién en
uno 1 ofro sentido, no hemos nosotros de insistir en ellas para no dar
lugar 4 que se crea que ahogamos por una autonemia que no nos [a-
vorece, O (ue rehuimos un trabajo que 4 nadie puede asustar.

Lo que si hemos de probar matemsaticamente, es que el articulo 113
de la ley es una puerla abierta para muchas inmoralidades contra
lag cuales resultan impotentes la inteligencia, el ce’o y la rectitud de
los Médicos castronses, obligados muchas veces 4 servir de figura de-
corativa en los amanos del caciquismo que impera en los pueblos. Y
esto es muy justo que quede consignado, porque es raro el afio que no
refleja la prensa politica la alarma producida en la opinién ptblica con
motivo de supuestas inmoralidades cometidas en los reconocimientos,
y cumple a la dignidad del Cuerpo manifestar de una manera ostensi-
ble ¢é irrecusable los esfuerzos que hace siempre la Sanidad Militar
por evitar que prosperen dichas inmoralidades é injusticias.

Segtin el citado articulo 113 de la ley, cuando ocurran discordias
en los tribunales médicos, esto es, cuando las cuestiones 4 ellos so-
metidas se aprecien distintamente por los peritos civiles y los milita-
res, es potestativo de la Comisién provineial de Ia Diputacién res-
pectiva nombrar el profesor que las haya de dirimir pronunciando el
fallo definitivo. Fuera de algunas contadas excepciones, ge eligen para
este especial cometido Médicos de la clase civil, y el resultado de esta
predi'eccion se ve luego en la estadistica correspondiente 4 cada lla-
mamiento, expresado con cifras elocuentisimas, y en mas de una oca-
sion, escandalosas.

En corroboracion con nuestro, aserto pub'icamos 4 continuacion el
cuadro siguiente, en el cual figuran las discordias periciales ocurridas
en el reclutamiento del afio préximo pasado,
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RESUHLTAS
NUMERD de fnnformidildl o en contra
o y (i £ ( 5
PROVINCIAS roraL | Serios mitarss. | pettion miltases |
DISCORDIAS | — e — :
| Litiles. | Tnddiles, Utites. | Initiles.
Madeilly ciiassses Rt 206 2 7 2 15 |
Ciudad Real....... el 9 » 7 1 1
Cuenca....... oy el 6 » » » 6
Toledo ..... o L7 2 » 9 15
Guadalajars ........... 3 1 » » 2
BeCOVIR . 1 vaaennesiossss 1 » » » 1
Barcelon@ .....oouvnvns 73 14 35 11 13
| BTG N | it 9 2 2 » 5
(15300) 17 PO, : 14 5 1 3 B
Tarragona......... B 6
Bevilla . cocnerraaren.s 48 No facilitaron datos las diputa-
Oadizic.vecesns ot ol 3 e
(Bs [ 0] R e e , 5 -
Huleva...... 19
Valencia...ooneee- e 15 » 8 » 9
ATBagete v e vaians » » » » #
CastellOn. . v 've siain sisaais 8 3 Al » 4
VTR el saimieinie 6 5 » » i
ZATACOLR o s ovvenns STale 19 12 5 » 9
Huesea..oooviernnes 14 5) 2 » q
Teruel....... L e et 10 4 3 » 3
Oviedos: e R 1402 4 » » 1398
ZAMOTA.. . ..0uue e 80 4 1 » 75 |
LT o R L e 26 8 1 o 1"; [
Valladolid.....ccoomvens 9 6 » » 9
Salamanes.......ooenes Bl 2 » 'S 8
Palencia........ e 4 1 » » 3
A R e e » » P » »
BUE08 s o eisisicininieed 3 1 2 » »
Sanfander ........... 12 3 3 » 6
Logrofio..esssecsevenns 1 1 » » »
Soria...... e 4 » 1 » 9
H o ROl e AR A » » » by »
Vizeaya ...ooeoneeonnee 7 » 2 » 5
Guiplizeos...oovviaeses 1 » » $2 1
Granads.: . s vedenssse s 24 10 2 1 . 1o |
Milaga...... A CETT 7 1 o 4 |
Almeria...... T » 2 s 5.
RGN v esis B alte coias 7 » 4 » 3
Corulia. . .oovss Sl mie o 5 » » » 5|
Pontevedra...... anaie e 3 1 » » 2
TIE0 e oo nitio Ty et A 1 » » » 1
OFENBE . cvcvsaonssranns 2 » 2 9 »
Badujoz............... 266 » » » 2006
Céceres ..... Ak e 10 » 1 1 8
NEVATIR . v oseigiet b} 1 1 1 2
Baleares......-ccvene.. =5 8 1 1 » 6
;7 A e 2214 100 95 23| 191
Sapal'a&'xdtg las prqvincias{ cu T
T e stas | 2188 100 % 23 | 1915
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Hubo, pues, en el niltimo reclutamiento, 2.133 discordias periciales,
de las que 195 se dirimieron 4 favor del dictamen de los médicos mi-
litares, y 1.938 en contra del parecer emitido por los mismos,

Ya es bastante significativo el que de cada 100 discordias 91 se re-
suelvan en contra del dictimen de la Sanidad Militar; pero lo es mu-
chisimo mas, que el 99 por 100 de tales resoluciones, corresponda
precisamente 4 las declaraciones de inutilidad, favoreciéndose en gran
manera la exclusion del servicio.

Comparese el numero de discordias habidas &n Zamora, Badajoz
Y Oviedo, con el correspondiente i cada una de las demas provincias;
véase la forma en que unas y otras fueron dirimidas; no se eche en
olvido que cerca de dos mil mozos dejaron de ser soldados en el 1il-
timo llamamiento conlra el parecer de los médicos conocedores del
servicio militar, y digase luego si hay 6 no razén para reformar la ley
de reclutamiento en lo que respecta & los reconocimientos periciales,

SERVICIO AUXILIAR DEL EJERCITO,—Muchos de los excluidos por causa
fisica y todos los exceptuados por cortedad ‘de talla podrian muy bien
servir de escribientes, asistentes, ordenanzas 6 en destinos analogos,
si la aptitud fisica de log reclutas pudiera legalmente relacionarse ora
con el seryicio en filas, ora con el servicio militar auxi'iar. De esta ma-
nera, seria facil determinar las causas fisicas capaces de producir ex-
clusién, y armonizar, como es logico y precigo, los principios de la
(Yiencia y los rigores de la Ley, el derecho individual y los intereses
del Ejército y del Hstado; asi se hace en otros paises mis adelantados
y mas militares que el nuestro, y por eso no vemos inconveniente en
incluir esta reforma entre las varias de que es susceplible la ley de re-
clutamiento y reemplazo 4 que hemos venido refiriéndonos,.

L

VARIEDADES

El Congreso Médico internacional de Berlin se abrird el lunes, 4 de Agos-
to, y terminari sus trabajos el sibado, 9 del mismo mes. Los idiomas ofi-
ciales para las sesiones serdn: el alemén, el inglés y el francés.

Los trahajos del Congreso se dividirdn en las 18 geceiones siguientes:

1. Anatomia. i 10. Oftalmologia.
2. Fisiologia y Quimica fisiolé- ; 11. Ofologia.
légica. 12. Laringologia y Rinologia.
ﬁ; Patologia general y Anatomia 13.  Dermatologia y Sifillografia,
patolégica. 14, Medicina dental.
4, Farmacologia. 15. Higiene.
9. Medicina inferna, 16. Geografia Médica y Clima-
6. Enfermedades de nifos. tologia.
7. Cirugia. 17. Medicina Forense,
8. Partos y Ginecologia, 18. Higiene Militar,
9, Neurologia y Psiquiatria.
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En Ia seccién de Higiene Militar fizuran, seginlos datos publicados,
los doetores v. Coler, v. Fiechte, Grasnick, Grossheim, Krocker, Mehlhau-
sen, Mohr, Roth y Wenzel. Las comunicaciones relativas 4 esta seccién
deben dirigirse al profesor Krocker, Konigratzer-Strass, 46 a, Berlin SW.

»

Una verdadera revolucidn en el sistema de enterrar los cadaveres pre-
tende hacer una compania, The New Mausoleum Company, que se ha forma-
do en New York. El procedimiento empleado por esta compaiia, y que
pretende ser el mids higiénico, piadoso, sencillo y ventajoso por todos con-
ceptos, consiste en la desecacidn de los caddveres por nna corriente conti-
nua de aire seco, para lo cual proyecta construir en New York un grandio-
go edificio, mezcla de palacio y de iglesia, en cuyas salas, semejantes 4
capillas, se dispondrd gran niimero de nichos en comunicacién con una
canalizacion general de aire que entrard por un extremo y saldra por el
opuesto, por la agpiracidn producida por una estufa central, en la que se
calentarin esos gases antes de perderse en la atmdsfera, destruyendose
todos los gérmenes y saliendo completamente purificados.

Los caddveres en poco tiempo quedan completamente desecados ¢ mo-
mificados, conservdndose muy bien las facciones; siempre queda medio
de perseguir cualquier erimen que se sospeche; no ofrece el menor peligro
en los casos de muerte aparente, pues los nichos no se tabican en segnida,
sino que se cubren con un ligero cristal cogido con mastie, y el cadiver
quela colocado en su caja y sin tapa. Es procedimientc que en nada se
opone & las practicas religiosas, y por ultimo, dado el precio erecido que
aleanzan los enterramientos perpetuos en las grandes capitales, puede
constituir para la empresa un negocio industrial de primer orden, por el
gran aprovechamiento de terreno que proporeionan los varios pisos del pa-
lacio, que no podrian obtenerse en ningiin otro cementerio.

&**

A la hora de entrar en prensa este nimero continia en grave estado el
Exemo. Sr. General Sanchiz, Director de los servicios del Cuerpo, 4 con-
secuencia de una pneumonia.

Publicaciones recibidas y cuya remision agradecemos & sus autores ¢
editores:

Diccionario de Medicina, Cirugia y Ciencias auxiliares, por E. Lit-
tré; version espafola por los doctores Aguilar Lara y Carveras Sanchis.
Pascual Aguilar, editor. Valencia. Cuaderno 28,

Historia de la Medicina Militar espafiola contemporanea, por don
A, Ferndndez Poblacidn. Pliegos 85 4 91, ambos inclusive.

Le massage et la mobilisation dans le traitement du fractures, par
le Dr.J. Lucas Championniére. Parig, 1889.

Revista de especialidades médico-quirtirgicas, publicacion mensual
(ue acaba de aparecer en Valenecia bajo la direccién de D. Manuel Segarra
y Roso.

Establecimiento tipogrifico de Enrique Jaramillo ¥ C.", Cueva. 5 —Madrid.



