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LA ANESTESIA QUIRURGICA

Del mismo modo que el péndulo, por ley de la gravedad, busea
la vertical y, cuando llega 4 colocarse sobre ella, la abandona,
trata nuevamente de buscarla, y no consigue su objeto mientras
conserva la cualidad de péndulo, asi en la terapéutica, tanto far-
macologica como quirdrgica, de la exageracion de la polifarmacia
y de la intervenciéon & toda costa, sin conseguir el justo medio,
se llega gradual é insensiblemente hasta el método espectante y
la sancion del noli me tangere.

Lias limitaciones impuestas & la cirugia, que como la gravedad
en el péndulo tan pronto predominan eomo son insuficientes para
contrarrestar el impulso adquirido, son de dos clases: los peligros
inmediatos, y las consecuencias, ya no tan préximas, del trauma-
tismo quirargico. Lia pérdida de sangre y el agotamiento de fuer-
zas radicales & que puede dar margen el dolor, figuran en el pri-
mer grupo; y los variados envenenamientos sobrevenidos después
de la operacion, constituyen el segundo.

Desde que el primer accidente fortuito 6 provocado di6 lugar
por si 4 la primera operacion quirargica, necesariamente tuvie-
ron que llamar la atencién de los que al herido auxiliaban, la Je-
morragia, que desde luego procurarian contener, y la intensidad
del dolor, que es logico suponer tratarian de calmar. Tia hemos-
tasia y la anestesia son, pues, necesidades sentidas siempre, y
cubiertas, la primera, desde los tiempos mds remotos y la l-
tima desde una época reciente.

Tan completo é intimo es el enlace de estos dos problemas,
como perfecta la semejanza que existe en la forma que sucesiva-
mente se ha resuelto. Para cohibir la hemorragia de un modo
definitivo se hizo uso del fuego hasta que Pareo empleé la liga-
dura; y después de haber imperado ésta en la cirugia durante
cuatro siglos, el termo-cauterio resucita la préctica primitiva. En
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la anestesia, después de haber utilizado la piedra’ de Memphis (en
la que ademds de la accién del dcido carbénico se debe sospechar
influiria la fe religiosa, llegando tal vez hasta el éxtasis), se recu-
rrio al famoso remedio «de la célera y la tristezan» y 4 las drogas
narcoticas y estupefacientes; mds tarde, los descubrimientos
que inauguraron la quimica moderna hicieron entrever i Davy
la posibilidad de la anestesia por medio de las inhalaciones ga-
seosas 6 de liquidos voldtiles; y, por altimo, en la actualidad se
vuelve al uso de los narcéticos unidos 4 los anestésicos adminis-
trados en inhalaciones, y se recurre nuevamente 4 la sugestién
hipnotica (es decir, se vuelve al punto de partida) asociada tam-
bién 4 los vapores anestésicos llevados directamente & los pul-
mones.

En cuanto al tercer problema cuya solucion tiene tanta 6 mds
importancia que los otros dos en la terapéutica quirtrgica, los
recientes descubrimientos acerca de la fermentacion, y su altima
consecuencia actual 6 sea el método antiséptico, parece han con-
seguido despejar la incognita segin la estadistica demuestra, si
bien los datos estadisticos tienen el grave defecto de la falta de
unidad de criterio en su respectiva interpretacion y formacién.
Circunseribiendo la cuestién 4 la anestesia quirtirgica tal cual se
practica en la actualidad, puede decirse que fué presentida més
bien que descubierta por Davy, se vulgarizé gracias 4 Jackson y
Wells, se ha estudiado después por los mis eminentes fisiologos
y quimicos, y, por altimo, ha sido satisfactoriamente explicada
por Cl. Bernard. _

La observacion de los efectos de la inhalaeién de una sustan-
cia anestésica cualquiera, permite establecer en ellos distintos
periodos que parece se relacionan con el orden jerdrquico esta~
blecido por Bichat en las manifestaciones de la sensibilidad. En
efecto; la sensibilidad consciente es la primera que sufre los efec-
tos de la anestesia, 6 por lo menos la primeramente adormecida
por ellos: figura en segundo término la sensibilidad inconsciente;
y, por tltimo, alcanza la accién & la sensibilidad nsensible, es de-
cir, 4 la que se revela por actos nutritives 6 troficos.

Admitiendo el adormecimiento gradual de todas estas formas
de sensibilidad, se comprende que los peligros de la anestesia tie-
nen por origen la posibilidad de que se llegue inopinadamente al
segundo grado, y se produzca asi la suspensién momenténea de
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la vida organica, abriendo en ésta un paréntesis que solo siendo
nmuy corto dejaria de concluir con la vida misma, ;

El modo de obrar de los anestésicos no puede deducirse de
los fenémenos observados en cada uno de los séres sujetos al ex-
perimento; s6lo examinando en conjunto la identicad de condi-
ciones organicas de los séres susceptibles de anestesiarse es como
se ha podido sospechar primero y aceptar después el mecanismo
de la produccion de la anestesia. Siendo ésta segun una frase cé-
lebre de Cl. Bernard el reactivo de la viday», y pudiendo mani-
festarse no soélo en los animales y en los vegetales perfectamente
definidos, sino hasta en los protistas. de Heeckel, hay mofivo
para aceptar con el fisiélogo francés que la atciéon de los anesté-
sicos se localiza en el protoplasma y que la intensidad y proba-
ble duracién de la anestesia se miden por la opacidad producida
en el mismo. ;

Ni las deformaciones globulares indicadas por SBamson, ni la
asfixia tanto mecanica (Favre) como quimica (Robin y Ozanam),
pueden resistir como resiste la teoria de Cl. Bernard 4 una seve-
ra critica; y, en daltimo término, la idea del enturbiamiento del
protoplasma satisface mds que la de una accion primitiva y espe-
cial que nada explica y que vuelve & colocar la cuestion en el
terreno empirico en que al principio se hallaba. _

Los fenomenos mediatios provocados por la anestesia no son
los mismos cualquiera que sea el anestésico empleado; viéndose,
por ejemplo, que el éter y el bromuro de etilo producen una hipe-
remia, aunque pasajera, de la sustancia cerebral, y al contrario el
cloroformo da lugar 4 una verdadera isquemia. Prescindiendo de
estas particularidades, dependientes de verdaderos detalles de
procedimiento, merece se tome en consideracion el tiempo que
se tarda en conseguir la anestesia y como corolario la lentitud
0 rapidez relativa con que al periodo de excitacion sigue el de
suspension funcional 6 de completa analgesia. Parece, segin
Regnauld y Villejean , que la rapidez de la produccion de la anes-
tesia depende de los dos equivalentes més de cloro con que cuen-
ta en el tipo cloroformo el compuesto triclorado que el monoclo-
rado; asi como la intensidad de los fenémenos y la facilidad con
que se presentan los sintomas cardiacos son mayores en el tetra-
clorado que en el biclorado del tipo cloruro de carbono: pero sien-
do esto asi, la tendencia al sincope, que debe atribuirse 4 la in-
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tensidad de la excitacién bulbar y consiguiente sobre-actividad
de los pneumogdstricos, no puede explicarse satisfactoriamente
puesto que es mayor con dos que con tres equivalentes de cloro.

Merced & la anestesia se consigue una disociacién de las fun-
ciones del sistema nervioso de las vidas de relacién y vegetativa:
asociando 4 los anestésicos la sugestion, se logra que el suefio
hipnético anule el periodo de excitacion pre-anestésico: y por ul-
timo, haciendo uso de los alcaloides del opio al mismo tiempo
que de los anetésicos, especialmente del cloroformo, se llega 4
obtener la analgesia sin que para ello sea indispensable el ador-
mecimiento de las facultades intelectuales, 6 lo que es lo mismo,
se limita el campo de accién, dejindolo reducido 4 la extension
mAs precisa.

No obstante esto, falta todavia dar otro gran paso: es preciso
hallar un anestésico especial del sistema nervioso de la vida or-
gédnica haciendo posible el adormecimiento innocuo de la sensi-
bilidad en su segunda expresion, 4 fin de evitar en lo posible el
shock que es el mayor peligro actual para la cirugia activa.

Asi como la gravedad limita las oscilaciones del péndulo, el
shock modera los desvios de la terapéutica quirargica, retrotrayén-
dola 4 los justos limites de una intervencion medida y calculada,
y libre por consiguiente, de las contingencias de toda aventura.
Esto, que solo como verdad tedrica puede admitirse en el dia,
proporciona al cirujano un excelente medio para resistir 4 las
tendencias de la terapéutica atrevida, estableciendo limites de
que no puede prescindir razonablemente él mismo hasta que se
venza del todo el peligro que ofrece la sensibilidad inconsciente,
y se coloque la cirugia en la tranquila situacién de la plomada,
que por carecer de movimiento propio no deja de seguir la in-
cesante progresién del medio que la sostiene.

A, QUINTANA,

Médico 1.2
—— e ——

PRENSA Y SOCIEDADES MEDICAS

Bronco-pneumonia infantil: Ioduro de potasio.—La ac-
cion antidisuéica del ioduro potdsico y su aplicacion & la cura del enfisema
pulmonar con catarro de los bronquios, hicieron pensar al Dr. Zinis en la
utilidad de diche medicamento en la bronco-pneumonfa de los ninos, enfer-
medad que suele resistir 4 todos los medios terapéuticos preconizados hasta
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el dia. Bl autor extracta del signiente modo el resultado de sus obser-
vaciones:

1.0 El ioduro de potasio es 1til contra la hronco-pneumonta, de una ma-
nera general, pero es tanto mis eficaz, cuanto menos avanzado se halla el
padecimiento; su aceion es muy dudosa en los casos de sarampidn y co-
queluche.

2.0 Hl ioduro de potasio es 1til con especialidad en los ninos robustoes,
v de resultado inseguro en los débiles y cscro’r’uloqos, su hendfica accion es
még apreciable en los que tienen de uno 4 eineo anos, que en los menores de
esa edad.

3.0 Sus efectos son mds rdpidos y ciertos en el periodo agudisimo de la
enfermedad.

Zinis administra una solucion de 50 centigramos 4 18,50 del medicamen-
to en 3 onzas de agua cada 24 horas, en dosis proporcionales 4 la edad. Casi
siempre haee descender la temperatura de 1 4 2 grados en dos 0 fres dias;
disminuye la frecuencia de Ia respiracidn, calma la tos, y facilita la especto-
vacion. Si 4 los dos 6 tres dias no se consigue una mejoria franca, es imitil
continuar el uso del medicamento.

La perfecta euracion de la bronco-pneumonia, se obtiene méds pronto con
el ioduro potdsico que con los demids agentes terapéuticos, sobre todo cuan-
do se ha administrado desde ¢l principio de la enfermedad.

( Bull. wen. de Therap. )
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Paralisis agitante.—El Dr. Mann ha dado cuenta de un caso de
curacion—tal vez el inico consignado por la eiencia—de la rebelde y progre-
siva afoccion denominada enfermedad de Parkinson,

Se trataba de una enferma de 55 anos, con todos los sintomas de la pard-
lisis agitante eompletamente desarrollada. Se le dispuso el régimen licteo,
un hafio caliente con ducha fria 4 la cabeza todas lag tardes, 4 gramos de
bromuro de sédio y tintura de belefio, para tomar tres veces al dia, emplean-
do 4 la vez la electricidad bajo la forma de galvanizacién central y corriente
bi-temporal,

Hmpezo 4 desaparecer la oscilacién central, y fué disminuyendo el tem-
blor museular, hasta el punto de ser muy notable la mejorfa al cabo de un
mes de tratamiento,

Hacia el fin del segundo mes, no quedaban vestigios de trastornos inte-
lectuales, ¥ se suspendié la medieacién bromurada; reemplazise ésta por una
pocion de quinina, fosforo y estricnina, y se sustituyé la galvanizaeién por la
faradizacion de todos los grupos musculares. Al cabo de tres meses, 4 con-
tar desde el principio del tratamiento, no quedabau huellas de los temblores,
¥ la palabra como la 0% ogresion habfan llegado 4 ser ficiles.

L enferma se curd, y volvié 4 sus habituales ocupaciones.

{ Chicago Med. Jowrn. )

Coqueluche: Iodo.—El Dr. Lablde (I.LIJI]“!E]d. los toques en la la-
ringe con una solucion iodada, como el medio mds eficaz para combatir la tos
convulsiva, Empieza por una solucién de tintura de iodo al '/,; ¥ recurre
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Inego 4 la solucién 4 '/, ; empapa en ella un tapén de algodén en rama, y lo
aplica & la entrada de la laringe, valiéndose de una ballena encorvada, suje-
tdndolo eon un fiador para mayor seguridad. .

Bl procedimiento se hace tan ficil, que puede llegar 4 ser confiado 4 los
parientes del enfermo, v ha dado excelentes resultados asi en la coqueluche
como en la tos coqueluehdide de algunas bronguitis.

( Bull. et Mem. de la Soe. de ‘_T}w'i'ﬂp._)

E

o

Sugestion terapéutica.—Hntre los miiltiples trabajos acerca de
lag aplicaciones de la spzestion, de gue diariamente da cuenta la prensa pro-
fesional, merecen citarse los llevades 4 eabo por M, Fontan y M. Segadel,
por el nuevo rumbo que senalan 4 log estudios de tan interesante problema.
Dichos médicos aseguran que los desérdenes articulares que persisten algu-
nas semanas despuds de una artritis traumdtica ¢ un atagque de reumatismo
cronico, desaparecen en una sesion de sugestidn; afirman que sucede otro
tanto con las irradiaciones dolorosas que se presentan en la prostatitis; y di-
cen que numerosos casos de dispepsia con constipacion, y de reumatismo ar-
ticular agudo, han sido eurados por el mismo procedimiento.

La sugzestion, pues, se ha empleado con éxito. segun los ecitados autores,
no sélo en la terapéuticn de los fendmenos nerviosos, sino en la de los desér-
denes circulatorios y secretorios, unidos 4 lesiones anatémicas determinadas.

(Jowrn. de Med. et de Chir. Prat.)

i

Purificacion del agua: Percloruro de hierro.—Con ob-
jeto de determinar la formaecién de un precipitado que arvastre todas las im-
purezas que el agua pueda llevar en suspension, el profesor Dubroslavine, de
San Petershurgo, propone lo siguiente: para nnos 12 litros de agna se echan
en la vasija que la contenga 50 centigramos de percloruro. de hierro y 70
centigramos de carbonato de sosa cristalizado. Segtin el autor al cabo de 45
minutos, el agua estard perfectamente purificada.

#

Meningitis: Ioduros y bromuros.—El Dr. Stevens ha ad-
ministrado 4 un nifio de ocho meses atacado de meningitis, 60 centigramos
de bromuro de sodio eada tres horas, y 3 centigramos de iodure de potasio
cada dos horas. Al eabo de enatro dias se notd en el enfermo una mejora
manifiesta; se siguid el misno fratamiento por espacio de un mes, alargan-
do cada vez mds los intervalos de las dosis; se did después el citrato de
de hierro amoniacal en aceite de hizado de bacalao con algunas gotas de
aleohol, y el nifio curd completamente de su dolencia.

P
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Ulcera simple del estémago: Tratamiento de De-
bove.—El enfermo debe hacer tres comidas al dia, cada una de ellas eom-
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puesta de 25 gramos de polvo de carne desleidos en agua aromatizada 6
leche, 4 la que se anade la preparacién siguiente:

(reta preparada. ... . 2 gramos.
Magnesia caleinada.. .

#4. un gramo.
Sacaruro de cal.. . . St

Tnmediatamente antes de la comida se hace tomar al enfermo 2 gramos
de bicarbonato de sosa; y un enarto de hora después de haber comido, 4
gramos de la misma sal,

Al empezar este tratamiento Debove lava el estomago y se sirve de la
sonds para administrar. las primeras comidas segin la formula precedente.
Bl autor, como Leube, no eree en los peligros del lavado en la tleera simple;
sin embargo, por poco tinte rosado que presente el liguido devuelto, dicha
operacion debe suspenderse inmediatamente.

Decapitacion: Estudios fisiolégicos.—Le Progrés Medical
publica nn interesante articulo dando cuenta de las investigaciones hechas
por Regnard y Loye en los restos de un ajusticiado. Contra la idea, susten-
tada por algunes, de que en los rvestos de los guillotinados se observan signos
de una vitalidad easi consciente, los referidos antores demuestran con hechos
observados inmediatamente después de la ejecucion, y con log datos sumi-
nistrados porla autopsia, que no es lenta ni mucho menos angnstiosa la agonia
de los reos ejecutados por dicho procedimiento.

Despuds de un examen detenido de todos los 6rganos, y de los fendme-
nos obgervados 4 cada segundo de log que signieron 4 la ejecucion, y después
de estudiar el meeanismo de la entrada del aire en el espacio sub-aracnoideo
¥ én los vasos cerebrales, Regnard y Loye acaban por establecer las conclu-
siones siguientes:

«1.8—No se ha podido descubrir signo alguno de vida consciente dos
segundos después de la decapitacion.

2.8—THasta seis segundos después de la ejecucion se han podido provo-
ear movimientos reflejos por la irritacion de la eérnea. Dichos movimientos
no han sido observados, 4 nuestro entender, antes de estas investigaciones.

Lios latidos del eorazén han durado venticinco minutos en los ventricnlos
¥ una hora en las aurfeulas.

3.8 —Aparte de los movimientos oculares reflejos, de la contraccién de
las mandibulas y del desangramiento de las cax6tidas, estaban tan inertes
los restos del ajusticiado que podria creerse que era un cadiver el que se
acababa de decapitar.

4.8 Jista muerte tranquila y sin agonfa es muy diferente de la que uno
de_ nosotros ha deserito recientemente segiin experiencias practicadas en
animales; mds bien que por asfixia, es muerte porinhibicién andloga 4 la que
ha sido tan bien estudiada por Brown-Sequard en los animales que sucum-
ben 4 consecuencia de ciertas irritaciones del sistema nervioso.

9.2—La entrada del aire bajo la araenoides es un fenémeno de orden
puramente fisico relacionado con la salida de determinada cantidad de sangre
de la béveda craneana.» '

&
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Antisépticos: Sales de cobre.—Mr. Pasteur acababa en 1883
sus maravillosos trabajos emprendides con el fin de hacer que los carneros
fueran refractarios 4 la enfermedad carbuncosa, y empezaba 4 organizar sus
procedimientos de inoculacion preventiva, cuando Mr. Carles fuvo la idea
de busear otro medio que supliera al de las inoeulaciones; expuso que hacien-
do tomar diarviamente 4 los animales clerta désis de alguna sustancia anti-
géptica los pondria en aptitud de ser inmunes contra las terribles conseeuen-
ciag de la infeccidn carbuncosa; en su consecuencia, administrd el sulfuto dé
cobre 4 conejos y earneros, cuidando ante todo de separvar algunos de estos
animales del resto de los otros y sometiendo 4 todos 4 un mismo régimen
alimenticio distinto solamente en que unos no tomarian la sal eipriea que 4
todos los otros se les habia de dar; un lote fué sometido 4 la ingestion de di-
cha sal en sustaneia; otro la reeibid diluida en harina ¢ mezelada con el trigo,
¥ otro en el forrage,

Hstos experimentos, han probado desde luego 4 Mr. Carles, que los ani-
males pueden ingerir diariamente, durante muchas semanas y sin inconvien-
te—aparente al menos,—notables cantidades de sulfato de cobre, 4 saber:
un centigramo diario cada conejo, y cinco centigramos cada carnero.

Iin cuanto 4 las inyecciones hipodérmiecas, son siempre mortales parva los
conejos, enando se emplean mds de veinticineo miligramos de sulfato de co-
bre por kilégramo de peso del animal.

los conejos sometidos 4 la alimentacion edprica, se les hicieron inyee-
ciones del virus carhuncoso, igualmente que 4 sus congéneres que no estuvie-
von gometidos 4 aquélla; estos wltimos murieron durante las primeras veinti-
cuatro horas, en tanto que los otros sufrieron poco, euraron en dos dias, y
sobrevivieron muchos meses,

Para hacer mds evidente la aceién preservativa del eobire, repitiose la
misma experiencia en otros conejos, con virus procedente de carneros y pre-
parado especialmente por Mr, Pasteur; entonces murieron fodos los conejos,
pero con esta diferencia: los que no habian tomado cobre, sucumbieron en las
veintienatro horas, en tanto que log otros resistieron mds horas y hasta al-
gin dia mis.

Log carneros que estuvieron sometidos al régimen elprieo, no fueron ino-
culados por causas agenas 4 la voluntad del Dr. Carles.

Tias experiencias de éste, han probado al parecer que la aceién del virus
carbuncoso resulta menos enérgica por la influencia de la sal ciiprica, demos-
trando ademds que el eobre no ocasiona desorden alguno en los animales
cnando se les administra en pequenas cantidades.

(Jowrnal de Pharmacie et Chim. ).

Diabetes: Reflejo rotuliano.—HEn la sesién celebrada el dia 6
del corriente mes en la Société de chirurgie, de Paris, M. Berger did cuenta
de un reciente trabajo de M. Reynier sobre el «valor prondstico de los refle-
jos musculares y particularmente del reflejo rotuliano en los diabéticos en
que esté indieada alguna operacidns.,
~ Opina M, Reynier que antes de proceder 4 una operacién en un diabé-
tico debe examinarse detenidamente el estado de los reflejos rotulianos, y
que la ausencia de éstos obliga al eirujano 4 vetraerse, 4 menos de urgente
necesidad. Segiin dicho autor hasta ahora no se sabfa cudndo se debia operar
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y cugndo no 4 los diabéticos, y eree haber encontrado en el estado de los re-
flejos un signo que siendo negativo desautoriza la intervencién.
(Le Progrés Médical.)
o :
3
Laringo-estenosis: Divulsion.— Paa tratar log frecuentes
accesos de laringospasmo de un hombre atacado de esclerosis de las cuerdas
vocales consecutivas 4 ulceraciones sifiliticas, el Dr. Loreta, sin esperar los
efeetos del tratamiento antisifilitico ya planteado, practicd la erico-tirotomia
y la avulsién de las cuerdas voeales y aplicé en seguida la cdnula de traqueo-
tomia. Después de la operacion la respiracidn fué tranquila; al tercer dia se
quitd la ednula y se introdujo de abajo arriba un grueso cateter eldstico que
se hizo galiv por la glotis; esta maniobra se repitio diaviamente con catéteres
eada vez mds Truesos durante 12 dias, y después se quitd definitivamente la
cénula.
El timhre de la voz mejord gradualmente hasta que se hizo completa-

mente normal,
(Race. Med.)
Epilepsia: Ovariotomia.—Il Dr. Schramm cita dos casos en
los cuales ha estirpado los ovarios sanos para combatir la epilepsia: las dos
enfermas curaron, ¢ por lo menos al afio de operadas ne se habian reprodu-"
cido los ataques.
(Med. Record.)
A
o
Megalocefalia.—El cerebro del alienado Dr. Edward Olney de la
Universidad de Michigan pesaba 1,830 gramos, peso que en raros cevehros
ha sido superior, v del que apenas se han registrado enatro ¢ einco ejemplos.
Kl cerebro de Abercrombie y el de Schiller pesaban 1,890 gramos.

(Archiv. de newr.)

Pardlisis y crisis laringeas: Tabes.—A propésito de un caso
de erisis laringea en una mujer tabética, el Dr. Felici cita varias observa-
ciones clinicas y sienta las signientes conclusiones:

1.2 En la ataxia locometriz pueden sobrevenir no sélo erisis sino pardli-
sis laringeas,

2.5 i se signiera de cerea la marcha de la afeceién podrian referivse 4 la
tabes muchos pretendidos trastornos histéricos.

5.8 COuando en una pardlisis unilateral ¢ bilateral de los abductores de
lag euerdas vocales no se encuentre causa alguna apreciable de la lesidn, es
preciso estudiar detenidamente la marcha del padecimiento, teniendo presen-
tes los sintomas iniciales de la ataxia, y tratar de sorprender estos ltimos
en el momento de su aparicion,

4..3 Las ventajas obtenidas de las aplicaciones t6picas del elorhidrato de
cocaina, y lag conseguidas con el uso del bromuro potdsico, demuestran que
es acertada la opinién de Charcot, segin la cual son debidas las erisis larin-
gead 4 una hiperestesia de la mucosa y de los centros neryioszos laringeos,

(Rev. mens. de laryng. ete.)
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EL. ADIOS DE UN SABIO

APUNTES BIBLIOGRAFICOS
POR J. GARCIA DE LA LINDE, MEDICO MAYOR

(Conelusidn.)

«Hste concepto es, indudablemente, un progreso. Algunos médicos
distinguidos han comprobado, también , que la mayor parte de los indi-
viduos llamados artriiicos, tienen tendencia & las congestiones, & exacer-
baciones agudas de sus enfermedades crénicas, y por esto han creado el
término didtesis congestiva: otros han observado que en muchos de los
llamados artriticos, hay una fendencia & cierta forma especial de infla-
macién de los tejidos lamada eselerosis 6 didtesis fibrosa; en estos enfer-
mog ge encuentran esclerosis de los rifiones, del pulmén, del higado, de
las arterias, y, con frecuencia, aneurismas: se ve, porlo tanto, cudn
vago y cudn poco cientifieo es el concepto de artritismo, cudn distantes
se hallan todas las afecciones que comprende, de la gota y del reumatismo,
y cudn importante es el dividirlas y subdividirlas, d& menos de no in-
cluir en él todas las doleneias de la humanidad,

Mr. Hardy no admite las enfermedades cutdneas artribicas, ni las
separa de las herpétides: sencillamente admite que los dartros, no gon
afecciones locales, pero sobrevienen bajo la influencia de una modifica-
cion general del organismo, de la cual no es otra cosa la afeceién cutdnes,
que una manifestacion exterior: 4 esta disposicion de la economia, 114-
mala My, Hardy, didtesis darirosa: el yulgo, sustituye esta acepeion, por
la de un vieio de la sangre; expresién, que no es tan falsa como pudiera
presumirse, pues no seria extrafio que las afeceiones dartrosas fueran
originadas por una especie de wveneno, repartido, ya en la sangre, ya en
los liquidos nutricios de los tejidos : perfectamente estd demostrado hoy
por los experimentos de Bouchard y Gautier en Francia y Brieger en
Alemania, que el organismo produce y elimina diariamente sustancias
téxicas, llamadas lewcomainas; si éstas se producen en gran cantidad, 6
si los emunctorios naturales no las eliminan completamente, podrdn
producirse desérdenes que alteren el funcionalismo de la piel, y, con
frecuencia, de ofros érganos.

En tanto que esta escuela considera & las enfermedades de la piel
como expresion exteriorizada de otras mds profundas y generales, y ve
en ese 6rgano como un campo panordmico en el que se exhibe la mayor
parte de nuestros estados morbosos, la escuela austriaca no ve en las
afecciones cutdneas, sino enfermedades locales, aisladas y sin conexion
con el constitucionalismo de los enfermos: estas dos teorias, tiemen,
naturalmente, que traducirse en tratamientos distintos: en Austria, se
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desatiende—sin la menor ‘inquietud—el estado general del paciente, y
g6lo se presta atencién exclusiva 4 la afeccidn local: de aqui, el gran
impulso, el notable progreso terapéutico, que ha estimulado hasta al
mismo Harvdy, & establecer un tratamiento infalible para la sarna y &
tratar el eczema, aplicando sobre la piel, liminas de caoutchoue. Sin em-
bargo, no debe descuidarse el tratamiento general: los médicos france-
ses, ingleses y americanos, siguen escrupulosamente este precepto: su
tratamiento abraza estos extremos; aceite de higado de bacalao, arséni-
¢o y bicarbonato de sosa.

No obstante, Mr. Hardy llama la atencién respecto & que nunca se

-p'rcsrriba el avsénico & los eczematosos, mientras su piel esté inflamada;

en oste caso el arsénico obrarfa como irritante y provocaria plstulas
eruptivas agudas: fuera de estos casos, debe ordenarse durante muchos
meses, pues si ge suspendiese su uso, reapareceria subitamente la en-
formedad ; para obtener una curacién completa, es necesario saturar el
organismo de arsénico. ;

También se han recomendado para el tratamiento de las enferme-
dades dartrosas, las aguas minerales sulfurosas: Mr. Hardy, cree, que
muchas veces han agravado la enfermedad: apenas si adinite otras, que
las muy débiles: prefiere las purgantes-salinas: pata los linfiticos, acon-
seja las de la Bourboule; para los gotosos, las de Schlangenbad, y para
los dartros antiguos y rebeldes, las de Lioeche: como regla general, deben
evitarse las aguas muy calientes, asi como también los bafios de maxr.

Tios médicos austriacos no prohiben ninguna elase ide alimento 4 los
eczematosos: Mr. Hardy y Bernier protestan contra esta prietica, y
contrario f lo que esa escuela afivma, ereemos que la higiene alimenti-
cia tiene una gran importancia en la curacién definitiva de las afeceiones
dartrosas, pues un régimen severo obra sobre la propia didtesis y sobre
la tendencia del organisme 4 crear sustancias téxicas por la piel y otros
tejidos: abundando en estas ideas, proscribimos también las vigilias,
los ejercicios violentos, y, en general, todos los excesos: tan titil es para
la curacién durable de las enfermedades dartrosas, una higiene ilustrada
¥ enérgica, como el uso de los medicamentos, ya externos ya internos,
mids recomendados.

Muchos médicos se preguntan, si estas afecciones no son algunas
veces necesarias 4 la integridad de la salud, conveniendo conservarlas
para evitar una repercusién. Mr. Hardy rechaza la idea de esta repercu-
§8ién; piensa, y con razén, que una misma causa produes efectos simultid-
neos en la piel y en los érganos; puédese, pues, tratar confiadamente y con
medicamentos 'externos una afeceién, sin temor 4 esas repercusiones 6.
metastasis, pero entonces, y contra la opinién de la escuela austriaca,
hay necesidad de tratar el estado general; si no se hace esto, no se cu-
rarfa sino el accidente local, y como la causa de la infeccién general per-
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sistirfa, determinarfa aceidentes sobre log otrosérganos internos. Atdque-
se el vicio linfdtico, el gotoso, la econgestién, en otros la pereza digesti-
va; con estas precauciones se podrd siempre tratar con energfa el impé-
tigo de los nifios y el eczema de los ancianos.

Hasta aqui, lo mds importante del juicio eritico que de la obra de
Mr. Hardy hace el Dr. Daremberg, y de cuyas opiniones médicas parti-
cipamos y participaremos hasta tanto que no consigamos ver una afec-
cién de la piel en un individuo exento de ningiin otro estado patolégico,
lldmese éste didtesis artritica 6 dartrosa, 6 désele eualquiera otra deno-
minaeién: seguimos en esto la tradicién de los médicos espafioles, quie-
nes si en esta rama de los estudios téenicos no han constituido escuela,
no han sido tampoco sorprendidos con los descubrimientos de esas erip-

- togamas y zoofitos que han aparecido bajo la poderosa lente de los de
otros pafses, quienes divididos 4 su vez en el conceplo de esa cansa pa-
toldgiea, no se apartan de la ecabecera del enfermo sin abjurar de su es-
clusivismo, tratando todos y cada caso clinico—excepeién quizd de uno
solo—con esa medicacién compleja, que 4 lavez que destruye la aceidn
corrosiva en la superficie, modifica el organismo, reconstituyéndolo y
purifieandolo.

El aceite de higado de bacalao, el bicarbonato de sosa, el arsénico,
han sido, son y serdn por un tiempo no caleulable, las bases de todo
tratamiento anti-dartrésico. Sustitiyaseles en hora buena con los ferru-
ginosos, los hipofosfitos, los mercuriales, ete.; siempre resultard una ac-
ci6n divigida contra una causa interna, bien sea la antigna discrasia bien
la moderna lewcomaina.

Muy importante es, sin duda alguna, que el médico esté en aptitud
de clagificar una afeceién cutdnea, y hasta que pueda llevar esta clasifi-
cacién al limite mds remoto que le permita la potencia de su microsco-
pio, describiendo con caracteres inequivocos ya el zoos que anida en la
invisible eélula, ya el producto morboso que ss inferponga enfre la malla
organica, alterando su evolucién fisiolégica ; pero m#s lo es, & nuestro
juicio, el que pueda con toda evidencia asegurar que estd frenfe 4 una
afeceién eserofulosa, tuberculosa 6 simplemente parasitaria. Con lo pri-
mero no podré llegar nunca 4 los resultados prdeticos que eon lo se-
gundo; y he ahi por qué todo cuanto el médico que se dedique # las en-
fermedades de la piel pueda perder en el concepto de especialista, lo gana,
indudablemente, en el de sabio, pues sélo siéndolo puede conocer la na-
turaleza y marcha de tan variados estados patolégicos generales, que
vienen & traduecirse por enfermedades exteriores. No sea esto negar que
pueda haber médicos especialistas para estas dolencias; al contrarvio: sea
sélo decir que para el que asi se juzgue 6 califique, es lo secundario la piel
enferma; es lo principal, el organismo con sus misterios y profundidades.
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Sea como sen, la obra de Mr, Hardy ha venido 4 demostrar la labo-
riosidad de un médico ilustre, y no podiamos hacer menos, rindiéndole
el tributo de admiracién que merece, que recomendarla 4 nuestros com-
paiieros.

—
FORMULAS
6
Aleoholato de melisa. . . * . . ... .. 650 gramos.
Tintura de acénito. « « « « o« v v v o« 10 "
O P00 & ot i er itreias oy te L raca) o ap L TENN Ry

M. Para impregnar una franela que se aplica al sitio dolorido colo-
cando encima un tafetdn engomado.
in las neuralgias.
(Gueneaw de Mussy.)
7

EAO. o o s aal o i e R e e e
Acido bérico finamente pulverizado.. . . 8 »

M. Para aplicar en cantidad variable por medio de un pincel en la
mucosa de los parpados.

En las querato conjuntivitis granulosa y escrofulosa.
(Wicherkiewicz,)
8

Ale. de rafz de anémong. . . . . . . . . 5 gramos.
Jarabe de azahar. . . . ... .. .. S e i n e

M. Para tomar dos 4 cuatro cucharadas al dia diluidas en agua.
En la fiebre catarral.
(Vigier).

REMITIDO

Con placer damos cabida en este ntimero 4 la siguiente carta que se
ha servido enviarnos al efecto un ilustrado comprofesor & quien no fe-
nfamos el gusto de conocer mds que de nombre, y cuyas espontdneas
manifestaciones tienen que sernos por eso doblemente satisfactorias.

Imposible conceptuamos que con nuestras exclusivas fuerzas pueda
legar la Revisra 4 la altura en que quisieran verla nuestro compafiero
Sr. Lias y con él todos los jefes y oficiales que animados de la mejor
infencién nos han favorecido estos diascon cartas andlogas 4 la que pu-
blicanios; pero es tanto lo que fiamos en todos y cada uno de dichos
compaieros, tanta la bondad de la causa que tratamos de defender, y tan
positivos los intereses por cuya conservacién queremos sin descanso
trabajar, que si un dfa pudo arredrarnos acometer esta necesaria empre-
sa, hoy ya no acertamos 4 concebir que haya causa capaz de hacernos
abandonarla.
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*+ Con el apoyo moral y material que hasta ahora nos dispensa la mayorfa
del Cuerpo, y con la cooperacion de profesores tan ilustrados y enfusias-
tas como el Sr. Lias, nada nos parece tan ficil como patentizar log bue-
nos servicios del Instituto 4 que nos honramos pertenecer, y contribuir
por medio de la’ prensa 4 la congecucién de sus legitimas aspiraciones.

Y ya que la excesiva amabilidad de nn compaiiero nos ha obligado 4
hacer estas declarnciones, justo es que al par que eorrespondemos 4'esa
deferencia, hagamos pablico también el profundo sentimiento de grati-
tud que nos ha inspirado su earta, eomo asimismo los actos de adhesién
con que la generalidad de los jefes y oficiales del Cunerpo han saludado
la aparieién de la Revisra. A todos ellos manifestamos desde lnego nues-
tro reconoeimiento y consideracién, conceptudndenos, 4 partir de este
momento, mds obligados, si cabe, 4 ofrecerles nuestro respeto y darles
muestras constantes de nuestra mds sineera simpatia.

La Direcoros.

wSenores D. L. Ayecart y D. A. Quintana:

Mis distingnidos companeros: Aunque sea 4 trueque de mortificar su mo-
destia, han de permitirme ustedes, que dejindome llevar de los impulsos de
mi dnimo, sorprendido ¥ gratisimamente impresionado eon la lectura del pri-
mer miniero de la Revisra pe Saxmap Mirrrar, que ustedes publican, les en-
vie la mds expresiva felicitacion por la empresa que han acometido , tan pro-
pia y digna de ustedes, como merecedora del aplauso y entusiasta cooperacion
de cuantos vestimos el uniforme de Sanidad Militar.

(lonsidero de tal importancia y trascendencia para los intereses del Cuer-
po la obra que ustedes han emprendido, que si por imprevistos azares no
aleanzase la prosperidad que merece, por el solo aeto de iniciarla se han he-
cho ustedes acreedores 4 la zratitud de cuantos amen, como cosa propia, el
porvenir del Cuerpo 4 gue nos honramos pertenecer.

Y que esta mi felicitacion, no es un acto de mera galanteria hacia uste-
des, hijo de pasajera impresion 6 irreflexivo entugiasmo, sino expresion sin-
cera de mi leal sentir ha largo tiempo meditado, es cosa que pretendo de-
mostrar con la brevedad que debo para no abusar de su paciencia.

No es posible, 4mi entender, en la época en que vivimos, gue ninguna cor-
poracion como la nuesfra logre alcanzar vida prospera y adecnada 4 su natu-
raleza y fines sociales, sin una publicacién periddica que siendo laze de unién
y vineulo de fraternal armonia entre todos los miembrog que la compenen,
lleve la genuina representacion de nuestro saber y cientifica eultura alli don-
de 4 la ciencia se rinda el debido homenage; sea el acervo comtin, donde
todos depositen lag primicias de sus trabajos para enviquecimiento de la eien-
eia que es patrimonio de todos; el celoso defensor, en fin, de nuestros inte-
reses profesionales fan frecuentemente combatidos por ser rara vez bien apre-
ciados,

Porque no basta, en efecto, acreditar ciencia y virtud, ni atesorar mere-
cimientos sobre merecimientos, ni tener alta y honrosa mision confiada , para
gue en este desventurado pafs y como espontdneo tributo de justicia, se
concedan 4 una institucién como la nuestra, todos aguellos elementos y me-
dios que requiere para poder cumplir siempre su dificil cometido, en perfec-
ta armonfa eon los progresos por la ciencia realizados. Si asi fuese, gqué
mds hubiese necesitado el Cuerpo de Sanidad espanol que su brillante histo-
ria para hallarse hoy 4 la'altura del de la nacién mis privilegiada? Mas 4 pe-
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aar de esa historia conocida dentro y fuera del ejército, con tan. gloriosos
hechos esmaltada, y por tan grandes virtudes enaltecida ; no obstante vivir
aun entre nosotros, envolviéndonos en su prestigio, muchos de los que con
sue preclaras dotes de'ingenio, su profundo saber y sus importantes trabajos
cientificos y literarios han elevado 4 tanta altura el nombre del Cuerpo gque
se honra de tenerlos en su seno; 4 pesar de los solemnes testimonios y hon-
rosas demostraciones de aprecio y consideracion que de los Jefes del ejéreito,
como de los propios, ha sabido econquistarse nuestro instituto en las reeien-
tes campanas de la Peninsula y Ultramar, no hace mucho tiempo gue un
ilustrado Jefe de Sanidad Militar demostraba, con irrecusables datos, 4
cuantes leyeron sus escritos, que ese Cuerpo que tan herdicamente se man-
tuvo siempre 4 la altura de su nobilisima misién, era, sin embargo, el de mids
pobre porvenir de cuantos constituyen el ejéreito, :

Y es que en nuestra desgraciada Kspana, donde prodigamente se consu-
me tanta actividad y tanto dinero en las estériles luchas de la politica, y
donde tan ridiculas preccupaciones existen en cuanto § nuestra profesion
hace referencia, no hay reforma ni adelanto por beneficioso que sea , que lo-
gre abrirse paso en la opinién ni consegnir del Kstado los elementos y re-
cursos necesarios para su planteamiento, sino tras larga propaganda y rudo
batallar, pudiéndose considerar venturosa la jornada, & al fin se obtiene por
favor lo que espontdneamente debiera otorgarse por justicia.

De aqui, gue no puede ser solamente oficial ni puramente cientifico el
periddico que aspira & ser nuestro ropresentante en el estadio de la prensa;
es indispensable , que ademds defienda sin deseanso los intereses profesiona-
les tan intimamente relacionados con el mds 6 menos exacto cumplimiento
de nuestro cometido; pues si como hombres de cienecia al servicio del ejéreito
consngrados, nuestra honra estd empenada en llevar hasta el heroismo el
cumplimiento de nuestros deberes; como miemhras de un instituto que tienc
recta conciencia de su importancia y la mds elevada nocién de su ministerio,
tenemos el estricto é indeclinable deber de pedir constantemente todag aque-
llas reformas y adelantos que representen un positivo perfeccionamiento, y
reclamar la concesion de todos nuestros legitimos derechos, si ha de resultar
nuestra misién mejor cumplida y hemos de experimentar esa interior satis-
faceidn que exigen nuestras sabias ordenanzas,

Creo oportunfsima la aparicion de la Buvista pE Saxtpap MiniTaw en
las actuales eiveunstanciag; por eso les felicito cordialmente y les anguro
buen porvenir, pues abrigo la esperanza de que si 4 ustedes cupo la gloria de
iniciar la empresa, todos los compafieros aspirarén 4 la satisfaccién de soste-
nerla, toda vez que en ello nuestro prestigio y conyeniencia estdn interesados.

Que miy aungurios sean profecias les desea sinceramente su afectisimo
compariero

Rautn Lias,
Viedlyaro, 9 de Julio de 1887. Médico 1.°
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VARIEDADES

’De 53 personag que en 1886 han sido mordidas en el departamento del
Loire por perros rabiosos 6 tenidos como tales, 26 recurrieron al tratamien-
to preventiyo de M, Pasteur, y 27 consultaron 4 empiricos de fama, religio-
808 G ldicos; estos tiltimos emplean, segfin es sabido, como medio profilde-
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tico de la rabia, diversos remedios mds 6 menos secretos entre los cuales nunea
deja de figurar la tradicional tortilla.

Como quiera que ninguno de los sujetos mordidos, tanto los tratados en
el laboratorio de la rue d'Ulm como los sometidos 4 los procedimientos em-
piricos, ha contraido hasta ahora la rabia, el Loire medical hace en uno de
sus tltimos nitmeros, este lacdnico pero expresivo comentario:

— ¢ Firgo Pasteur="Tortilla. »

Con gusto, aunque con envidia, vemos reproducida la siguiente noticia
en casi todos los periddicos parisienses de estos dltimos dias:

« Bl lunes 4 del actual tuvo lugar en la estacién de Saint-Lazare (Cow -
paiia del Oeste) la prueba del primer tren sanitario construido por dicha
Compania y por cuenta del Ministerio de la Guerra. Mediante una subvencién
anual, las eompanias se han obligado 4 construir sucesivamente el material
bastante para poder organizar, en caso de movilizacién, 18 trenes sanitarios
para el transporte de heridos. La idea del establecimiento de estos trenes se
debe al Médico mayor Sr. Rapp. En Alemania, Rusia y Austria existen hace
mucho tiempo; jnosotros siempre acudimos tarde!» (1),

«Hl tren formado en Saint-Lazare cstaba destinado 4 transportar, de Paris
al Hayre, 150 heridos préximamente; constaba de 25 eoches, 3 en medio
para los médicos, los enfermeros y la coeina; 10 delante y 10 atrds para los
enfermos y heridos, y 2 furgones, uno 4 cada extremidad del tren para las
provisiones. Lios wagones para heridos son furgones de mercancias en los cua-
les se han eolocado ocho eamas superpuestas, cuatro 4 la derecha y euatro 4
la izquierda, eon pasillo longitudinal como los wagones americanos.

Las experiencias realizadas han dado el mejor resultado, aunque han he-
cho notar algunos defectos: la aireacién ha parecido insuficiente y la tempera-
tura muy elevada; se han echado de menos plataformas 4 la extremidad de
los wagones, frenos bastante suaves, ete. Fl wagén-cocina es uno de los que
han dejado satisfechos & cuantos le han visto.»

Kl Dr. Beck, general-médieo del XTIV Cuerpo del ejéreito alemdn, ha re-
mitido su obra Uber die Wirkung moderner Gewehrprojektile al Inspector
médico D. Antonio Ferrer y Martinez Jurado, rogdndole emita su parecer
acerca de ella.

Bl estudio hecho por von Beck—consagrado especialmente 4 patentizar
las ventajas del proyectil de Lorenz bajo el punto de vista quirirgico—se
funda en una serie de experiencias realizadas en los meses de Setiembre y
Octubre de 1884, euya descripeién interesa conocer por mds de un concepto
4 todos los médicos militares.

Forma el libro 4 que nos referimos, un elegante volumen infolio de 88
pdginas con 43 magnificas ldminas foto-grabadas que ilustran 4 la perfeccion
las narraciones que figuran en el texto.

(1) FPerono lostltimos. (N, dela R.)

Establecimiento tipogrifico de Ricardo Fé, calle de Cedaceros, nfim, 11,



