LA GACETA DE SANIDAD MILITAR.

Madrid 25 de Noviembre de 1882.

EXPOSICION DE HIGIENE Y SALVAMENTO EN BERLIN @,

IL.

Clasificacion de los grupos.

SECCION PRIMERA.

Grueo, 1. Investigacion 1y enseitanza de la Higiene y Arte de la Salud, andli-
sis y observaciones en el servicio de Higiene y Salvamento.

a) Edificios y sus disposiciones. Planos, dibujos y modelos de laboratorios
higiénicos, y su disposicion , de estaciones para ensayos técnicos de higiene,
puestos para inspeccion de viveres , estaciones meteorologicas , ete.

b) Dotacion téenica. Utensilios téenicos de laboratorio, de toda especie (ba-
lanzas . piés, recipientes de platino , cristal y poreelana , estufas; bafio-maria,
armarios y aparatos para desecacion).—Aparatos é instrumenfos para descu_
brir las causas de las enfermedades y aceidentes , y el medio de evitarlos.—
Utensilios para la observacion 6 eximen del aire, luz, calor , agua , suelo, ali-
menlacion , alimentos y bebidas , materias para el vestido, materiales de cons-
truccion; asi como para la prueba de disposiciones ventilatorias, de ealefac-
cion é iluminacion, de habitaciones , elc.—Aparalos, insirumentos, prepara-
dos, elc., para la demostracion en la ensenianza higiénica y téenica.

¢) . Trabajos literarios , objelos de impresion, dibujos, representaciones grifi-
cas , modelos, efe.

Guuro 11 Alimentacion y dietelica , viveres y comidas.

) Conduccion de viveres d los puntos de consumo. Reglas para el fransporte,
por agua y tierra, de animales, volateria , pescados , carne 'y otras vituallas.
—Establecimiento y disposicion de mereados, lonjas y olros Ingares de venta.
—FHslablecimiento y disposicion de corrales y mataderos.—Medio y preparati-
vos para preservar los viveres de In putrefaceion.—Vigilancia del comercio de
viveres , modo de proceder & la primera comprobacion.

L) Alimentos y bebidus. Lecherias y establecimientos para uso curativo por
la leche.—Conservas y modo de colocarlas , utilizacion de alimentos y hebidas
recomendables, poco apreciadas hasta hoy.—Aprovisionamiento de buques,
fortalezas, gjéreitos en campaiia , viajeros, efe.—Arreglo de una comida buena
y barata en cocinas pablicas , establecimientos para enfermos , locos y valetu-
dinarios , inclusas, cocinas militares, eslablecimienlos penitenciarios y de-
mas.— Procedimiento y reglas que perfeccionan la preparacion usual de las ¢o-
midas y bebidas.—Objelos de uso para la colocacion , conservacion y embalaje
de alimentos y bebidas.—Objetos de cocina, utensilios para comida y bebiddqué
sefialan nigjoras en pro de la salud y produccion de ésla.—Establecimientos de

(1) Continuacion de la-pigina 578,
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hebidas , cocinillas , ete, en cuanto ofrecen innovaciones de interes sanitario.
¢) Medio dietético.

d) Trabajos literarvios , objetos de impresion , dibujos, represenlaciones gra-
fieas , modelos , efe.

Grueo lI.  Cuidado de las madres y de los recien nacidos, cuidado en la fa-
milia para el desarrollo corporal é inlelectual de los nifios.

i) Reglas para el ewidado durante el embarazo y en el parto.

b) Cuidados de la piel y vestido del nitio. Objetos relativos & este punto, in-
cluso cama , cuna, cochecitos, efc.

¢) Alimentacion de los nifios. Medios de reemplazar la leche materna.—0b-
jelos para presentar la alimentacion y observar el estado de la nutricion , ete.

d) Disposicion del aposento del niito, Objetos para el entretenimiento, asi
como para el ejercicio corporal é intelectual del nino.—Mobiliario para la ense-
fianza en casa y para las lecciones domésticas de la escuela.

e) Actividad de la asociacion con respecto a la proteccion del nifio, y cuidado
de las paridas.

f) Trabajos literarins y objetos de impresion sobre dietélica para la madre yel
nino , alimentacion del mismo y educacion ; dibujos, represenlaciones grificas,
muodelos , ele.

Gruro IV,  Educacion para el rabajo.

a) Disposicion del cuarto de juegos infuntiles sequn Fribel y otros.

h)  Juegos infanliles al aire libre.

¢) Objelos para la enseiianza del trabajo. Trabajo de jardineria , madera , en-
euadernacion , efe.

d) Trabajos literarios, objetos de impresion, dibujos, modelos, eic.

Gruro V.  Ensenansa y escuela. .

a) Edificios y disposiciones de edificacion. Planos, dibujos y modelos de es-
lablecimientos de ensenanza (escuelas publicas y establecimientos de instrue-
cion superiores, universidades; exeluyendo clinicas y analomias, escuelas de
alumnos, cadetes , seminarios, establecimientos destinados 4 sordo-mudos,
indtitutos de ciegos, de idiotas).—Disposiciones de ventilacion, aireacion, ilu-
minacion y lelrinas.

b) Disposicion del apasento para escuelas ; objelos de enseiianza. Catedras,
carleles, armarios.—Muestras de pared; aparatos , modelos y colecciones.

¢)  Objetos usuales para los eseolares. Materiales de escritura y dibujos , car-
teras y demas.

d)  Trabajos literarios , objetos de impresion , dibujos , representaciones gra-
ficas , ele, con respecto d Higiene de las escuelns , asi como estadistica del des-
arrollo , enfermedad y morlalidad ; método de la enseiunsa , planosy demas
correspondiente @ Biblioleca de la Juventud.

Gnueo VL. Ejercicio del cuerpo, _

a) Edificios y sus disposiciones. Planos, dibujos y modelos de establecimien-
tos de gininasia , incluso las disposiciones de su ventilacion , calefaccion é ilu-
minacion y demas de gimnasios.—Planos de tocadores y excusados.

b)  Ulensilios para la gimnasia ; disposiciones para evitar el polvo.

¢) Trabajos literarios, objetos de impresion, dibujos , modelos , ele.
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SECCION [II.

(En los siguientes grupos hay que exponer lambien las disposiciones espe-
ciales correspondientes, asi como su respeclivo invenfario y los medios de en-
sefianza concernientes , su estadistica , etc.)

Gruro VII.  Vestido y cuidados de la piel. Banos y lavaderos.

Objetos de vestido con relacion especial & lo que concierne 4 la salud (eal-
zado y demas). —Vestido y equipo para determinados empleos (para militares,
personal de ferro-carriles, buques , mineros , genle de mar, visjeros, efe.)

Aparatos para friceion , asicomo objetos usuales ¢ instrumentos de eardc-
ler sanitario para el tocado.—Lavaderos y secadores piblicos y privados con
las maquinas y aparatos respectivos.—Establecimientos para bafios piiblicos,
con bainios de vapor, ele.—Establecimientos de bafios de rio y de mar.

Gruro VIII.  Establecimientos humanitarios. Cuidado de los pobres.

Casas de huérfanos y expositos.—Casas-cunas y asilos de nifos. —Asilos para
vagabundos, cuarlos para calefaceion.—Establecimientos para ancianos, casas
de invalidos.—Establecimientos de comida para pobres, y cocinas publicas .

Gruro IX. Eslablecimienios de castigo y correccion.

Establecimientos de correccion.—Prisiones y casas de delencion.

Grueo X.  Huabitacion.
Establecimientos-modelo y disposicion de habitaciones de toda clase de so-
ciedades. —Fondas , hoteles y restaurants, —Cuarteles.
Grueo XI.  Edificios publicos.
Templos.—Edificios para oficinas y empleados. —Tealros y concierlos.
Grueo XII.  Establecimienlos para enfermos.

(Los instrumentos y aparatos para el tratamiento de los enfermos , asi como
ohjetos para la disposicion de boticas , corresponden 4 la Seecion 111.)

Hospitales civiles y militares, clinicas piiblicas y privadas.—Casas de ma-
ternidad , de locos, valetudinarios y convalecientes.

SECCION [1I.

Grupo XIIL.  Higiene en general.

Servicio de Higiene (policia médica, sanitaria).—Higiene piiblica.—Estadis-

lica,—Aclividad de la asociacion.—Instruccion y advertencia.
Grueo XIV. Enfermedades publicas.

Desinfeccion , medios y reglas para la desinfeccion de espacios y ohjetos.—
Cuarentenas y sus disposiciones.—Inoculacion profilactica, disposiciones de los
instifutos de vacunacion y demas.

Grueo XV. Primer socorro d los enfermos, ndufragos, heridos.

Medio de salvar de la muerte & los asfixiados. ahogados y envenenados,
cajas de salvamento, etc.—Disposicion de guardias de sanidad y estaciones de
salvamento; parihuelas , cestones, camillas de ruedas, coches de transporte
(para ciudades , etc.).

Gruro XVI.  Cuidado del hombre enfermo,



a) Organizacion.

b) Dolacion lécnica.

Objetos de cama. Camas para enfermos con equipo, y medios de elevacion de
la misma. — Sillas y coches para enfe rmos.—Rails, medios de suspension , de
colocacion de las extremidades, ete. 1

Aparatos médico-quirtrgicos, instrumentos y vendajes. Disposiciones para
bafnio (tambien para bafios locales) , aparatos de ducha , palanganas, aparalos
de calor, cajas de hielo, maquinas heladoras, recipientes para el pus, irriga-
dores, jeringas para heridas, esponjas, aparates pulverizadores, inhaladores,
neumiticos , termometros clinicos , insirumentos y aparatos quirirgicos, oftal-
mologicos, Gpticos , eléclricos, ortopédicos, vendajes guirtirgicos, mesasy si-
llas para operaciones, balanzas (para el peso del euerpo), aplicacion de la gim-
nasia curaliva , masage.

Disposiciones de farmaeia , medicamentos. Aguas minerales, banos medica-
mentosos, establecimientos termales.

Material de aposito. Cajas y coches para cirugia, suslaneias impermeables.

Pralesis y miembros arlificiales.

Groeo XVIL. - Servicio sanitario militar y maritino.

a) Organizacion del servicio sanitario.

b)  Creacion de la actividad cienfifica en el servicio sanitario (cursos de ins-
truceion , sociedades , ele.).

c)  Higiene militar (vestido , equipo, disposiciones de baiio, ele.)

d) Reelutamiento é invdlidos (aparatos de medicion , efe.)

e) Cuidado de enfermos y heridos militares.—Asistenein voluntaria.

Primer socorro d los heridos y enfermos. Equipo de las columnas sanitarias
oficiales y voluntarias.—Bolsas , mochila para el puesto de curacion.

Servieio de fransporfe. Parihuelas ¢ improvisaciones de tales , sillas de
fransporle (para la guerra de montaias), artolas y lileras, camillas de ruedas,
coches de transporte por fierra é improvisaciones de ellos, disposiciones para
levantar y transportar heridos en buques.—Buoques para enfermos , bofes.

Hospilales. «

a) Hospitales ambulantes de campana. Furgones , coches-cocinas, cocinas
de campaha, malerial para hospilales de campaiia y buques de guerra en el
mas oportuno embalaje (material de cama, utensilios de cocina, alimentos y
‘hebidas, aparatos-filtros, material de apdsite , instrumentos guirirgicos y va-
jilla, ulensilios farmacenticos y medicamentos).—Material sanilario de desem-
barco en la guerra por mar.

b) " Hospitales fijos y barracas. Barracas ambulantes, tiendas para enfermos,

" buges-hospitales :

¢)  Estadistica é informes.

Guueo XVIIL  Servicio morluorio. Reglas para el [ransporle de cadaveres (en
angarillas, coches , ferro-carril). ' :

Aparatos de entierro (alaudes, urnas, disposiciones para el enterramiento).

Disposicion interior de las eapillas mortuorias , salas analémicas , deposides

de caddveres , cuartos de diseecion.— Aparatos de salvacion en casos de muer-
le aparente.—Instalaciones y aparatos para la eremacion,
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Preparativos y materiales para la conservacion y desinfeccion de los ca-
daveres. :

Disposiciones de los cementerios. —Medios para sanear las capillas mortuo-
rias, cementerios y campos de batalla.

Groro XIX, Servicio de velerinaria.

Organizacion del servicio de velerinaria. Higiene de los establos.— Medidas
para impedir el contagio de los animales.—Defensa contra las enfermedades
contagiosas y heridas de los animales (morrales, instrumentos para la inocula-
cion de la vacuna y del muermo).—Medios de proteccion contra el dafio de los
animales (herraje , arreos de firo y sujecion).—Sociedades profectoras de los
animales.—Medios de separar y desinfectar los cadaveres de los animales (dis-
posiciones para desollar , digestores).

SECCION IV.

Gnueo XX. Suelo g tierra y almosfera.

Medios y aparatos para la desinfeccion del suelo y del aire.—Mejoras con fi-
nes higiénicos.—Planos de edificacion de barrios v ciudades, ensanches, plazas
publicas, parques y jardines.—Preservacion del polvo de las calles —Exposi-
cion de los métodos y material para fijar las calles, caminos, plazas pablicas,
aceras, elc.

Gruro XXI.  Provision de agua.

Provision de agua de una casa.—Aparalos perforadores.—Maguinas, male-
riales y aparatos para la provision de agua (bombas, fillros , tubos, contadores
de agua, llaves, pozos , surtidores’, disposiciones de irrigacion , carros de irri-
gacion, efc.]—Planos de disposiciones para provision de agua,—Pruebas de
agua con analisis.

Grueo XXIL.  Separacion de las aguas sucias , heces ¢ inmundicias.

Aparatos para la limpieza de las ealles y del curso de los vios y canales.—
Maquinas y aparatos pertenecientes & instalaciones de canalizacion.—Reglas
para el acarreo de las sustancias de desperdicio.—Excusados y meaderos.—Dis”
posicion para ufilizar las sustancias de desperdicio y productos gastados —Me-
dios y aparafos para evilar la parte nociva del agua canalizada , de las aguas
procedentes de industrias y establecimientos agrieolas. Establecimiento de
acequias.—Planos de disposiciones para canalizacion.

Grupo XXII. Iuminacion.

Maquinas , materiales y aparatos para la iluminacion. (Instalaciones y apa-
ratos de gas, gasometros, aparatos para complementar y distribuir la luz elée-
frica, tubos , linternas , candelabros.)—Medios de impedir la penetracion del
gas del alumbrado en la tierra.—Planos y modelos de fabricas y obras de gas
¢ instalaciones para iluminacion eléctrica.

Grueo XXIV. Calefaccion y ventilacion.
r Aparafos y materiales para la calefaccion, para la ventilacion y pureza del
aire.—Planos y modelos para instalaciones de calefaccion central, instalatio-
nes para la calefaceion de un distrito; calefacciones por gas.
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SECCION V.

Grueo XXV. Oficios é Indusiria.

(A este, lo mismo que al grupo XXVI , corresponden solo cierfos objetos 6
exposiciones que no sirven exclusivamente al fin téenico de la indusiria res-
pectiva, sino que al mismo tiempo tienen una relacion especial con la Higiene,
defensa de los peligros 6 salvamento. En la duda del grupo & que debe enviarse
un ohjeto propio, en siy para si, del cuadro de la Exposicion , deeide la impor-
tancia esencial para la distribucion del grupo concerniente. La inslalacion de
una escuela, por ejemplo, que donde debe ser colocada senala novedades 6
ventajas esenciales técnicas, en relacion con la Higiene , pertenece al grupo V:
unos bafios de anélogo cardcter, al grupo VII. Pero debe presentarse esencial-
mente la existencia de escuelas, hospitales, batios, en establecimientos indus-
triales, y las atenciones con ellos relacionados para el bien moral y material del
trabajador, 6 bien han de exponerse planos modelos para la infroduccion de
tales disposiciones en determinados establecimientos industriales, entdnces co-
rresponden las exposiciones respectivas al grupo XXV.

a) Preservacion de danos y peligros en el trabajo. Higiene de los trabaja-
dores.

Ventilacion, ealefaccion, provision de aguas, desagiie , desinfeccion, ilumi-
nacion, telegrafia , establecimientos de bafio y lavaderos para trabajadores,
excusados.—Medios de profeccion contra los inconvenientes y peligros especia-
les de la ocupacion.—Modo de preservar la aspiracion de gases deletéreos , pol-
vo, ele.—Proteccion de los ojos contra danos meednicos 6 la luz demasiado bri-
llante. — Andamios de seguridad, disposiciones de proteccion en el trabajo de
méquinas y ofros.—Aparatos de buzo, disposiciones para el trabajo bajo el agua.

b) Defensa de las molestias y peligros resuliantes para las inmediaciones de
establecimienlos industrinles.

Disposiciones contra el desarrollo y difusion del humo, gases nocivos y olo-
res desagradables.—Preservacion para las inmediaciones de sacudidas perjudi-
ciales 6 de ruidos molestos.—Emipleo 6 alejumiento de las escorias 6 restos de
fabricacion no flaidos , que por su scumulacion en las fibricas se hacen perju-
diciales (los efluvios de las fibricas corresponden al grupo XXII).

c) Mejoramiento de la suerle de las elases trabajadoras.

Habitaciones y ecasas detrabajadores, jardines de obreros, salas de cocina,
de espera y comedores. —Hospitales de operarvios.—Sociedades de consumo,
fabriles, eajas de ahorro y para enfermos.—Cuidado para viejos & invilidos
trabajadores. —Union fabril con fines sociales,—Egcuelas fabriles ¢ iglesias, es-
tablecimientos para guardar ninos, efe.

Grueo XXVI. Metalurgia y fundicion.

a) Proteccion de la vida y salud y salvamento de los pehqrﬂs en la explota-
cion téenica de las minas y funderias.

‘b))  Separacion de los peligros y molestias para la inmediacion de las minas
y funderias.

¢)  Mejoramiento de la suerle de los trabujadores.
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Con respecto 4 los defalles de a, b y e yéase grupo XXV),

Groro XXVIL  Ciencia agricoln y forestal.

a) Preservacion de daios y peligros de esla ocupacion. Higiene de los tra-
bajadores. Reglas de defensa en las maquinasy ulensilios agricolas, trabajos
de ingeniero , méquinas trilladoras, segadoras, para labrar , ete. Precauciones
y medidas de proteceion en casos de caidas de érbul, desmonles y explotacion
de madera

b)  Separacion:de lus molestias y peligros vesultanles para las inmediaciones.

Preservacion de las emanaciones pantanosas y de los incendios de bosiques,

¢} Mejoramiento de la suerte de los trabajadores del campo.

(Detalles como en ¢, grupo XXV.)

Groro XXVHL.  Comercio por tierra.

Comercio por caminos, vias-férreas explotadas por medio del vapor y de ca-
ballos, lineas eléctricas y cables.

Calefaccion, iluminacion y venlilacion,—Coches restaurants y para dormir,
dotacion interior de los coches de transporie pars. personas y animales.—Trans-
porte de sustancias explosivas y de mal olor—Disposicion de guarda-agujas,
vias y estaciones,—Edificios de estacion, y su disposicion interior.—Provision
de agua y excusados. —Reglas contra 0 en la huida de los caballos. Preservacion
de la caida de los caballos.—Frenos de coche, topes de resorle, disposiciones
de seguridad para el servicio, el personal y los viajeros.—Servicio de senales
en vias férreas, reglas de detencion para el paso de vias,—Dotacion de los Lre-
nes para el inmediato auxilio en casos de siniestro.

Gruro XXIX. Comercio por agua.

Disposicion de bugues de vapor por rio y mar, buques de pasajeros, de gue-
rra y de emigrantes,—Ventilacion y provision de agua de los bugques por mar.
—Denolacion del agna navegable, aparatos para medir la profundidad ¢ inves-
tigar ¢l fondo.—luminacion de las coslas y sehales de los bugues. Senales de
niehla.—Medios para la salvacion del peligro de ahogarse (einturones de flota-
cion ele.) Objelos de dotacion de las estaciones de salvamento.—Establecimien-
to de canales y esclusas.

SECCION VI,

Gaueo XXX Defensa del peligro de incendio.
al  Seguridad contra el origen de un incendio.

Seguridad contra el fuego relativamente 4 los edificios.—Medios de dismi-
nuir la inflamabilidad de la madera , vestidos, etc.—Preservacion de la infla-
macion esponlinea de los carbones, etc. \

b)  Medios para deseubrir y conocer rapidamente un fuego.

Indicadores del fuego automdlicos.—Telégrafo del fuego.—Determinacion
del lugar.—Servicio de guardia con disposiciones de comprobacion.—Disposi-
ciones de alarma.

¢) Servicio de extincion y salvamento.

Organizacion.—Méaquinas de extincion. —Medios quimicos de extincion, —
Objetos de salvamento y aparatos.—Equipo de los bomberos.—Aparafos de res-
piracion.—Buzos del fuego.

Tomo VIIL i
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d)  Estadistica.

el Asociacion.
Bomberos-zapadores volunlarios.

) Literatura.

Grueo XXXI.  Preservacion del peligro del rayo.
Pararayos.—Estadislica acerca de los siniestros por el rayo.

Gruro XXXIL  Preservacion del peligro de explosiones.

a) Defensa sontra las explosiones de ealderas Consiruccion de las calderas.
—Medios para evitar las explosiones de las calderas, —Sefiales de alarma para
advertir el nivel inferior del agna en la caldera.—Vilvulas de seguridad.—Ma-
nomelros, ete.

b) Defensa contra la explosion de malerias explosivas.—Fabricacion.—Con-
servacion. —Transporte. — Aparatos v disposiciones para impedir las explo-
siones.

¢)  Defensa conlra la explosion de otras materias.—Conservacion.—Trans-
porte.—Medios para indicar c¢l peligro de una explosion,—Aparates y reglas
para impedir las explosiones.

Grueo XXXHI. - Preservacion de las inundaciones.

Aparatos y disposiciones para anunciar la subida de las aguas.—Obstaculo
eontra las inundaciones.—A paratos de salvamento.

Greeo XXXV, Servicio de sequros.

Disposiciones ete., de los seguros relativos @ ineendios, inundaciones, pe-
driscos, de la vida , viaje y transporte , ganados.—Estadistica.

— ST ——

EL CONGRESO INTERNACIONAL
DE HIGIENE Y DEMOGRAFIA EN GINEBRA.
PO

D. FELIPE OVILO Y CANALES (1),

1l
La sesion inaugural.

El lines 4 de Setiembre , poco inles de las dos de sn tarde , un gran nime-
ro de personas de las mas diversas nacionalidades se dirigia por el pasco de los
Bastiones de Ginebra & un hermoso edificio compuesto de tres grandes cuerpos,
unidos entre si por galerias de cristales, y siluado frente al Jardin Botanico
fandado por el eélebre De Candolle.

En esle edificio , 6 mejor dicho en eslos lres, se encuentran: la Biblioteca,
gue ocupa el de la derecha, el Museo de Historia Natural, que se halla en el de
la izquierda, y la Universidad en el del centro. En este (illtimo, al que da subi-

(1) Continuacion de la piging 582.
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da una hermosa y amplia escalinala. se encucnlran las catedras y lahoratorios
asi como valiosas colecciones de antigiiedades , monedas y medallas. Sobre la

puerta principal de ingreso se halla colocada una lipida de marmol en la que
se lee

EL PUEBLO DE GINEBRA
AL CONSAGRAR ESTE EDIFICIO
A LOS ESTUDIOS SUPERIORES
RINDE TRIBUTO
A LOS BENEFICIOS DE LA INSTRUCCION
GARANTIA FUNDAMENTAL
DE SUS LIBERTADES.
LEY DE XVII DE JUNIO DE MDCCGLXVII.

En el Aula 6 Paraninfo de aquel palacio debian celebrarse las sesiones ge-
nerales del cuarto Congreso internacional de Higiene, y precisamente la de
apertura a las dos de la tarde del indicado dia.

El salon se hallaba modesta y sencillamente adornado por un escudo en el
[rente, rodeado de banderas correspondientes & las naciones que habian enyia-
do sus delegados al Congreso, y por otros enatro esendos a los lados recordando
i las ciudades de Bruselas, Paris y Turin, donde se habian celebrado lus reu-
niones anferiores . y & la misma Ginebra que con tanta galanteria acogia esta
vez 4 los higienistas.

Ocupaba la presidencia el Dr. Lombard , y & sus lados se hallaban : el re-
presentante del Gobierno supremo de la Repablica, consejero federal senior
Schenk : el delegado del Consejo de Estado del Canton de Ginebra , Sr. Héri-
dier; el miembro y representante de la Municipalidad de la cindad, senor
Le-Cointe ; Sres, Prevosl y Gautier, vicepresidentes ; Sres. Dunant, D'Espine,
HaltenhofT y Picot , secretarios ; Sr. Fauvel, Presidente de la Comision para el
concurso de trabajos presentados sobre higiene rural y Sr. Pacehiotti, presi-
dente del Congreso de Turin.

En los escatios se encontraban cerca de trescienlos eincuenta miembros del
Congreso , y en las tribunas, ocupadas completamente por numeroso y distin-
guido piblico, se veian eleganles damas, de las que algunas podian presentar el
titulo de doctor en Medicina. Mezelados entre los individuos del Congreso se
hallaban los sefiores Gine y Partagds, caledritico de Higiene de Barcelona;
Castelo Serra, de la Real Academia de Medicina ; Cabello, delegado del Minisfe-
rio de Marina ; Gelabert , redactor de un periddico de Higicne de Bareelona;
Giner de los Rios , delegado del Ministerio de la Gobernacion ; Benavenfe (don
Avelino) del Hospital de nifos ; y nuestro querido amigo y compaiiero el sefior
Montejo, y el que estas lineas escribe, delegados del Ministerio de la Guerra.
A esta, velalivamente , numerosa representacion de Espana, vino 4 prestar
mayor prestigio el Sr. Vilanova, que llego al signiente dia a Ginebra, donde sus
estudios y valer son seguramente mas conocidos y apreciados que en nuestra
patria.
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A la hora anunciada el Dr. Lombard concedio 1a palabra al Consejero fede-
ral Mr. Schienk . quien despues de manifestar cudn grato era & su pais el ser
elegido como lealro donde se verifican congresos internacionales de aguellos,
sobre todo, que lienen por objeto un fin generoso , realizable y humanitario, y
de indagar las causas que influian para que con tanta frecuencia se celebren en
wequel pais | saludd 4 los delegados de los gobiernos extranjeros y 4 los miem-
liros todos del Congreso en nombre del Consejo Federal , dandoles la més sin-
cera y cordial bienvenida 4 la patria de los Haller , de los Tissol, de los Tron-
chin y de los Coindet.

Son fan importantes los discursos pronunciados por los representantes del
Giobierno suizo , expresan tan bien las ideas y el respeto que en aquel pais
inspiran cueslionesy problemas tan trascendentales eomo los que en el Con-
greso debian debatirse, que considero necesario (rasladar integros algunos
parrafos de los discursos pronunciados por dichos sefiores.

Decia el respetable Consejero :

« El Congreso que hoy se inaugura persigue un ohjeto analogo a aquel que
did origen & la Soeciedad de la Cruz Roja ; tambien & él traemos el més grande
interes, porque su fin es ¢l mejoramiento de las condiciones de la existencia,
mejoramientn que es la base del progreso material , inteleciual y moral de los
individuos y de las sociedades,

‘Bajo eslte punta de visla nos felicitamos , sehores, de la reunion del Con-
areso de Higiene y Demogralin en nuestro pais, porque a juzgar por el resul-
Lado de los trabajos de swestros esladistas, lenemos todavia mucho que apren-
der en Suiza de los higlenistas de ofros paises, que nos han aventlajado en la
policia sanilaria ¥ en la higiene publiea y privada.

»La cifra de la morlalidad es lodavia muy elevada en nuesiros cantones , y
I proporeion de los muerlos esta léjos de ser el 17 por cada 1000 babitantes.
Iin ciertos cantones varia de 95 & 29 por 1000, en otros la oseilacion estd de
20 495,

«Como en todas partes, en los primeros aiios de la vida el hombre paga
wqui 4 la muerte su mayor tributo ; atribuyéndose las enfermedades , que ori-
ginan lal mortalidad en los ninos , por los higienislas suizos , tanto & la mala
alimentacion , como a los euidados incompletos 6 irracionales que se observan
con tan delicados séres.

Esperamos, sefioves , de vuestras discusiones los medios prevenfivos para
disminuir esta excesiva morlalidad. Otra categoria de afecciones evilables es
la de las enfermedades zymalicas , que arrebatan en Suiza todos los anos gran
niimero de individuos , algunos d los cuales, hallindose en la fuerza de la
edad |, dejan en pos de si huerfanos 4 cargo de la asistencia piblica.

«0Otras causas imporlantes de movtalidad , indicadas en los cuadros estadis-
licos, son la tisis pulmonai , el alcoholismo , el suicidio y otras enfermedades
que figuran en el programa del Congreso, y lodas las cuales son hasta cierto
punlo igualmente evitables.

»Aun cuando la Higiene fué muy considerada por los pueblos de la antigiie-
iadd, y dun euando haya razones para admilivque las leyes sanitarias de Moisés
eonlribuyeron a daral pueblo judio la notable vilalidad que le es propia, no es
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ménos ecierto que & nuestro siglo eorresponde el honor de haberlos puesto de
nuevo en evidencia y haber sefialado tambien sus favorables y buenos efectos.

»Aunque todos estén de acuerdo en considerar la salud como el primero de
los hienes , fan s6lo un corto niimero se amolda 4 las subias loyes de la Higie-
ne, y la mayoria , con pena lo confesamos, es fodavia eselava de las preoci-
pactones del pasado.

Pero solidarios nnos de ofros, los beneficios de la Higiene demostrados Ili.;l’
la Demografia, no se difundirdn por fodas partes, sino cuando cada enal | com-
prendiendo los efectos y lus causas | considere un deber el cumplimiento de
las leyes de la ciencia | tanto para si como para su projimo..

Il Sr. Schenk termind su diseurso, en el que resplandecieron una sinceri-
dad y una modestia dignas de aplauso |, salndando nuevamente & los indivi-
duos del Congreso , del que se-prometia las mayores esperanzas.

Le siguieron en el usode la palabra los senores Heridier y Le Cointe , dele-
gados respeclivamente del eanfon y de la municipalidad de Ginebra; sus pero-
raciones , sencillas al par que elocuentes , abundaban en ideas generosas , ¥
probaban cudnto se atiende en aquel dichoso vueblo , vy dun se mima , si se
permite la frase , todo lo que propenda al mas hello ideal del progreso humano
encerrado en la ilustracion , conocimienlo de las verdades cienlificas y en los
beneficios de la paz , que fraen como corolario el hienestar de las poblaciones
regidas por lan ilustradas y celosas autoridades.

El discurso del delegado del Consejo Administrativo de la ciudad Sr. Le
Coinle, desprovisto de todas las ampulosidades y metiforas que empleamos
los pueblos meridion ales, se distinguio principalmente por su sentido practico:
copiaré algunos de sus piarrafos,

«Animados de sentimicentos puramente filantropicos —decia, divigiéndose a
los congresistas—buscais , preseindiendo de toda idea de nacionalidad , los
verdaderos intereses de las elases obreras, fan numerosas v fan interesantes
por el incesante trabajod que se dedican ; mejorando sus condiciones de vida
v de salud ; dando & sus modestas viviendas aspecto ménos [riste: instruyendo
4 los habitantes de nuestros campos como a los de nuestras cindades, 4 los
adultos como @ los ninos. en todo cuanto puede asegurar su bienestar, aunien-
tais sus fuerzas fisicas, y por ende mulliplicais las morales ¢ infelectuales
del individuo.

., Al economista , al maestro , al industrial , al filantropo , al empleado pa-
blico estan dedicados especialmenle vuestros estudios ; bajo este concepto . las
autoridades municipales son las llamadas en primer término & utilizar el fruto
de vnestros esfuerzos. No extraneis, pues , que nuoestra Monicipalidad haya
acogido como el mas singular favor el acuerdo que os ha hecho reuniven esta
ciudad.

-Por ofra parte figuran en nuestro programa cuesliones para nosotros de
interes capital. Elaleoholismo hace los mayores estragos en nuestras poblacio-
nes rurales y urbanas ; ensenadnos & combalir este enemigo del hogar domes-
tico. La cuestion del reposo semanal puede decirse que ha nacido en Ginebra:
nuesiras instituciones democraticas, basadas en el respeto a la libertad indi-
vidual , han abolido las restriceiones legales; es por ello mas necesario que
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nunca ilustrar 4 los pueblos para que comprendan las venfajas higiénicas de
esta institucion,»

Uno de los parrafos més aplaudidos de este discurso, en el que se expresa-
ban deseos tanto mas laudables cnanto que no eran dichos por mera galanteria,
fué el siguiente :
~ «Vais & visifar nuestra ciudad , recorreréis sus calles. inspeccionaréis nues-
fras escuelas y nuesiros eslablecimientos piiblicos ; vuestra alencion se fijard
naturalmente en aquello que sea objelo preferente de yuestros estudios , v en-
contraréis indudablemente, bajo el punio de vista higiénico, materiales dignos
de observacion. Yo os ruego, sefiores , nos comunigueis con loda franqueza
vuestras observaciones y vuesiros consejos. Encontraréis en nosolros un pue-
blo, sin duda orgulloso de las instituciones que se ha dado & si mismo, y que ha
sabido conservar; pero tambien hallaréis en todas partes el mas vehemenle de-
seo en realizar los progresos que esta llamado 4 cumplir. Nuestra divisa Posl
lenebras luz os servira de segura garantin: queremos luz para todo y sobre
fodo.»

«La auforidad municipal , en nombre de la que tengo el honor de dirigiros
la palabra , os quedara reconocida si, merced 4 vuestros consejos, puede mejo=
rar en algun grado los servicios que estén & nucslro cargon. Tenemos la firme
voluntad de ser nitiles & nuestros concindadanos, y queremos que nuestro paso
por la administracion se marque por manifiestos progresos en el bieneslar ge-
neral. s

Acto seguido, se levantd el Dy, Lombard, que fué saludado por una esponli-
nea y ruidosa salva de aplausos. Fué su discurso tan nofable, resena tan bien
los progresos higiénicos realizados en la ciudad de Ginebra , encierra tan gran-
des y ttiles ensefianzas de lan ficil y necesaria aplicacion en otros puntos,
que ereo impreseindible traseribivle integro.

Despues de un saludo earinoso 4 los individuos d¢l Congreso , dijo el Presi-
dente :

«No espereis de nosotros ni reales recepeiones, ni sunfuosas fieslas como
habeis disfrutado en Turin ; deberéis contentaros con el cariioso reecibimiento
que os podemos ofrecer en nuesiro nombre, como organizadores de estu ve-
union, y en el de las autoridades federales, canlonales y municipales, que han
asumido la responsabilidad de reuniros aqui despues del acuerdo unanime del
pasado Congreso. Con todo nuestro corazon reclamamos el concurso de vues-
tros conocimientos y benevolencia para dilucidar las numerosas cuestiones
expuestas en el progrania que hemos preparado para este Congreso de Higiene
y Demografia ; pero antes de abordarlag, me permitiréis somela & vaestro jui-
cio algunas observaciones sobre los progresos higiénicos que han podido ser
realizados en la ciudad que tiene el honor de recibiros.

No enfra en miplan eensurar i nuestros antepasados por no haber adop-
tudo los adelantos de estos tiempos, no han sido, ni pedian ser responsables
de las condiciones anfihigiénicas, que son consecuencia de una poblacion
amurallada, y cuyas casas debian compensar en allura la falta de emplaza-
mienfo; por otra parte, las calles estrechas y tortuosas contribuian tambien
4 que en lag habitaciones donde los vecinos se hallaban amontonados, apénas
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penetrasen el aire y el sol. Una sola calle podia exceptuarse porsu anehura de
las demés; pero numerosas barracas de vendedores que la obstruian, y ctipulas
gque impedian circular libremente el aire y la luz en los cinco 6 seis pisos de
sus casas, no mejoraban la sifuacion de los habitantes de lo que enténees era la
arteria prineipal de nuestro comereio. Todo esto ha pasado por fortuna; pero
basta & explicar el gran niimero de raquiticos y eserofulosos que se encontra-
ban 4 cada paso en nuesfras calles hace cincuenta afios , cuando hoy tales en-
fermedades han decrecido hasta el punto de eobservarse con rareza en esla
cindad.

+Y no era sélo dentro de las murallas donde existian lales peligros ; las ri-
beras del lago y las del Rodano , descuidadas por completo, y la carencia de
muelles , daban lugar 4 que penetrando el agua en algunas calles de la pobla-
cion, penetrasen con ella los despojos organicos procedentes de las casas cons-
truidas imperfectamente en las orillas. No sneede asi ahora, como habeis podi-
do verlo recorriendo nuesiros muelles , que rodean elegantes edificios y jardi-
nes. El origen de esla trasformacion bien merece ser referida.

»Un americano, llamado Churchr, quedd sorprendido al ver que en nuestro
lago no flotaba ningun vapor, cuando navegaban en casi todos los rios y lagos
de su pais. Persuadido del éxilo que podia tener una empresa semejante, puso
manos & la obra, ¢ inmediatamente nos dotd del primer bareo de vapor, al que
no tardaron en seguir olros muchos. Las informes construceiones que rodea-
ban el lago se (rasformaron en las modernas habitaciones que podeis ver,
y & la playa de guijarres reemplazaron vastos maelles. Pero la trasformacion
mis imporlante, bajo el punlo de vista dela Higiene , fué sin duda la desapa-
ricion de log fososy de las murallas , que han permilido trazar anchurosas y
espaciosas plazas y calles, y edificar un gran ntunero de casas particulares v
editicios publicos, como ¢ste en el que {enemos el honor de recibivos. Tal en-
grandecimiento permile que el habitante, amontonado ayer en un evarto pe-
quetio, disfrute hoy dos amplios y comodos : ademis los prrabales y los alvede-
dores de la cindad estan cubiertos de casitas rodeadas de su correspondiente
jardin, donde los habitantes van & rvespirar el vivificanle aive del campo des-
pues de las fatigas del taller y del bufete (11. Para aquellos que no pueden dis-
frutar esta comodidad, nuestro Ayuntamiento ha levantado cineo 0 seis parques
y jardines, donde vemos diariamente @ nuasiros hijos reerearse en sus juegos
infantiles, y @ los ancianos disfrutar los lemplados rayos del sol.

»Despues de estos detalles topograficos sobre la ciudad de ayer y la de hoy,
examinemos las condiciones higiénicas, que son consceuencia del aive que se
respira, del agua que se bebe y de los alimentos que se consumen e
Ginebra.

-La colina en que se halla edificada la cindad se cleva en forma de anfitea-
fro, pero de tal manera que el aire se renueva incesantenicnte por los vienlos
que soplan de la parte del valle de Leman , de N, E. 4 § 0., pero con marcada

(1) He tenido ocasion de ver las casas i quese refiere ¢l Dy, Lombard. y muy singular-
mente las destinadas § 1os obreros; su precio no sube jamis de 5,000 francos, y porsi conio-
didad y distribucion son un modelo digno de gran alabanzi,
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tendencia & los primeros , es deeir, 4 losdel N. Cuanfos han vivido algun
tiempo en Ginebra conocen los ventarrones que ponen en revelucion el polvo
de sus calles y las olas del lago; no sélo son desagradabilisimos, sino que con-
iribuyen al desarrollo de las neuralgias y las inflamaciones; no debemos
quejarnos de ellos, sin embargo , porque 4 su influjo las epidemias no apa-
recen en nuestro suelo, 6 por lo ménos no se désenvuelven con furor, como
nos sucedio con el colera en su primera y ultima visita, que en vez de propa-
garse, desaparecio en muy pocos dias gracias 4 un fuerfe viento del N. Con la
presencia de este fendomeno eoincidio famhbien, en ofra ocasion, la desaparicion
de otra epidemia de grippe que habia tomado un ineremento considerable. Los
vientos del S. 0., que preceden & las lluvias, combaten la sequedad caracteristica
de nuestro elima y tienden & disminuir la gravedad de las enfermedades, obser-
vindose que la mortalidad es menor por este motivo en tiempo himedo,

»El agua que bebemos es de una pureza y limpidez admirables , como ha-
bréis podido ebservar en nuestro puerto; el Rodano cargado de arena y limo
a su enfrada en el lago por Villeneuve , es & su salida frasparente como el
eristal y de un azul tan subido, que el célebre quimico Sir Humphrey Davy.
que murié en esta ciudad, hubo de atribuir esta coloracion del agua 4 la
presentacion del iodo, que de haber exislido en tales proporciones, hubiera
envenenado , hace tiempo, & cuantos la behieran. Esta agua, extraida del
Rdédano cuando sale del lago , se distribuye por la ciudad merced & dos pode-
rosas magquinas hidraulicas.

»A vuestra noticia habran llegado las quejas que acerca dela pureza del
agua han sido expresadas por algunos; quejas que, llegando tambien i Londres,
hicieron exclamar al fisico Tindal un dia que hablaba sohre las aguas pola-
bles de Europa, las siguienles palabras, que me alrevo 4 repelir con pena:
Esos estitpidos ginebrinos se quejan de su agua : jno saben gue es la mds pura
de Europa ! Todos los andlisis practicados en estos tiempos han dado el mismo
resulludo , y es digna de citarse ls conclusion de Marignae, que declara : son
pocas las eiudades que puedan envanecerse , bajo este conceplo , de estar en
condiciones tan favorables como Ginebra. Muy dichosos fuéramos si estas afir-
maciones de la ciencia influyeran en nuestros conciudadanos para que, usando
mas esla bebida sana ¢ inofensiva, no la reemplazasen por los licores alco-
holicos. cuyos estragos se hacen senlir mas cada dia en nuestra poblacion.
Este azote del alcoholismo hace diariamenle gran ntimero de viclimas, como
desgraciadamente podemos comprobar los que nos enconlramos dedicados &
la asistencia médica de los hospitales.

=Pasando de la bebida 4 la alimentacion , os podemos asegurar que la que
disfruta nuestra cindad es 4 la vez abundante, sustancial y de buena calidad.
Ea enanfo al consumo de carne, he yisto que en un enadro publicado por un
doctor aleman , figura Ginebra en un puesto honroso Yo os puedo confirmar
cslo mismo por mis observaciones personales; he tenido ocasion de presenciar
muchas veees la ecomida de nuestros obreros, cuyo menu. bastante aceptable,
compuesto de carne , sopa y legumbres, es exaclamente igual al de las per-
sonas de la elase mediu bien acomodadas, Indudablemente a ello se debe la
rareza con que observamos hoy el raquitismo y la eserdfula.
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Como se ve, las condiciones higiénicas de nuesira cindad referentes al
aire, al agua, 4 la alimentaciony 4 las habitaciones, son relativamente bue-
nas; pero esto solo no es suficiente para formar cindadanos robustos y capaces
de soportar las fatigas; es preciso vigilar atentamente el desarrollo de los j6ve-
nes, no solo fortificandoles con ejercicios gimndsticos, que son obligalorios para
todos los nifios de nuestras escuelas, si que fambien enidando que las salas de
estudios tengan la elavidad conveniente, y sean fan vastas que el aire no deje de
ser puro y se renueve ficilmente: debemos . en fin, procurar que los baneos
destinados & estos estahlecimientos estén dispuestos para prevenir las deforma-
ciones. Pero no es esto todo: se hace preciso restablecer la salud de los nifios
debilitados por una alimentucion escasa 6 impropia para su edad, lo que se con-
seguiria por medio de instifuciones ereadas para proteger & los pequenos, y en-
viando 4 los mayores por algun tiempo & las montanas 6 4 orillas del mar.

»Aquellos de vosotros, que han visilado nueslras poblaciones suizas, quizés
habrin podido ver los magnificos edificios para escuelas , que son verdaderos
| wlacios, deslinados , no & reyes ni emperadores , sino 4 los que compondran
en su dia el pueblo soberano, de quien emanan todos los poderes en nuesiras
republicas helvéticas. Estos edificios escolarves lienen locales deslinados para
todos los grados de instruccion para ambos sexos; desde las escuelas de
parvulos hasta la universidad , donde nos hallamos, y en la que se da In
ensenanza literaria, teologica, cientifica y juridica; sin hablar de otros edi-
ficios especiales destinados al estudio de la Medicina , de la Quimica y del
arfe aplicado 4 la industria y la relojeria; esla ullima creada con objeto de
que no falten obreros que sostengan entre nosotros la antigua fama de fabri-
cantes de cronometros y relojes de preeision.

»Despues de esta revista de nnestros recursos higiénicos , cientificos ¢ indus-
triales de Ginebra , completarémos su enumeracion indicandoos los hospitales
destinados al alivio de los enfermos y ensenanza de los alumnos de Medicina. El
Hospital Cantonal tiene proximamente doscientas cincuenta camas, y algunas
de sus salas estan reservadas & las elinicas médica y quirirgica; la Maternidad
dedicada 4 la Ginecologia, y ademas de estos establecimientos oficiales, otros
cuatro hospilales sostenidos por la inicialiva particular, entre ellos elespléndido
asilo, debido 4 la generosidad de Rothsehild, para convalecientes.»

Despues de resefiar el Dr. Lombard eslos adelantos . v confesar modesta-
mente que ain eran pocos para hacer de Ginebra una ciudad modelo en
materia de Higiene, demoliendo multitud de casas en algunas calles es-
trechas , termind su peroracion, gue incesanlemente se vid interrnmpida
por los aplausos , con estas palabras ;

«Esperando el dia de realizar esle progreso, nos complacemos al manifestar
que Ginebra ocupa un puesto de los mejores en cuanto 4 salubridad, puesto que
la mortalidad ¢s menor que en ofras partes durante el primer afio de la vida, y
que en la cifra general avenfuja & la mayor parte de las cindades de Euoropa.
Sin ilusionarnos con legara la perfeccion, que no es de este mundo, haeemos
todos los esfuerzos imaginables para que nuestros concindadanos logren
alcanzar lo que puede considerarse como la nltima palabra de Ia Higiene:

Mens sana in corpore sano. » (Se continuard.)
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DE LA SALCOMEN, AJ0, CEBOLLA, H0JAS DE LAUREL, PEREIIL, PINENTONY AZAFRAN

CONSIDERADOS COMO CONDIMENTOS

DEL REGIMEN ALIMENTICIO DE LOS ENFERMOS MILITARES.

En otros articulos hemos dado & conocer las eondiciones que han de tener
los elementos que entvan en la confeceion de los alimenfos en nuestros hospi-
tales mililares , las cualidades digestivas de cada una de las formas culinarias
bajo las que , segun el actual plan de alimentos . pueden prescribirse & los en-
fermos , las propiedades reparadoras , y por allimo, los medios que pueden
emplearse para averiguar sila racion gque se da 4 los enfermos es completa,
hien convenga averiguarlo de un componente en particular , ya del conjunto
de todos ellos.

Las grandes analogias que entre los alimentos y condimentos existen, nos
estimulan 4 llevar a cabo , para los condimentos, un trabajo de la misma in-
dole que el que emprendimos para los alimentos ; porque el estudio de unos y
olros se enlaza y complefa mutnamente , apareciendo asi mis clara , mas ge-
neral , mas acabada la idea que domina y preside la dietélica de los enfermos
mililares.

Todos los alimenlos al ser i itroducidos en la boca impresionan mas 6 mé-
nos fuertemente los sentidos del gusto y olfalo ; percibimos el aroma , distin-
guimos el sabor con sus miltiples v variados tonos imposibles de deseribir, na-
ciendo de agqui una excifacion particular, en cuya virtud la masticacion y de-
glueion se nos hace facil y agradable y favorece la digestion,

4 Cuales son los agentes que asi estimulan nuestros sentidos permitiéndo-
nos percibir esas gratas impresiones que hallamos en los manjares? jQué ema-
naciones son esas que abren el apetito . despiertan la excilabilidad de los dr-
ganos digestivos . disponiéndolos & desempenar sus funciones de un modo re-
cular y arménico ? Esos agentes, esas emanaciones son precisamente los con-
dimenlos.

La clase médica que por su mision especial esta obligada a dirigir ln higie-
ne de los enfermos , que debe atender asi a lo grande como 4 lo pequeno,
siempre con la idea de evilar lransgresiones perjudiciales en el régimen , ticne
bastante olvidado el estudio de los condimentos por eonsiderarlo como cosa in-
significante, ¥ sin embargo ; merece fijar la atencion, puesto que en el pruden-
te uso de los condimentos halla el elinico variados agentes capaces de modifi-
car el estado dinamico del estomago , anmentar las secreciones salival , géstri-
ea ¢ intestinal , facilitindose la digestion de un considerable ntimero de man-
jares, que privados de esle medio serian indigestos, v por lo tanto , impropios
O perjudicialés 4 la nutricion.

Anfes de enlrar en pormenores acerca de cada uno de los condimentos usa-
dos en los hospitales militares y de su accion en la economia , hemos de ma-
nifestar que no tenemos la pretension de hacer un Irabajo-complelo : sélo de-
stamos poner de manifiesto lo que se nos aleanza de la accion directa o refleja
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de cada uno sobre las diferentes glandulas secreforias del tubo digestive , y la
manera de obrar en la economia de aquellos que , pasando al forrente circula -
torio , realizan sus complicadas acciones en lo intimo de la trama orgénica.

DE LA SAL COMUN , (eloruro sédico).

El eloruro sodico , compuesto inorgénico resultante de la union del cloro al
metal sodio , es una de las sales mas abundantes v extendidas en la naturale-
za. Se halla disuelto en las aguas del mar , de algunos lagos . de ciertos manan-
tiales , ele. , se encuenfra formando depdsitos abundantes en diferentes ferre-
nos y localidades del glohos el aire mismo le contiene aunque en pequenias can-
fidades: se encuentra en las plantas y forma parte de fodos los tejidos y liqui-
dos del organismo animal,

El que cireula en el comercio, 6 procede de las capas solidas depositadas en
los terrenos en cuyo caso se conoce con el nombre de sal gemma , 6 de benefi-
ciar el agua del mar 6 de los manantiales salados, recibiendo entonces el nom-
bre de sal marina.

La sal gemma se extrae del eriadero arrancindola simplemente, y se entre-
ga al comercio si es pura, 6 se disuelve previamente en agua sometiéndola
luégo & la evaporacion en culderas & proposito, caso de confener enerpos ex-
trafios 6 malerias colorantes. La sal que procede directamente de las minas
no decrepita, miéniras que la obtenida por evaporacion presenta dicho fenéme-
no 4 causa del agua que contiene interpuesta , sirviendo este carveter para co-
nocer su procedencia 6 métpdo de ohtencion.

La sal marina se ohtiene sometiendo el agua del mar y de los manantiales
salados a la evaporacion espontianea en grandes aljibes de poco fondo y mucha
extension. No nos entretendrémos en deseribir el modo de extraccion para ca-
da uno de estos casos , y si darémos tinicamente un resimen del procedimien -
to seguido para obtenerla de las aguas del mar,

El procedimiento mis generalmente adoptado es el fraccionamiento meto-
dizo de los productos, que permite eliminar una gran parte de las sustancias
fue acompanan al agua de mar.

La disposicion consiste en hacer enfrar el agua en un depésito mis 6 ménos
profundo . pero de gran extension , donde se mantiene el tiempo suficiento
para que deje depositar las materias extrafias que lleya en suspension. De esle
deposito se hace pasar & voluntad, por medio de un canal , & varias series de
balsas de poca profundidad , y gradualmente de ménos extension , dispueslos
unos 4 continuacion de otros, separados por pequeiios caminos , que 4 mas de
servir para facilitar el tr bajo hacen el oficio de diques.

Las aguas al recorrer estas series de depositos llegan & marcar en los iltimos
hasta 20 grados Baumé mediante Ia continua y gradual evaporacion que duran-
te el verano produce el calor solur-en nuestras costas meridionales, deposi-
tando sucesivamente en su trayecto el carbonato de cal y el sesquidxido de hie-
rro hidratado que contienen y ademas gran parte del sulfato de cal eristaliza-
do. En este estado se las hace pasar & otros depdsitos ménos profundos que los
anteriores, en los cuales se encuentran hasta 25° concluyendo por depositar Ja
mayor parte de sulfato de cal que eontenian.

Una vez que dichas aguas han Hegado & marcar 25 grados de concentracion
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se las dirige 4 la tltima serie de depdsitos ménos profundos y de ménos exten-
sion aun que los anferiores. En ellos, 4 medida que la evaporaeion se produce,
las aguas ya saturadas dejan precipitar la sal en eristales ebicos mds 6 ménos
voluminosos, recogiéndose despues amontondndola en la orilla; operacion que
se practica dos & fres veces por semana . y dun fodos los dias, cuando hace
suficiente calor y un tiempo seco.

En los paises frios de Europa, en vez de apelar i la concentracion de las
aguas por el calor solar | que nunca conseguirian , se valen de la conjelacion,
puesto que el agua | al pasar del estado liquido al solido, pierde la mayor parte
de la sal disuelta, de la coal se satura la capa inferior de agua no conjelada.

No se erea , sin embargo, que mediante las operaciones que dejamos indica-
das se consiga extraer la sal completamente pura; al eonfrario, siempre resulta
formada por una mezela de cloruros , sulfatos, yoduros y hromuros , en la que
¢l eloruro sodico esta en proporeiones variables entre 94 y 96 por 100 ; pero
como dichas sales no son noecivas. y no pudiendo por ofra parte separarlas de
ella, sino es sometiéndola al refinado ., operacion que puede casi considerarse
como una induslria aparte , se libra la mayor parte al comercio en dicho es-
fado.

En Espaiia se adulfera la sal comun con sulfato de eal , sulfato sodico y
tambien con una eierta cantidad de agua

Fl sulfuto de cal se reconoce disolviendo una parte de sal en euatro veces
su peso de agua, que dejard un residuo. El sulfalo de sosa se descubre por el
sabor amargo , y poryue la disolucion fratada con el eloruro bivico produce un
preeipitado insoluble en el dcido nitrico  La sal tiene & veces hasta un 18 por
100 de agua, sin que aparezea hiumeda . y se desenbre por la notable pérdida de
peso que experimenta por la desecacion. No debe teuer mas de un 6 por 100
de agua de interposicion ; si excede de esta cantidad debe considerarse como
un fraude.

La sal refinada puede estar impurificada por el hierro , cobre y plomo pro-
cedente de las calderas de evaporacion. Para reconocer la presencia de estos
metales se disuelve la sal cuya disolucion se divide en dos porciones, una de
ellas se trata con un exceso de amoniaco que precipita 6xido de hierro si existe
este metal ; y el liquido queda de color azul, si la sal tenia cobre : en la ofra
porcion se echa yoduro potasico 6 acido sulfhidrico que indicardn la presencia
del plomo con un precipitado amarillo con el primero y negro con el segundo.

Dotado el elornro sodico de un sabor salado caracteristico y muy agradable
al paladar, es considerado como el condimente mis 1til é indispensable ; pro-
voen la salivacion y estimula las funciones del estomago dando lugar 4 la se-
erecion de un flujo muy abundante de jugo pépsico acido, enando la mucosa
esta en contacto con malerias alimenticias, alealino si el estomago se halla
vacio. Pero al propio tiempo dehe concepluarse la sal como un alimento, va
porque forma parte infegrante de la composicion de la sangre | bilis, saliva,
orina, y en general de todos los humores y seereciones , asi comn de la parte
silida de los huesos, dientes y tejidos , ya tambien porque favorece la absor-
cion del oxigeno por los globulos rojos y la asimilacion de los fosfatos.

Por mas que el cloraro sédico se encuentra en las diversas sustancias ali
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menticias, especialmente en la carne . pan, lesumbres, agua potable, ete.:
mediante los cuales introducimos un gramo diario en la economia , como quie-
ra que en eslado fisiologico eliminamos aproximadamente 14 gramos diarios,
por el sudor, saliva , moeo, heces y muy prineipalmente por la orina , secom-
prende la necesidad de ser ingerido continuamente en el organismo anadién-
dolo & los preparados culinarios.

La cantidad eliminada por la orina es poco més 6 ménos de 12 gramos du-
rante las 24 horas, pero es suseeplible de variacion segun la cantidad y calidad
de los alimenlos que se toman y las condiciones fisiologicas 6 patologicas de]
individuo : aumenta por ¢jemplo, cuando se disfrula de una mesa abundante,
disminuye rapidamente si se rebaja la racion, y cuando se suprime del alimenlo
desciende & un gramo por dia : en este easo la cantidad expelida procede de la
desasimilacion del que se encuenlra en los tejidos, y se acompana de debilidad
general , que seria seguida de la muerte si su falla en los alimentos se prolon-
gase poralgunos dias.

En los diabéticos, ictéricos, cloréticos y tuberculosos, la eliminacion por
la orina es nula, o enando ménos redoeida & una cifra extremadamente peque-
s ofro tanlo sueede cuando la economia es asienlo de un foco purulento , de
una abundante exudacion , eomo en los neamonicos , 6 de una proliferacion
exagerada de celulas, como en el edneer.

El papel que desempeiia la sal en la vida nos es poco eonocido. Sélo sabemos
(que es necesaria para la digolucion dela albiimina en la sangre; que las ma-
lerias albuminoideas nicamente gozan de sus propiedades fisiolégicas disuel-
tas en el snero en presencia de dicho cuerpo ; que hace pasar los cuerpes pro-
leicos por diversos estades poeo estables, modificindolos incesantemente se-
gun las necesidades del organismo ; que comunica & los liquidos que bafian
los tejidos notables variaciones en sus propiedades de endosmosis y exosmosis,
imposibilitando 6 disminuyendo la trasudacion de los humores por los vasos o
reservorios nulurales.

Sabemos tambien que cuando no existe en el suero en las proporeiones
debidas hay extravasacion de la hemoglobina , disminucion de la fibrina, la
sangre se vielve ménos apla para la absorcion del oxigeno , y no pudiendo re-
tener la proporcion de agua , esla se escapa por la superficie de las mucosas,
sobreviniendo la anemia ; la clorosis. la debilidad y el edema.

Sabemos asimismo que mediante su paso al traves de los tejidos vivos . s¢
hace posible la disolucion en la sangre de otras sales, insolubles 6 poco solu-
bles por si mismas, siendo ejemplo de ello los sulfatos , carbonatos y fosfatos
de cal , procedentes de los alimentos; que indireclamente favorece el cambio de
gases que tiene lugaren el acto de la respiracion , en razon 4 que trasforma el
fosfato potasico en fosfato sédico, cuyo cuerpo contribuye 4 la eliminacion del
acido carbdnico.

Pero lo que no conocemos son las modificaciones que imprime 4 los cuer-
pos proteicos; la serie de eonipuestos de fugaz existencia por que hace pasarlas
materias albuminoideas ; si se combina con ellas , 6 bien si obra como agente
de hidratacion , efe. , ele

Pero si nada positivo sabemos respecto 4 la funcion de la sal comun en pre-
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sencia de las materias proteicas en lo inlimo de la trama orgénica , en hipdte-
sis debemos decir que obra como agenle de hidratacion Sacamos esta indue-
cion teniendo en cuenta que las sustancias proteicas se consideran hoy como
amidas complejas, que por los agentes de hidratacion se desdoblan en euerpos
mis seneillos, como la glicolamina , leueina , tirosing, ete., y que los fendme-
nos quimicos de la digestion se reducen & fermentaciones por desdoblamiento
y consiguiente hidratacion , resultando de aqui que la digestion y asimilacion
de estas sustancias estard intimamente ligada con las condiciones de su hidra-
tacion ; y sabiendo que éstas varian por la accion del eloruro sadico . euerpo
higroscopico en cierto grado , se deduce que obrard como agente de hidrata-
cion sobre las sustancias proteicas.

Se podra objetar que la sal comun , tanto por la cantidad en que se ingiere
como por sus cualidades, si bien obra en el sentido antedicho, debe ser escasa
su influencia para producir grandes cambios en los principios albuminoideos.
A esta observacion contestarémos que en las sustancias minerales bastan & ve-
ces ligeras variantes de temperatura para pasar de unos hidratos 4 otros, y por
consiguiente no debe extranar que sustancias tan complejas y facilmente alte-
rables como las proteicas se trasformen ain por la débil influencia que puede
ejercer la sal comun.

Citaré un hecho muy digno de atencion en el caso presente. Se ha encon-
trado en el fondo de los mares , & 4000 metros de profundidad , una materia
viscosa que Haechel, ereyéndola masa protoplismica en la cual se informaban
los organismos rudimentarios , la designo con el nombre de Batyllus Haechelis
pero estudios posteriores han demostrado que era cloruro sidico en estado
coloideo: y como las sustanecias proteicas corresponden al mismo estado ;no
podria deducirse que una gran parte de la sal de nuestro organismo se en-
cuenfra en dicho estado coloideo ? Seguramente la ciencia encontrard algun
dia notables relaciones hasta el presente no conocidas.

Sea lo que quiera de los actuales conocimientos, puede dedueirse que la sal
no solo es un condimento que , como cnerpo sapido, excita directamente la
secrecion de las glandulas y foliculos mucosos de la cavidad bueal . y estimula
por accion refleja el estomago desenvolviendo por ambos conceptos las fuerzas
digestivas, sique es ademds un verdadero alimenfo que goza de propiedades
respiratorias y plasticas, por cuanto facilita la absorcion del oxigeno , con eli-
minacion de dcido carbdnico aumenta el nimero de globulos rojos y de la fi-
brina , favorece la disolucion y ahsorcion de algunas sales, parlicularmente
los fosfatos, opomiéndose & su ullerior eliminacion , lo que asegura la asimi-
lacion.

La cocina emplea indistintamente las dos clases de sal marma de que he-
mos hablado éintes , esto es, la ordinaria, mezela de varios cloruros , sulfatos,
ioduros y bromuros, y la refinada 6 casi pura. Si en el estado fisiologico es in-
diferente el nso de una i ofra, y dun puede ser preferible el de la primera 4 lo$
linfaticos y escrofulosos , no sucede 1o mismo en los demas estados patolégi-
eos , que debera emplearse siempre la refinada.

Entra la sal en fodas las formas alimenlicias que comprende el aciual plan
de alimentos, lo mismao en el caldo de diela y sopas , que en los asados . fritos,
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guisados, puchero, efe. El tipo higi¢nico para el hombre adulto esta valuado
en 13 gramos . que deberdn anadirse diariamente 4 los potajes. El plan de ali-
mentosde nuestros Lospitales no determina la cantidad por racion 6 fraceion de
la misma, expresando que se empleard ln necesaria. Esta deficiencia reglamen-
faria da lugar & que figuren en las cuentas de viveres cantidades que conceptua-
riamos excesivas para el hombre, y con mayor fundamento lo decimos tratin-
dose de enfermos y convalecientes.

Cualquiera de los hospilales militares puede servir de ejemplo para probar
nuestra afirmacion ; pero cireunseribiendo nuestros datos al de Madrid , vesulta
que con 13.264 estancias causadas durante ¢l mes de Agosto altimo, aparecen
consumidos en la confeccion de los alimentos 356 kilogramos de sal, lo que da
un consumio por enfermo de 26’11 gramos diarvios; esto partiendo del supuesto
e que todos Tos enfermos estén @ racion entera, suposicion que no s exacla
loda vez que pasan de 1.000 hospitalidades & media racion, y otras fantas i
sopa y dieta, las cuales por tomar menor cantidad de alimentos disminuye en
la misma proporcion la cantidsd de sal necesaria para sazonarlo, de modo que
si saciramos la proporcion, veriamos que se aproxima a 30 gramos la que se
figura por cada racion.

Hemos dicho en otro Ingar que un individoo sano expele diariamente por
los diyersos emunlorios unos 14 gramos de sal; que con los alimentos ordina-
rios, pan, carne, patalas, vino, agua, efe., recibe proximamente un gramo, y
que la canlidad que debe anadirse 4 la alimentacion debe ser de 13 gramos; si
lenemos en cuenta que el régimen de los enfermos y convalecientes. nunca es
tan excitante como el de las personas en perfeclo estado fisiologico y que son
muchos ]ns_mﬂ‘m'nm.s que estan & media racion y & dieta, por lo cual creemos
(que la cantidad maxima de sal que pudiera tolerarse en las cuenfas de viveres
debiera ser de 12gramos por estancia, y nunea los 26711 que figuran en el hos-
pital de Madurid.

Se dira por aquéllos que miran estas ¢osas eon la indiferencia propia de los
que nuyen de todo trabajo, que un exeeso de 14 gramos por plaza, dado el in-
fimo precio que la sal liene en el mercado (en el hospital de Madrid se paga
a 0,18 pesetas el kilo), no merece ocuparse de ello; pero 4 los que asi discu-
rran les dirémos que en dicho hospital y en el expresado mes se ha causado por
dicho concepto un gasto inmolivado de 33°70 peselas; y si se tiene en cuenia
que en el afio econdmico de 1881 4 82 se han caunsado en ¢l referido hospilal
212.801 estancias, resulla que ha figurado de mas un consumo en nimeros re-
dondos de des mil kilogramos de sal, que al precio de 48 céntimos importan
360 pesetas. Y como se observa idénlico exeeso en los demas hospitales milita-
res de la Peninsula, en los cuales las estancias causadas durante el afio de 1884
han sido 1.253.615, se sigue que se han consumido 6.406 kilogramos de sal
mias de la necesaria, que importan 1133'08 peselas.

Véase , pues, ¢omo siendo el hecho en siinsiguificanle considerado aisla-
damente por estancia, aleanza cierla importancia juzgado en conjunto. Hay
lantos casos de indole semejante en el servicio de hospilales; al estudiar eon
detenimiento los pequenos delalles de estos establecimientos se observan tantas
goteras, que si Hegaran & ser conoeidos con toda exactitud veriamos importan
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un crecido namero de miles de duros al ano perdidos para el Estado, y lo que es
peor, sin ventaja para la asistencia del militar enfermo. Y decimos sin ventaja,
por no afirmar que es en perjuicio, caso de darles la expresada canlidad de
sal , pues sabido es de todos que el uso inmoderado de dicho condimento causa
4 la larga la viciacion de la sangre y una alleracion nulrvitiva andloga al es-
corbuto.

Por el contrario, tomada en proporciones regulares es favorakle, como he-
mos dicho . al nutrimento del hombre ; es el mejor estimulante de las funciones
digestivas en la dispepsia alonica y accidentes secundarios; uno de los excitan-
les generales mas atiles en las afecciones de debilidad, anemia , clorosis, esero-
fulismo y tuberculosis, asi como de gran utilidad en la diabefes sacarina y
albuminosa, sin que se conozea un solo caso en gue eslé contraindicada,

(Se conlinuard.)
— A S

PARTE OFICIAL.

MixistErR10 DE LA Gusrra.—Exemo. Sr.: — No estando pre-
vistos ni determinados los anxilios de marcha que deben pereibir
los Oficiales generales que prestan sus servicios en los Ejercitos
de Ultramar cuando vienen 4 la Peninsula temporalmente en uso
de Real licencia: cuyaomision esorigen de repetidas reclama-
ciones y de dudas que conviene aclarar para que tan respetable
clase no se considere perjudicada, con relacion a los Oficiales
particulares que tienen sefialados, desde Coronel 4 Alférez in-
clusive , los auxilios que han de facilitarseles en la situacion de
licencia : Considerando que si bien aquéllos perciben sus sneldos
en otra forma que los demas individuos del Ejército, puesto que
éstos devengan el mes completo el dia que pasan la revista de
Comisario; miéntras que & los Oficiales Generales se les acredita
s6lo por los dias que han permanecido en cada situacion; este sis-
tema no puede servir de inconveniente para que se les deje de
abonar analogos auxilios | sin que éstos deban regularse tampoco
por los dias que dure la navegacion , porque aparte de que no
serian suficientes para atender 4 los gastos del viaje, al venir a
disfrutar de licencia temporal , no son por eso baja definitiva en
sus destinos 6 situaciones , tinico caso en que procede el ajuste
por dias; y Considerando de suma conveniencia seguir, en cuanto
sea posible, Ia misma regla establecida para los Jefes y Oficiales,
con lo cual , & la vez que se consigue armonizar lo legislado , se
hace mas facil su aplicacion é inteligencia; el Rey (Q. D. G.) oido
el parecer del Director general de Administracion Militar y el de
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la Seccion de Guerra y Marina del Consejo de Estado , se ha ser—
vido resolver que, & partir de esta fecha , se faciliten & los refe-
ridos Oficiales generales de todas armas y cuerpos especiales y
sus asimilados, como gastos de viaje y de marcha, cuando se les
conceda Real licencia por enfermos para la Peninsula 6 el extran-
jero, dos pagas & los procedentesde Ameéricay tres 4 los de Fi-
lipinas, & razon de cuatro quintos del sueldo de Ultramar que
disfruten , segun el destino 6 situacion del cuartel que tengan en
aquellos Ejércitos, con cargo 4 los haberes de los meses subsi-
guientes al en que verifiqnen el embarque, con arreglo & lo pre-
venido en el articulo 17 de las instrucciones para la concesion de
licencias temporales & Jefes y Oficiales, aprobadas en 1.” de Mayo
de 1867, en la 6rden circular de 19 de Octubre de 1874 y en ana-
logia tambien con lo resuelto en la de 1." de Enero de 1876 para
los mismos Oficiales generales que son destinados & aquellos
Ejércitos del de la Peninsula; en el concepto de que no tendran
derecho 4 estos auxilios de marcha los que pasen & disfrutar Real
licencia para asuntos propios 6 particulares, por no tenerlo tam-
poco en este caso los Jefesy Oficiales & quienes para este efecto
se les equipara.—De Real 6rden lo digod V. E. para su conoci-
miento y efectos consignientes. Dios guarde 4 V. E. muchos afios,.
—Madrid 26 de Agosto de 1882.— Campos.— Sr. Director general
de Sanidad Militar.—Es copia.

MivisTerio DE LA Guerra.—Nuamero 24 — Exemo. Sr.: —El
Sr. Ministro de la Guerra dice hoy al Director general de Admi-
nistracion Militar lo que sigue:—«En vista de la comunicacion
de V. E. de 26 de Setiembre préoximo pasado, consultando 4 este
Ministerio si procede la suspension dispuesta por la Intendencia
Militar de este Distrito del abono de una peseta diaria mandada
suministrar por Real 6rden de 22 de Agosto del aflo présimo
pasado 4 D. Alejandro Chacel Berasategui, Teniente Auditor de
Guerra de tercera clase que fué procesado y preso en las Militares
de S. Francisco de esta Corte, toda vez que sin terminar el pro-
cedimiento 4 que estd sujefo, ha sido decretada su excarcalacion;
el Rey (Q. D. G.) de conformidad con lo expuesto por V. E. en su
mencionado escrito, ha tenido & bien declarar, que no teniendo
otro objeto el socorro de que se trata que el de facilitar al intere-
sado el auxilio que estd prevenido para atender 4 su manutencion
como 4 todo Jefe &t Oficial preso militarmente sin goce de sueldo
ni medios conocidos de subsistencia; procede la suspension del
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indicado abono, puesto que ya en libertad puede procurarse otros
recursos, sirviendo este caso de regla general para olros ani-
logos que en lo sucesivo puedan presentarse.» —De Real 6rden,
comunicada por dicho Sr. Ministro, lo traslado a4 V. E. para su
conocimiento. Dios gnarde 4 V. E. muchos afos.—Madrid 17 de
Octubre de 1882.— El Subsecretario, /Fructuoso de Miguel.—
Sr. Director general de Sanidad Militar,

MinisTERIO DE LA GUERRA, —Naim. 7.—Cirewlar.—Exemo, Sr.:
—Con motivo de la propuesta reglamentaria de ascensos formula-
da por la Direccion general de la Guardia Civil, correspondiente al
mes actual , para la provision de las vacantes ocurridas en aquel
Institnto durante el anterior , se ha notado que para cubrir la del
Alférez que resulta por retiro forzoso de D. Francisco Iriaza y Ma-
rin , que cumplié la edad prefijada para obtenerlo el dia 12 de Se-
tiembre ultimo , se consulta al Sargento primero niimero 1 en la
escala de su clase , D. Miguel Saballs y Vidiella, al cual le corres-
ponde & su vez el retiro por edad el dia 25 del mismo mes ; y como
quiera que de asignarle la antigiiedad en el ascenso el dia 1.° del
presente Octubre, segun expresa la observacion tercera del formu=
lario que acompaiia & la Real érden de 31 de Octubre de 1867 , no
habria lugar 4 dicho ascenso , puesto que al sargento Saballs le
corresponde el retiro con anterioridad , siendo por otra parte de
estricta justicia que el interesado obtenga el empleo & que ftiene
derecho con arreglo al Reglamento de ascensos de 31 de Agosto
de 1866 ; S. M. el Rey (Q. D. G.), & fin de que tanto en este caso
como en cualguiera otro, no haya lugar 4 diferentes interpreta-
ciones ni procedimientos , y se sujeten éstos en asunto tan impor-
tante 4 una regla fija para todas las armas é institutos , ha tenido
4 bien disponer que en lo sucesivo se observe como fnica regla
para asignar la antigiiedad que corresponde & los que asciendan
en vacante reglamentaria , lo prevenido en el articulo 14 del cita-
do Reglamento de ascensos de 31 de Agosto de 1866, 6 sea la del
dia siguiente al en que ocurra la vacante , cualquiera que sea la
fecha de la propuesta y la de la aprobacion , si en ésta no se pre—
viniese otra cosa , quedando modificada en esta sola parte la ya ci-
tada observacion tercera del formulario que se acompaiaba 4 la
Real 6rden de 31 de Octubre de 1867.— De Real 6rden lo digo
a4 V. E, para su conocimiento y efectos correspondientes. Dios
guarde 4 V. E. muchos afos.— Madrid 17 de Octubre de 1882, —
Campos.— Sr. Director general de Sanidad militar,
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MinisTERIO DE LA GuerrA,—Exemo. Sr.-—El Sr. Ministro de la
Guerra dice hoy al Inspector general de Carabineros lo siguiente:
He dado cuenta al Rey (Q. D. G.) de la comunicacion de V. E.,
fecha 13 del actual, en la que participa & este Ministerio que con
fecha 28 de Setiembre wltimo impuso quince dias de arresto al Al-
férez del Cuerpo de su cargo D. Francisco Gonzalez Pérez , por
no haberse presentado en la Comandancia de Huesca 4 que perte-
nece , segun manifesté el Jefe de la misma , al terminar los dos
meses de licencia por enfermo , que le fueron concedidos para la
provincia de Cadiz , y consulta si debe sostener el correctivo im-
puesto , una vez que por Real érden de 7 del actual, le han sido
concedidos & este Oficial dos meses de préroga 4 la mencionada li-
cencia, cuya peticion hizo por conducto del Capitan general de Ara-
oon, solicitando de V. E. al propio tiempo se dicte nna medida a fin
de que, las prérogas de las licencias que soliciten los Jefes y Oficia-
les de ese Instituto, se hagan por conducto de esa Inspeccion gene-
ral; y S. M. en vista de que las instancias en solicitud de licencia
por enfermo promovidas por los Jefes y Oficiales de Carabineros,
sean cursadas por esa Inspeccion, y teniendo en cuenta que el Ins-
pector general del Cuerpo es quien ésla en aptitud de informar 4
gste Ministerio sobre las necesidades del servicio del mismo, asi co-
mo de los antecedentes del Oficial que lo solicite, ha tenido & bien
resolver que en lo sucesivo las peticiones de prérogas de licencias
por enfermo se cursen por la misma autoridad que cursé las de li-
cencia, siendo al propio tiempo la voluntad de S. M. se mantenga
el correctivo impuesto al Alférez D. Francisco Gonzilez Pérez, que
debera sufrir tan pronto termine la proroga concedida , en aten-
cion 4 que este Oficial no se present6 en su puesto, ni dié cuenta
de su persona cuando debié hacerlo.—De Real 6rden , comunicada
por dicho Sr. Ministro, lo traslado 4 V. E. para su conocimiento.
Dios guarde 4 V. E. muchos afios.—Madrid 29 de Octubre de 1882.
—El Subsecretario , Fructuoso de Miguel.— Sr. Director general
de Sanidad militar.

MvisTERIO DE LA GuERRA.— Excmo. Sr.:— El Sr. Ministro de
la Guerra dice hoy al Director general de Administracion mi-
litar lo que sigue: — He dado cuenta al Rey (Q. D. G.) de la co-
municacion de V. K. fecha 7 de Octubre anterior, en la quecon-
sulta 4 este Ministerio acerca de la forma en que procede seguirse
abonando la correspondiente gratificacion de bafios al Sargento
segundo del Regimiento Infanteria de Zaragoza Ubaldo Gutiérrez,
‘el enal tuvonecesidad de continuar, segun prescripcion facultativa,
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en el Establecimiento balneario de Fitero, en tanto que los de-
mas individuos de la misma partida, debian regresar & sus Cuer-
pos por haber tomado los que eran indispensables.—Visto que ni
en el Reglamento especial de baifios de 22 de Junio de 1866, nien
ninguna otra disposicion anterior, se ha previsto el caso excep-
cional y poco frecuente de que nn individuo tenga que continuar
en el uso de bafios 6 aguas medicinales por més tiempo del fijado
4 los del resto de la partida , los cuales deben volver & sus Cuerpos
con el Oficial comisionado al efecto, una vez terminado el tra-
tamiento que se les prescribi6; y dun cuando la Real 6rden de
11 de Marzo de 1868 previene que sea un Oficial del Ejéreito
quien haga los abonos y rindala cuenta;en la necesidad de bus-
car un medio que armonice el interes del Estado con la debida
asistencia del militar enfermo , sin que el presupuesto se perju-
dique y se cumpla la prescrvipcion facultativa; S. M., de acuerdo
con lo que V. E. propone, se ha dignado sancionar como acep-
table Ja solucion del Intendente de Navarra, para que el individuo
de que se trata fuese socorrido por el Alcalde de Fitero , como
tal Dahista, con los fondos que al objeto entregase el Oficial
comisionado de la fuerza , sifviendo esta medida de regla general
para los casos analogos que pueden presentarse, y entendiéndose
que la rendicion de cuentas por parte del mencionado Oficial,
debera tener lugar dentre de los veinte dias siguientes al en que
regrese el 1ltimo bafiista, puesto que una de las cantidades de
data ha de ser el reintegro de la suma sobrante de lo que se le
haya anticipado para la referida atencion de bafios. — Lo que de
Real 6rden , comunicada por dicho Sr. Ministro, traslado 4 V. E.
para su conocimiento y efectos consiguientes. Dios guarde a V. E.
muchos afios.— Madrid 3 de Noviembte de 1882.—El Subsecreta-
rio, Fructuoso de Miguel.—Sr. Director general de Sanidad Militar.

Real érden de 10 de Octubre de 1882. Disponiendo que 4 su
regreso 4 la Peninsula conserve como parsonal los empleos de pri-
mero y de Mayor que disfrutaba en la Isla de Cuba el Médico se~
gnndo D. Saturnino Licas y Carro.

Id. de 31 deid. Concediendo el retiro definitivo, con uso de
uniforme, al Médico primero D. Raimundo Prieto y Celada.

Id. de 6 de Noviembre de id. Otorgando relief y abono de las
pagas de los meses de Enero y Febrero del afio actual , al Médico
segundo D. Juan Fernandez Huici.

Id. de id. Aprobando que el Capitan general de Cuba haya
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concedido dos meses de préroga & la licencia que por enfermo dis-
fruta en los Estados-Unidos el Médico mayor D. Servando Terron
y Calvo.

R. O. de 8de Noviembre de 1882. Resolviendo que los Farma-
céuticos primeros D. Severo Gémez Portillo y Palomino y D. Ne-
mesio Diaz y Valpuesta, ocupen los puestos que en el escalafon les
corresponden con arreglo al numero de puntos de censura que ob=
tuvieron en las oposiciones para su ingreso en el Cuerpo.

Id. de id. Concediendo el abono de pasaje & Canarias al Médi-
co primero D. José Pifiol y Ginestd , y su familia.

Id. de 18 de id. Otorgando dos meses de licencia por enfermo
para Madrid, al Médico segundo D. Luis Sénchez y Fernandez.

Id. de id. Id. un mes de préroga 4 la licencia que por enfermo
disfruta en Madeid , al Farmacéutico D. Julian Fernandez Trelles
y Romo.

Id. de id. [d. dos meses de segunda préroga 4 la licencia que
por enfermo disfruta en la Peninsula, al Médico primero del Ejér-
cito de Cuba D. Teodoro Baraya y Aréstegui.

Id. de id. Id. un afio de reemplazo por enfermo para Madrid,
al Médico mayor D. Valentin Sanchez y Garcia.

Id. de 14 de id. Aprobando el nombramiento hecho por el
Capitan general de Burgos del Médico civil D. Manuel Valdivieso,
para la asistencia de las fuerzas destacadas en Miranda de Ebro.

Id. de id. Creando dos plazas de Médicos primeros para even-
tualidades del servicio en la plaza de Céuta.

Id. de 17 de id. Autorizando al Farmacéutico segundo D. Ro-
geliv Moyano para presentarse 4 concurso de una piaza de Farma-
céutico de S. Carlos del Departamento de Cadiz.

Id. de 20 de id. Promoviendo al empleo de Subinspector de
primera clase de Ultramar, con destino al Ejército de Filipinas, al
que lo es de segunda en la Peninsula D. Félix Bueno y Chicoy.

Id. de id. Aprobando que el Médico segundo procedente de
Cuba D. Francisco Llorca y Lépez, conserve como personal en la
Peninsula el empleo de primero y grado de Mayor.

Id. de id. Otorgando dos meses de licencia por enfermo para
Segovia, al Médico segundo D. José Garcia Moreno.

Id. de id. Promoviendo al empleo de Médico mayor con destino
de Director del Hospital Militar de Badajoz, al primero mas anti-
guo D. Ezequiel Abente y Lago.

Id. de 21 de id. Desestimando instancia del Subinspector Mé-
dico de segunda de la Isla de Cuba D. Antonio Pardifias y Marti-
nez, en suplica de que se le considere como abono de tiempo en
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Ultramar, desde la fecha en que se embarcé para aquellos dominios.

R. 0. de 21 de Noviembre de 1882. Desestimando instancia del
Médico primero de Ultramar D. Enrique Alonso y Aréchaga, en su-
plica de pasar & situacion de supernumerario sin sueldo en la Isla
de Cuba.

Id. de 23 de id. Disponiendo se abone el sueldo por entero al
Médico primero D. Clemente Senac y Vicente darante los dos me-
ses que actud en las operaciones de quintas de Teruel.

Id. de 6 de id. Postergando para el ascenso al Ayudante de
tercera clase de la Brigada Sanitaria D. Pedro Camon y Ros.

Disposiciones de Ia Direccion general.

Han sido destinados : Tos Médicos primeros D. Eliodoro Arias
Gago y Blanco , al Hospital militar de Sevilla; D. Jer6nimo Pé-
rez y Ortiz, al Regimiento de Caballeria de Villarrobledo ; don
Julio Diaz y dela 0. , al Batallon de Cazadores de Cindad-Rodri-
go ; D. Eustasio Masid y del Hoyo 4 situacion de reemplazo en
Melilla; D. Ramon Folgueras y Hernan , al Batallon Disciplinario
de Melilla; D. Dimas Corral y Aller, al segando Batallon del
cuarto Regimiento Artilleria 4 pié; D. Lorenzo Aicart y Lopez,
para eventualidades del servicio en la plaza de Céuta ; D. Manuel
(G6mez Florio, al Hospital militar de Madrid ; D. Marcelino Serra-
no y Moro , al Batallon Reserva de Arcos; D. Genaro Bermudez y
Rorfrig'uez , al primer Batallon del quinto Regimiento Artilleria &
pié; D. Jaime Bach y Cortadellas, al Regimiento de Caballeria
del Principe; D. Manuel Rabadan y Arjona, para eventnalidades
del servicio en la plaza de Céuta; y los Médicos segundos don
Emilio Crespo y Garcia de Tejada , al segundo Batallon del Regi-
miento Infanteria de Saboya; D. Eduardo Pina y Souza , al pri=
mer Batallon del Regimiento Infanteria de Soria; D. Pablo Va—
llescas y Erra , al Hospital militar de Chafarinas ; D. Pedro Leon
y Jiménez , al Hospital militar de Sevilla; y D. Damian Farifias
v Tabares, al primer Batallon del Regimiento Infanteria de Anda-
lncia.

VARIEDADES.

" Los Jefes y Oficiales de la Seccion de Farmacia que prestan
sus servicios en la Isla de Cuba, deseando contribuir por su parte
al meéjor éxito de la Exposicion Farmacéutica Espafiola, han
creado un premio de 1250 pesetas para recompensar la memoria
0 escrito original que se presente al concurso y proporcione ma-
yores adelantos & la ensefianza de la Farmacia, 6 en su defecto
para premiar algun servicio profesional distinguido , al que no se
haya destinado recompensa.
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