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LA SANIDAD MILITAR

EN

LA EXPOSICION DE 1889

(Impresiones de viaje trazadas 4 vuela pluma.)

II

Hube de interrumpir el relato de mis impresiones (1) cuando daba
cuenta de lo que & mi mente ocurriera, al examinar los exhibidos
trenes sanitarios permanentes. Decia, que poseer tales medios de
rapido transporte de heridos y enfermos, en niimero suficiente pa-
ra llenar con desahogo todos los fines propuestos, seria alcanzar
lo perfecto en esta parte de servicio sanitario, pero que la realiza~
cion de tan bello ideal era dificil si no imposible.

Este criterio no sélo es mio, sino que prevalecié en el Congreso
de Viena de 1873, y en el Internacional del Servicio médico de los
Ejércitos, celebrado en Paris en 1878. Durante el primero palpi-
taba, vivo aun, el recuerdo de reciente campaiia, timbre de gloria
para la Sanidad Militar alemana; dolorosisimo calvario para la
francesa, que sinti6 caer cual plomo derretido sobre el sentimien-
to patrio, ulcerado por aquel gran desastre, horrores cuyos medios
de atenuacion plenamente concebia, impotente para plantearlos;
ospantosa ¢ indebida hecatombe que, aunque igual 6 parecida en
anteriores guerras, cay6 entonces en pronto olvido; su memoria,
ahogada por los gozosos himnos del triunfo, cuya falta, en la de-
rrota, puso en relieve lo presente, reavivandose el recuerdo de lo
pasado, y asi, robustecida la predispuesta opinion, de tamaiio mal
surgi6 una nueva era para la institucién Sanitaria Militar en
F'rancia, fuente de bien para aquel pais y para aquel ejéreito.

Permitaseme esta digresion, natural por otra parte, cuando se
intenta referir impresiones recibidas.

(1) Véase el nfmero 50.
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En el primero de los congresos precitados declarése superflua v
dispendiosa la conservacién en paz de los trenes sanitarios, & pe-
sar del poco tiempo transcurrido desde que Alemania habia dis
persado por todo el territorio de la Confederacion, 40.000 enfer-
mos y heridos en 36 trenes, diez de ellos permanentes. Se optd
por aconsejar & los Gobiernos una legislacién en el ramo de ferro-
carriles, por la cual se obligase 4 las Compafiias & tener suficiente
numero de vehiculos aptos para el transporte de heridos y en-
fermos.

Mas explicito el congreso de Paris, apoyandose en la poca utili-
dad de un medio que, sobre ser muy cosfoso, es siempre insufi-
ciente, acordd informar en contra de la construccién de ftrenes
sanitarios permanentes, encareciendo la necesidad de que todas
las Compaiias tuvieran dispuestos sus vagones de carga de un
modo tal, que rapida y ficilmente pudieran ser habilitados para
conducir enfermos durante una campaiia, debiendo introducir en
aquellos vehiculos ligeras modificaciones, encaminadas 4 facilitar
la transformacién, y quedando & cargo de los Gobiernos tener
aprontado el material mévil necesario al objeto.

Si los representantes de las mds ricas y potentes naciones de
Europa asi opinaron, nosotros, cuyas miras debemos exculsiva-
mente dirigir hacia lo mis prictico y conveniente para nuestro
paig, y que ni siquiera soﬁamo; en la realizacién de lo que por po-
bres no podemos, y que tampoco nos imponen ni nuestra geografia
ni nuestra politica; gracias que, andando el tiempo y fuerza de
insistir, logremos formar la opini6n, para que se vaya allegando
lo conducente & poder, en un momento dado, improvisar trenes
sanitarios 4 medida que nuestro exiguo erario lo permita.

Estas consideraciones acudieron & mi mente al fijar la vista en
el material expuesto junto al pabellon del Ministerio de la Guerra
en la Explanada de los Invdlidos, y ellas hicieron que mi atencion
se concentrase en exclusivo intento de conocer lo que se hubiese -
practicado tocante al perfeccionamiento en los medios de impro-
visar; tomando para ello, como punto de partida y comparacién,
el estado del asunto cuando la Exposicién de objetos de medicina,
higiene y salvamento en Bruselas en 1876, y la Universal de Pa-
ris de 1878.

Adverti, desde luego, que el examen de lo actual debia limitar—
se & lo que en Francia se ha hecho, foda vez que, entre las gran—
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des potencias militares de Kuropa, ninguna ha presentado su
material de guerra en la Exposicién, no habiendo concurrido
oficialmente: tan sélo ayudando los (fobiernos, mas 6 menos 4 la
particular iniciativa,

En las anteriores citadas Exposiciones, sobre todo en la de Bru-
selas, figuraron diversos medios para convertir en vagones sanita-
rios los ordinarios. Resefiaré & la ligera los principales, para que
luego, al ocuparme de lo que Francia hoy presenta, se pueda
apreciar el estado en que se halla la solucién del problema. Com-
prende éste dos extremos:

Acomodada colocacion de los pacientes en los veldculos.

Disposicion de éstvs, de manera gue puedan recibir con pronti—
lud y facilidad las modificaciones necesarias para sw aereacion,
ealefaccion y @ lo expedito del servicio.

Para procurar lo primero, biiscose principalmente el modo de
evitar los efectos de la trepidacién y naturales oscilaciones en las
camillas suspendidas, procurando ademds, el aprovechamiento del
local para colocar el mayor niumero posible de enfermos, sin obs-
truir la libre circulacion, por los intervalos, indispensable para la
buena asistencia.

El sistema de Mundy, consistente en camas fijas que, por sus
pies de hierro forjado, descansan en el suelo con el intermedio de
un mullido, lo hemos visto aplicado en los trenes sanitarios perma-
nentes. Sin evitar del todo los efectos de la trepidacion, este pro-
ceder tiene la contra de no permitir mis que un namero reducido
de lechos en cada compartimiento.

Debiendo optar, pues, por la suspension, si conseguirse quiere
todo lo més arriba dicho, trataré de recordar lo principal entre lo
mucho ideado para el objeto.

Lo mas primitivo es el doble gancho de resorte de M. Leon Le-
fort, compuesto de una parte que se adapta & las paredes del va-
g6n, y otra eldstica, de resorte espiral, cuyo extremo céneavo
recibe las varas de las camillas; sistema que no evita el movimien-
to oscilatorio.

Siguele en lo sencillo el hamburgués, que consiste en colgan-
tes sujetos, por medio de ulas metilicas, 4 los techos; loque tam-
poco contrarresta las oscilaciones y requiere mucha resistencia
por parte de las tablas, y distancias muy calculadas para no
comprometer la seguridad.
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El Ministerio de la Guerra prusiano presenté en la Exposicion
de Bruselas un sistema de suspensién, que consistia en garfios en
forma de tenaza, fuertemente adheridos al techo, y provistos de
un resorte espiral, parecido 4 los muelles empleados en los asientos
de los sillones, que sostenia las camillas, las cuales se hallaban
ademés sujetas 4 las paredes por cuerdas y correas. Una tabla sa—
liente 4 los lados de los vagones, dando mayor anchura 4 la fila
inferior de las camillas, facilitaba la asistencia de los enfermos
colocados en la superior.

No me detendré en detallar el sistema del general ruso Zava-
dwsky; por cuanto es ya conocido entre nosotros por haberse pues-
to en practica durante las postrimerias de nuestra tltima guerra
civil, en el Norte; debiendo existir enel Parque sanitario el material
que entonces se aplicé & los vagones de mercancias. Combinacion
de barras de madera y cuerdas, y asegurado el aparato 4 las pare-
des por medio de ganchos y al suelo por correas con hebillas, se
improvisa ficilmente, y con rapidez se aplica, por lo sencillo de Jos
medios que se emplean; pero conceptio escasa la seguridad que
ofrece, porque acumulada en el suelo de log vagones de mercan-
cias toda la fuerza de resistencia, las tablas que constituyen sus
paredes y cubiertas no poseen la suficiente para soportar la gravi-
tacion de grandes pesos. Ademds, las correas que para producir la
estabilidad del aparato, van desde su extremo inferior al suelo, han
de dificultar lo expedito del paso, y, finalmente, estd probado que
la suspensién por medio de cuerdas es impotente para amortiguar
las sacudidas, produciéndose en los grandestraumatismos de las ex-
tremidades inferiores y amputados, segtin consigna M. Legouest,
repetidas y forzadas distensiones, que dan lugar 4 que se escapen
los puntos de sutura, dislacerando los tejidos, y 4 la salida de las
extremidades de los huesos al través de los mufiones.

Otro de los sistemas presentados en las anteriores Exposiciones,
fué el de Meyer. En éste, el techo de los vagones se refuerza con
cuatro tablas & &l unidag en sentido transversal, por medio de es-
carpias de tornillo que fienen en su parte superior saliente tres
anillos de cautchuc, entre ellos interpuesta una ldmina circular, y
en la inferior el gancho que recibe los lechos. De cada cuatro es-
carpias se desprenden verticalmente otras tantas cuerdas de cinia-
mo (ue mantienen en suspensién tres camillas sobrepuestas, cuyos
brazos descansan sobre nudos corredizos que empalman las tres



—

piezas de que se compone cada una de las cuerdas; no colgando és-
tas en libertad, pues se hallan aseguradas & un anillo en el suelo,
por una correa con hebilla, para prowrar el grado de tension que
se desee.

Subsanada en este aparato la falta de resistencia, defecto de que
4 mi juicio adolece el Zavadwsky, tiene sobre éste la desventaja de
ser mas complicado, y la de ofrecer ain menos garantias la mate-
ria empleada con el ohjeto de suavizar la suspensién. El caut-
chue hace tiempo fué desechado en Alemania, porque la experien-
cia comprob6 sus malos resultados, por lo que influye la tempera-
tura en dicha gomaj; pues ni atin la volcanizada ofreceria condicio-
nes tan seguras de permanente elasticidad como las da el bien tem-
plado acero.

Respecto al segundo extremo del problema, 6 sea las modifica—
ciones que deben introducirse en los vagones ordinarios, nada he
visto en la Exposicién, lo que no es de extrafiar, por la circuns-
tancia de haber nuestros vecinos allende los Pirineos reglamenta-
do este servicio, pactando con las empresas de ferrocarriles bajo
las bases presentadas por la del O., y aprobadas por el Ministerio
de la Guerra, que en resumen consisten: en compromiso, por par-
te de las compaiiias, & tener dispuestos los vehiculos sanitarios &
los quince dias después del requerimiento, obligdndose asimismo
& rehabilitarlos una vez la necesidad concluida, todo mediante
una cantidad alzada, por via de resarcimiento de los gastos de
instalacién y pago de alquiler mientras el Gobierno se utilice de
aquel material. Resultado de esto ha sido que, de los 50.000 va-
gones de carga que proximamente existen en Francia, se hayan
reformado la mayor parte, asi los de seis grandes compaiias como
los del Estado, quedando tan s6lo un numero muy corto de los de
construccién muy antigua, cuya reforma va también & empren—
derse. :

Las principales modificaciones consisten en que con prontitud y
poco gasto puedan habilitarse para ser cargados por sus lados an-
terior y posterior, establecida asi ficilmente la eomunicacién, y
que en las paredes y techos puedan practicarse las aberturas ne-
cesarias para obtener ventilacién y calefaceitn, lo més dificil de
conseguir en vagones de mercancias que no sean de los destinados
al transporte de viveres y ganado. Todos los vehiculos asi dis-
puestos llevan placas indicadoras para la colocacion del material;



y de los diversos experimentos practicados ha resultado que la
instalacion completa se verifica en cinco 6 seis minutos por los in-
dividuos de la seccion de enfermeros, y que cuatro de éstog, colo-
cados en los puestos que tienen sefialados, instalan en diez minu-
tos, y en cada compartimiento, doce camillas con un hombre acos-
tado en cada una de ellas.

Veamos ahora lo que la Exposicion nos dice acerca de los re-
sultados que han dado los estudios hechos para perfeccionar el
material que debe adaptarse 4 los vagones, como sostén de los le-
chos en los que descansen los enfermos y heridos.

El sistema que hace algunos afios recibi6 sancion oficial, es el
que ide6 el difunto capitin de artilleria M. Bry. Se halla expues-
to, y consiste en colocar en cada medio vagén dos travesafios, si-
tuados paralelamente & una misma altura, pendientes por dobles
resortes con manguito de dos soportes, fijos & las paredes latera—
les para evitar los vaivenes y sujetos los travesafios por su parte
media al suelo, merced & dos correas. Sobre estos travesailos se
coloean tres camillas, contignas por sus lados, con su cabecera
mirando al fondo del vagén, y para que no resbalen sobre sus
apoyos, se ata con ofra correa la cabecera de cada camilla al tra-
vesafio sobre que descansa.

La compaiia del O. propuso el afio pasado una modificacién en
este aparato que, aprobada por el Ministerio de la Guerra y adop-
tada en el presente, figura muestra de ella en la Explanada de ios
Invilidos, y también en un dibujo expuesto en la tribuna de la
galeria de maquinas, clase 61.

Estriba la reforma en que los soportes se fijan 4 las paredes del
vagén por dos pernos; uno de ellos se introduce en el agujero de
la placa indicativa que llevan, como ya he dicho, fodos los vago-
nes, y el ofro en un orificio que se practica en el acto con un ber-
biqui, haciendo pasar la barrena por otro agujero, en el soporte,
el que mis convenga segin el tipo del vagén. La parte que co-
rresponde al travesafio de cabecera, lleva remachada una gufa ver-
tical, en la que penetra una armella de tornillo que puede intro-
ducirse, m4s 6 menos, en cada extremo de la traviesa.

De esta reforma resnlta: que las traviesas pueden servir en co-
ches més y menos anchos; que las armellas impiden se corran
aquéllas en sentido del plano horizontal, y que si se rompieran log
resortes, las anillas les suplirian para evitar la caida de los trave-
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safios y por ende de las camillas; éstas se colocan en igual forma
que el sistema Bry, pero metidos sus pies entre ambos travesafios,
con lo que el aparato queda enclavijado, y para mayor fijeza se
introduce cada pie de la cabecera en un estribo 6 asa de chapa,
resultando asi eliminadas todas las correas de afianzamiento. Ade-
mis, los travesanos se doblan, colocindolos en dos series super-
puestas, lo que permite colocar seis camillas en cada medio vagoén,
6 sean doce en uno.

Al lado del expuesto por la compaiiia del O., figura otro vagén
presentado por el doctor Boulomié, secretario general de la bené-
fica sociedad 7 Union des Femmes de Fraunce. El sistema viene &
ser el mismo de Bry, sin mas diferencia que, para formar el apa-
rato, emplea materiales no preparados, y que pueden encontrarse 4
la mano en todas partes, como cuerdas, troncos de madera en bru-
to, y hasta las camillas no son més que un compuesto de simples
froncos, perchas y sacos, 6 trozos de arpillera.

Por el sistema Bry se colocan las camillas en el sentido longitu-
dinal de las vagones, inmediatas unas & otras y casi en contacto,
lo que dificulta la expedita asistencia de los enfermos, esto aumen-
tado en la modificacion por la Compania del O., lo reglamentario
Loy, pues no solamente las camillas resultan yuxtapuestas, sino
ademas sobrepuestas. Se ha dicho que, suprimiendo la de en medio
en la serie superior, quedaba el inconveniente subsanado; pero basta
situarse en el centro de un vagoén, en el que se hallen montadas las
doce camillas en dos pisos, para convencerse de la ineficacia del
remedio.

Con el objeto de obviar la dificultad, el médico principal de se-
gunda clase M. Gavoy, jefe de las salas militares en el hospital
mixfo de Limoges, ha ideado un nuevo aparato, que se ve en un
medio vagén colocado & espaldas del pabellon del Ministerio de la
Guerra, denominado por el autor systéme azial.

Consiste en dos érboles, 6 columnas verticales de hierro para
cada medio vagén, terminados en su parte superior por una hor-
quilla que se fija por sus extremidades al techo merced 4 tornillos,
sujetado el pie de estas columnas al piso por medio de grapas.
Cada uno de los 4rboles tiene en su longitud fres pares de brazos
articulados que se doblan sobre el eje de la columna, 6 se abren,
quedando perpendiculares al mismo, y en sus extremos unas mues-
cas donde se colocan las varas de las camillas, Los #drboles se si-
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than en la linea media antero-posterior del vagén, 4 distancia uno
de otro, los de cada par, igual 4 la longitud del lienzo de las ca-
millas, 6 sea & la que hay entre la cabecera y el pie, quedando se-
paradas entre si las dos del centro del carruaje; y como la anchura
de éste es mayor & la doble de cada camilla, y éstas al estar colo-
cadas resultan yuxtapuestas, queda espacio suficiente para circular
entre ellas y las paredes del vagon.

En este proceder se advierte la novedad de no pesar el aparato
de suspensién directamente sobre las paredes 6 techos de los ve-
hiculos; pero tiene para mi dos graves inconvenientes: que es pre-
cisa una resistencia extraordinaria por parte de los ejes en los bra-
zos del drbol donde viene & gravitar todo el peso de las camillas, y
que los enfermos han de verse obligados 4 guardar constantemen-
te la posicién horizontal, impedidos de incorporarse por la insufi-
ciente distancia que para ello queda entre cada dos 6rdenes de ca-
millas.

Tal es el estado de la cuestion en Francia. En sus parques sani-
tarios existe almacenado material suficiente para poder con am-
plitud aplicar el sistema de Bry, material que va modificdndose en
el sentido propuesto por la compaiiia del Oeste.

Acerca del de Gavoy recay6 brillante informe, no s6lo del Comi-
té téenico de Sanidad Militar, sino también de laCompaiiia superior
de los caminos de hierro, y el asunto se halla hoy en el terreno ex-
perimental comparativo. Precisamente tres dias antes de mi llega-
da & Lyon, tuvo alli lugar un simulacro sanitario, como se prac-
tican en Alemania, Ausfria y en Inglaterra, en Aldershot, li-
mitado el que me ocupa al transporte de enfermos y heridos, por
medio de trenes improvisados,:para lo cual se figur6 crecido
namero de aquellos. La operacion se ejecut, por el cuerpo de Sa-
nidad Militar del 14.° cusrpo de ejército, de la manera mds rapida,
sin preparacion previa, por haberse dado la orden en las altas horas
de la noche, para comenzar el simulacro 4 la madrugada.

Es initil diga cudn vivamente senti no haber podido presenciar
aquel ejercicio.

¢Es aplicable 4 nuestro pais algo de lo que figura en este escri-
to? En caso afirmativo, y si al cabo ello se intentara, jqué medios
deberian emplearse para utilizar asi los carruajes de pasajeros como
los vagones de mercancias, teniendo en cuenta la clase de mate-
rial que poseen nuestras compafias?
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Intento comunicar el efecto, en mi dnimo producido, por lo que
he visto y observado; no discurrir sobre trenes sanitarios. No pa~
rezca, pues, extraio, que no me haya ocupado de lo que se hizo en
los Estados Unidos cuando la guerra separatista, esperando hasta
el fin de estos renglones, para rendir un debido tributo & aquel
gran pueblo iniciador de este sistema de evacuacion de heridos y
enfermos, maestro en todo lo que & Sanidad Militar atafie; ni que
no haya citado & Evans, cuyos escritos determinaron la adopeitn
de tal medio en las altimas guerras europeas; y pasado en silencio
los trabajos de Esmarch para introducir en Alemania las modifica-
ciones en el material de las Compafiias, segtin los principios que
habian presidido la organizacién de este servicio en América. Por
la razén antedicha no he creido deber mentar ninguno de los gran-
des trabajos que han visto la luz sobre la materia; como el oficial
del ministerio de la Guerra prusiano Anleitung zur Beforderung
Kranker wnd Vervundeter Militare auf Eisenbaknen: el debido al
Surgeon-General sir T. Longmore: 4 {reatise on the lransport of
sich and wounded lroope; y el de C. H. Bech, Studien iiber das
Litappen— Wesen-Nordlingen, 1872, ete., ete.

Simple narrador, pues, como he dicho, de lo visto no llevo
mas objeto que presenfar materia, jojald utilizable!, para que ma-
yores capacidades emprendan ulteriores y mds trascendentales tra-
bajos, apuntaré tan s6lo una breve idea.

Si futuras eventualidades nos obligasen algin dia 4 tener que
disponer medios rdpidos para diseminar heridos 6 enfermos, ni los
trayectos 4 recorrer habian de ser muy extensos, ni la probable
indole de nuestra guerra produciria tan considerable ntimero de
victimas como las de Crimea, Italia, ruso-turca y franco-alemana
produjeron.

Pasaron ya aquellos tiempos en que nuestras armas recorrian
vietoriosas la Europa, pesando sobre su politica con las glorias de
Cerifiola y Garellano, de Pavia y San Quintin. Organicemos,
pues, nuestros servicios en armonia con el modo de ser presente,
indicador de futuras contingencias, y partiendo de las sentadas
premisas, dirijamos nuestras miras al estudio de la manera de con-
venir con las empresas la paulatina modificacién de sus carruajes
para pasajeros y sus vagones de mercancias, hoy casi en su tota-
lidad inutiles para el objeto, & fin de que podamos, en su dia, dis—
poner de vehiculos aptos para ser transportados; debiendo tener
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en cuenta que, dado lo corto de los viajes, habrd de ser mucho
may or el nimero de enfermos 6 heridos que podran verificarlo
sentados, que el de los que necesariamente deban guardar la posi-
cién horizontal. Adquiramos siquiera un ejemplar, como modelo,
de cada uno de los mejores sistemas, y, finalmente, comencemos
4 practicar experimentos comparativos, 4 fin de ver cudl de ellos
ofrece mayores garantias para la mds perfecta acomodacion de
los dolientes que deben guardar lecho, en. vehiculos que por fuer-
za han de estar montados sobre muelles cuya resistencia se obtie-
ne en detrimento de su flexibilidad; problema, 4 mi ver, atin no
resuelto completamente.

Aqui debe concluir mi segunda jornada, pues largo es el cami-
no recorrido, y por su aridez el cansancio acrecentado. Emprende-

ré en breve la tarca, Dios mediante, sila aynda de mi memoria
no me falta.

Feprrico Innas,
Inspector Médieo.

— sy

PRENSA Y SOCIEDADES MEDICAS

Terapeutica racional de la fiebre amarilla.—1.a ¢rdni-
ca Médica Quirirgica de le Hubana publica en el niimero correspondiente
al mes de Septiembreiltimo un interesantisimo estudio aceren de la_febre
amarille, suserito por el ilustrado Médico militar D. Segundo Bellver,

Sinceramente lamentamos no poder reproducir integro el referido tra-
bajo cientifico, digno por muchos conceptos de que se fijeenél la atencion
de los pricticos; pero ya que por falta de espacio nos sen impogible repro-
ducir lag muy atinadas consideraciones que hace el Sr. Bellver regpecto de
la etiologia del tifus icterodes, consignaremos al menos, en las piginag de
la RevisTa, los parrafos culminantes del eitado artieulo, dedicados al tra-
tamiento que el autor conceptiia mig racional para combatir aquella do-
lencia.

¢«La primera parte del tratamiento—dice el 8. Bellver—Ila constituye el
lavado del tubo digestivo, y administro con este objeto 50 6 60 gramos de
sulfato de sosa en trescientos de agua ednlcorada; purgante que en gene-
ral es bien tolerado y va seguido prontamente de cuatro, seis, ocho 6 mas
deposiciones: ni una sola vez encontré la indicacion del emético (alimen-
tos en el estémago), razén por la que no hice de él uso: pasadas dos horas
doy un sello que contiene medio gramo de naftol 8 é igual eantidad de sa-
licilato de sosa, sello que se repite cada dos horas durante los dos primeros
dfas clinicos de la enfermedad; en el tercero, con inftérvalos de tres horas,
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sustituyendo el salicilato de sosa por el de bismuto, para comprobar si la
asepsia es completa, y el enarto, sila temperatura es normal 6 algunas dé-
cimns menos, los suspendo en absoluto, la convalecencia queda estableei-
da. Si la columna térmiea osecila entre los 37°,5 y 38°,5, un gello cada
geis horas, insistiendo en uno cada fres si se aproxima 6 pasa delos 39°,
dieta absoluta y limonadas cremorizadas frias durante los tres ¢ cunatro
dias de asepsia, estableciendo la alimentacion gradual segin las eircuns-
taneias, caldos con vino de Jerez, leche.... Como regla general es preferi-
ble y pradente insistir en el fratamiento antiséptico hasta el cuarto dia,
aunque el enfermo se encuentre al secundo en estado satisfactorio, que de-
jarse llevar de optimismos y suspenderla prematuramente: en lo primero
no hay ningtin peligro,lo Gltimo me consta que puede ser fatal al paciente,
como demostraré cuando haga un trabajo sintéfico de las setentas obser-
vaciones en que empleé el naftol, de las euales resultan sesenta y ocho cu-
raciones y dos defunciones, y de estas, una por falta de insistencia en el
tratamiento y otra por una impresién deprimente de dnimo, por impruden-
cin fandtico-temeraria determinada.

Cuando, & consecuencia de una agepsia tardia 6 incompleta, se ha de-
terminado la toxicemia intensa traduciéndose por parilisis de los vaso-
constrictores, gne induecen las lesiones funcionales y nufrifivas de todos
conocidas, la medicacién ténico-neurosténica y la exeito-motora, represen-
tadas con predileccion por la quina y la estrictina y ergotina, prestan ex-
celenfes servicios oportunamente manejadas, sin olvidar favorecer la eli-
minacién por la via que se coneeptiie maseonveniente; y sid pesar de fodos
los medios empleados, fal es la infoxicacidn gue se los juzgue impotentes
para vencerla y la muerte es el prondstico probable, todavia disponemos
de un recurso poderoso altamente cientifico é injustamente temido y re-
chazado, la trasfusién con deplecién previa, hasta el sincope, de sangre
humana, en buenas condiciones y en cantidad suficiente. ;No incita & ello
el ver enfermos que por los sintomas que acusan se deducen lesiones ex-
tensas de los érganos, que sin embargo deello se salvan, regresando répi-
damente esas lesiones y en cambio otros con menos manifestaciones locales
mueren? No es aventurado dedueir que nilas localizaciones son tan gra-
ves, ni de ellas principalmente depende la vida ¢ la muerte, sino de lesio-
nes de funeion de los centros nerviosos solicitadas por perturbacién trofi-
ca consecutiva 4 los cambios sufridos en la sangre por acciones quimicas
ejercidas por las ptomanias absorbidas, ¢ de dichas perturbaciones funcio-
nales que 4 su vez se reflejarian sobre el acto nutritive, por ellas deter-
minadag directamente sobre la cédula nerviosa: bajo eualquiera de estos
aspectos que se mire, la trasfusién no puede menos de fijar 1a atencidn de
los Médieos que tienen conciencia de su humanitario sacordocio y no se
dan por vencidos hasta apurar fodos log recursos. '

Datos clinicos sobre ia antisepsia médica.—A la ter-
minacién de un minucioso ¢ interesante estudio hecho por el profesor Pe-
tresco, médico militar rumano, acerca de los diversos microbios patdgenos
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y ¢l valor de los prinecipales antisépticos, expone el referido autor los
agentos terapéuticos que mejor resultado le han ofrecido en el tratamiento
de algunas enfermedades infecciosas.

He agui un resumen de las investigaciones llevadas 4 cabo por el doetor
Petresco en el Hogpital militar de Bucharest.

Fielre tifoidea.—Ha obtenido en ella los mejores resultados sometiendo
sistematicamente todos los enfermos al tratamienfo por el naftol § a la
dosis de 3 6 4 gramos al dia; en algunos casos ha tenido que repefir esta
misma dosis por la noche. '

Tubereulosis.—Desde hace dos anios trata todos los casos que se le pre-
sentan en la elinica, haciendo uso del aparato inhalador que presentd al
Congreso de Paris de 1888, y empleando la mixtura siguiente:

Enealiptalie st 20 gramos.
Esencia de frementina.......... 20 »
Cropuptmien Bier a1 el 20 »
Todoformo.......... AR S 5 decigramos.
Eter Buliirion. e v esmesisispes 5 gramos.

Disuélvase el iodoformo en el éter, y mézclese. Para inhalar en el espa-
cio de dos 6 tres dias.

Virueln d sarampion.—Administrando una eucharada de la solucidn de
Vau-Swieten por manana y tarde mientras dura la enfermedad, y repitien-
do tres veces al dia fricciones en todo el cuerpo ¢on una pomada compuesta
de azufre y cold-cream al 10 por 100, ha conseguido resultados muy lison-
jeros en dichas enfermedades, pues solo ha perdido el 6 por 100 de vario-
losos y el 3,5 por 100 de los enfermos de garampidn.

Erisipela. — Ha obtenido magnificos efectos desde el afio 1883, eon
el ugo del coledién fenicado (partes iguales de eolodién y glicerina y
el 2 por 100 de écido fénico). Con esta preparacién barniza varias
veces al dia las placas 6 regiones erigipilatosas.

Forunenlosis. — Desde que Verneunil demostrd 4 la Academia de Medi-
cina de Paris la aceidn curativa del fenol en la fornuculogis, Petresco
no ha empleado contra esta afeccidn mis que las soluciones tituladas de
dicido fénico (2,3 6 4 por 100}, y las resultados obtenidos han sido en ex-
tremo satisfactorios. Con las aplicaciones tdpicas, repetidas y prolongadag,
de las soluciones de fenol mis ¢ menog glicerinadas, ha combatido siem-
pre con éxito los forineulos ya desarrollados.

(Bull, gen. de Therap.)

-
* -

Paludismo: Tornasol.—Ha tenido ocasién de observar el doe-
tor I'{azafchlmfl’, en las comareas del Volga y el Cdueaso, que las clases
populares se sirven del tornasol para curar las fiebres paliidicas: cubren
una sidbana con hojas del Helinnlus annus, las rocian con cuajo y envuel-
ven con ello el cuerpo del enfermo durante una hora no mis cada dia,
hasta que la fiebre ha desaparecido..

Dicho autor emplea al interior la infusién de hojas y tallos frescos 6 de-
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secados de la mencionada planta, administrandola después de cineo diag
de preparacidn 4 la dosis de una copa por la mafiana, ofra 4 la tardey
ofra éla noche, cuando el enfermo es un adulto. Después de euatro 6 seig
dias de tratamiento, ha visto desaparecer, por este medio, fiebres que ha-
bian resistido durante meses enteros al uso de la quinina, el arsénico, el
hierro, el iodo, la electrizacién del bazo y otros agentes terapéuticos.
(Bull. gen. de Therap.)
*x

Dilatacion del esofago: laminaria.—M. Senator ha dado
# conocer una nueva aplicacidn de la Laminaria digitala, substancia que
buenos servicios presta en la dilatacién del cuello del itero y de los tra-
yeetos fistulosos.

Para dilatar las estrecheces del eséfago, se sirve de sondas provistas de
un vistago de laminaria, las enales deja algin tiempo en confacto con la
estrechez; la varilla de laminaria va sujeta 4 una sonda esofagica comiin,
y ademds estd atravesada en toda su longitud por un cordoncillo de seda,
destinado 4 salir por la boca durante el tiempo de la aplicacién. Para lle-
var ésta 4 cabo no hay que engrasar la sonda, sino humedecerla con agua
simplemente.

Al eabo de media hora se debe retirar la sonda, repitiendo la operacidn
en los dias sucesivos, dejando alguno en claro, cuando lo requiera la irri-
tacion de la mucosa.

El autor no ha empleado hasta ahora este procedimiento mas que en
estreclieces cancerosas, pero supone, con razén, que todavia habra de dar
mejores resultados en los casos de estrechez cicatricial.

(Sei. med.)
' :
Efectos del envenenamiento agudo y cronico por

15 Goca,ina.—z:mchowsky, de San Petersburgo, ha practicado dos se-
ries de experimentos con dicha substaneia. Iin la primera administraba
una dosis téxiea por la via hipodérmica (3 centigramos por kilogramo del
animal); en Ia segunda, la dosis era algo més de un quintuplo de la ante-
rior y se administraba durante seis dias consecutivos: y después de un
dia de descanso se empezaba otro septenario con dosis algo mayores, lle-
gando 4 veces hasta la novena semana,al fin de la cual se habian admi-
nistrado 3435 gramos.

Los efectos primitivos consistian en frecuencia de los latidos cardiacos,
pesadez de las extremidades, midriasis, sensibilidad infacta. Fsos fend-
menos eran mias pronunciados y duraderos i la dosis era mayor. Iin la
intoxicacidn aguda, la muerte se debe 4 la asfixia. En la erdnica se en-
contraban hiperemiados los centros nerviosos; las eélulas de la substanecia
gris medulares y de los ganglios cardiacos estaban degeneradas, asi como
también, aunque en menor proporeidn, las del bulbo ¢ higado y las fibras
cardiacas. El higado contenia glicégeno en abundancia. A veeces la lesidn
de los centros medulares consistia en atrofia y degeneracién hialina. En
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B508 cagos, ((ue correspondian & un curso prolongado de la intoxicacidn,
las fibras del corazdn estaban degeneradas en grasa, asi como sus gan-
glios y las eélulas del higado estaban atrofiadas. l.ag lesiones del sistema
vascular eran pronuneiadas, especialmente en la médula; sus tinicas ofre-
cian una abundante proliferacién y degeneracién hialina.

(Los Nuevos Remedios.)
!5*&'

Contribucion al estudio del gonococeus.—M, Schutz re-
fiere en la Minchener Medicinische Woehenschrift el sicuiente procedi-
miento empleado para el examen de dicho microbio.

Se coloca la preparacidn, dejindola durante cinco & diez minutos en una
golucién fria y filtrada de azul de metileno en agua fenicada al & por 100;
después se layva, se sumerge un instante en agua acidulada con 4cido acé-
tico (b gotas por 20 centimetros eibicos), y vuelve 4 lavarse en agua por
segunda vez.

El gonococceus aparece tefiido en azul, y quedan sin coloracion los de-
A8 Microorganismos.

Para colorear débil pero visiblemente las células, de pus y los nicleos,
puede someterse la preparacion & la accion de la safranina diluida en

agua.
(Journ. de Pharu. et de Chim.)

FORMULAS

S4
Manteca Tavailiog o e weies e e gl el o S0 ETEmos:
Ergotina. . . . T e AL m i I 2 et 81
Protocloruro de h ldmwnm . AT W S

M. Para aplicar dos veces al dia h(ﬁjru ld. regian unfcrma
En la psoriasis, pitiriasis y eczema.

(Gombaull.)
85
Bieloruro de mereurio. . . . . . . . . . B centigramos.
Fixtracto denprden . s ksl fast il e b s e 80 »
Cloroformo y creosotadd.. .. o o 4 o e s Jigramo:
Tintura concentrada de benjui. . . . TIPS g7

M. Para impregnar una bolita de algodon, quu se culom sobre la parte
afecta.

En la caries dentaria.
(Redard.)
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Licor de Van-Bwieten. . . . e o A0 gramos,
Solueidn normal de percloruro de hlerro e s e b 4 'y
OlpparodepoiBe it S bl i = | Al ey siiy 4 »
Alleohol'de:menta;.; o ap wiebad e e IR SRR O otas,
ORISR I S S e TR g Ea TR o RS

D. Para tomar una cucharada, como las de café, cada dos horas, diluida
en 60 gramos de agua azucarada,
In la fiebre tifoidea.
(Castillo. Huertas.)

87
Papaina, e srhietwn Al senat A ks oy
Hidronaftols & & L va o aub e eeie e a5 eentigramos
Acidoielorhudrico, <o W vls s e Beasss il Gipetass
RN SR B et e S R ] 2 A T O R
Apna destilada. . . . . el oo 4B »

M. Para pulverizaciones de madm en medm. hora.
En la difteria.

(Caldwell.)
88
Gllorotormoztin & st GRS s R s SR S aranoRS
Jarahe simple. . . . o S

M. Para tomarlo en tres dOblS 1gua1e8 con e] mterva]o de dos horas en-
fre ¢ da una de ellas. Una hora después de la tiltima dosis se administra-
rin 35 gramos de aceite de ricino.

In los casos de tenia,

( Thomson.)
89
Bromuro de rubidio y de amonio. . . . . . . .  6gramos.
Agua destilada.. . . . ST e A e e LU
Jarabe de corteza de naranpl 1130 o e S S PSR e

M. Para tomar de dos & seis eucharadas al dm.
‘n la epilepsia.
(Law/enauer.)

_—

VARIEDADES

Nos eseriben de Barcelona que ha fallecido en agquella provineia, con fo-
dos los sintomas de la rabia paralitica, un soldado del regimiento de Caba-
lleria de Mallorea, que fué mordido por un perro sospechoso, y sometido d
las inoculaciones llamadas preventivas, en el laboratorio del Dr. Ferrdn.

Este caso, unido 4 los muchos que ya registra la ciencia, y que con
frecuencia publican los periddicos de la profesion, no hacen mis que de-
mostrar de modo fehaciente lo que en varias oecasiones se ha dicho por
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Médicos eminentes de todos los paises @ propisito del método de Pasteur
para la profilaxis de la rabia, esto es: que asi como es dudoso que las ino-
culaciones eviten el desarrollo de la rabia fransmitida por el perro, es se-
guro que han oeasionado victimas por la accidn exclusiva del virus ribico
del conejo, empleado para la inoculacidn.

Desde que se publied en esta Ruvigra la Memoria eserita por los seno-
res Iispala y Alabern, comisionados de Real orden para el estudio de las
inoculaciones antirrdbicas en el Instituto Pasteur, dudamos que haya
en el Cuerpo de Sanidad Militar quien acoja, no ya con entusiasmo, sino
con benevolencia, las noticias con que los partidarios de la inoculacién
tratan de justificar el empleo de dicho procedimienfo. Y estamos tan con-
vencidos de la generalidad que tiene la opinién en este punto, que llega-
riamos 4 asegurar, siu temor de equivocarnos, que tantas cuantas veces se
quisiera oir el parecer del Cluerpo respecfo 4 dicho particular, otros tan-
tos informes desfavorables habian de eaer sobre las inoculaciones antirra-
bicas,

Por esto, y teniendo muy en cuenta los iracasos sufridos por Pasteur y
sus diseipulos, nadie podrd explicarse bien el hecho ocurrido con el solda-
do del regimiento de Mallorea ni el envio posterior al laboratorio de Bar-
celona de un sargento y un cabo de la compaiiia de Mar, que fueron mor-
didos en Ceuta por un perro Lilrdfoho.

Parece logico esperar que en vista de tales hechos, se dicte en breve una
disposicion que exima al Cuerpo de Sanidad Militar de todo género de
regponsabilidades en tan importante y delicado asunto.

***

Leemos en /! Progresso, de Turin, que el nimero de suicidas que anual-
mente corresponde 4 cada millén de habitantes, segin las iltimas estadis-
ticas de los diversos paises de Europa, es el siguiente: Dinamarca, 200; Sui-
73, 220; Alemania, 217; Noruega, 194; Austria Hungria, 174; Francia, 150;
BSueeia, 90; Inglaterra, 70; Bélgica, 70; Servia, 68; Rumania, 52; Holanda,
43; Turquia, 40; Italia, 37; Rusia, 31; Porfugal, 22, y Espafia, 18.

Publicaciones reeibidas y cuya remisién agradecemos 4 sus autores ¢
editores:

Annario de Medicina y Cirugia, revista semestral é internacional de
ciencias médicas, por los doctores Reboles y Campos y Garein Molinas.
Tomo IX, Iinero 4 Junio de 1880.—Ediror, D. C. Bailly-Bailliere.

Manual practico de enfermedades venéreas y sifiliticas, por el pro-
fesor Aquiles Breda; versidn espafiola por el doctor M. Carreras Sanchis.

Cuaderno 5.° y iltimo.—Robles y compariia, editores.

El arsénico como profilactico del tifo, por el doector Sawuel Morales.
Pereira, México, 1889,

Estudio terapéutico de los medicamentos modernos, por D. Federico
Gomez dela Made. Cuarta edicidon. Faseiculo 2.°

Revista de Terapéutica y Farmacia, periddico mensual de Fisica,
Quimica ¢ Historia Natural médicas, dirigido por el Dr. D. Angel de Larra
i Cerezo,

Establecimiento tipogrifico de Enrigue Jaramillo v C,', Cueva. 5 —Madrid,



