
--- 
Fa 4 d ~ e p s s ) ~ p , ~ ~ x ,  s88' 

~ .- 

a de1 ~ltrna ck Ia~saE~nas 
sa, e,~i qae se encaatQtkxe 

resiclenda al pexsm~d a s  ackuah~entd det,(ir~hd 
~!%D%B~Bs~o. erzas nnil$tares, ex fg~a  

Ia m&xiDy~ aprg+ngi& 
Los créditos autorizad 

. kinadas en Baleares cl,s cOkPrsbíj; 
iIft,acábn it,e cr&116- 

En kLa virtlld, de 6?sinformidsg 
con 1% prprnpueatn ek$tjQpa,da por 
Cortes E$pa%s?íolas, ~ 

precepavos inform 
vención (zencral y Conwjo de su~Jem@nto die crédito S+ qubrirá DISPONGO : 

Estado, favorables a fm otorga- 
miento. 

En su virtud, y de cokrfopmidsd 
'On la por las 
Cwt;os Española#, 

MSFONCO : 

Arkícnln primero, - So ccinc~j- 
.de un siaplemento de crédito de. 

millones quinientas pesa- 
. , 

en la forma determinada por e1 
articulo cuarenta y uno de kcz vi.. 
geni;~ xJ y ' ~ d ~ i ~ i ~ 1 : G ~ ~ i 6 , ~  p 
Contlbilidad b Iw. mdeida Pt-. 
bllca. Y 

aads.oa El PatVdo a traix~~a C'Q 

dioi~mbro c í ~  mil aoveciehtos cm- 
y cu3tro, 

. . FRANcJXCQ FnmCQ 

. S~tioulo  primera--^^ oolleeae 
txsi orQdIto oxtrssrdinmfo da. ~Tow 
miJlones eefscjentns n a v e  n k a y 
'0 i n 0 O mi% pesetas a, la geoeibn 
enarta Pr@r ato <. vig02 
de e)blit?aSeiones BB 10s U O P W ~ : ~ ~  
amentos twi,jgtopia 
del Ejúrcite'*, o a p Z t a 1 o ta i fcec~ 
"Gastu,.: íiivar~os'" ,1~tfc?a10 snfyua- 
da "Cubsiske~xo3as, hos~3lt;ttPl&deg, 
kmsportes, acusi"t;elw.mienf;o g ves- 



2< - g de enero de 1945 

d .  a~aw"teTadeiafio"~ concepto %di- 
&ct~aI 6033. destino sl. la adguisici5~ 
de mmtaa pax-? dotar de esfa pgw- 
da, g o ~ ~ ~ . s ^ i c s d o ,  a í'as f-ta.e1'zas que 
S= ca~caenkan ~e,itfipPesadas en las 

. zonas rno&taP~s~s del-Norte de Es- 
PBS~, Y fZae eorr*s~oncea1 ?$ ~~~ 
marta, ~ * t s  3* sexta =gio~es 
miBta~6s. 

PiPk iGI i i13  s e g ~ ~ d o .  El kpOx1tf 
CleP mencioaa60~ cc&dif;e7 exkaord 
~ a ~ . i u  se eabrisk ea la forma de- 

y ~~=~ - de la *g.~=fe F33- 
m i n ~ s t ~ a c i d ~ ~  Y C Q ~ ~ % . J G & ~  
IdrekenlFa P@bEea. 

Ekda 32 ~a-"do a 
& 6 a e ~ ~ b 3  de mil amCÍ 
ser~ts y castro. 

aapleineatos €38 w;<blXlt~ S et111~1rk 
en 1% forma. 6ets~minah por el 
arBcrrlo carneata y t3aa cTe Xa vtl 
gex-~? b y  ,de Abinistraeida g 
Coatabiliduii de 1% EactezlCfa Pú- 

en EX Par60 .a aelnta S f t  
de mil saveai@at;as cm- 

(Del 2% O. del .?&&do n&m. ,iJ 

- '  

, 
I IIJeB"NG0 : 

hrtfudo primororcs.--Se %un&clem ~tsntwa rn$ones cle pk-jnsnri, a rs- 8s n hierro ewrnicrn~. 1 a1 Pr@~itipueatiuto de gastos ea vlgqs z6n de euaka kilos de cebad y l AI csearw el %nem&ito CueP 



S D. O. n6m. 5 Q de enero de rws 3% S -. 
1 ' ' C&aaeros XxtiIa&os, de S$ virtud, y cte eonfomidad Artict110 t e r e ~ p -  - LS conce- 

~ u e m  por la kabia poli ~ecre$o con la propuesta el&ar&da por IaS si6n expresada en- las fi*s ~f5cu-  
de devnintntr~s de enero cie mil 110- 1 cortes ~ s p a i ~ a s ,  I 

10s imtoriores ,S@ otargará por el 
veSestos' treinta siate, sólo ato- Xbisterio @el Ej6rcit.o de Tie~ra, " 

.ge aA los que se instilizaron a con- " ~SPOKGO : - props+ta de izi Dii-r~oi61-t Gem: 
isecueaeia de accidente fosiaiia con gl de Mutilados, y pmx6c> infor- 
ocasión de p~~~ta~ióión ae servicio m9 de 10s Ministerios r?c 
militar dmolte la $&a eampa- 
si_a. Los que pie7d.n 2 s  vista, si. no -% 

.es por hier2-0 0 el fuego enemigo, 
dejan de e r aj~ipar.a+s por el Q se '£cxI&~ en ctlei1ta 10s a . 
iluevo Eskdo, ga q w  son dkcla- S- P,~?SOE&S Y @Qad~c- 
ra&s infltiies $ ~ r  Teribunzles s~&o; p*&nd~ ser de- 
&dieQs miIitdfes y xpar-~taos se- q~te no h~b3e1-e~ 0% 

0rtamTato Im3Jm-a- 
derechas que los inherentes a 
años de ani&5e&ad GrL el mi  

10s &=entes les ~ocuzre 
similar, p u s 5;. causan baja 
Ejército s i n  otros derecho 
Zos qne por sris ,silos de- 
les corresponda. 

Parece justo enmendar 
de amparo en cíue queda 
mentes y ciegos y hacer 
sivos los beneficios de 

lutos accidentales". cualquier musa. 

---- --+----- 

MINISTERIO DEL EJÉRCITO 
-~---- 

N Ú ~ .  257.-D. JosB Ra+mos de 1% 
Fuente, de la 'Escup,la de A4p2caciSn , 

Corno resu:t@do'de la cl~asilicación 
p r  determina e: artículo s-jttn de 121 ARTZLENA 

su~S1?are~  de 0fici::ns y subofic!ales 

el rotfibramiento, 
Maddd, 3 de en$To de rgd5. 





Otro, 13. Jerónimo Idbato RcibustIllos, 
$& Regimiet&~ n* 14 &I:Y>V~~OTI"UI;) 

C>tro, I)! I~orenzo P&r:z GorkI, del 

a Otro, D. Pe$p.-~ José. rSe'h Pozo'Es- 
t&ez, &el Regiaíentcl CwzaQores de 

- 

OL-o, 1) 111 :, ( ~ S I T Z ~ ~ L Z  Ci~l POZO. de- CaF~iak,LF&a ' . 

3 





$icai q&to ,curso dp, Trancf~r- í2arcia San Rom$~: de .a las kdeeq 
mxi& que ha &e d e s a n o l l a ~ e  en  del teniente xicago castrense de: ;a 
b Unid~ad Espechl, afata a la Es- Síipdma R c g i h  AZilital. 
cuela de  Aplicaciirn de Cabalieria y 
E*qnitaci&n dvl Ejército; la1 sarga46 
den Daniel BEanco sáncbez, de b da Inbde fa ;  m%8e- 

segunda Unida& de 
cual debe~á hae& su 

Unidad Espvcial 
urgencia. 

sarga*,; disfrn%ará duraate 
.ele curso de- 106 benegcioc 
e,on&rnicos que el nombrado p a a  e l  
anterior, cstu cs, d plus reglmentzt- 
aio. 

iMadrid3 q de e n m  de 1945- eii& p ; e x ~ i s i s ~ ~  don 
'itfafc~tel de &S-- 
fa primera Re- 

- 
1 saxta %giba Militar. 

~ k . E B O  ECLES%%BTECO DEL 
mE"aRcEF@ Al Keg&j:i6~Lu (5 f$2/a95t676a t~i'kr~e- 11 

ru 58 j$roaisi~i~&z] ¡ c --- ~ 

Da?wBiz~@s 

.& 1~10~11CSt83 pd-l Vi~zulcr l>e?aereeí 
~ a c t r e n s e ~  paree o.~iE-rl.ir las vacantes 
de provibi6n no11na1 arnanciaslas por &nada pegX"n XiIitar, 
ordeo de 1 1  de diciembre de 1944 
113. 0, ~ ~ n ~ .  Pasa a pre.star 
c>i:s ~ervicios en las destinos que se 
expresan e l  personal del Cuerpo 
~'.chsiSsticol del KjGrcito que a con- 
tinuaciún se relaciona : 

Y OLUNTARIOS 

Al Reg<micnto de Infa~tevia. 
Z~mernoriaZ ndm. 

Tenientrc capellán M . Antonio 
&costa Lbpez, de disponible forzoso 
en l a  octava Rlegión Militar y en 
"comisión en  eJ. Sanatorio Antitube2; 
culoso pata wuboficiales de Quintana 
del Puente (Palencia), continuando 
en l a  mismq comisión. 

A2 Regz?mtziento de Infantcrz'a 
La Victfria ndm, zS 

Teniente capelgn D. Juan ;Por,ta 
Sicart, d >e 1 IIOspital Jfilitar d e 
Xauen. 

&2sg;m&?lz*o po,6,colzcras 
-\ 

,C'omandnnte Capr?ll&n D. JOC6 San" 
I,aca~abrs, dc a~qm7ada al Re- 

gjlnicnto de Artillesia nínm. za, AST~XST~  

RZ Cc%i"ra 3'r.nrz.s~1.ti~!sic1?~#~~ 

I:apltr?t~, rbry,eJl6,~~ D. Bir;nvcnido AL Uosjita2 J l i l i tav  da7 $r?riltrz 6, b, EL, 
Roxna b,nhrsfbu, r!r:l 'Ttegiznientsi do + 't* 
Jafautr-ria Axcgzktr de 'Jialcda ~ld-  h:nrrnnnrl$anto cspePl$in B* AzttpnEo 88a*?d,i.klsas 
mesa ñr, Boll~stciros 1 ,Blrcs, da disponi11Xa fe-- 

%' zoao a* l a  ciaamtta, Regida LXiBicali, ,%rc.pa"ii~~~Q« a l o  sallr3"iiide ~ p c ~  na 
dx ~Ji~sj",itt  MilZtm de r l lu i r l~  nuxiilbinr nt:iinInistr~tiro tlel (Iincrpo 

Al: pospital iMi12tnr de S"&tdlZa hulriliar S ~ b ' l l e ~ ~ g o  Cg;l :9;l&cit0 
con con.;iclsrari6n y m n -  ' Aixrou Gon~Al:?: RrrdrSguez, con de% 
e alferoz D. José PQi-sa. Eapell$n con consideración y emo- tiao & ex Estado ?f,qqor de 1% Divi- 
de2 hatall6n Cazadares de l m e n t o s  de alférez D. Pe&ando sión nfim. 71, le ~ ~ n c o d ~  .el Mirn 





capitálr de la Gna-r de ix de f ebrcza- de i%s-i 
P5a'rtos iú-ez, jzp AztoxGa Santos 

CamaTzdaEcia, 'dcf. Regimeate F2via &m. 19; cnter- 

3X Ter:iO do, coa aaSg5edail de 1. ifc 
beres, ., 

Madrid, ; de enk.ro de 1945 

"- 
. , - Edades 

M&d, 5 de eneroG d& 1945. ' . 

, 
Enganc21es Y 're6nganehes 

del w m d o  me* 'do sbri 
su Cfltrada ea viiror; ha 

mornentQ se d('venyrtr811 cn 1 
bfa: carr~spond:lpntos ,as los 0 
*r?.rwrt:* abJJ x<:feridy &CI.CI;« : 

.fnfa$zlr?rfar . 

Gaspar Mollna 
Q@gimriikt~ Le~anto núm. 

i ' 
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i - 
S?+ e e 9 de, erlcra de 2945 

_1_. 







. P r e s u p u e s t o  d e l  T e r r i t o r i o  de 3fni . 
. e 

para el ejercicio ocandrnico de 194.5 

- ESTADO LETRA A 
G A S T O S  

C 

Gastos dsversos . O 

4.0 Auxilios, s~ibvenclonec y mbsidiss- .............................. 

Personal 





*- 

para ef ejercicio scolrwico de 39412 

ESTADO LETRA. . B 
f i V C R E S O S  ' 

P 

S~ECIGXAC~~N DE LQS ENGEESOJ' 

S E C 6 1 0 M  ; P R . I M E R A  

~ontrüiuc io~e~  directarr ' 

S E C C I Q M  L S E G U N X ? ~  

Coxftribuciones hairectas 

S E C C l O N  T E R C E R A  ~ 

SECCIOM CTlARTit 

- - _ Y - -  

----. - -" -.--- ".-..-> 
+ 

~ E S V W E N  G E N E R A . &  
. ~ 

* -. 
G A S T O S  

- 
t , ~  ~obi'era; ~~~~~~~~~Militar da Tfni y SabZia~a y .Deloga~-hán de la *Zona 

Sut del  Prto4ectora.do en bh+rruecas .. .... .a...,.,,,,~:.,4......, ~,~.,~.....,,~.,~~, 
2.' Dalegacich diel ,Goibiem Poil,itico-Milit% de Tfn,i y SaI~a~ra ea el Tersi- 

bo,ri@ de$ Lfaa *,.*+ n+"'.*............**"...'...*."*. *.',.. "'..,,*' * "  *#,','," ,,,, ' *,,' 
~ Q T &  *1'1~.1'*lsll.*.~,.,"*~* 
-+--------e"- 

U 



SS* o $e ~ e f a  $e r$*ts m p. n~m..  r 
- .  

- Presúpuesto -del S a h a r a  E s p a ñ o i  - 

"para, el ejercicio *econ6mico de 3945 
I " 

- 'ESTADO LETRA ;A 
a il 

_ G * A S T O S  - . 

CEQX:OS pnTBUp~&TOS 

Por r apbd~a  
S 

Pesekaa 

sEccno3r P~ILXERL 
* 8 

rz+@5,68v,ao 
=twTxtí 

&drx;t, a@ R~~vezta~ishr!~ ..... ,,,,,....~,.4.~,,,.,,.,,..,iiiiii. 
oficias, inventil.tka%ile ., ,.. '. * ,,. ,. ,,, . ,, .,. ,i.i. ,,.., ,. 
x&sisiaec, ~eneuatderaarsi@zrzes 9 p~~b$iczcci%~nes . , , , ,.. , , . , , 

* @"0a~19(4 

Gastos diversos 

1 

856 ,636 ,~  
aastai BO < : ~ B * & C ~ F  ~xtraon*t~iu~mitl y do $~irdsa: 

e~tableaim~eneoeg 

'Ja~orrjl00,rgB ' 

$c8.~1rqss. m 

---9-w 

EOVA& 3>& Xtb IECCZCJN P R ~ &  . b . .  e., . - 4.04X.~Z$,-at> 
-------=--d.-% 





- P r e s u p ~ u e s t o a  d e l  .Sah,aki Español- 
-pisa eI ejercicio eeo@mico dé 3945 . . 

- ESTADO LE B' 
a 

, I N'GR E S OS - 

p.$xtas 

S E C C X O N  P B E W E B A  

Gontribucionea dimeta%- 

S E ~ C C X O h r  S E G V R D &  

Caltribursiones indkecras 

C E C C X O N  T E R C E R A  
Br~cwsos &el yesnfo 

-___I_L 
" -- 

-- ---o- -,----A--- --- &- -.y-- -- 
n 

' 

i,r 1Gobi1wt:o ~o~ftim-~i!i!a; de If13 y Snhnrg y D@la~a~l&a Al& 
Corra.~;a,ria en la Zctn-a Sus del P T O F ~ ~ ~ B Z R ~ ~ ~ D  ,,,,,,,,,,.,A ,,,,~~,~,.,~.~,,LLL,,, 

3," DleLtgaciciisl &el Gotiierd~o PatLftia:n-&fi&dar de LfnU, y Sab4izzis;,n, sea el 
4.e4z.32.5,m 

eripafíed , , ~ . e . ~ ~ ~ , F . ~ s ~ 8 s . ~ . ~ , , t . ~ , ,  ~~~IIII~~~6.~e~8....,~,~,~,,,~,.,~.a.t,6,z.,e,,s 5,gr r.uqb,S4 " . 
M -----e-*-- 

'S~TATJ n,,,,,,,,,,..,,,,,.~,,91 . n q q $ ~ a , ~ r r  ,845 
- - * = - * - - ~ w ~ - * w ~ - w - ~ & * - v  

xN( i " ,aBgo8  

1'~1,.i,.1,,...*,.1...".1.~'.~.,"t.l. 

:l*.t..*...,.lUq..""~ ...e. i<1.,..,.< .,*a ".,.,,,"",I,,""* I , I , , I , ,  " , " , * a  

\ 



a, o= ibnt, S . fssq +Y=--- 
C . .  ,- . , .  

ORDENES . - DE OTROS MINISTERIOS. '- , 

Alzamiento Nactccmal. 

F::.T~. SI, Dimctor general de Se- 
guziúad. 

. . .  - - M----- m---- 

A D Q U K S I ~ I O ~ \ J E S  - C O N C 3-8, S 0 . S  
- a 

------------A --e _ ---_I_" e--- 

E S T A p Z a 5 C F q ? ~ ~ ~ ~  CTNTRAL 
DE INTENDENCIA 

Nercc;itan&o a&lq$rir este IGbnttro 
10.. artículos q u e  al final se drta- 
llan, sin exceder del  ?recio limite 

indi a, se admltcn -ofertas, --. 
dirigida$ al ,Exrma. Sr. Intendente 
Director <le e s t a Establecimiento 
fpñcífifo, 36, Madrid), hasta 1 a.s X-30C;PXTAf' I"JTTI,XTAÑ - 

«CALVO SOTELO». horas del - e a  r7 del corriente. 
Las Caractt.risti:a~ técnicas de 10s 

artículoc mencianadcs 'estan expues- 
tas en la  Jefatura del Detall, todos 

dias v horas laborables a partir 
de esta fecha. 

171 imnorte de esto aniincio S@*$ 
satisfr?pho entre los nd- 
Judkatarios, 

> .  

RchctciBrz de artéczctos a adqzlirfr 

qaz,.loo pica de badana,, t,l 
límite c!n z , p  pesetas ~xo .  U-.. . 

33 gi'iicsm de bnton~s grandcs nc- 
v a s ,  al precio limita de 5,25 pasa- HO~PXTAX;  J)# A 

taü gruesa. IJARACIXE . gl'uesas de hotonas pequeños 
'npp~os, al  precio limite de 2 , ~  ge- 
Setas gruesa. 

E-QSQ kilogramos de cera virgen, 



O 

HOSPITAL FññLFTAR DE 
VALLADOLID ' 

Î I 

BEG-EETO DRAGON 
&AV&% NUM. 4 

El 2s del coxr?e~te mes3 EI las 5-aoo jet-seys. 
doce horas, su ~aun i rz  la. Eco-  _ñ.tam sahaxiauas. * 

aiirPaz~n Qíe aste nGablecjmie2t0 para 5:wo pi~ntalones de d a p ~ r t k  + 

p r ~ & - ~ & ~  a la adqnisicib~ artfcu- Los seii~.on.ec q v ~ e  deseen ac~as~r & 
lo:, de inme<lf.lats con~nmo, z e c e s a e ~ ~  mismo pueden f t l ~ ~ k i ~  SUS ~ f e z t a ~  
p8F9 e1 s~~t-sminlstro de este f - o s $ t  dentro da los veia"5 &as &espu& 
durante el mes &e fRorcro pr6ximo, de ii ÚItina publica i6n en el D% 
*dmir3'&ndoSc: ofertas en la Adoirizic- 2x0 Orna~E,  son arrt:glo al plicg* 

Bes. 

eaci611 i . ~ l  mismo, de ccandtuioaes que se ea-%entra 
& rndfitesio los pliegas +e el Dzndercrin Ceatial de Enginrhs 

(Mscíriif) y r~ re~enPa~l6n  de 
VaI'LxrX~Iirl, 3 de enero do C;uc?qa ea Lhí.eEUa. 

* 

8fri% x5* Efim. 2 *,. P. $=-+. 

P X t O C R R A M A .  

Pu'blicada por ardes da 4 de1 actual la con vocatmia de "iagre!iG en la 4cadymia TVlllitw de, 
Suboficiales y en Ap&n&ce rafi~n, 2 do la "Coleccl6rii Legislatíva" del pesente &a d w o g r a  

. para las pirateliras de Ingreso en la misma, cuax~tus de~sen adquirirla Is soBektmth de1 Directot: 
do este DXaRXO 03FTClAt (Palacio dw Buenay ~ t a ,  Madrid), previo paga de su importe, a ra-. 
zán de XJO pesetas ejemplw, y en cuya cantldid va Incluí& el kmquco como impreso cext- 
~t;fieado, no remitlQndosa ejempf= algsno contra reembulsct, ni ~ c ?  enviar& sirx ser ce~tif icabs, 

Los CentxGs, Cuerpos y Dependencias que tengan cuex~ta comienlct-csrr la Caja Centra1 
MáEtar, se abstexadrht-i de cx~vfari canticbad alguna, pue& se J~fk pasw6 pc>r dich  O~cgarxiax~a id 
ewsgs corrc+spoatdient;e i f d  pedido, 
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DIRECCION GENERAL DE* ENSERANZA MILITAR 

Plan general de Educación Física -- 

a- desarrollar en las Academias 
Militares 

a '*. 

Aprobado por orden de 28 de noviembre de 1944 

Anexo al "Diario Oficial" núm. 5 

c M A D R I D  

IMPRENTA DEL ~ E R V I C I O  GEOGRAFICO DEL E J E R C I ~  
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Plan de Educación Física 

Distribución del Tiempo 

ACADEMIA GLWRAL MfUTAR ACADEMIAS ESPECIALES 

MATERIAS 

CLASES PRACTICAS, 

Gimzasia Educativa ............ :,.. . ... .. .,.. .....,... 

Juegos deportivos : 



ACADEMIA GENERAL MILITAR 
e 

Distribución del tiempo 

PRIMER CURSO 

.Ocho sesian6s cZs p' 
Ba1164 volea .............................. 
Bia101hc~t~ ................................. 3 

Treinta y tnes semanas a seis d o n e s  se- 
mamalies ................................................... / 198 sesiones de una hora. 

Cuatro sesiones de 33' ................................. 1 4 ar 30' e h. 
TOTAL .................. 1108 h. 

Una sesión semanal a partir de &A cuarta. 
Veinte sesiones de 30' ................................. zo a aso' h. 
F.limete ....................................................... 
NATAUON 

8 h. 

5: h. 

2~ h. 

99h .  

4 h. , 

CLASES TEORICAS 

Conferencias de G. E. ........................... 
Contoirencias de Anlatomia .................... úo 16 de 30, 8 h. 

..................... Conferencias de Fisidogia 3 I 
CLLSES PRACTICAS 

- PROGRAMA 

. h. 

C. E.-Dos sesiones semamal'es. , . 
Treinta semanas a dos sesi~ones .................. 
IEiez tablas : 
Primera, segunda y tercera tabla, a seis se- 

siones de 30' ............................................. 
Cuarta, quinta, ~extat, séptima, octava, nove- 

CLASES 3E)OiRICAS : 18 

60 s e s h e s  

18 a 30' 9 h. 

Gimnasia EdnCatiwa.-I .@ Conferencia.4oncepto de Educación Física.- 
Partes <a que va dirigida.iFinalidaEles que debe 
reunir y fin que se persigue. 

2.. Conferencia.-Gimn~ia E d w a t i v a . 4 ~  objeto.- 
Partes de que consta : ejercicios de oriden, prepa- 
ratorios, fudamentales y finales. 

3.@ Conferencia.-Co~ocimiento de las juegos edu- 
cativos de marcha, -mera y sglto. 
 conocimiento de  la forma correcta de ejecutar 
los eje~cicios de cada tabla de gimnasia educativa, 
voces de mando y faltas que corrientemente se 
cometen (I .' sesi6n teórico-prdctica para cada ta- 
bla de gimnasia educativa el p r i m r  dÚa de su  
eje~ucibn). 

Awtuda.-r .* Conferencia.-Anatomii"s.-Su definición y división.-hato- 1 
mia humana.-Idea general del organismo humano. Genera- 2 
lidades histológicas de rélula, tejidos y bnganos. 

2: 1Conferencia.-Huesos.-Columna vertebral.~Estudio de sw O 

piezas y co~unto.+Cintura escapuIar.-rCostillw y jmb ta I E 

a a  y décima, a  seis sesiones de una bora .... 43 h. 

EJERCICIOS DE 4PLICACION MILITAR 

Una sesión yemanal (menos el primara y 61- 
\ 

timo mes del curso) ................................. 
Cuatro tablas a cinco sesiones de 6oJ, 20 se- 

2 0  a I h. zo h. 

6 1 0 ~  ...................................................... 
EQüiTAUON 

Treinta y tres. semamas a tres sesiones de una 

I * 
hora, 99 áesn>ru?a ....................................... 1 99h. 

~TtdTISMO ~Acica. 
3.. JOonferencia.-Huesos del miembro snpczkr, cintura ab&om1- 

nal y del miembro inferior. 
4.. Conferencia.-A 'culaciones cn general, partes de qu¿ con& 

ta y papel de ca@ una de ellas.-Idea de  l i s  mPe importante8 
del cuerpo. 

5.. 'Conferencia.-Articulaciones de Tos miembros superior e in- 
feriar. 

6.. conferencia.-Múscu~los, su constitucibn y clasif icaÚóa.4e- 

Ocho sesiones da 30' 
Tres sesiones de carrera de  IOO metros, lanza- 

miento de peso y salto da altuaui ............... 
Tres sesiones de carrera d'e zoo metros, salto 

...... de longitud y lanzamiento d~e jabalina 
Dos eesiones & danzamienta de barra cartella- 

8 a 30' 4 h. 

y mpp90 de iw mmedanza~ a n ~ o ~ ~ ) ~  ... 



, c me~itos anejos a los mismos.-Idea de los músculos más 
Lmportantes de la columna vertebral. 

7.a Conferencia.-Idea de los mú~culos  prinoipalcs del tórax y 
abdomen.-.Estudio particular del diafragma. 

8.' Conferencia.-Idea de los músiulos del miembro infeiior. 
Q.& ICtonfe1rencia.-Idca de los músculos de1 miembro superior. 
10 .~  Conferencia.-Estudio d e  las visieras m i s  importantrs. 

FisioLogía.-l.a Confexencia.--Ideas de las funciones de nutrición Alimen- 
tos, .su composit ión y metaholiimo ; caloría. ; valor enrrgético 

'+. d e  los elementos. 
2.- Conferencia.-l.i,iolog~a de  la respiración.-hlovimientos y 

tipo respiratorios.- -Capacidad pulmon~r.-Ritmo respiratorio 
y sus variaciones con el ejeriit io físico ; cambios que sufre 
e l  aire en la  respiración. 

3.' lConferencia.-Fisiologia d e  l a  circulación.-Función pro- 
,piedades de la  sangre.-Cora~ón ; su trabajo ; ciirculaciones 
mayor y menor.-Circulación arterial, venosa y capilar. 

Treinta y t x s  semanas a seis icesiones sr- 1 1 198 sesiones de  una hora. ................................................... m an ailc s 

CLASFS TEORICAS DE 30' 1 
Conferencias cie Gimnasia Educativa ...... 
Conferrncias dle Anatomía y Fisiología ... 
Conferencias de fichas ........................... 8 h. 
Conferencias d e  Ejercicios de  Aplicación 

Militar ............................................... 
CL4SES PRACTICAS l 

EJEK('1CiOS DE .iPLTC4CION MILITAR 1 

C. E.--Dos sesiones semanátles. 
Treinta semanas a dos smsiones .................. 
Se practican las tablas XI a la XVIII,  ambas 

lnclusi~ve. 
Ocho tablas : 
Seis tü'blas a siete sesiones ........ '...i ......... 
Dos tablas a nueve sesiones :i .................. 

Una sesión semanal (menos e l  grimero y últi- 1 1 

60 seaionri. 

60 a r h. 60 h. 

... Treinta srmanas a tres sesioneq go sesion<.s go a I h .  go h.  1 go h. 

mo mes del  cuirsto). 
Ta1)las quinta, sexta, sépt:ma y octava : 1 id a 1 11. 2 0  h. 

... Cuatro tablas, 2, cinco sesiones zo sesiones 1 

Diea sesiones a 30' 
Tres ses'i,ones d8e carrera de 8od metros y 500 

metros. saltos dr altura, siiiios, ianiz&ien- 
to  de iperjo y dimsco .................................... 

T8res s'esiones de r'elevo. 4 por roo, 4 por 400 y 
rel'cvos (800, 400, 2 ~ x 3 ,  100) ; lanzamiento de 

................................. jabalina y rnart.110 
Dos sesion,e.s cie marcha atlética, carrcr.1 de 

......................................... fcricio y vuillas 
Dos scsiones u8e competiciones con iepaso dri 

........................................ anterior cuiio 

2 0  h .  

Ocho ~er iowes  u ?o7 
............................................ Baloncesto 4 h. 

Bal6n a mano ................................... 

................................... 
... 

Ocho sesiones 'de 3 0 '  1 8 a 3a' - -- 
. .  TOTAL .................. h. 1 ,198 h. 

h. 

-A -- - 

4 h. , 

E5GIIIhfA 

Catorct, sesiogzes a 30' 
Florete .................................................. / 14 a 30' 7 h. 

PROGRAMA 

7 4. 

1 CLASES TEORICAS : l 
Gimnasia Educativa.-1.' Conferencia.-Ficha física. 

z . ~  1Conferencia.-Gimnasia Educativa : su objeto.- 
Posiciones de partida ; su1 división en fundamen- 
tales y derivadas.-Posiciones intermedias y finales. 

3.a Conf~renc ia .4Paa tes  de que se compone rada 
tabla de C. E. y orden de ejecucióh.--F'in1ali- 
dadies de cada una de sus partes. 

Anatomia.-1." Conferencia.-Acción de los músculos en general. 
Movimientos, clases y tipos de ellos.-Intersec- 
ciones y acción d e  1% más importantes del criello 
y nuca. 

2.1C Conferencia.-Tnsecriones y accibn de los del tó- 



rax y abdomen ; su importancia en l a  educación 
física. 

3.' Co~ferenria.-Insecciones y acción de los músculos 
del miem?iro superior. 

4." Ccnferencia.-Insec~iones y acción de los m ú s c u l ~ s  
del  miembro inferior. 

5.& IConf<~rentia.-Recuerdo de las  vísceras del apa- 
rato digestivo y sus anejas. 

6.' Conferercia.-Recuerdo funcional dcl aparato car- 
díaco-r~ spilratorio. 

7.& Conferencia.-Iden general del sistema nervioso. 

Ftclzos M é d r ~ a s . - i . ~  Conferencia+-F:cha m6dica, su impoltancia y es- 
tudio ; con~ti tució~? orgánaca ; estudLo y ciasifica- 
cián d~e los biotípicos. 

Ejercicios de  APlicacibn Militar.-I :' Conferencia.-RazCn dc  s r r  de  esto5 
ejercicios y objeto; su clasificación 
general. 

2 .&  i'onfeireilcia.-Locomocióp : Marchas y 
carreras. Entrenamiefltos. 

3.a Conferencia.-Pasos : lanzamientos y 
transportes. 

4.' Conferencia.-Paso de obstáculos : s u  
división y consideracioncs e n  cad,a suh- 
grupo. 

ACADEMIAS ESPECIALES 

PRIMER CURSO 

Tiieinta y tres semanas a seis sesiones 
manales ................................................ .1<-,8 sesiones de una hora. 

CLASES TEORICAS 1 

G. E.-Dos sesiones semanales. 
Treinta slemanas a d'os sesiones ................. 60 sesiones. 

Canfeirencias d'e G. E.  ........................... 
Conferenciias de  Fisio~logía ..................... 
Confenenciar de Ejercicio de Apllcaci6n ' 1  ,: : ::: 5 h. 

Militar ............................................... 3 

CLASES PRACTTC4S 

Se practican las tablas X I X  a XXVI, ambas 
incliisive (las tablas X X I  e n  adelante son 
tablas formadas con ejercicios diferentes d e  
14 .tab!a XX del plan general, pero de la 
m,sxna intensidad). 

Ocho tablas : 
Seis tablas a, siete sesiones de  una hora ... 42 
Dos tablas a nueve sesiones de una hora ... 18 

5 h. 

EJERCICIOS DE APLXC4CTON 3IILITAB 

1 

Una s ~ s i 6 n  semanal a 60' (menos e l  primero ' 
y úitirno mes del curso) ........................... 2 0  sesiones. 

Tabla6 V I 1  y VI11 con esgrima de fusil y com- \ 20 a r h. 20  h .  
.................................... bate a la bayoneta 1 

E ~ U I T 4 C I O N  

Treinta semanas a tres sesiones, go sesiones. lgo ai x h. go h. 

Dzez sesio~zes de  30' 
Tres seiiones de marcha atlética, carreras de I 

velocidad y salto de  altura ........................ 
Tres seslones die carreras de  medio fonda y .iba 30' 

1 
5 h. / 5 h. 

salto de longitud y al tura  ........................ 
Cuatro sesiones de carreras d e  fondo, pértiga 

y repaso .................................................. l 

JUEGOS 1)EPORTIVOS 

Dieciréii s ~ s i o n e s  de  30' 
.................................................. Florete 8 h. 

................................. Inic~aci&n de sable 7 , 

Diez sesiones a 30' 
.............. ....................... Ealó'n a mano ..T 3 1 o a 3 0 '  5 h. ..................................................... .Rugby ; 

.............. ............. Iniciación ale hockey ': ; 1 

1 
N4T4CION 

Diez sesiones a 30' ..................................... 9 ro a 30' s h. 

TOTAL .................. 

5 h. 



) CLASES TEORiCAS DE 30' 

PRIMER CURSO 

PROGRAMA 

@imnasla Edvcativa.-I.& Confere11cia.--Partes de  que se compone cada tabla 
& G. E. y onden de ejecución.-iEje~rcicios de or- 
den.-Subgrupas y finalidad de  cada uno  d e  ellos. 

B.& Confe~encia.-iEjercicios ,preparatorios.-Subgrupos 
y finalidad de cada uno de ellos. 

3.' tCionferencia.~ESerci~ios fundamentales.-Subgru- 
pos.-.Finalidad ,de 110s ejercicio's fundamentales 
de  piernas, gran extensión, surpensianes y equili- 
brios. 

4.' Conferencia.-Finalidad de los ejercicios dorsa- 
les, de locomoción, abdominales, lateralles y saltos. 

5." Conferenc~a.+Ej~ra~cios finales.-Su objeto.-Fi- 
nalidad de los calmantes, derivativos y respira- 
torios. 

Fisiología.- -l.& Conferencia.-,Estuciio gte l a  estructura del sistema nervioso 
y su estructura.-Papel de l a  m6dula espina1.-Arco reflejo. 

z.* Conferencia.-Funciones del cerebro, wrebelo y sistema ner- 
vioso de la  vida vegetativa. 

3.' Conferencia.-Fisiología del músculo, papel de  éstos y de 
las  articulaciones e n  1% movimientos. 

4.. iClonferencia.-Estudio del  enhenajmiento y l a  fatiga.-Idea 
del  sentido ,del equilibrio. 

5.' Conferencia.-Estudio de  la  capacidad funcional d e  los or- 
ganismos, datos que pueden informar y deben valorarse. 

6.. Conferencia.-A~titudes físicas y trabajos qiie pueden y deben 
efectuar cada individuo según su constitución orgánica y 
funcional. 

Ejncicios de Aplicación Militar.- I .* Conferencia.4Eusg~ima de fusil y com- 
bate a l a  bayoneta. 

2: 1Cmferencia.-Esgrima de  fuoil y com- 
bate a la bayoneta. 

3.* Conferencia.-Natacibn utilitoria Y paso 
de rfos. 

SEGUNDO CURSO 

T,minta y tres ,semanas a seis sesiones se- 
................ . '*)'amales ............. .................... 14 s&anes, I 

............... Gonferenc i l~  de G. E. ............ Conferencias d e  higiene ......... C ~ n ~ f e ~ e n c i a s  de accidentes 
Confenanci~ats de filchas .....,......... 
Conferencias de aplicaci6n militar : ... Una (sobne marchas d e  m'ontaña ...... Una sobre deportes d e  nieve 
7Jwa d e  ejercicios especiales ...... 

............ Una wlbre boxeo y lucha 

G.  E.-Usa -&a samanal. 
Treinta y iUci semanas a una *si&, 33 lb / 

isiones. 
Se practicaran las tablas X X V I I  a Iia XXXI 

mclusiines (las tablas, XXI e n  adelante son 
tablas formadas con ejercicios diferentes de 
(la tabla XX dlel ..Pth General, pero de La 
misma intensidad). 

Cinco tablas. 
Tres tablas de  siete sesiones de  

............................... una hora zr yesianes 
Dos tablas de  seis w s i w e s  de una 

....................................... b m a  r 2 » 

1 EJERCICIOS DE APLICACION MILITAR 

Una sesi6n m m a l  (menos e i  
primer mes del Curso). 

Tablas 1 a la  VI11 cm traje de 
misttrusid~. 

Tabla 1 .................................... S )J 

........................ .... . Tabla 11 .- .-. 5 >' 
Tabla 111 a VI11 ..................... 1x5 » 

.................. Ejeraicios ~gpec ia lm 16 >> 

118 m y)' 

( EQUITACION 

1 ~ r e i r t f a  semanas a tres sesiones. go u 1 go a I h. 

Doce sesiones a 9' 
Clmreras de velocidad, saltos de 

adtura y l e e t u d .  b z a m i a n t o  
peasu> y disco ..................... 

Carrera be micxtio fondo, salto can 
pértiga, lanzamiento da jabL 
n a  y martillo ........................ 

Canreras de fondo, relevas, sarltos, 
val1as y tliaaizamicmto de jaba- 
lina ................. ,...., ............... 

PenhlQi atldbico y d e c a l h  ut- 
I&im .................................... 



Una sesi611 semanal. 
DiecisCis sesiones de 30' 

Sable .;. 16 3e' 0; h. 8 h. . .................................... 9 , "  

Espada .................................... 7 n 

SEGUNDO CURSO 

6 h. 
Doce sesiones de 30' 

Rugby ...................................... 5 sesiones 
..................................... 

P R O G R A M A  

12 a p, 6 h. 

CLASES T/EX~RIICAS : 

H&'ey 7 m 

DSGRIMA 

Gimnasia E d u c a t i v a - - I . ~  ~C~onferencia.-Conducta a seguir die todo Oficial 
que mandase una lección de C. E.-Voces d e  man- 
do. 

2.. 1Conferencia.-tEjercicios derivativos, respiratmios 
N ~correctivos : cuando dicban intercalarse en la 

.lección. 
3: Conferencia.-Forma d\e enseñar y manera de a- 

rregir los d i~ t in tos  ejercicios.9rogresi6n.-For- 
ma de llevarla a cabo. 

4.. Conferencia.-Plan )General de  Educación ~ f s i c a  
para las Unidades dlel Ejército.-Partes de que se 
compone.-Forma de organizar las sesiones diarias 
e n  las Unidades Armadas. 

H i g i e r t e . - ~ . ~  Conferencia.-Higiene.-Su iconcepto y clasifica- 
ci¿n.- Higiene individual (gastronómica y de los 
apairaton circulatorio y respiratorio). 

2.' 1Conferrncia.-Higiene de la  piel.-Su importan- 
~ i a . ~ V e s t i J o s . 4 a ñ o s  be sol ; su acción e n  e l  ar- 

a ganismo. 

AcrSdrntes.- conferencia.-Accidentes lnds frecuentes e n  los 
deportes.-Modo de evitarlos. 

2.. Conferencia.-Idea de  las fracturas y luxaciones. 
P r i a e : ~  auxilios a los lesionados.-Importancia 
d e  las primeras maniobras. 

Fíchrs M¿dicas.-I.* Conferencia.-Forma p r a c t i ~ a  d e  realizar l a  ficha 
completa reglamentaria e n  IGuerpos y Unidades. 

SEGUNDO PERIODO EN LA ACADEMIA GENERAL 

Diez semanas a seis sesiones ........................ \ 60 sesiones. 

CLASES TEORICAS IíE 30' 

Bfern'n'bs da Aptidh* .LiLp.-i .. Confemnria.-Marchas por montabs. 
a.L Conferencia.-Deportes de  nieve. 
3,.. 1Confeaencia.-Ejercicios especiales. 
4.. Conferencia.-Boxeo y lucha. 

............... Conferencias de  G. E. a se~ioTWIi 
Conferencias de  ejercicios de apli- 3 a 9' (1 h. 30' 11 h. 3d .................... cacidn militat ..& ' t  n 

00 

G. E.-Una sesi& hiemanlcb. 
Diez semanas a u n a  sesión ...... 10 m 
.Tablas XXXII y XXXIJI inicluisives ( l a  ta. 

lblas XXI en adelante son tablas formada3 
con ejercicios aiferentes de  l a  tabla XX del 
Plan General, pero d e  la misma intansida.d). 

Dos tnblns. 
Dos tablas a cinco m i o n e s  de una 

5 bora .., .............,.....,............. s o  sesiones 

Cinco sesiones em semanas alter- 
mas. Ejerci~cios especiales en $ P  xh. 5 h .  561. 

........................... ' >, carnpsición 

Treinta eesbnes da una h a n  ... 30 n 1 p si I h. 30 h. 

ATLETISMO 

E n  competicibn. 
Seis sesiones a 30' 

Salto dfe altura! y longitud, lanza- 
miento d e  peso, disco y jabali- 
n a ;  marcha atlética, carrera de  
100, 200 y 400 metros ............ 11 n 

Salto con p6rti,ga, lanzamiento aa 
martillo y bnura castellana ; ca- 
rreras de  medio fondo, 8w a .......................... 1.500 metros i n 

Caxreras de fondo, relevos, vni. 
llas ....................................... 11 n ..................... Penthalón atldtico u n 

Decalón moderno ..................... 11 n ................... Psnthaldn moderno a n 



JUEGOS DEPORTIVOS 

E n  competición. 
Ochd sesiolts de 30' 

Baióii-volea .............................. 2 >> 
Baloncesto ................................ 2 

........................... Balón a mano 2 » 
Hockey ..................................... 2 » 

ESGRIMA 

E n  compétici6n. 1 ACADEMIA GENERAL MILITAR 

4 h. 

,Siete sesrorzes a 30' 
. Florete .................................... 2 » 

....................................... Sable 3 n 
SEGUNDO PERIODO (3 meses) 

NoTA.AEn cada uno d e  los dos cursos de la  Academia General Militar y 
los de la,Academia del Arma respectiva, se realizarán dos pruebas d e  aptitud 
física, una a l  incorporarse y otra a l  final del Curso. 

E n  el segundo período de la  Academia General Militair, una prueba fC 
sica a l  terminar el Ctunso. 

Independiente de las clases d e  equitación señaladas la -4cademia de Ca- 
ballería desarrollara las que juzhue necesarias ;ara esta enseñanza. 

Las tablas de gimnasia Educativa y Ejercicios de Aplicación Militar, co- 
rresponden a los del Plan Genoral dc Educarión Física para las Unidades 
del Ejército, aprobado por orden de  28 de octubre de 1943 (D. O. núm. 248). 

7 a 30' 3 h. 30' 

.................................... Espada 2 n 1 . . 

S MAr.id, 28 de noviembre de xg44.-.4sensi0. 

NATAUON 

E n  competición. 
Seis sesiorzes de  30' 6 a 30' 3 h. 

Pruebas, competiciones y saltos de  trampolín. 

TOTAL .................. 

, 

3 h. 

60 h. Ejercisios d e  A$licación Militar.-1.' Confer~ncia.-Conferencia-resumen de 
Aplicación Militar. 

6 5 

PROGRAMA 

CLASES TEIORICAS : 

Gimnasia Educativa.-1.' 'Conferencia.-La respiración en C. E.  
2.' Conferencia.-Organización de concursoa y com- 

peticiones. 
* 
a 
O 


