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RESUMEN:

Muchos han sido los médico militares que han dado prestigio a nuestro Cuerpo. Entre ellos no debemos de olvidar a Don Fidel Pagés
Miravé, ilustre aragonés de Huesca, que pasara a la historia por ser el precursor de la anestesia epidural. Su gran versatilidad le hicieron
cultivar técnicas quinirgicas y traumatoldgicas, colaborar como redactor de la Revista de Sanidad Militar y la espaficla de cirugia,
intervenir en la reorganizacidn de la Sanidad Militar de los afios 20, ser jefe de uno de los equipos quinirgicos en la campafia africana,
colaborar en la reestructuracién de las ambulancias de las compafifas de sanidad, asi como una larga de labores dentro de la Sanidad
Militar, que le hacen ser uno de los mas brillantes médicos de nuestra larga historia.

Sirva este pequefio articulo como homenaje a su labor quirdrgica en los campos africanos.

PALABRA CLAVE: Hospital Melilla. Capitdn Pagés. Anestesia epidural.

Una de las figuras més brillantes que ha tenido a lo largo de su
historia el Cuerpo de Sanidad ha sido Don Fidel Pagés Miravé.
Quizds eclipsado por las eminentes figuras médicas de la época en
la que le toco vivir como Gémez Ulla o Bastos Ansar nunca ha re-
cibido el trato que se merece como unc de los més prestigiosos ci-
rujanos de nuestro Cuerpo. La Sanidad Militar le debe un recono-
cimiento, esta pequefia bibliografia baste para informar de su
trayectoria, corta pero intensa como médico militar.

Desde Ramén y Cajal muchos han side los aragoneses que
han dado prestigio a su tierra, este es un ejemplo a seguir por
todos.

Fidel Pagés Miravé, nacié en Huesca el 26 de enero de 1886
(1). Sus padres, Juan Pagés Maraque y Concepcién Miravé
Sesé, familia acomodada, le bautizaron en la catedral oscense
de San Lorenzo. A los siete aiios muere su padre y su madre
contrae segundas nupcias, suceso que marca la personalidad del
nifio.

Tras acabar sus estudios de bachiller en 1901, comienza su
carrera de medicina, Son afios convulsos para Espafia con el de-
sastre del 98 y la perdida de las colonias de ultramar.

El 17 de junio de 1908 obtiene el titulo de medicina (2) tras
siete afios de estudio en Ia universidad de Zaragoza en los que
obtiene once matriculas de honor, doce sobresalientes y cuatro
notables. Dias mas tarde recibi6 la calificacién de sobresaliente
en los gjercicios de licenciatura.

Durante estos afios de estudios universitarios simultaneo sus
estudios de medicina con cursos de lengua alemana en la Es-
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cuela de Comercio zaragozana, lo que luego le abrirfa muchas
puertas.

Por oposicién el 27 de septiembre de 1908 obtuvo el
“Premio Extraordinario de la Licenciatura de Medicina”. El 25
de febrero de 1909 el Ministerio de Instruceién Piblica y Bellas
Artes le expidié el correspondiente titulo.

Tras superar los ejercicios de oposicidn al ingreso en el
Cuerpo de Sanidad Militar con el mimero tres (3), el 30 de sep-
tiembre de 1908, el 1 de noviembre presté juramento de fide-
lidad a la bandera ante la del Regimiento de Infanteria Asturias
31

Durante su estancia en la Academia, cursé los cuatro cursos
de doctorado, en las facultades de medicina, farmacia, y cien-
cias de la Universidad Central de Madrid, obteniendo un sobre-
saliente, dos notables y un aprobado.

El 30 de junio de 1909 tras su paso por la Academia Espe-
cial de Sanidad es promovido al empleo de Médico Segundo del
Cuerpo de Sanidad Militar (4). Su primer destino el 30 de junio
fue médico de guardia del Hospital Militar de Carabanchel.

Mientras tanto la campaiia en el norte de Africa de 1909, la
llamada guerra del Rif, desbordé todas las posibilidades sanita-
rias de nuestras plazas de Ceuta v Melilla.

Asi tras los sucesos acaecidos el 27 de julio de 1909 con el
conocido incidente del llamado “barrance del Lobo” (5), hubo
que improvisar en Melilla con urgencia Hospitales Militares de
cardcter provisional y destinar para su asistencia en ellos a
miembros del Cuerpo de Sanidad Militar.

El 24 de julio de 1909, se destina a Pagés en comisién de
servicios al Hospital Militar de Melilla (6) donde realiza fun-
ciones de ayudante de cirugia, pues ya tenia una cierta expe-
riencia quirirgica tras su paso como alumno interno por la cé-
tedra de cirugia del Dr. Royo Villanova.

Al acabar los sucesos bélicos en el 4rea melillense, el 30 de
diciembre de 1909, fue destinado a la seccién de tropas de Sa-
nidad Militar de Melilla en comisién (7).

El 28 de enero de 1910 pacificada la zona, acaba su comi-
sién regresando al Hospital Militar de Carabanchel a desem-
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Figura 1. Busto de Fidel Pagés con uniforme de Oficial médico.

pefiar su labor de médico de guardia y con la idea fija de com-
pletar sus estudios del doctorado. Pero de gran importancia en
su formacidén quinirgica supuso su paso por el Docker meli-
llense, donde dio sus primeros pasos en cirugia de urgencia, de
la que con posterioridad le haria un maestro.

Pero los reveses que sufria el ejéreito espafiol en el norte de
Africa a manos de las kabilas rifefias eran constantes, lo que
provocé el envio de nuevos contingentes de hombres a la zona.
Entre los Oficiales médicos enviados se encontraba Pagés. El
20 de mayo de 1910 pasé destinado al segundo Batallén del Re-
gimiento de Infanterfa San Fernando 11 con sede en Melilla (8),
en un lugar conocido como el Hipdédromo, donde estaba desta-
cado, pues el Regimiento tenia su ubicacién en Lugo.

Mientras se encontraba en la plaza norteafricana por dispo-
sicién de 29 de mayo de 1910 se le premié su asistencia sani-
taria en campafia y se le concedié la Cruz de Primera Clase del
Mérito Militar con distintivo rojo por su distinguido comporta-
miento y los servicios prestados en los Hospitales Militares de
Melilla durante los sucesos de julio de 1909 (9).

También meses mas tarde, el 22 de julio de 1910, se le con-
cedié un voto de gracias por los sucesos de la campafia del Rif
de los que tomé parte.

El 31 de enero de 1911 es destinado a la compaiiia mixta de
Sanidad Militar de Melilla, donde se encarga de las mejoras del
material de dotacién de las ambulancias de montafia, con la ex-
periencia obtenida en recientemente acabada campafia. Con
fecha 1 de abril de 1911 y por participacidon de su Capitdn de
compaiiia es nombrado instructor de reclutas de las compafiias
de sanidad.

Fueron aftos de gran actividad del Cuerpo de Sanidad Militar
en las zonas de conflicto, con el consiguiente avance tanto en
técnicas quirdrgicas como logisticas sanitarias en campafia,
Emotivo fue el homenaje que el Colegio de Médicos de Madrid
dio a la Sanidad Militar en la campaiia de Melilla por dejar bien
alto el pabell6n de su bien hacer y honré a los “ilustres profe-
sores que har sabido juntar el heroismo con la ciencia en los
campos de batalla”. Estas frases elogiosas hechas por el presi-

52 Med Mil (Esp) 2003; 59 (3)

dente de dicho colegio se les hicieron llegar a todos los miem-
bros de Sanidad Militar en la Campafia de Melilla a través del
Excmo. Sr. Comandante en Jefe del Ejercito de Operaciones en
el Norte de Africa (10).

Pero los ecos de la brillante actuacidn de los médicos mili-
tares en el Rif llegaron hasta miles de kilémetros de la Patria.
En Budapest, con motivo del XVI Congreso Internacional de
Medicina, se rindié publico homenaje al brillante proceder de
los médicos militares durante esa campafia.

En julio de 1911 se declaré a Pagés apto para su ascenso a
Médico de Primera del Cuerpo de Sanidad Militar con una efec-
tividad de 30 de junio, quedando prestando sus servicios en el
primer grupo de Hospitales Militares de Melilla hasta serle con-
cedido un nuevo destino (11).

El 14 de julio de 1911 es destinado al primer Batallén del
Regimiento de Infanterfa Almansa 18, ubicado en Tarragona.

Pero estuvo poco tiempo en su nuevo destino tarraconense y
en 6 de octubre del mismo afio pasé destinado al colegio de
huérfanos de Maria Cristina (seccién varones) en Toledo.

Publica su primer articulo en la Revista de Sanidad Militar
en agosto de 1912, su titulo “La Iucha en campafia contra de las
enfermedades infecciosas”, supone en estudic sobre la actua-
cién de la Sanidad Militar japonesa durante la guerra ruso-ni-
pona, que dio tan brillantes resultados y que tuvo ocasion de po-
nerla en practica en los campos de batalla rifefios.

Pero la trayectoria de este eminente médico no pasé desa-
percibida por lo que el 19 de enero de 1912 pasé agregado sin
perjuicio de su actual destino en plantilla al Ministerio de la
Guerra. Meses mas tarde, el 6 de agosto de 1912 se le comi-
siondé ademds a eventualidades en la primera Regién Militar,
persistiendo su comisién en el Ministerio, que concluye el 11 de
febrero.

Durante su comisién marcha a Ciudad Real el 3 de abril de
1913 para desempefiar la comisién de Vocal en la Comisién
mixta de Reclutamiento.

El 28 de marzo de 1913 fue destinado al segundo Regi-
miento de Zapadores Minadores, donde no se incorpora hasta la
vuelta de su comisién el 22 de junio (12).

En junio de 1913 consigue por fin uno de sus sueftos y una
meta que se habia trazado dentro de la profesion, la obtencién

en el Hospital Militar de Me-
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Figura 3. El Hipddromo durante la campaiia del Rif.

del titulo de Doctor en medicina con la calificacién de sobresa-
liente, defendiendo su memoria titulada “Patogenia de las bra-
dicardias”.

El 31 de julio de 1913 solicita permise para contraer matri-
monio, siéndole concedida el 26 de agosto de 1913. El 13 de
agosto contrae matrimonio con la madrilefia Dofia Berta Con-
cepcién Bergenman y Quirés en la iglesia de San Ildefonse, es-
tableciendo su primer domicilio en la calle Fuencarral.

A finales de afio publica su segundo trabajo en la Revista de
Sanidad Militar. Se trat6 una traduccién del discurso pronun-
ciado en el Congreso Naturalista por el aleman Vincente
Czerney y que se titulaba “Tratamiento incruento de los tu-
mores”.

Pocas fechas después de su matrimonio, el 22 de julio de
1914, fue removido de su destino y enviado a Mahon al Bata-
116n del Regimiento de Infanteria de Menorca.

Importante en su trayectoria medica supuso el 21 de agosto
de 1914, cuando se le concedié una mencién honorifica por la
obra “Tratamiento de las fracturas diafisarias de los huesos
largos de las extremidades producidas por proyectiles de armas
de fuego”. Los datos del estudio fueron obtenidos durante su
experiencia vivida en las campafias de Melilla de 1909 (13).

Pero su vocacién quirtirgica le lleva a solicitar miltiples des-
tinos hospitalarios hasta que el 26 de febrero de 1915 se le con-
cede el cambio de destino con el Médico de Primera don For-
tunato Garcia Gémez incorporandose el 23 de marzo a su nuevo
destino en el Hospital Militar de Alicante.

Por fin regresa a Madrid el 19 de mayo de 1915, destinado
al Gabinete Militar del Ministerio de la Guerra, no incorporan-
dose a é] hasta que es relevado en su hospital a finales de afio.
Durante este afio y todo el siguiente permanecié en ese destino
en el estado mayor central del Ejercito.

Al llegar a la capital comienza de nueva su breve pero bri-
llante carrera como cirujano. En 1915 obtiene el mimero “1” en
la oposicién de ciryjano de la beneficencia (14).

La estancia continuada en Madrid hace que su fama como
cirujano aumente, siendo buena muestra de ello su trabajo como
médico personal de la Reina Marfa Cristina, con la que le uni6
una sélida amistad hasta su trdgica muerte.

Por sus conocimientos del idioma alemdn y sus estudios
sobre el tratamiento de las heridas de guerra, el 24 de febrero

de 1917 es enviado en comisién a Austria-Hungria para coo-
perar en concepto de Delegado al Embajador de Espafia en
Viena al servicio de la inspeccién de los campamentes de pri-
sioneros de guerra, en los que practicé muy diversas interven-
ciones quirirgicas al estar adscrito al Hospital Militar nimero 2
de Viena. También tomo parte en los traslados de heridos con
los medios més modernos de la época que luego pondria en
practica en las campafias africanas (15). Regresé el 9 de sep-
tiembre a Madrid a su destino.

Reanuda tras su regreso sus actividades quirdrgicas en el
Hospital General, relaciondndose las primeras figuras de la
época como Ramirez Matas, Victor Nogueras, Bastos Ansar o
Goémez Ulla. El joven médico militar oscense empezé pronto a
destacar en los circulos quirdrgicos madrilefios (16).

Fruto de sus esfuerzos fue encargado como secretario de la
redaccién de la Revista de Sanidad Militar. Fue muy apreciado
un articulo suyo que publico en septiembre de 1918 la revista
titulado “La teoria y préctica del injerto éseo”, en el que reco-
mienda la utilizacién de isquemia en las intervenciones sobre
miembros, con la aplicacién de la venda de Esmarch.

Pero era un hombre multidisciplinar por lo que el 11 de
marzo de 1218 se anota en su documentacién una felicitacién
en la que se hace constar su inteligencia y alto interés en el
cumplimiento de sus obligaciones, por los trabajos encomen-
dados por el Estado Mayor del Ejercito sobre la reorganizacién
de la Sanidad Militar,

Por fin el 14 de junio de 1919 se¢ le concede la autorizacién
para usar sobre el uniforme la medalla de segunda clase de la
Cruz Roja Espafiola por sus desvelos en los campos de Viena
amn.

El afio 1919 fue uno de los afios més importantes de su vida.
Funda con el doctor Ramirez de la Mata la Revista Espafiola de
Cirugia, siendo simultdneamente directores, colaboradores y
criticos.

Durante este afio publica en la revista un importante nimero
de articulos sobre anestesia; la anestesia intratraqueal de
Melizer, el aparato de Ombredanne, 1a cdnula de Trendelenburg,
la anestesia intrarectal de Victor Horsley, la anestesia intrave-
nosa de hedonal y la anestesia espinal completa de Le Filliatre.
También destacan sus articulos sobre temas quinirgicos entre
los que sobresale uno suyo publicado en agosto y que trata
sobre el “Tratamiento de las fracturas de olécranon por el en-
clavamiento y Ia extensién continua”.

La preocupacidén que siente Pagés por la anestesia le lleva a
realizar de manera continua comentarios en la revista sobre los
altimos avances en la materia.

El 22 de enero de 1920 es destinado al Hospital de Urgen-
cias de Madrid. Al llegar con aureola de buen organizador y de-
bido a su gran experiencia durante la guerra de Africa en las se-
cuelas de las lesiones de los combatientes se le nombra
miembro de la Junta para la realizacién de un cuadro de le-
siones y heridas de los combatientes, primer embridn del cuadro
de exclusiones del gjercito.

El 22 de enero de 1921 se le concede la Cruz de primera
clase del Mérito Militar con distintivo blanco y pasador de pro-
fesorado como recompensa a los cuatro afios destinado en el di-
suelto Gabinete Militar y Estado Mayor Central (18). '
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Durante esta estancia en el Hospital militar de Carabanchel
publica en la Revista espafiola de Cirugia uno de sus articulos
emblema; “La utilizacién de las fascias en cirugia”. Enire sus
usos menciona la tabulacién de nervios para su regeneracion,
como sustitucidn de la pared costal resecada sentando su prin-
cipal indicacién en las lesiones arteriales con gran hemorragia
siguiendo las directrices de Horsley.

El 18 de marzo de 1921 se hizo cargo del curso tedrico préc-
tico de enfermeras en el Hospital de Urgencias de Madrid en las
materias; cuidados postoperatorios, anestesia general y local,
primeros auxilios en toda clase de heridas, nociones elemen-
tales de cirugfa de vrgencia y préctica de esterilizacién y prepa-
racién del material de cura.

En junio de 1921 publicé un articulo en la revista de Sanidad
Militar que se convertiria en histdrico y en texto fundamental de
la anestesia epidural, as{ como el més importante de su vida.
Este articulo titulade “Anestesia metamérica”, serfa vital en
meses posteriores para la realizacidn de intervenciones por he-
ridas de guerra en los hospitales de campaiia realizando esta
técnica. Este método anestésico, que durante afios usurpé Do-

S TNelia .
- Pudrla de Entrada al Hospital Doker

gliotti, fue descrito por Pagés detallando la técnica, aconsejando
la dosis de anestésico, relata la paulatina instauracién de la in-
sensibilidad y pardlisis motora, apunta las complicaciones,
sienta las indicaciones y contraindicaciones para terminar ase-
gurando que el procedimiento es ideal como tipo de anestesia
quirtirgica. No existen hoy ninguna duda sobre la tutoria de
Pagés sobre la anestesia metamérica.

La fatidica fecha de julio de 1921 convirtié a toda Melilla en
una enfermeria (19), el desastre de

Annual y la posterior reconquista del territorio obligaron a la
creacion y traslado a los Hospitales Militares del Norte de
Africa los recién creados “Equipos Quirtrgicos”, siendo nom-
brado el Capitdn médico Don Fidel Pagés el 7 de septiembre de
1921, Jefe del Equipo Quirdrgico nidmero “1” con sede en el se-
gundo grupo de Hospitales Militares Docker de Melilla v donde
permaneci6 hasta el 18 de diciembre de dicho afio. Ademds se
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hizo cargo de las salas de oficiales y ia cuarta sala de tropa de
ese centro (20).

Fue felicitado con fecha 10 de diciembre de 1921,por su ac-
tuacién durante los combates de Tizza (29-9-21), Atlaten y Se-
gangan (2-10-21 y 11-10-21) y Taxuda {2-11-21), en los que
aplicd sin descanso sus técnicas quirdrgicas a centenares de he-
ridos tras los combates (21).

El 24 de diciembre de 1921 regres6 a su desting en el Hos-
pitai de Urgencias de Madrid. El 26 de julio de 1922 es promo-
vido por antigitedad al empleo de Comandante médico que-
dando confirmado en su destino.

En su nueva andadura como cirujano en Madrid trabaja en el
Hospital General. En este tiempo un articulo basado en su ex-
periencia en e] frente sobre algunos casos de neumotorax a ten-
sién provocados por proyectiles y que titula “La existencia de
un espacio paravertebral hipersonoro en los neumotorax”.

El 29 de agosto de afio 1922 es nombrade cirujano del
centro donde se encontraba destinado por concurso de méritos,
cargo que simultanea con el de jefe del equipo quirdrgico de
Melilla, aunque no volvié a la cindad (22).

Su nueva incorporacién con los servicios quirfirgicos mds
avanzados de la época en Madrid coincide con su médxima apor-
tacién cientifica en la que destacan los articulos; La gastroeite-
rostomia con collar epiplSico y heridas abdominales de guerra -
mi experiencia personal -.

Pero lo que constituy6 su gran avance quirirgico no era otra
que su actitud intervencionista en las heridas abdominales de
guerra, frente a la abstencionista sostenida por autores tan pres-
tigiosos como Bergman que apostillaba que el no operaba mo-
ribundos o Delorme con su celebre frase “a herida de vientre
abstencion”.

Pero para reafirmar su actitud intervencionista activa expone
su enorme experiencia en el frente rifefic donde los laparotomi-
zados por heridas en el frente mejoran cuanto antes sean inter-
venidos. Incluso refiere que el 70% de los operados en hospi-
tales avanzados de campafia llegan a sobrevivir frente al 52%
que lo hacia en los hospitales de retaguardia y con mas medios.

Este polivalente cirujano un afio mas tarde publica otro arti-
culo controvertido sobre los “drenajes transcerebrales”, donde
expone los diversos tratamientos usados por los cirujanos de la
época y donde las opiniones estaban muy divididas.

En agosto de 1923 solicita permiso para marchar de vaca-
ciones a Cestona, dejando en imprenta su trabajo péstumo “As-
pectos quirtirgicos del estrefiimiento”, que no era otra cosa gue
un estudio de la fisiopatologia de las apendicitis crénicas.

Antes de partir el 24 de agosto a disfrutar de su periodo es-
tival, solicité del Ministerio de 1a Guerra el pase a la situacion
de supernumerario sin sueldo, que le seria concedida con fecha
de 20 de septiembre, quedando adscrito a la Capitania General
de la Primera Region Militar.

La muerte le sorprendié el 21 de septiembre de 1923 a los
37 afos en un accidente automovilistico en el término muni-
cipal de Quintanapalla, a 15 kilémetros de Burgos, en la lla-
mada cuesta de la brdjula. El vehiculo derrapd y tras varias
vueltas de campana chocé con un drbol. Como consecuencia del
golpe su hija Ascensién sufrié una amputacién casi completa de
la mano izquierda, su hijo Teodomire una fractura de clavicula
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. Accidente de trdfico de Fidel Pagés.

Figoura 5

y Pagés fallecié en el acto. Dejaba 5 hijos y un futuro médico
quirtirgico prometedor (23).

Siendo la aportacién de la anestesia epidural lo mds desta-
cable de la obra de Pagés, no seria justo dejar de resaltar su gran
capacidad de trabajo y acentuado espiritu multidisciplinar. Cul-
tivd técnicas quinirgicas y traumatolégicas, colabord en la reor-
ganizacién de la Sanidad Militar, fue redactor de la Revista de
Sanidad Militar y de la Espafiola de Cirugia, ocupé la Jefatura
del Equipo Quinirgico mimero 1 de Melilla, destacé su labor
como médico militar en las ambulancias de las compafiias de
Sanidad Militar en los campos rifefios marroguies etc.

El hecho luctuoso de su fallecimiento conmovié no solo a la
Sanidad Militar sino también al mundo médico quirdrgico na-
cional de la época. Miiltiples fueron los homenajes que a titulo
péstumo se le dedicaron, destacando el que se realizé en un res-
taurante madrilefio y que logrd reunir a clase médica civil y mi-
litar, patrocinado por la Asociacién de la Prensa de la que era
cirujano. Asistieron los doctores Mateo Milano, Castelo, Oli-
vares, Gémez Ulla y el Teniente Coronel Jefe del Tercio de Ex-
tranjeros Don José Milldn Astray.

En el Hospital Militar de San Sebastidn tras su muerte, por
iniciativa de S.M. la Reina Dorfia Maria Cristina, se colocd una
lapida para honrar la memoria del eminente cirujano militar.
Esta placa fechada el dia 23 de octubre de 1923 dice: "Por ini-
ciativa de §.M. la Reina Dofia Maria Cristina (Q.D.G.), de los
Médicos Militares y entusiasta adhesién de la guarnicién de
esta plaza, fue colocada esta lapida para honrar la memoria del
eminente cirujano Comandante médico Don Fidel Pagés Mi-
ravé, compendio de ciencia, bondad, modestia y altruismo, que
inauguré esta sala, en agosto del corriente afio, y practicé en

ella su dltima intervencién, veinticuatro horas antes de su tra-
gica muerte”.

También Melilla quiso reconocer la labor del ilustre médico
y el 22 de julio de 1926 por disposicidn de! Ministerio de la
Guerra firmada por el Duque de Tetudn, se nombré Patrona de
Sanidad Militar a Nuestra Sefiora La Virgen del Perpetuo So-
corro. En la reunidn de confraternizacién realizada en Hospital
Militar Docker de Melilla con motivo de esta resolucion el Co-
ronel Médico Jefe de Sanidad Militar de la plaza, Don José del
Buey, propuso que el Hospital Militar de Melilla desde ese mo-
mento se denominase “Capitdn Médico Fidel Pagés Miravé”
como homenaje al ilustre cirujano militar que permanecié en
Melilla como Jefe del Equipo Quirdrgico nimero 1 del Hospital
Docker desde finales de agosto de 1922 hasta septiembre de
1923.

Pagés pasé a la historia de la cirugia por ser el pionero en la
técnica de la anestesia metamérica que tan buenos resultados
dio en intervenciones a heridos de guerra durante los afios en
los que presté asistencia en su quiréfano en el hospital de Me-
lilla donde adn se le recuerda con una placa que reza, “Aqui
operé Pagés, sirviendo a la patria analtecié a la ciencia™.

El recuerdo de Pagés debe persistir siempre entre nosotros y
reconocérsele el prestigio que tanto se merece.
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