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Datos para la historia de la Anatomia Patoldgica
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«Trabajos Practicos de Histologia»
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RESUMEN

Tras la relacién de algunos datos para la historia de la Anatomia Patoldgica Militar en Espaiia, el autor hace
la presentacién de un atlas de «Trabajos Précticos de Histologia», cuya elaboracién fue realizada en el
Instituto Técnico de Higiene por el Comandante Médico E. Mufioz Cortazar, v que en la actualidad se
conserva en el Servicio de Anatomia Patoldgica del Hospital Militar Central «Gémez Ullax.

Salamanca, se cred, por Real Orden de 14 de enero de
1885, el llamado «Laboratorio Citoldgico e Histoquimi-
co». Los estudios citoldgicos e histoquimicos venian realizdndo-
se en uno de los torreones del antiguo Hospital Militar de
Madrid, que estaba emplazado en la entonces calle de la Prin-
cesa. En este primer Hospital Militar de Madrid existia un
laboratorio, que con gran penuria de medios técnicos y econd-
micos, asi como malas condiciones de instalacion, venia funcio-
nando hacia ya muchos afios. En aquel antiguo laboratorio, y
fuera de las horas de trabajo que les dejaban libres sus ocupa-
ciones clinicas oficiales, realizaban por aquel entonces estudios
de investigacion un grupo reducido de médicos militares, enire
los que destacaron Pérez Ortiz, profesor de cirugia; el doctor
José Alabern Raspall, que fue alma de muchas investigaciones
v estudios, por los que fue reconocido con la medulla a la
emulacion cientifica, que curiosamente hoy no se usa, pero gue
no estd derogada en realidad. También son de mencionar Ovi-
lo, Reig, etcétera. Precisamente es de sefialar aqul que las
magnificas colecciones patologicas, que se venian formando
desde su fundacion en 1841, se perdieron en el incendio que se
produjo en dicho hospital, en la noche del 5 al 6 de febrero de
1889, en una de las alas del mismo y que afectd de lleno al
laboratorio alli existente.
Pues bien, con la idea de superar esa antigua estructura, se
dicté la Real Orden mencionada de creacién del «Laboratorio
Citoldgico e Histoquimico». En el afio 1888 se dictd una regla-
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mentacion para regular el funcionamiento del centro, al cual le
fue asignado el nombre de «Instituto Anatomopatoldgico», y
muy conocido también como «Instituto Anatomopatologico de
Sanidad Militar». En este reglamento de 1888 se basc otro
posterior aparecido en 1904. En 1890 y R. O. del 26 de diciem-
bre se cred, a expensas del nicleo inicial, constituido por el
«Laboratorio Citoldgico e Histoquimico», el denominado «Ins-
tituto de Vacunacion para el Ejército», nueva organizacion que
afrontd el problema de la vacunacion antivaridlica en el
Ejército.

Hacia 1898 al «Instituto Anatomopatoldgico» se le cambid,
una vez mds, de nombre, ya que pasé a denominarse «Instituto
de Higiene Militar». Este nombre fue mucho mds duradero que
los anteriores, ya que resistio hasta el 26 de junio de 1968, en
que se le dio el nombre de Instituto de Higiene Militar «Capi-
tdn Médico Ramon y Cajal», nombre que persiste en la actua-
lidad. Vemos como las denominaciones del centro fueron cam-
biando segun el predominio de su funcion, debido al protago-
nismo que fueron tomando en Medicina los estudios de Bacte-
riologia y Medicina Preventiva. El «Laboratorio Citologico e
Histoquimico», que se cred para sustituir al del viejo «Hospital
de la Princesa», como queda dicho, no debid cumplir del todo
con este papel de sustitucién, ya que con el mismo deseo se
proyectd la creacion de un moderno edificio dentro del comple-
jo de construcciones del llamado «Nuevo Hospital Militar de
Madrid», llamado también de Carabanchel, por su ubicacion.
Este moderno edificio, que estaba destinado a albergar al «Ins-
tituto Anatomopatologico», en julio de 1896 estaba aun sin
terminar, por lo que al menos en parte, y en lo que hace a los
trabajos histologicos, continuaba funcionando el laboratorio
del hospital viejo de la calle de la Princesa; estos hechos pue-
den deducirse de la lectura de la revista «La llustracion Espa-



fiola y Americana» del mes de julio de dicho afio, de la que
recogemos, del articulo «El Nuevo Hospital Militar de Madrid»,
lo siguiente referido al nuevo Instituto Anatomopatolégico,
situado a la izquierda del edificio destinado a direccion, cerca
de la puerta de carruajes del nuevo hospital: «E! Instituto
Anatomopatoldgico, sin construir aun, estd llamado a ser uno
de los primeros establecimientos de su género en Europa. Diri-
gido por el ilustrado doctor Camison, y siendo alma de sus
trabajos el sabio doctor Alabern, sustituird dentro de poco
tiempo, con gran ventaja, al que en malisimas condiciones de
instalacion funciona ya hace muchos afios en el hospital viejo y
del que se perdieron en el incendio de 1889 las magnificas
colecciones patoldgicas que se venian formando desde su fun-
dacion. En el nuevo edificio, donde se instalardn los museos y
cuantos laboratorios son precisos para los delicados estudios y
andlisis, que en él se efectilan ahora con falta de elementos,
parece tendrdn su aposento las clases prdcticas y tedricas de la
nueva Academia de Aplicacion de Sanidad Militar, que debe
empezar a funcionar el mes de septiembre proximo».

El reglamento mencionado de 1888 recoge entre las misiones
del centro a que se destina, en su articulo primero, la de
«Preparar para la prdctica del Servicio Médico Militar a los
oficiales de nuevo iagreso en el Cuerpo de Sanidad»; este
cometido se vio ampliado mds tarde, en el afio 1898, al dispo-
nerse que sobre la base del Instituto de Higiene Militar (que ya
llevaba ese nombre) se constituya en Madrid la Academia del
Cuerpo de Sanidad Militar. Pues bien, ambos centros, Acade-
mia e Instituto, estuvieron reunidos hasta 1909, a#io en que
empezaron a funcionar con instalaciones y personal diferentes.

De este modo vemos cémo el edificio destinado a ser el Institu-
to Anatomopatoldgico, y que cambid su nombre por el de Insti-
tuto de Higiene Militar, también conocido como Instituto Técni-
co de Higiene, hizo que el Laboratorio de Histologia se convirtie-
ra en una dependencia mds del mismo. Este hecho fue debido al
gran desarrollo de los andlisis y estudios fisico-quimicos y bacte-
riolagicos, con gran auge de la Medicina Preventiva.

STE preambulo nos ha de servir en
E nuestro proposito de dar a conocer
con la amplitud debida un atlas an-
tiguo, que vi por primera vez en el afo
1975 en el Servicio de Anatomia Patoldgi-
ca del Hospital Militar Central «Gomez
Ulla», a mi llegada para cursar los estudios
correspondientes al diploma de la especia-
lidad. Este atlas, que me llamo poderosa-
mente la atencidén, muestra en su portada,
y en letras grabadas doradas, su nombre o
titulo «Trabajos Practicos de Histologia»;
ademds, también en la portada figura el
nombre de su autor, el Comandante Médi-
co E. Muifioz Cortdzar, asi como el lugar
de su realizacién, el Instituto Técnico de
Higiene, en el que el Comandante Cortazar
estuvo destinado, siendo Jefe del Laborato-
rio de Histologia, hacia los afios de la déca-
da de los 30, cercanos a la guerra civil de
1936-39. El Comandante Cortdzar intervino
en la misma desde el bando republicano. En
1945, va en plena postguerra, se hizo cargo
del Laboratorio de Histologia el doctor A.
Bullén Ramirez hasta el afio 1953.
Este atlas de Sanidad Militar ha llegado
a nosotros magnificamente conservado, y
nos parecid que debia ser conocido y esti-

En 1901, en el Instituto de Higiene se inicid el proceso de
implantacion de las especializaciones entre {os médicos milita-
res, disponiéndose diversos cursos, que ya en el afio 1902 tuvie-
ron un cardcter eminentemente prdctico y se consagraron espe-
cialmente a los estudios fisico-quimicos y bacterioldgicos, con-
cretdndose los objetivos de dichos cursos hacia 1908, para
constituir con los oficiales médicos con categoria de capitdn el
personal que atendiera los Servicios de Higiene de las distintas
Regiones Militares y los Laboratorios de los Hospitales Mi-
litares.

Hacia 1933 el Instituto de Higiene Militar contaba ya con los
siguientes servicios y laboratorios: Laboratorio de Andlisis Hi-
giénicos; Laboratorio de Andlisis Clinicos; Laboratorio de Bac-
teriologia General; Laboratorio de Vacuna Antitifo-paratifica;
Laboratorio de Vacuna Antipestosa y Anticolérica; Laborato-
rio de Histologia, Hematologia y Parasitologia; Laboratorio de
Andlisis de Toxicologia; Laboratorio de Preparacion de Reacti-
vos, Medios de Cultivo y Comprobacion, Laboratorio de Vacu-
na Antivariolica; Laboratorio de Vacuna Antirrdbica; Labora-
torio de Sueros; Laboratorio de Higiene Veterinaria.

A su vez, la plantilla de personal del Instituto de Higiene
Militar estaba constituida en 1932 por un Coronel Meédico,
como Inspector del Centro, y un Teniente Coronel Médico
como Director del mismo, otro Teniente Coronel Médico desem-
periaba la Jefatura de Detall y Servicios. En los diversos labo-
ratorios figuraban: 8 Comandantes Médicos, 2 Comandantes
Farmacéuticos, 1 Teniente Coronel Veterinario, 2 Comandan-
tes Veterinarios y 2 Capitanes Médicos. Habia también 27
auxiliares de laboratorio (de ellos, 17 femeninos); en las ofici-
nas, 16 auxiliares (de los que 12 eran femeninos). En cuadras y
establos, 6 hombres, y en diversos cometidos, 2 hombres y 1
mujer.

Con el mencionado personal, en el afio 1932 los andlisis
efectuados fueron 8.845, de los que 4.328 fueron de orina;
3.117, hematoldgicos, 205, histologicos; 374, bacterioldgicos, y
30, higiénicos. Sin contabilizar vacunaciones, etcétera.

mado, por un lado, en el medio militar, y
que ademas debia estar presente formando
parte de la Historia de la Anatomia Pato-
légica espafiola. Asi se lo hicimos saber al
profesor Oracio Oliva Aldamiz, catedrati-
¢o de la especialidad y director del depar-
tamento de Anatomia Patolégi— de la
Fundaciéon Jiménez Diaz, que a la sazdén
(en el afio 1980) tenia muy avanzado un
libro, actualmente en prensa, sobre la His-

toria de la Anatomia Patoldgica en Espa-
fia. Este atlas, que desconocia, le parecié
muy interesante y digno de figurar en la
mencionada historia. Ahora, cuando los
médicos militares disponemos, una vez
mas, de nuevo en este afio de 1984 de la
Revista de Sanidad Militar, que recomien-
za, como tantas veces lo ha hecho, esta
revista ya centenaria su nueva andadura
con el nuevo nombre de MEDICINA MI-

LITAR, Revista de Sanidad de las F.A,s
de Espana, me ha parecido muy oportuno’
el dar a conocer este atlas del modo mas
amplio posible, esperando, como hemos
dicho, que esta centenaria revista, que ha
cambiado tantas veces de nombre, pero no
de objetivos, siendo, a nuestro modo de¢
ver, el fundamental servir de drgano de
comunicacién entre los médicos militares,
acoja con prestancia al mencionado atlas.
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Terminaciones nerviosas en las fibras muscula-
res estriadas. Luz ultravioleta.

Este atlas estd compuesto solamente por
fotografias, realizadas con una cdmara
aplicada a microscopio de la casa JENA,
cuyos objetivos de dptica de cuarzo estan
tallados a mano y presentaban una gran
revolucién. El atlas contiene fotografias
tanto de preparaciones histologicas frescas,
en cuyo caso las tomas se impresionaron
con luz ultravioleta, como asimismo de
preparaciones histologicas tefiidas; en este
caso los negativos fueron impresionados
con luz visible. El atlas contiene en total
116 fotografias, las cuales se encuentran
adheridas de ado permanente (hecho que
ha facilitado sin duda su conservacion) a
cada una de las hojas de papel cartdén que
componen el mismo, y ocupan solamente
la cara frontal o anterior de dichas hojas.
Las fotografias estdn positivadas en papel
de brillo y, naturalmente, en blanco y ne-
gro, siendo sus tamaiios de tres tipos. La
mayoria de ellas, en 104 casos, el tamafio
es de 9x 12 cm. En 10 fotografias las me-
didas son de 12x 18 cm., y sélo en 2 casos
de 8% 10 cm. En cada hoja del atlas hay
colocadas 4 fotografias, menos en 5 de
ellas, en las que sélo se contienen 2 foto-
grafias grandes.

Los temas sobre los que versan las foto-
micrografias son muy variados y en cada

Diverticulo pseudo-glandular de la vesicula bi-
liar humana. Luz ultravioleta.
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Fibras musculares estriadas. Luz ulitravioleta.

una de ellas viene un pie descriptivo, que
estd incluido en el papel fotografico, y en
el que se explica sucintamente el contenido
de cada preparado microscépico fotogra-
fiado y otras condiciones de la fotografia,
segun los casos. Pues bien, estos pies expli-
cativos presentan el gran valor de estar

Mucosa intestinal.

Células gigantes tuberculosas. Luz ultravioleta.

Tejido cartilaginoso hialino. Luz ultravioleta.

escritos, con tinta negra y a mano, auto-
grafiados y firmados cada uno de ellos por
el propio doctor Cortézar.

Las fotografias no siguen en el atlas un
orden predeterminado légico por tejidos,
organos, enfermedades, etcétera, y abar-
can temas de Histologia, Histopatologia,
Hematologia, Embriologia y Parasitolo-
gia. Incluye asimismo ensayos en prepara-
dos animales y un estudio vegetal, concre-
tamente en la raiz del ajo.

Las fotografias estan numeradas, a ma-
no y a lapiz v en el lugar correspondiente,
en el dorso de cad hoja del atlas, precisa-
mente en la cara, donde no van fotogra-
fias. La numeracion, que va desde el nu-
mero 1 al 120, parece una contradiccidn,
pues solamente existen, como se ha sefiala-
do, 116 fotografias. Esto se soslaya sefia-
lando que faltan los nimeros 41, 54, 55y
56, sin que falte en realidad ninguna foto-
grafia, pues los numeros «son saltados».

En un intento légico de cierta sistemati-
zacion para la presentacion, sefialemos que
existen estudios destacados a nivel muscu-
lar, comprendiendo el musculo estriado es-
quelético (Figs. 3, 16 y 17), estudio de las
terminaciones nerviosas en musculo esque-
lético, demostrando la placa motora
(Figs. 10, 11,12, 13 y 14), asi como de las

Célula nerviosa de la médula espinal. Luz ultra-
violeta.



Célula nerviosa de la médula espinal. Luz ultra-
violeta.

fibras musculares estriadas cardiacas
(Figs. 18, 57 y 58). Otros temas de Histo-
logia considerados en el atlas son el carti-
lago hialino (Figs. 2, 15, 19 y 20), mucosa
intestinal del intestino delgado, mostrando
las vellosidades de absorcidn (Fig. 79), es-
tudio en vesicula biliar humana de diver-
ticulo pseudoglandular (Figs. 4, 5 y 6).

No ha de resultar extrafio que al proce-
so tuberculoso, que ocupaba por entonces
lugar preeminente en la Patologia, se le
dediquen numerosos estudios, tanto desde
un punto de vista genérico, con la conside-
racién a las células gigantes tuberculosas
en las figuras 25, 26, 27, 28 y 29, como a
la presencia de la enfermedad en diversos
organos; asi, se dedican imdgenes al estu-
dio del bazo tuberculoso (Fig. 76), tuber-
culosis renal (Fig. 75), tuberculosis uterina
(Fig. 77) e higado tuberculoso (Fig. 78).

Un gran numero de fotografias estdn
dedicadas al estudio del sistema nervioso,
y concretamente al sistema nervioso cen-
tral; asi, hay fotografias dedicadas a célu-
las nerviosas de la médula espinal, y con
especial consideracion a las motoneuronas
del asta anterior (Figs. 1, 22, 23, 24, 47,
48, 60, 61, 67 y 68), célula nerviosa bipo-
lar (Fig. 21); asimismo se incluyen imdge-
nes de encefalitis epidémica, mostrando la

Cdncer simple de la mama.

Encefalitis epidémicas. Lesiones de atrofia y
desintegracion celular.

atrofia y desintegracién de células nervio-
sas y perivascular (Figs. 70 y 71). En ani-
males se considera el estudio de la corteza
cerebral del cobayo (Figs. 39, 57, 58, 59y
62), siendo utilizado, entre otros métodos
de estudio, el método de Bielschowsky,
también en corteza cerebral de cobayoc

Corteza cerebral de cobaya: Método de Biels-
chowsky.

Mucosa uterina humana en estado premens-
trual.

Célula nerviosa radicular del asta anterior de la
médula espinal. Luz ultravioleta.

(Figs. 80 y 81). Asimismo se contienen es-
tudios en el cerebro de conejo inoculado
con neurovacuna (Figs. 40, 42, 43, 44, 45,
46, 49, 50, 51, 52 y 53).

Al aparato genital se le dedican también
muchos estudios, como veremos, tanto al
aparato genital femenino y a la gldndula
mamaria como al aparato genital masculi-
no, este ultimo con menor numero; asi,
existen fotografias dedicadas al adenoma
mamario (Figs. 32, 93, 97 y 106), céncer
de mama simple y escirro (Figs. 33, 99,
104, 105 y 113), fibroma uterino (Figs. 90,
91 y 92), mucosa vaginal (Figs. 86 y 83) y
uterina humanas (Figs. 85 v 87); en ovario
humano se considera el cuerpo amarillo
verdadero (Figs. 74 y 84) y el llamado en
el atlas «falso cuerpo amarillo» (Fig. 82),
asi como el foliculo de De Graaf (Fig. 83).
Otros estu—os se dedican a la endometri-
tis decidual (Figs. 30 y 31) y al corioepite-
lioma (Figs. 102 y 103). En el aparato ge-
nital masculino se consideran la hipertro-
fia prostatica (Figs. 34, 35, 36, 37 y 38),
asi como el cdncer de testiculo de origen
seminifero (Figs. 72, 73 y 112).

A sangre y ganglios linfaticos correspon-
den las imagenes de leucemia mieloide,
mostrando leucocitos tumorales en mitosis
y en anafasé en extensiones citologicas san-

Ovario humano: Cuerpo amarillo falso.
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Leucemia mieloide.

guineas (Figs. 115, 116, 117 y 118); en
sangre de cobayo, y tras experimentos de
inoculacién, se muestran imagenes del tri-
panosoma gambiense (Figs. 7, 8 v 9); en
cortes histolégicos correspondientes a gan-
glio linfatico se muestran imdgenes de car-
cinoma metastdsico (Figs. 100 y 101).

Se recogen imdgenes de patologia 6sea
correspondientes a sarcoma osteobldstico
(Fig. 111); del llamado en el atlas sarcoma
osteoclastico (Fig. 110), asf como una ima-
gen de una mieloplaxa o célula gigante de
un sarcoma osteobldstico (asi denominado
en ¢l atlas) y que corresponde a la fi-
gura 114.

Las lesiones y estudios en cubiertas epi-
teliales, ademads de los ya mencionados en
apartados anteriores, tenemos un caso de
epitelioma de labio (Fig. 94), epitelioma
basocelular (Fig. 98) y una imagen de leu-
coplasia lingual humana.

Otras imdgenes corresponden a glandula
tiroides (Fig. 95) y bocio coloide o macro-
folicular (Fig. 96).

El entonces llamado sarcoma rmeldnico
de coroides se recoge en las figuras 107 y
108. A este resen esta exposicidn, aparte
del ordenamiento por motivo de espacio,
que haria demasiado exhaustivo y repetiti-
vo la descripcidén independiente de cada
estudio microfotografico, se han respetado

Corte de raiz de ojo: Carioquinesis.
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Leucoplasia lingual humana.

Embrion humano de 8 semanas.

totalmente las terminologias, y las peque-
fias descripciones anejas son las realizadas
por el autor a pie de foto.

Otros casos son de vascularitis oblite-
rante en un tejido sifilitico (Figs. 65 y
66). Carcinoma sin especificar (Fig. 109),
nefritis glomérulo tubular (Fig. 120), y
ror ultimo mencionaremos un corte tan-

Trypanosoma ganabiense (sangre de cobayas).
Luz ultravioleta.

gencial a lo largo de un embrién humano
de 8 semanas en la figura 119, asi como
un estudio en vegetal, mostrando imdge-
nes de cariocinesis en la raiz del ajo
(Fig. 69).

Las imdgenes son de gran calidad, y
buena muestra de ello son las que acompa-
fian esta presentacion del atlas. Los aumen-
tos microscopicos utilizados recorren una
gran gama, pues van desde unos 200 a
unos 1.000 aumentos, segin diferentes
fotografias.

El atlas esta encuadernado en lujo, de
tamafio doble folio (44x31x 4 ¢m.), por
tanto, de forma apaisada. Lleva las pastas,
que son de cartén, forradas de cuero en
sus cubiertas, con portada orlada repujada
en oro y leyenda en la misma también
repujada a fuego y grabada en oro. Las
contracubiertas estdn también forradas en
este caso en tela roja, aterciopelada y con
dibujo. Las 34 hojas de cartoncillo que
componen el atlas van recogidas y pegadas
al lomo mediante telas de hule.

Para finalizar, digamos que si apasio-
nante es este atlas, cuya antig—dad se si-
tua hace unos 50 afios, no lo es menos la
historia de los que lo hicieron posible, y
especialmente de su autor, el doctor Cor-
tazar. Este estudio lo estamos abordando
actualmente.
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