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I: [. Gabinete Psico-I7isioldgico de la Direccidon Gene-
~ ral de Aeronautica que hemos tenido ¢l honor de
fundar el afno 1922, como una exigencia imperiosa de la
Aviacion de nuestro pais, v que dirigimos desde entonces,
ha cumplido una misién altamente benéfica, como lo hemos
demostrado en un trabajo presentado en la Primera Con-
ferencia de Aeroniutica que tuvo lugar en Cordoba el
ano pasado.

Como se sabe nos iniciamos en eslas tareas cuando en
¢l pais nadie se interesaba por los vastos problemas mé-
dicos de la Aviacidn y apenas si entonces se comenzaba
a esbozar ideas concretas entre los médicos que estaban
afectos a las Unidades de Aerondutica, al través de los
trabajos que los paises que intervinie-
ron en la Gran Guerra europea nos
enviaban en forma de publicaciones
aisladas, tesis, etc., ete. Tan nuevo
era acuello para nosotros, que las pri-
meras divulgaciones que hicimos en
nuestro pais llamaron la atencion de
todos los prefesionales v muchos pro-
fesores de nuestra Universidad se in-
teresaron en conocer en sus detalles
cuanto se relacionaba con el
tema,

nuevo

[Fué asi que el problema fundamen-
tal, que lo era entonces v lo es aun el
de la seleccion del personal navegante
del aire, lo abordamos de lleno, ins-
talando ¢l primer Gabinete de esta
indole en nuestro pais y el primero
en Suramérica.

Confieso que para mi fué ardua
tarea el familiarizarme con aparatos
v procedimientos nuevos, desconocidos
muchos de ellos, pues solo los conocia a través de los traba-
jos v publicaciones que me iban llegando desde los paises
curopeos v Norteamérica.  No desmay¢ por ello, y con
firme decision v constancia redoblé mis modestos esfuer-
zos hasta lograr perfeccionarlos en forma tal que en muy
poco tiempo este modesto Gabinete empezd a dar sus
frutos.

Iin aquel entonces se intensificaba y organizaba en for-
ma racional la Aviacion Militar v Naval en nuestro pais,
v esta altima, que carceia de Gabinéte y de médicos que
se dedicaran

a cllo, nos solicitd su cooperacion para el
trabajo de seleccion de su personal.

Tfué asi que pasaron por nuestro Gabinete muchos ma-
rinos que ahora ocupan puestos de importancia en la Avia-
cion Naval ; fué asi que conocieron nuestro procedimiento
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v nuestro trabajo distinguidos colegas de nuestra Marina,
los doctores Goya, Castagnola, Baldasarre v, por tltimo,
el actual jefe del Gabinete de la Aviacion Naval, doctor
D’Oliveira Iisteves, a quien tuvimos el honor de recibir
en aquel modesto local donde iniciamos nuestros primeros
trabajos, cuando ¢ se hizo cargo del puesto de médico de
la Aviacion Naval.  Muy luego se incorpord al personal
el actual médico de la Aviacion Civil Dr. Luis Rossignoli,
donde se inicié en la especialidad, se ha perfeccionado vy
llegado a un punto de preparacion envidiable.

Por ese modesto Gabinete de entonces pasaron tam-
bién muchos colegas que nos honraron con su presencia
v sus ensenanzas, los profesores Houssay, Mouchet, et-
cétera, y muy luego uno de mis gran-
des maestros de esta ciencia nueva de
la Medicina de Aviacion, el eminente
profesor de [Fisiologia de Turin doctor
Herlitzka, de quien recibi las palabras
mis alentadoras cuando manifestd con
toda franqueza que para estar comple-
to nuestro Gabinete sélo nos faltaba
la Camara neumatica, pues métodos y
aparatos eran completos,

LLos paises Suramericanos se¢ infe-
resaron por esta clase de estudios y
muchos de ellos nos hicieron ¢l honor,
grande por cierto, de enviarnos repre-
sentantes cientificos a fin de que una
vez familiarizados con ellos, se im-
plantasen en sus paises respectivos; v
asi Uruguay, primero, Perd, despuds,

Yaraguay, Chile v DBrasil se iniciaron

en estos estudios en el Gabinete de
El Palomar; fruto de ello van siendo
los Gabinetes con que ahora cuentan
muchos de esos paises.  Grata satisfaccion por cierto re-
presenta todo ello para la Aerondutica Militar, para la
Sanidad del IZjército, y un poco, a qué negarlo, para el
modesto representante de esas grandes y queridas Insti-
tuciones que represento en este momento.

No hemos hecho esta sintesis historica sino para de-
mostrar muy luego que después de doce afios de constante
labor, que hemos tenido que afrontar solos por mucho
tiempo, ha llegado el momento de efectuar las reformas
necesarias para que el Gabinete Psico-IFisiologico deje
de ser un simple Centro de Reconocimiento Médico de
aviadores, transformindose en un Instituto de estudios
¢ investigaciones de todos los grandes problemas que abar-
a la Medicina de Aviacion, en sus relaciones con la Ti-
siologia, la Iisiopatologia v la Higicne del hombre en vue-
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lo; es decir, pretendemos salir de la nifiez para transfor-
marlo en un hombre serio ¢ investigador, si se me permite
la frase. Creo que hemos llegado a la mayoria de edad
v estamos en condiciones de afrontar con ¢éxito dichas
tareas cientificas,

Soy de los que estan firmemente convencidos que en los
Gabinetes IPsico-1Tisiologicos no puede efectuar el trabajo
de seleccion del personal navegante un solo profesional ;
es practicamente imposible.  18so sélo seria factible si el
personal a examinar fuera muy escaso, de otro modo afir-
mo rotundamente que no es posible.  Nuestra practica
nos lo ha demostrado ampliamente. Creo igualmente, por
las mismas razones, que deben colaborar en los examenes
de seleccion como en los trabajos atinentes, médicos que
tengan relaciones con la Aviacion, que estén afectos a
la unidad del Arma, que tengan carifio por la misma y vo-
cacion por la Medicina Aeroniutica; a tal efecto se han
implantado por iniciativa del actual director general de
Acrondutica cursos de Medicina de Aviacién que se han
de repetir todos los afios hasta tener un minimum nece-
sario para cubrir los puestos de cirujanos de todas las Uni-
dades, Bases, etc., y los que han de trabajar en el Gabinete
Psico-I'isiologico en caricter de colaboradores o jefes de
las distintas secciones que luego esbozaré.

Ya descontado el personal que faltaba para colaborar
en los trabajos de ¢éstos, sélo nos faltaba su nueva orga-
nizacion, la que planteé ante el sefior director general,
mereciendo su amplio apoyo, y creo firmemente que dentro
de un plazo prudencial tendremos instalado el Gran Insti-
tuto, que sera de seleccion y ademds centro de estudio e
investigaciones.

Constara de cinco secciones:

1.t Medicina General, la que serd provista de todo el
material necesario de examen e investigaciones, con su
anexo de laboratorios para andlisis clinicos, hematologicos.

2 Seccion de Radiologia, en la que se puedan efec-
tuar examenes radiologicos, radiogrificos y electrocardio-
gramas.

3. Seccion de Oftalmologia, donde se puedan efectuar
todos los examenes de la especialidad, mas los que intere-
san especialmente en su relacion con la Aviacion.

4. Seccion de Otorhinolaringologia, donde se puedan
efectuar todos los examenes clinicos atinentes con la es-
pecialidad, mas el examen del equilibrio, orientacion, et-
cétera,

5.0 Seccion Psico-IMisioldgica, la que a su vez se divi-
dird en dos sub-secciones: Una destinada al examen del
perfil psicologico del personal a examinar, memoria, aten-
cion, rapidez de la percepcion, reacciones psicomotrices
simples y discriminativas, y otra para el examen de la emo-
tividad y sentido muscular.

Cada una de estas secciones estard a cargo de un médico
especializado v que ademas haya seguido ¢l curso de Me-
dicina de Aviacion, v serd el encargado no solamente del
examen de seleccion v control del personal navegante, sino
también de efectvar estudios ¢ investigaciones de cuanto
pueda haber interesante en esa especialidad en su relacion
con la actividad aérea.

La sintesis de todos los exdmenes y declaraciones de ap-
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titud serd efectuada por el médico jefe, quien ademas pre-
sidird las reuniones de los médicos especialistas cuando
se discutan problemas que surjan de la prictica diaria y
de los trabajos que haga cada uno de ellos,

Iistas reuniones serén periddicas y los trabajos apro-
bados seran publicados en los Anales de Medicina de Avia-
cion que publicaremos periddicamente y para lo cual esta-
mos autorizados ya por el actual sefior director general
de Aerondutica.

151 Instituto asi creado no perdera por eso el contacto
v vigilancia con las Bases Aéreas v Grupos aislados dise-
minados por el pais; muy al contrario, estard reglamen-
tado por una serie de disposiciones va en vigor y olras a
efectuarse, en contacto directo y constante, por interme-
dio de los sefiores cirujanos de Aviacion, con todas las
Unidades Aéreas e incluso la Idbrica militar de Aviones,
y estard por esta circunstancia en condiciones de informar
a las altas autoridades aeronduticas sobre el estado psico-
fisico de todo el personal aeronavegante en actividad,

La implantacién de la libreta sanitaria nos ha dado op-
timos resultados, ya que obliga a cada cirujano a estar
en contacto directo con dicho personal, observa sus habi-
tos, costumbres, en una palabra, mantiene el control sani-
tario sobre cada uno de ellos, tomando las medidas per-
tinentes para que la eficiencia aérea del mismo se mantenga
nalterable, evitando asi la produccion de accidentes siem-
pre lamentables.

Il control de dichos cirujanos lo mantiene el jefe de la
Seccion Sanitaria de la Direccion General de Aeroniutica,
organismo creado a iniciativa del que habla y que ha mere-
cido el apoyo del actual director general.

Mis adelante y una vez que las circunstancias lo permi-
tan se instalarin pequefios Gabinetes para exdmenes en
las Bases Aéreas, para que los médicos afectados a las mis-
mas puedan efectuar sus exdmenes periddicos a fin de te-
ner un concepto més personal sobre las condiciones psico-
fisicas de los aviadores a su cuidado.

Creemos firmemente que con estas medidas v anhelos
que estoy seguro hemos de llevar a la realidad, habremos
encaminado definitivamente lo que se refiere a las arduas
y delicadas tareas que incumben a los médicos especiali-
zados en Medicina de Aviacién en nuestro pais.

Se que nuestro distinguido colega de la Armada doctor
D'Oliveira Esteves se encuentra inspirado de los mismos
anhelos y esta en vias de su realizacion con'amplitud de
miras y sobre bases cientificas severas.

Fl cuidado de los esforzados aviadores de nuestro pais
que luchan en forma brillante por la eficiencia cada vez
mayor de nuestra Aviacion Militar, Naval y Civil, y como
consecuencia por el engrandecimiento y respeto de nuestro
pais, bien vale cuantos sacrificios fisicos y mentales haga-
mos los médicos de Aviacion por mantenerles el grado de
salud psicofisica constante y de larga duracion.

Iistamos seguros que a nuestros colegas espafioles les
serd grato conocer los esfuerzos realizados al otro lado del
Atlantico para la implantacién en la Argentina de un mo-
derno servicio—que no dejara nada que desear en compa-
racion con otros similares de Eiiropa—, para el examen
psico-fisiologico del personal navegante del Aire.



