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TEJAS METALICAS
PARA
CUBIERTAS Y REVESTIMIENTOS.

" .,2; ‘; material que vamos 4 describir, ha sido adoptado por
ppdel cuerpo de ingenieros en Inglaterra; se emplea muc.ho
Rasmalen) Jos Estados-Unidos de Norte-América y otras nacio-
nes, y damos aqui noticia de él, por creerlo de buena aplicacion
en algunas construcciones militares.

Forman estas tejas unas planchas de palastro como las
representadas en la figura 1.* y cuyas dimensiones son o™,415
de longitud, o™ 210 de latitud y o™,0005 de espesor.

Cada una de ellas est4d provista de cuatro taladrosy dos
muescas y pesa o',215.

En los talleres de Wolveshampton (Inglaterra}, donde se
fabrican, se construyen de tres clases, que son las siguientes:
pintadas, calaminadas y esmaltadas, las cuales se diferencian
en el procedimiento que se emplea para hacerlas adquirir las
propiedades de que gozan, segun vamos 4 indicar.

Pintadas.—Las de esta clase se obtienen dando 4 la teja de
palastro un baio de pintura metilica, el cual, se ha demostra-
do por numerosas experiencias, hace inoxidables las superfi-
cies de la teja, bien se hallen descubiertas bien en contacto con
otras. Dicho bano se las d4 sumergiendo en la pintura las tejas
elevadas 4 la temperatura del calor rojo, y por este tratamien-
to se consigue cubrir la superficie del hierro con una capa im-
permeable que se adhiere 4 ella mejor que por cualquier pro-
cedimiento de brocha. .

Las tejas 6 pizarras obtenidas de esta manera estin libres
de toda corrosion, y su duracion se asegura es por lo ménos
igual 4 la del edificio en que se empleen, por sélido que sea,
8O necesitando mds entretenimiento que una mano de pintura
cada cinco afos.

Calaminadas.—Estas tienen sus superficies cubiertas con
una mezcla de calamina y otras sustancias. El procedimiento
que se emplea para la preparacion de dicha mezcla es el resul-
wado de muchos experimentos, y se ha adoptado despues de
prolongadas pruebas.

Las tejas asi preparadas resisten perfectamente, sin oxidar-
se, en todos los climas, aunque estén expuestas 4 la atmésfera
salitrosa de las aguas de mar, y sometidas 4 pruebas compa-
rativas con los hierros galvanizados, estafiados y aplomados,
todos y cada uno de ellos, en tales condiciones, se han oxida-
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do, miéntras que el hierro calaminado se ha conservado per-
fectamente sin alteracion alguna.

Esmaltadas.—Se llaman asi las que estin cubiertas de un
esmalte de vidrio, el cual se aplica por un procedimiento com-
pletamente distinto de los empleados comunmente.

Dicho esmalte no es susceptible de grietarse, no sufre des-
perfecto alguno por la temperatura del calor rojo ni por nin-
gun grado de frio, y se adhiere al hierro con gran tenacidad.

Las tejas asi preparadas se consideran como el limite de la
perfeccion en esta clase de material por su duracion y belleza,
Y no requieren ninguna clase de pintura, 4 ménos de que se
quiera dar un color distinto 4 la cubierta.

Construcccion de una cubierta con esta clase de tejas metd-
licas.—(Figura 2.}—Terminada la armadura se coloca el enla-
tado, que no conviene sea continuo 4 ménos de usarse tablas
del todo secas, sino por el contrario, que las latas estén algo se-
paradas entre si. Despues se traza una recta paralela 4 la cornisa
del edificio 6 alero y 4 una distancia conveniente, determinada
por la primera fila de clavos con que hay que sujetar las pri-
meras tejas; y desde el punto medio de esta linea recta, se la
levanta una perpendicular prolongindola hasta que encuen-
tre al caballete de la cubierta: en seguida, 4 partir del punto de
encuentro de esta perpendicular con la paralela al alero, y 4
ambos lados de aquélla, se divide ésta en tantas porciones de
o™,21 cuantas sea posible, y por los puntos de division se le-
vantan perpendiculares 4 esta linea, 6 se tiran paralelas 4
aquélla. Esta operacion preliminar es necesario hacerla con
mucha exactitud, pues de lo contrario nunca se podrian colo-
car bien las tejas y resultarian errores que se irian acumulan-
do hasta hacer la cubierta defectuosa. Hecho esto, se coloca la
primera fila de tejas, que constituyen el alero si no hay cor-
nisa, de la manera siguiente: se empieza por el punto medio
de la linea paralela al alero y se hace coincidir los dos taladros
de cada teja con dicha linea (que debe hacerse con un ldpiz
afilado), procurando que esta coincidencia sea exacta, pues de
lo contrario resultaria mala disposicion en las demds filas (1).

Sentada y clavada la primera de éstas, se coloca la segun-
da, para cuya operacion se empieza por sentar una teja de tal
manera que su linea media coincida con la perpendicular al
alero que se tiene trazada, introduciendo la punta de la teja en
la ranura que se forma por la union de cada dos muescas en
cada fila y de tal manera que los agujeros para los clavos de la
teja que se estd colocando coincidan con los de la primera fila;
y en esta disposicion se clava. Se continia esta operacion 4
derecha ¢ izquierda de la teja colocada, tomando las mismas
precauciones para terminar la colocacion de la segunda fila y
procediendo de igual manera para las demds filas. Es claro
que 4 medida que se continda la colocacion de las filas sucesi.
vas, las tejas que corresponden 4 la perpendicular al alero es_

(1) En la primera fila, las tejas son rectamgulares como indica

1a figura 3.
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tardn alternadas, es decir, que el eje longitudinal de la teja
coincidird con dicha linea en una fila si y en otra né.

Clavada la primera fila, y trazadas las lineas que hemos di-
cho, se verd desde luego, por la forma de la vertiente, en dén-
de ser4 necesario colocar tejas cortadas, operacion que se efec-
tuar4 con la economia posible.

Al llegar 4 las limatesas y caballetes, se doblan las partes
que sobran de cada teja sobre la otra vertiente, solapidndolas
y clavindolas perfectamente.

En las limahoyas se hace lo mismo con el 4ngulo que aqué-
tla tenga y se contin@ia clavindola en la arista.

Terminada la colocacion de las tejas, se cubren las limate-
sas y caballetes con medias cafias de hierro calaminado {(figu-
ra 4), las que se construyen en trozos de 6o centimetros de

Fig. 2.

longitud y se enchufan de tal manera que sélo se necesita cla-

var un extremo.
Fijandose en la disposicion de la cubierta que acabamos de

describir, se ver4 que introduciéndose las puntas de las tejas,
de cada fila en la ranura de la fila inferior inmediata, los cla-.
vos con que se sujetan quedaran cubiertos por las tejas dela fi- |
| YOs O pernos expuestos 4 la intemperie, de feo aspecto, y es-

1a siguiente, y los resaltes de las tejas se¢ combinarén entre si de
tal manera que constituirdn una proteccion perfecta contra el
viento, lluvia, nieve, etc., permitiendo, sin embargo, 4 las te-
jas la libre dilatacion y contraccion producidas por los cam-
bios de temperatura, y que su colocacion pueda hacerse por
cualquier operario que sepa tirar bien una linea recta y una
perpendicular 4 ella (figura §).

De las comparaciones hechas de estas cubiertas con las de
otras clases, se deduce lo siguiente:

La cubierta de teja metalica es més ligera que las semejantes
de pizarra, siendo su peso la cuarta parte de la de pizarra ordi-
naria, y esta ligereza permite usar armaduras sencillas y de es-
cuadrias reducidas, con lo cual se obtiene una economia consi-
derable, 4 la par que tambien la hay en el enlatado, puesto
gue conviene que éste NO sea continuo. -

.. Siendo las tejas de palastro delgado, se adaptan ficilmente
& 1a formacion de la cubierta, cualquiera que ses 12 forma de
dan ; engranan las tejas entre si mejor que ningu-

T otra clase de este material, estén & prueba de los hurscancs,

TEJAS METALICAS .

no se resienten de las heladas, los agujeros de los clavos con
que se sujetan no sufren deterioro por ninguna causa, pues
estdn 4 cubierto, miéntras que no sucede lo mismo con los
de las pizarras, siendo ademéis grandes en éstas las reparacio-
nes que frecuentemente hay que ejecutar.

Estin 4 prueba de fuegos, miéntras que las pizarras ordi-
narias, cuando se eleva su temperatura por el fuego del incen-
dio de un edificio contiguo, si se les echa agua fria para evitar
que se comunique al que cubren, se grietean 6 estallan, y las
metélicas se enfrian en igualdad de circunstancias rapidamen-
te sin romperse, protegiendo siempre al edificio.

Comparado este nuevo sistema de cubiertas con otras me-
tilicas, tiene la ventaja de que no resultan goteras por las di-
lataciones y contracciones del metal, puesto que cada teja vd

asegurada por si misma, con independencia de las demis, y
esta libertad no afecta las condiciones de la cubierta: no re-
quieren ninguna soldadura, y como la cubierta es doble y los
clavos estin ocultos, protegen mejor la armadura y el edificio.
En las cubiertas de planchas de hierro, sean 6 né galvanizadas,
se usa® liminas de grandes dimensiones, que se fijan con cla-

tdn sujetos &4 continuas reparaciones, miéntras que la teja
metélica, repetimos, forma la cubierta doble, y hallindose
los clavos ocultos, no estd sujeta 4 descomponerse; se adapta
4 toda clase de edificios, y es de bella decoracion, teniendo
ademdis la ventaja de que como las tejas son de pequenas di-
mensiones, cuando se fabrican, se desechan las que tienen
imperfecciones, por no ser la pérdida de una teja de mucha
importancia, miéntras que una plancha de grandes dimensio-
nes tiene mucho valor relativo.

Otra ventaja de consideracion es que pueden quitarse de
un edificio para colocarlas en otro sin estropearse, y por esta
circunstancia y la de su facil trasporte 4 lomo, hace sean de
aplicacion para edificios provisionales, como, por ejemplo, ba-
rracones para alojamiento de operarios 6 tropa destinada &
trabajos, para obras de campaia, etc., etc.

Trasporte y coste.—Estas tejas se empacan en cajas de
0%,45 % 0%,25 > 0",25 y caben en cada una de ellas 250 tejas,
con cuyo nimero hay para cubrir una superficie de 9™*,29.
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El peso bruto de cada una de estas cajas es de 58 kilégramos
para las tejas pintadas, y de 63 para las calaminadas. El im-
porte de estas tejas en un puerto de mar, puede estimarse co-
mo sigue:

Pesctas.  Cents.

Pintadas.
Coste en fébrica de una caja de 250 tejas. . . . 29 00
Flete, seguro, comision y giro.. . . . . . ... 5 00
Derechos deaduana o,24 pesetas por kilégramo. 13 00
Total.. . . ..... 37 00

Sale el metro cuadrado 4 5 pesetas 5 céntimos.

Calaminadas.
Costeenfabrica. . .. ... ... 0.0 o.. 35
Flete, comisionygiro. . . . ... ....... 5

888

Derechosdeaduana. . . .. .......... 13

Total.. .. ..... 53 20

Coste del metro cuadrado, 6 pesetas.
" Esmaltadas.

Costeen fabrica. . . .. ............ 44 00
Flete, comisionygiro. . . . . . ... ..... 5 00
Derechos de aduana. . . . ... C e e 13 o0

Total.. .. ... .. 62 00

Coste del metro cuadrado, 7 pesetas.

Los caballetes salen 4 1,50 pesetas metro lineal, los clavos 4
1,20 pesetas el kilogramo, y la pintura para entretenimiento de
las cubiertas de tejas pintadas 4 1,50 pesetas el litro.

Teniendo en cuenta la clase de material, la economia de la
armadura y la poca 6 ninguna reparacion que necesitan es-
tas cubiertas, aunque 4 primera vista aparecen caras, es posible
que sean m4s econdémicas que la generalidad de las 'hoy
en uso.

Juan Roca v Esrtapes.

ALGUNQS ACCESORIOS
IMPORTANTES DE LOS CUARTELES.

SEGUNDA PARTE.

LETRINAS.

{Continuacion.)

PROVECHAMIENTO del abono en los diversos paises.—
¥ Ya hemos indicado que el servicio de letrinas esté ge-

/ g neralmente muy descuidado y que el aprovechamien-
b u} to de los productos, aunque universalmente recono-
cida su utilidad, se halla limitado 4 escasas poblaciones y de
muy diversas maneras, las més de ellas poco en armonia con
los principios que dejamos consignados.

En Paris se hallan bastantt admitidos los pozos méviles con
aparatos separadores, vertiendo los liquidos & las alcantarillas.
Hay empresas industriales que explotan los productos y tienen
muy bien establecido el servicio de limpieza de los pozos fijos
6 méviles.

Para los fijos tienen carros con cubas metdlicas y extraen el
producto, que siempre es liquido, por bombas aspirantes im-
pelentes. Otros carros llevan una méquina neumética, que
moviéndose por medio de las mismas ruedas del carro, hace el
vacio de la cubs; despues, puestas en comunicacion éstas con

los pozos, absorben el liquido de la manera mas ripida y c6-
moda posible, trasportindolo en seguida & los depdsitos, don-
de preparan el abono natural y lo expenden al comercio, 6
bien le extraen las sales amoniacales.

En el resto de Francia no se halla el asunto tan adelanta-
do. En los departamentos del Norte se aprovechan en la agri-
cultura las sustancias fecales y por ello se nota un aumento en
la riqueza agricola que debiera servir de estimulo 4 las demés
comarcas.

Los productos liquidos los hacen pastosos, mezclindolos
con paja y estiércol ordinario y con arcilla, segun la naturale-
za de las tierras.

En Lyon tambien usan procedimiento anslogo y la mezcla
es con turba, que echan en el mismo pozo al descubierto y pa-
sado algun tiempo lo trasportan.

En Inglaterra se halla mal este servicio, y generalmente las
sustancias fecales se pierden en las alcantarillas, 4 las que son
arrastradas por una enorme cantidad de agua, de que por lo
general se dispone, particularmente en Léndres. Hace poco se
ha presentado alli un modelo de una silla 6 letrina portatil,
que tiene la particularidad de que cada vez que se usa cae so-
bre el excremento cierta cantidad de sustancias absorbentes
que lo desinfecta por completo, produciéndose por este efec-
to un buen abono, sobre todo si se usa pronto.

En Bélgica tambien arrojan y pierden las sustancias en las
alcantarillas, si bien como en el Norte de Francia hay co-
marcas donde lo utilizan, aunque alli generalmente es en esta-
do natural. Las clases pobres desinfectan con ceniza del hogar
las sustancias fecales y las conservan para abono de las tierras.

En halia tambien se aprovechan poco las sustancias de que
nos ocupamos. Usan en Toscana unas sillas con depésito sufi-
ciente para los excrementos de la semana, cuyo nombre toman,
y cada siete dias se lleva el depdsito el empresario y lo sustitu-
ye por otro limpio.

Tratando ahora de Espana, debemos decir que en Madrid
es hoy casi obligado el que viertan 4 las alcantarillas los pro-
ductos fecales, puesto que no se paga nada por ellos; pero, sin
embargo, sabemos que los propietarios de las huertas inmedia-
tas al desagtie de aquéllas, las aprovechan en el riego con pre-
ferencia 4 las aguas limpias, con una notable ventaja para la
produccion de las tierras, y este es ya un paso en pré del uso
de este abono natural.

En toda Cataluiia sé usa este abono al natural y en los
mercados se vé, al lado de los demids productos, el abono na-
tural en estado liquido y encerrado en pipas de madera de una
cabida de medio hectélitro préximamente.

La riqueza que esto d4 4 la agricultura de aquella comar-
ca estd bien patente, y es notorio que los magnificos resultados
que se obtienen se deben 4 la bondad de dicho abono.

Se emplean alli depdsitos 6 pozos fijos impermeables, més
6 ménos bien dispuestos, y hay una empresa encargada de va-
ciarlos, que tiene carros con cubas metalicas atmosféricas y
bombas aspirantes impelentes, todo tan bien dispuesto como
en Paris; ejemplo digno de imitacion Y que créemos no tarda-
r4 en seguirse en las demds provincias, aunque en la actuali-
dad s6lo en Cataluia es de un uso general.

En las provincias Vascongadas se usa el abono al natural
como en Cataluia, 4 a

En Valladolid lo reducen al estado pastoso en los mismos
pozos, mezclandolo con paja menuda, pero los medios de ex-
traccion son completamente primitivos.

En las provincias de Levante, aparte de Cataluiia, es este

abono poco usado, aunque son conocidas sus buenas cuali-
dades. :

En Andalucia ocurre lo mismo, y sélo la repugnancia de
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jos habitantes de estas provincias 4 emplear el abono y dun el
rechazar los productos de este abono, son causas de semejante
atraso, que cesar4 sin duda con el tiempo y con la difusion de
las ideas admitidas sobre estas cuestiones.

Fuera de Europa, los abonos naturales son usados y apli-
cados en Egipto y tambien en China, cuna de la civilizacion
en Oriente, como es de esperar de el estado de adelanto de es-
te vasto imperio; pero no lo usan de la manera més convenien-
te, pues mezclan el excremento con tierra arcillosa y sustan-
cias porosas, formando conla pasta ladrillos que dejan luégo
secar al sol. Estos ladrillos, que en el pais llaman taffos, pul-
verizados forman el abono, que como éntes hemos indicado,
no es el mejor medio de utilizarlo. '

Desin fectantes.—En estos preliminares acerca de las letri-

nas, debemos comprender tambien el estudio de los desinfec-
tantes. :
Este estudio es muy necesario, porque el empleo de las
sustancias desinfectantes en las letrinas, tiene por objeto hacer
inodoras las materias fecales y evitar asi las molestias que se
producen, tanto durante su permanencia en los pozos como
miéntras se extraigan de ellos, y es bien claro su interds, por-
que sabemos que la primera condicion 4 que debe satisfacer
una letrina, es la de no ser perjudicial 4 la higiene; pero al
mezclar las sustancias fecales con otras, puede destruirse el
abono natural, mejorarse 6 empeorarse, y por lo tanto tam-
bien afecta este estudio & las condiciones econ6émicas.

Los desinfectantes son de dos clases: unos absorben las sus-
tancias amoniacales y desecan las sustancias fecales haciéndo-
las inodoras, y otros convierten, por la combinacion quimica,
las sales amoniacales volétiles que contienen dichas sustancias,
en otras sales fijas y por consiguiente inodoras.

Pertenecen 4 los primeros, segun Mr. Liger, la tierra veje-
tal, la arcilla himeda 6 seca, el polvo de las calles y caminos,
la tierra cocida, la turba carbonizada, las cenizas vejetales, los
carbones vejetal, mineral 6 de coke y sus cenizas, el cuero, la
paja de todas clases, las hojas secas de cualesquiera plantas,
las algas marinas, el estiércol de caballerizas, las plumas, pal-
mas, etc., en una palabra, toda clase de basuras 6 restos de
sustancias organicas, que desinfectan en mayoré menor gra-
do y propucen un buen abono en el empleo de la mezcla des-
infectada.

Pertenecen 4 los segundos, segun el mismo autor, los sul-
fatos de cobre, hierro, zinc, barita, plomo, magnesia, alumi-
na, potasa, sosa, los cloruros de sédio y de magnesia, el car-
bonato de plomo, los fosfatos de magnesia, el acetato de
plomo, el nitrato de plomo, el pirolifiito de hierro, los
acetatos de hierro, los &cidos fénico, nitrico, clorhidrico,
sulfdrico y fosférico, los aceites empireumaéticos y de petréleo,
1a silice, los silicatos de sosa, los nitratos de magnesia, de sosa
y de potasa, las sales amoniacales, el vinagre, el cloruro de
célcio, la cal, el fosfato de cal, el yeso 4ntes y despues de su
coccion, el percloruro de hierro y otros.

Estos, es decir, los desinfectantes del segundo grupo, son
mis enérgicos que los primeros, y exigiendo menores cantida-
des, hacen més c6modo su uso. Fijan las sales amoniacales y
dan resultados muy favorables 4 la agricultura.

El 4cido fénico debemos, sin embargo, exceptuarlo, porque
si bien desinfecta con m4s energia que cualquier otro, roba ca-
si todos los principios fertilizantes.

Los desinfectantes metdlicos son los mejores, pero se pue-
den emplear 4 la vez desinfectantes de ambos grupos con el
mayor éxito, por los abonos que resultan y porque la descom-
posicion y la absorcion 4 la vez impiden la putrefaccion.

Los desinfectantes. de ambas clases, para dar un efecro

los del primero bastante trabajo material, y en los del segun-
do que sean empleados en polvo 6 en estado liquido; siendo
siempre preferibles las sales & los 4cidos, por el efecto corro-
sivo de éstos,

No entrarémos en m4s detalles acerca de los desinfectantes,
por no considerarlos indispensables y por no salirnos de los
estrechos limites de una memoria.

Letrinas.—~El estudio especial de las letrinas hemos de di-
vidirlo forzosamente en dos partes; una relativa 4 las letrinas
propiamente dichas, 6 sea el local destinado 4 esta dependen-
cia, y otra*referente 4 los pozos, depésitos 6 desaziies de las
sustancias fecales y de las aguas destinadas 4 la limpieza de los
asientos,

Empezarémos por la primera, fijindonos en las letrinas en
los cuarteles, que necesitan reunir eondiciones muy especia-
les, pues habiendo de usarse por mucha gente j6ven y poco
cuidadosa, necesitan estar muy bien preparadas para la lim-
pieza y situadas de manera que tengan acceso c6modo y en lo
posible abrigado, desde todas las habitaciones 4 que estén des-
tinadas; mas al mismo tiempo, deben hallarse aisladas y aleja-
das de los dormitorios, para evitar 4 los soldados aspirar los
miasmas phtridos que en mayor 6 menor grado se despren-
den de ellas, por bien cuidadas y limpias que se tengan.

Asi lo aconseja el Sr. Landa, ilustrado individuo de nues-
tro digno cuerpo de sanidad militar, pues en un articulo pu-
blicado en el Memorial de dicho cuerpo, sienta como princi-
pio que las letrinas deben establecerse en el pétio de dependen-
cias que tienen todos los cuarteles, y dotarse de una chimenea
de ventilacion que lleve los gases mis arriba que las habitacio-
nes de los Gitimos pisos.

Son pues, dos, las condiciones opuestas & que deben satis-
facer las letrinas: una de ellas aconseja alejarlas de los dormi-
torios, y la otra aproximarlas.

El cuerpo de sanidad militar 6 el articulista 4 que nos re-
ferimos, ha dado por supuesto seguramente al formular tales
conclusiones, que las letrinas de los cuarteles han de tener
siempre las fatales condiciones de las hoy existentes; pero nos-
otros que no lo consideramos asi, y creemos que con pru-
dencia se pueden aproximar las letrinas & los dormitorios,
evitindose algunas pulmonias, de las que con frecuencia se ad-
quieren en los climas frios y en cuarteles cuyas letrinas estan
aisladas.

Creemos nosotros que en los cuarteles dotados de grandes
patios, en las esquinas de ellos con ventilacion por la fachada
y 4un por el pitio, pueden situarse perfectamente estas depen-
dencias, y un ejemplo de ello tenemos en el cuartel de la
Montana {Isabel I1; de esta corte.

Aiin consideramos que en todo cuartel construido de nue-
vo, sin la lamentable economia que los apuros del Tesoro obli-
ga casi siempre 4 tener en cuenta al proyectarlos, podria dotar-
se cada dormitorio de su letrina especial y habriamos llegado
con ello 4 la perfeccion {1).

La figura 4, nos presenta una disposicion cémoda y buena
para una letrina de las que despues propondrémos, que sirva
4 dos compahnias.

Como en dicha figura vemos, se aprovecha la esquina, que
se divide por la diagonal, dando 4 los dos locales comunica-

(1) No estamos en esto de acuerdo con el autor, y nos funda-
mos en la experiencia que ha dado este sistema en el cuartel de
San Cirlos de Guadalajara, pues ademis de no ser posible evitar
del todo la invasion de los miasmas en el dormitorio, los soldados
arrojan por allf las sobras del rancho, basuras y toda clase de efec-
tos, que obstruyen los conductos con gran frecuencia, sin que bas-

completo, necesitan mezclarse intimamente, lo cual exige en

te & evitarlo la vigilancia mfs esquisita. (N.dela R.)
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<ion directa por el cuarto de aseo, cuyas aguas pueden contri-
buir 4 la Jimpieza de aquéllas.

A la entrada del cuarto de aseo se arregla la distribucion
de manera que haya un pasillo de cuatro 6 seis metros, 4
<uyo efecto se coloca 4 la entrada del cuarto de aseo el del

sargento 1.°
Fig. ¥.
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La puerta de las letrinas puede adem4s tener su resorte 6
contrapeso que tenga cerrada siempre dicha comunicacion;
y como ademés en las letrinas que propondrémos se cierra
herméticamente la comunicacion con los fosos 6 alcantarillas,
quedarin atendidas todas las condiciones que hemos consig-
nado como precisas; y habrd adem4s para la necesaria policia
una vigilancia y un cuidado mas escrupuloso que en las letri-
nas generales.

Por el mismo sistema y en otra esquina, se pueden poner
letrinas para otras companias y establecer adem4s unas gene-
rales, con comunicacion al patio y galerias en el sitio que mas
convenga al hacer la distribucion del cuartel.

{Se continuard.)

LA HIGIENE
EN LA CONSTRUCCION DE CUARTELES.

~

(Continuacion.)

frecuencia se oye decir, que el aire viciado por efec-
to del 4cido carbénico, cuyo peso es relativamete gran.

de, se concentra en la parte inferior de las viviendas.
Error manifiesto y demostrado por las siguientes experien-

cias que hizo Lavoisier (1),

«Puesto que el aire atmosférico no puede sostener més que
por un cierto tiempo la existencia de los animales que en él vi-
ven, & causa de alterarse 4 medida que aquéllos lo respiran, es

(1) Lavoisier: Edicion Dumas, tomo II, pégina 683 y Mémoires

forzoso concluir que el aire habré perdido algunas de sus con-
diciones de salubridad, en los teatros, asambleas, enfermerias
y demis lugares en que se reunen muchas personas, sobre to-
do si circula lenta y dificilmente.

»He creido imporunte el determinar hasta qué punto lle-
gaba la susodicha alteracion; para conseguirlo escogi en el hos-
pital general el dormitorio més bajo, aquél donde habia relati-
vamente mayor nimero de pacientes y que por todas estas cir-
cunstancias me pareci6 el mas insalubre: lo visité al rayar el
alba y dntes de que se hubiera ventilado entré con rapidez en
el momento de abrirse la puerta, que se cerr6 detrds de mi,
para recoger dos frascos del aire que llenaba aguella enferme-
ria, llendndose el uno en la parte inferior, es decir, junto al
pavimento, y ¢l otro en el punto més arrimado al techo que
me fué posible.

»El fluido que encerraba el frasco correspondiente 4 la par-
te inferior del local, resulté poco viciado y su anilisis di6 el
resultado siguiente: por cada 100 partes en volimen:

Aire respirable 6 vital.. . . . .. 23,50 partes.

Gas é4cido carbénico. . . . ... 1,5 »

Gasdzoe.. . ......... . 75,00 »
Total. . ... .. 100,00 »

»El aire recogido en la parte superior de aquel dormitorio,
estaba mucho maés alterado y contenia:

Aire respirable 6 vital. . ... ...

23 partes.

Gas 4cido carbtnico. . . . . . .. 3 o»

Gasdzoe. . . ......... cee 75 »
Total.. . . ..... 100 »

»Traté de hacer iguales experiencias con la atmésfera de los
teatros.

»El Teatro francés se hallaba enténces instalado en las Tu-
llerias y en aquel local hice mis pruebas. Un dia en que la
concurrencia era grandisima, vacié dos botellas que lievava le-
nas de agua, la una en la parte més alta del teatro en un pal-
quito que habia estado cerrado durante toda la representacion,
y la otra entre los asientos de la platea, poco dntes de que ef
publico comenzase 4 salir.

»El aire recogido en la platea no presentd marcadas dife-
rencias con la atmésfera de la calle, pero el de las inmediacio-
nes del techo en cada 100 partes contenfa:

Airevital. . ... ... ..... 21,00 partes.

Gas 4cido carbénico.. . . ... . 2,50 »

Gasdzoe.. . ........... 76,50 »
Total. . . . . .. 100,00 »

sLuego la proporcion del aire vital contenido en el am-
biente de la sala se encontraba sensiblemente disminuida en la
region superior.

»Seria de desear que se repitiesen estas experiencias en
grande escala con aparatos més adecuados al objeto..... y se
tendrian datos preciosos bajo el punto de vista higiénico para
la construccion de los teatros, hospitales y demis edificios en
que hoy se reunen gran nimero de personas.»

El profesor Caulier del Val-de-Gréce, se explica en los si-
guientes términos (1):

«El aire viciado por la respiracion y la combustion, s més
ligero que el aire ordinario, por causa de su temperatura y dd
vapor de agua que contiene..... Se cree generalmente lo con-
trario, porque este aire contiene 4cido carbénico, sicndo esta
apreciacion muy errénea.

-----

.....

de ' Académie des sciences.

(1) Annales 4 Hy giene, 1873.
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»Es cierto que el 4cido carbdnico d4 mayor peso al aire ya
respirado, pero este efecto se neutraliza sobradamente por la
Ligereza del vapor de agua y el aumento de la temperatura, en
términos que la suma algebraica de estos elementos produce
en definitiva disminucion en la densidad de fluido.

»Puede demastrarse este hecho por medio de sencillos cél-
<ulos 6 experimentalmente. Citaré algunos casos:

- a El' humo del tabaco al escapar de la pipa 6 de la boca del
fumador, se eleva en la atmésfera en vez de digirse al suelo.

& Si se colocan tres bujias de diferente longitud debajo de
una campana de cristal de unos 3o litros de cabida, la m4s alta
¢s la que primero se apaga, y asi sucesivamente.

¢ Si en un salon donde tenga lugar una asamblea numero-
sa y pacifica, se olfatea, cata 6 paladea, por decirlo asi, el aire
& Ia altura del hombre y al ras de la techumbre, entrando
bruscamente despues de haber permanecido algunos minutos
en Ia parte exterior, se haltard mucho Mds infecto el aire junto
al techo que en la parte de abajo.

d Elexperimento de las bujias se repite diariamente en los
teatros, donde los espectadores son la causa principal de que el
aire se vicie. Todos sabemos la diferencia que existe entre la at-
moésfera de la platea y la de las galerias y demés localidades
altas. La disminucion de los precios patentiza en parte la inco-
modidad que experimentan los concurrentes 4 medida que se
elevan.»

De todas estas experiencias se deduce la siguiente regla:

Las orificios por donde haya de evacuarse el aire viciado,
se abrirdn en la parte mds alta de los locales que se pretenda

Volimen de aire indispensable.—El aire atmosférico es una
mezcla gaseosa que contiene en su estado normal, en peso:

”
Am.«.;-‘ﬂ

Oxigeno. . ... 33,1 ‘DumasyBo gault.

Ademais de estos componentes esenciales, encierra el aire
anhidrido carbénico (CQO?), que existe constantemente en la
atmdésfera. Segun los diversos autores, su cantidad varia entre
los limites de 0,0003 4 0,0004, pero nosotros, con objeto de
simplificar la discusion, admitirémos la cifra de o0,0004.

El aire contiene igualmente vapor de agua: lo hemos dicho
al tratar de la calefaccion, como puede verse en el cuadro que
dimos en aquella parte de nuestro estudio.

Unidos 4 los elementos normales del aire, que son oxige-
no, 4zo0e, anhidrido carbénico y vapor de agua, encontrarémos
tambien alguna vez el amoniaco, el éxido de carbono, el 4cido
clorhidrico y los carburos de hidrégeno que excepcionalmente
pueden existir en la atmésfera. Podrian tambien citarse otros
cuerpos, como el iodo y los 4cidos sulfuroso y sulfirico, pero
prescindirémos de ellos y no tendrémos en cuenta mas que los
elementos principales que enumeramos al principio.

Por espacioso que sea un local, su atmdsfera se viciara muy
pronto si estd habitado, y con tanta més rapidez cuanto mayor
sea el numero de las personas que lo ocupen. Las vias acciden-
tales, asi como las juntas de las puertas y ventanas, no basta-
rin para que por ellas penetre el enorme voltmen de aire que
se necesita para la salubridad.

Empezarémos por averiguar los metros ctibicos de aire que
por hora necesita cada hombre. Este volamen, que ha variado
entre los limites ms extrafios desde hace algun tiempo, le ha-
bis fijado Péclet entre 15 y 20 metros por persona y por hora
{z). El general Morin es mucho mis exigente y estampa en la

ot et
) Véase Péclet: Traité de la chaleur, tomo 111, pégina 174 y
978,

pégina 84 de su Manuel pratique du chauffage et de la venti—
lation, las cifras que siguen:

Metros chbicos.

‘ Enfermedades comunes. . . ... 604 70
Hospitales. | Heridos y paridas. ........ 100
t En tiempo de epidemia.. . . . . . 150
Carceles.. . . ........... S e e 50
Ordinarios. . . .......... 6o
Talleres. . t Insalubres. .. ... e 100
Dedia. .............. 30
Cuartcles.. : Denoche. ... .......... 404 So
Teatros.. . . . . . .. i ittt e 40
Asambleas y reuniones prolongadas.. . . . . . . 6o
Salas de reunion momentinea y citedras. . . . . 3o
Escuelas denifios. .. ........ e 124 15
Escuelasdeadultos. .. ............. 254 3o
Caballerizas y establos.. . . .. ......... 180 4 200

Estos nimeros, segun dice el general Morin, no son de ma-
nera alguna exagerados.

Para darse cuenta de las cantidades que son necesarias, es
preciso ante todo fijar el coeficiente de insalubridad, es decir,
que admitiendo como causa principal de la corrupcion del ai-
re la presencia de materias organicas, asi como que el anhi-
drido carbénico es quien las denuncia, se debe determinar la
cantidad méxima de 4cido carbénico que puede contener el ai-
re atmosférico sin que pierda sus buenas condiciones de salu-
bridad.

Von Pettenkofer fija este limite en 0,0007.

Despues hay que conocer las cantidades de anhidrido car-
bénico que exhala el pulmon en una hora segun la edad de los
individuos. Hé aqui los nimeros que dan Andral y Gavarret:

Gramos de icido

Edad. carbbaico exha.
1ados por hora.
Banmos.. . . . v v v v .. 18,3
15 » ... .o . 31,9
16 » . i e e e 39,6
16 4 20 aflos. . . . . e 41,8
20424 ® ... ... 44.7
40460 » ........... 37
6048 » ........... 33,7

Estos pesos, reducidos 4 litros, puesto que el litro pesa 1,98
gramos, dan en nGmeros redondos:

. Edad. Litros.

8 aios A 10

15 » L, ... .. e e e e . 16

16 » L. 20
20 » ., ..., ¢ e o s s e 4 21
24 P . e e et e e 23
40460afnos. . . ........... 18
Mediade 24460 » .. .... . 20

» 6048 » ......... 17

Hay que tener en cuenta que el sueiio disminuye la pro-
duccion del gas, demostrando las experiencias de Von Petten-
kofer y Voit, que un hombre de 28 afios dormido exhala Gni-
camente 31,5 gramos por hora.

Podémos aiadir al estado anterior el siguiente renglon:

Hombre dormido, 15 litros.

Si 4 las cifras que indican el coeficiente de insalubridad,
el anhidrido carbénico exhalado y el anhidrido normal, las re_
presentamos de un modo general por p, c y ¢, y llamimos y al
volimen de aire puro que es necesario introducir por hora en
1a habitacion, tendrémos la férmula:
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Si del caso general pasamos 4 la eventualidad probable de
admitir como proporcion normal del 4cido carbénico 0,0004 y
que el limite m4ximo sea de 0,0007, conforme asegura Petten-
kofer, cuya autoridad es reconocida, y suponiendo, por hlti-
mo, que un hombre exhala por término medio ¢ = 20 litros
de 4cido carbdnico en cada hora, tendrémos:

0,020
0,0007 — 0,0004

Tal debe ser el punto de partida de cualquier sistema para
1a ventilacion més conveniente. )

Ya hemos indicado los volimenes y peso del 4cido carbo-
nico exhalados en una hora por varios individuos segun sus
edades respectivas: con tales datos pueden con facilidad calcu-
larse los metros cubicos de aire puro que necesitamos, segun
las circunstancias diferentes que se admitan. De aqui en ade-
lante nos atendrémos al tipo de 67 metros cdbicos.

Aun cuando los resultados de las férmulas precedentes sean
sensiblemente iguales 4 los nimeros que admiten la mayoria
de los higienistas, debe desconfiarse de los datos puramente
teéricos, sobre todo tratdndose de problemas en que juegan
<lementos tan diversos como dificiles de hacer entrar en una
férmula algebrdica.

La temperatura y el estado higrométrico del aire, son otras
tantas causas que pueden modificar la tendencia 4 la fermenta-
<cion miasmaética; y esto ¢(cémo se traduce en signos algebraicos?

Tan sblo las experiencias in anima »ili, pueden resolver
cuestiones como la presente, en que la ciencia se declara en
perfecta derrota.

La comision inglesa consigna en su informe que algunos
investigadores han basado sus cilculos sobre la cantidad de ai-
e necesario para diluir el 4cido carbénico que produce la res-
piracion, reduciéndolo 4 una proporcion més pequeiia que
aquella que puede contener sin peligro ¢l aire encerrado en la
habitacion {0,0007}.

Otros han tomado por base de sus célculos el volimen de
aire necesario para absorber el vapor acuoso exhalado por la
piel y los pulmones y dispersarlo hasta conseguir que el estado
higrométrico del aire que se respira alcance los mismos grados
que el ambiente libre.

Los resultados difieren por lo tanto en la relacion de uno 4
dos, 4 tres y hasta cuatro, relativamente al volimen de aire
indispensable para la salubridad. Esta diversidad de opiniones
hace ver cuin poco se conoce hasta ahora la parte ciemitica de
1a cuestion,

«El resultado practico, dice la comision (¢belga?) del vold-

y = = 66,66 6 sean 67 metros ciibicos {1).

(1) El volimen de aire que ha de evacuarse por hora y por in-
dividuo, seri muy diferente segun los valores que se atribuyan 4
¢4 pyéq. Yahemos indicado que un adulto emite mayor canti-
dad de 4cido carbonico que un nifio y hasta que un anciano; por
otra parte, el maximum de este gas admisible en el aire, no puede
exceder de 0,0006, 0,0007 y hasta 0,001; pero esta ultima cifra nos
parece excesiva, siendo prudente atenerse 4 las 0,0007; ademds la
proporcion de anhidrido carbénico contenida en el aire puro, pue-
de fijarse en 0,0004, 6 segun Reiset en 0,0003. Créemas, pues, que
deben adoptarse parac,p y g los valores de 22,6 (écido carbénico
que exhala en una hora un individuo adulw), 0,0007 y 0,0004, con
1o cual hallarémos que hay necesidad de proporcionar 75 metros
ciibicos por hombre y por hora. Este volimen no parecerd exage-
rado si se repara en que no se ha tenido en cuenta el icido carbé-
nico y los demds productos volitiles que la luz artificial pone en
movimiento. Hemos admitido que el hombre emite por hora 20
litros de 4cido carbénico, termino medio entre el individuo que
duerme y el que vela.

men de aire puro indispensable para airear un dormitorie, vale
mucho m4s, 4 nuestro juicio, que todos los niimeros que arro-
ja el célculo.»

Hemos dicho que se necesitan 67 metros ctGbicos para que
el estado de corrupcion no llegue 4 0,0007. Este volimen no
tiene nada de exagerado y es muchisimo menor que el pro-
puesto por Chaumont (1), el cual no considera saludable la at-
mésfera de los cuarteles, siel grado de venmiilacion no llega
hasta 85 metros ctibicos (2).

Condiciones para unra buena ventilacion.—Para que los loca-
les de un cuartel se hallen bien ventilados, es preciso que cada
hombre empiece por disponer de una superficie horizontal de
piso bastante para sus necesidades, y como ya hemos indicado
que la altura interior del techo no debe ser menor de 3%,50 em
los dormitorios, podrémos deducir inmediatamente el vold-~
men cubico de aire.

Se necesita adem4s que la atmésfera se renueve perfecta-
mente en la cantidad necesaria, para lo cual es preciso atenuar
las causas de infeccion, reduciéndolas cuanto se pueda.

En esto influye directamente la m4is esmerada limpieza,
porque los locales donde no se hacen periédicamente y con fre-
cuencia verdaderos zafarranchos, las habitaciones donde que-
dan residuos de comida, los dormitorios acupados por gente
sucia, exhalan malos olores, y los cuartos donde se fuma, por
mis cuidado que se tenga, nunca alcanzarin una atmésfera
irreprochable .

¢Y qué sucederd si las cocinas forman parte del mismo
cuerpo de edificio en que se alojan los hombres, si tambien se
hallan instalados los lavaderos, y por Gltimo, las letrinas {co-
mo es frecuente) vienen con sus gases & viciar el ambiente de
los dormitorios? Todas estas causas de infeccion pueden evi-
tarse, siendo preciso que desaparezcan por completo; porque
no debemos hacernos ilusiones creyendo que con cualquier sis~
tema de ventilacion pueden combatirse con éxito, pues el mis
perfecto no di otro resultado que atenuar las causas inevita-
bles, entendiéndose por elementos socivos inevitables los que
proceden de la naturaleza humana y del sistema de alambrado
artificial que se use.

{Se continuard.)
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nos de los seminarios, institutos y colegios.—Quinta edicion.—
Madrid.—1882.—1 v0l.—8.°—232 piginas y 4 sin numeérar; mu-
chos grabados intercalados en el texto.

Tenot (Eugéne): Les nouvelles défenses de la France. La frontiére
1870-1882, avec carte générale 4 la fin du volume et croquis de dé.
tail intercalés dans le texte.~—Paris.—1882.—1 vol.—4.°—452 pé-
ginas y un mapa.—Regalo del autor (*). .

Una residencia de invierno; estudio meteorolégico y médico del cli
ma de Alicante, como estacion invernal, publicado por la socie-
dad econémica de amigos del pais.—Alicante.~~1882.~1 vol.—.
4.°~-32 péginas.—Recibido por el correo.

Zonas militares asignadas d los cuerpos del ejército para su reem-
plago y organizacion de sus reservas y depésitos, y una descrip-
cion geogréfica de las zonas militares, y situacion de las reser-
vas y dep6sitos de todas las armas, por el Excmo. Sr. mariscal
de campo D. Ciérlos Ibaifiez é Ibafiez de Ibero.—Madrid.—1882,
—1 vol.—F6lio.—483 paginas.—Remitido por el ministerio de la
Guerra. .

DIRECCION GENERAL DE INGENIEROS DEL EJERCITO.

NovEDADES en el personal del cuerpo, notificadas durante la pri-
mera quincena de enero de 1883. :

E{plenl del
Grado E;ér.,cne,. NOMBRES. Fechas.
cite. | po.
ASCENSOS EN EL CUERPO.
A teniente coronel.
T.C. » C.* D.José Gomez Pallete, en la vacante | Realérden
de D. Antonio Palou. . , .. ... .. 5En.
CONDECORACIONES,
Orden de San Hermenegildo.
Gran crus.
B.* Excmo. Sr. D. José Navarro y Gonza-
lez, con la antigiedad de 2 de se.{Realorden
tiembrede 1882. . . .. ......,. 28 Dic.
DESTINOS.
T.t D. Julip Carandejr Galan, 4 1a coman-’orge'(‘; ddd
dancia general de Castilla la Vieja. . ' 2 9 Dic ¢
C* C.» D. Cistor Ami y Abadia, al segundo )
batallon del segundo regimiento. . .{ Orden de}
C* » C.» D. Hilario Correa y Palavicino, al se-p D.G.de
gundo batallon del regimiento mon-\ 29 Dic.
tado. .......... . .......
COXISIONES,
B.f C. Excmo. Sr. D. Francisco Zaragoza
Amar, una por dos meses parg con): Reaslél;'_den
tinuar en la Peninsula. , .. ... .. 8 Lic.
~ C.® D. Jacobo Garcia Roure, una por un}Orden del
mes para Madrid. . . oL .p. .. %g{,de
CON ORDEN DE REGRESAR £ LA PENINSULA.
C. » T.C.U. Sr. D. Sebastian Kindelan y Sanchez-
Grifian, por haber cumplido el tiem- Reza ?f %‘;Len

po reElamentario enCuba. . ... ..
C.} » T.C.U. Sr. D. Federico Caballeroy Bafios, por (Real6rden
id. id. en Filipinas 8 En.
LICENCIAS.
C.® C.”U. D. Luis Chinchilla y Castafios, un mes
de ampliacion 4 1o que disfruta en la § Real6rden

-----------

C CAU.D E}eninsnéla. e e e e ....} ?29Dic
.2 C.2U, D. Juan Bernad y Lozano, dos m
de prbroga 4 lay que por’enfermgsgz Real 6rden
halla disfrutando en la Peninsula. , .| > Ef-

C.*U. D. Francisco Olveira y Gonzalez, cua-
tro meses por enfermo para la cp:. Realérden
ninsula. .. ..... 8 En.

L A I R )

(*) Puede verse lo dicho sobre esta obra en e} ohmero de esta Ruvisya de 1.° de julio Gf.
timo, phgina 103.
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