REVISTA GENERAL DE CIENCIAS MEDICAS Y DE SANIDAD MILITAR.
Madrid 25 de Agosto de 1867.

APUNTES SOBRE LA TLORA GENERAL
DE LA
ISLA DE FERNANDO POO.

Al dar & luz este trabajo, fruto de cuatro afios de permanencia y estu-
dios constantes en la misma isla y de consulfas en varios ophsculos, tengo
la conviccion intima de que es muy superior 4 mis conocimientos; mas el
deseo de resumir en un escrito la parte que he logrado conocer de la
inmensa riqueza botinica que encierra la referida isla , me ha impelido 4
este acto, lo que si no proporciona resultados inmediatos, contribuira por
de pronto & dar una idea de los adelantos de esta eiencia en una region
del globo , la més interesante tal vez por lo desconocida que ha sido en
esa parte y continua siendo hoy dia.

Situada la isla de Fernando Péo en el fondo del golfo de (_rmnea entre
los 3 y 4 grados latitud Norte, y 15 grados longitud al Este del meridiano
de Cidiz, estd solamente separada del continente africano por un estrecho
de siete leguas de ancho.

Mirada del mar, la isla toda es de una apariencia hermosisima. En dias
claros se ve el grandioso monte de Santa Isabel, elevindose por el firma-
mento como una torre; pero esa deliciosa perspectiva rara vez se hace vi-
sible sinoes al amanecer, porque despues de la salida del sol siempre se
encuentra envuelto en nubes, 6 enla ordinaria y eterna niebla de aquella
region; el aspecto general de la isla es por tanto montuoso, aunque cu-
hierta en toda su extension de una vegetaecion tan soberbia y majestuosa,
que oculta perfectamente lo accidentado del terreno, semejando guesu
superficie estda formada, desde la playa hasta la cima del monte, por un
snave plano ascendente sin las hondonadas y profundisimos barrancos que
en todas direcciones la cortan y afraviesan.

Los poens edificios de la cindad de Santa Isabel visibles desde el mar,
de mamposteria algunos y de madera los mas, estan construidos con un
estilo y grandeza que puede bien llamarse inesperada en aquellas regio-
nes. Todas las casas que se elevan en derredor de la bahia, ademés de
tener dos pisos y de una distribucion interior bien entendida, por donde
circulan con facilidad los aires, estan rodeadas de lindos jardines, en los
cuales se cultivan una intinidad de plantas de adorno, como Jatropha mul-
tifide, Poinciana pulchérvime , Nerium oleander y muchas ofras; por altimo,
una clase de Fourcroya plantada & intervalos regulares, y una preciosa
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hilera de Cocoteros marcando el limite de la calle, forman de la bahia el
m#s vistoso panorama.

En sus elevadas y esearpadas costas crece en abundancia suma una
clase muy larga de Orguidess, con flores pequefias y amarillas e insig-
nificantes como las de fodaslas Orguideas de la isla. Tambien se ven
muchas Verdeadeeas, como Clerodendron splendens y algunas Combretaceas de
color escarlata, hermosisimas de Diciembre 4 Marzo que estan en flor.
Existen tambien algunas Melastomdceas, entre las cuales hay una clase de
12 &4 16 pies de altura . con hermosas flores encarnadas, que adornarian mu-
chisimo nuestres jardines de recreo si se procurase su aclimatacion en
Europa. Son muy comunes varias especies de Leguminosas; asimismo se
encuentran arbustos con espigas de flores purpfireas, como sucede con
una Verduica; estasuelellevar un par de hojas blancas en la base de cada
espiga, cuyo caracter la convierte en una planta muy ostentosa para jar-
dines. Tampoco faltan Helechos, como Polipodivi ruguloswm, Acrostichuwm
sorbifolium efe. ; naciendo en los sitios mas oscuros un Aspleadum muy her-
moso semejante al Daree cicutaria, pero de un habito mas elegante atn.

Si se tiene la oportunidad de visitar en dias de calmna las quietas aguas
(e su sinuosa eosta , se queda uno sorprendido de su exquisita diafanidad,
v s que todo, de las diferentes formas que pueden ser examinadas de-
bajo de ellas. La vista penetra con facilidad hasta 40 6 50 pies, distinguién-
dose un fondo tan pronto arenoso, como pefiascoso é irregular; & vecesla
lancha se mece suavemente sobre grupos de piedra con algun Coral, cu-
biertos casi siempre de Esponjas y Coralinas; las Esponjas son muy largas,
¥ hay muy poeas que sean bastante finas para servir: el restante fondo no
manifiesta ofra cosa que una hondura cavernosa de agua azul, por la que
se ven atravesar de cuando en cuando manadas de hermosos pescados,
propios solamente de los mares tropicales.

Las pefias y los islotes, asi de dentro la bahia como fuera de ella,
expuestos continuamente al movimiento alternativo de las olas, se ven
cubiertos de ostras, cuya carne dista mucho de ser tan sustancicsa y buena
eomo la de aquellas que erecen en las costas de nuestra Europa.

Finalmente , sus aguas estan casi abandonadas de Algas , habiendo muy
poeas espeecies que representen esta familia.

En la planta baja de la isla , esto es, desde la playa hasta los 3.000 pies
de elevacion , que es la zona que puede llamarse verdaderamente tropical,
crecen un gran nuamero de plantas interesantes en alto grado, ya e con-
sideren bajo el punto de vista de la ciencia, ya tambien, por los usos
econdmico e indastriales & que se prestan. Descuella entre todas Raplia
vinifera, hastante abundante en toda la zona, pero mas abundante an
en ellado del Este de la isla, porque aqguella parte es mfs baja que el resto,
¥ esa palma prefiere una baja y pantanosa sifnacion 4 ofra cualquiera.
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Dauna espiga frutal que pega enfre 6 y 10 arrobas ; de este frnfo se extrae
el aceite du palma, hoy de tanto consumo & diversasaplicaciones de la mo-
derna industria: la época de la recoleccion empieza en el mes de Marzo;
los hombres Ilevan el fruto & sit casa, y corre de cuenta de las mujeres el
fabricarlo y venderlo, De Fernando P6o se exportan anualmente unas 2000
arrobas, pero la isla daria diez veces mas aceite si los fernandianos supie-
sen aprovecharlo, mas aquellos habitantes tienen tan poquisimas nece-
sidades, que no dependiendo de ellas, desechan fodo lo que les es sobrante.
Las casas todas de 1a isla, desde la sunfuosa del Gobernador hasta la hu-
milde choza del fernandiano, estan techadas con las hojas de esta palma.
Mas adelante al ocuparme de este precioso frbol, mencionare todos los re-
cursos que proporeiona al negro africano. '

En la misma zona maritima 6 tropical se cultiva el Yume 6 Name Dioseo-
rea elata , exeelente tubéreulo que forma el sustento esencial de los indige-
nas, tan bueno como nuestra patata comun estando bien preparado. Las
plantaciones del Yame se hacen en el mes de Febrero, y su recoleccion en
Julio. En la isla de Fernando P6o nacen sin disputa los Jemes mejores del
Africa y tal vez del mundo , especialmente los del Oeste de la isla, 6 sea,
proeedentes de la bahia de San Ciarlos; los que erecen al Este son de mucho
mayor tamano, pero no tan buenos en calidad.

Los érboles de buena madera abundan mucho en la planta baja de la
isla; los mas comnnes son Syderozilon pallidum, Swictenia Senegalensis, Ri-
zophora Mangle, Hymenca Olfersiana ete. Este Gltimo tiene un tronco que en
el estado silvestre llega 4 130 y 150 pies de elevacion sin ofrecer una ra-
mificacion ; & partir de esa altura se divide en gran nmero de ramas, que
aleanzan fi su vez otros 130 y 150 pies, de manera que la total elevacion de
ese majestuoso irbol es ordinariamente de 250 & 300 pies. Su troneco medi-
do por la base tiene un didmetro de 20 &4 25 pies. Da abundante goma copal,
muy empleada en la colonia para barnizar puertas, venfanas, mesas,
sillas ete.

Para utilizar ventajosamente en Ias obras de la eolonia las buenas ma-
deras que produce laisla, es necesario que el encargado de obras pablicas
se penefre bien de la indispensable necesidad de que sean perfectamente
secas al emplearlas; esto es, que medie desde el dia de su corfa al de sn
uso un afio y medio porlo ménos, y que durante ese tiempo esten conye-
nienfemente resguardadas de la llnvia debajo un cobertizo por donde pe-
netre con facilidad el viento ; circunstancia que nuneca 6 poguisimas veces
se ha tenido presente, si bien saben en cambio todos los individuos de la
colonia cudles han sido los resultados de semejante descuido, porque
ningano ha olvidado atn lo que sucedié con los postes que se colocaron én
la galeria exterior del euartel, que al medio afio estaban peores que ague-
llos & quienes reemplazaron.
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Cuando la madera ha sido secada lenta y gradualmente, estd ménas
sujeta 4 cambios de volimen, porque esta operacion ha vuelto el tejido
mas compacto , ménos permeable, ménos higrométrico, y por tanto ménos
alterable.

Por el contrario, empleando en las construcciones la madera recien
cortada , como hacen casi siempre en la colonia, la materia azoada que
contiene, aunque es en pequeila proporeion , provoca la descomposicion
lamada pudiredwmbre, producida por el conecurso del oxigeno del aire, de
la humedad de la propia madera, y de los fermentos que la materia azoa-
da engendra. Enténces, 4 expensas de la materia azoada, se desarrollan
en la superficie y aun en el corazon de la madera.el moho, los hongos y
diferentes vegetaciones criptogamicas que tanto deterioro ocasionan.

Finalmente, empleando la madera recientemente cortada es facil sea
m#s prontamente invadida por la hormiga blanca, 4 la que sirviendo la
materia azoada de alimento, la destrozan ripidamente, de lo que hay
desgraciadamente ejemplos diarios enla colonia.

Muchas ofras plantas interesantes hay repartidas en el interior del bos-
(que; una entre tantas lo es Sterculie ecuminate, lamada vulgarmente Cola.
I.as fores de este arbol son sumamente variables en el color; tan pronto es
de crema 6 amarillo, como verdoso 6 rojizo. El fruto de este arbol , lamado
Uole Nuez, es objeto de un gran comercio en la costa del continente afri-
cano frente a Fernando Pdo. Durante los seis G ocho meses de estacion
seca, parten de la costa hacia el interior del Africa mil burros cada mes,
por 1o menos, cargados de Cole Nuez. Esas nueces son llevadas dentro de
cestos, esto es, uno a cada lado del burro, pesando cada cesto 50 libras.
Para tener la debida estimacion en los mercados es necesario que lleguen
frescas, y &4 fin de protegerlas del viento seco y ardiente sol del interior del
Africa, revisten los cestos interiormente con las hojas de una especie de
Plrynium, que guardan la humedad y permiten llegar en buen estado. El
valor de cada nuez en elreino de Nupe, segun relacion de viajeros que han
estado alli, es de cuatro 4 seis cuartos. i

Hay asimismo en el interior del bosque otra planta Hamada Cola amar-
ga, muy diferente de la anterior y que los fernandianos aprecian mucho
por sus propiedades febrifugas; el fruto es préximamente del tamano de
un melocoton , color de rosa y 1nuy hermoso.

Abundan igualmente los arboles frutales, que por cierto ofreeen gran-
des recursos; danse platanos de diversas especics, naranjas, mangos,
aguacates, ete. De los drboles frutales introducidos, muchos se han vaelto
silvestres; esto ha sucedido especialmente con Awona Muricate, Persea
Gratissima , Carica Papaya ete, Los platanos y los guayabos forman una con-
siderable porcion del ardusto en los desmontes sin cultivo de los alrededo-
res de Santa Isabel,
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Las condiciones climatoldgicas de la zona maritima 6 tropical de la isla
son muy uniformes. La temperatura en la estacion seca es de 24 4 30° cen-
tigrados, y en la estacion himeda de 20" & 26°. Las oscilaciones termomé-
tricas diarias suclen ser de 3’ &4 5 centigrados, y las mayores en todo un
afio nunca pasan de 8° 4 10° del mismo instrumento.

El barémetro anerdide generalmente marca en la estacion de lluyias
entre 20,84 ¥ 29.94; y en la estacion seca entre esta iltima altura y 30,00,

Los vientos mas reinantes al par que saludables en la estacion htime-
da , son las brisas del Oeste, que proporcionan una temperatura deliciosa.
No sucede otro tanto en la estacion seca, en la que el calor es fuerte , es-
pecialmente en las altas horas del dia en que hay calma completa hasta
las dos de la tarde, y todo lo mas reina el viento llamado Harmalan, que
calentado en las arenas del desierto Sahara aumenta mas que mitiga el
sofocante calor.

El agua que cae durante 1a estacion de lluvias, estacion que empieza
en Mayo y termina en Oetubre, puede decirse que es & torrentes. Hay dias
que el pluviémetro llega & marcar 120 milimetros de agua caida, si bien
es verdad son los ménos; ordinariamente la cantidad es de 30 y 40 milime-
tros por dia. En la estacion opuesta, esto es, en la seca, caen por mes
100 milimetros, 6 sean , & razon de 3 4 4 milimetros diarios.

FEl higrémetro en la estacion seca marea de 76" 4 90°; y durante la de
lluvias, enfre este Gltimo y 100°. La humedad por tanto es excesiva en
todas épocas del aho. A este exceso de humedad es debido, que pocas
veees la boveda celeste se presente despejada, giendo muy raro encontrar
un digen el que , de las nueve de la manana 4 las dos dela tarde, no quede
el sol cubierto por las nubes 6 por la deusa niebla.

La electricidad del aire es asimismo muy fuerte; apenas se pasa dia
sin que , en la parte Norte y Este de la isla, se observen frecuentes relam-
pagos al desaparecer el disco solar del horizonte, y se oiza un frueno no
interrumpido hasta las nueve dela noche.

Juzguese pues bajo la influencia de un sol més ardiente que el nuestro
en verano, auxiliadasu aceion por un grande estado de electricidad, y por
abundantes y torrenciales lluvias, si seran favorables las condiciones cli-
matolégicas de laisla & la vegetacion : 10 son en tal grado, que arboles, ar-
bustos, plantas herbiceas y trepadoras, peleando todas entre si por su
vida, crecen en apinamiento tan imposible de deseribir, que puede asegu-
rarse tienen convertida la region maritima de la isla de Fernando Pdo en la
selva mas densa y de mas asombrosa vegetacion del mundo.

Subiendo la montafia desde los 3.000 pies hasta los 8.000, se encuenfra
la vegetacion toda diferente dela de la zona maritima 6 tropical de la isla.
Nohay ni una palma ui plantas herbiceas de 15 piés de altura como en la
parte de més abajo. Abundan , si, hermosos helechos, pertenecientes espe-
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cialmente al érden Trickemaies y Asplenium. Muchos arboles estan cubiertos
de plantas parésitas, perteneeientes principalmente & Orguidess, Musgos y
Begonias; el musgo cuelga algunas veces un pie en longitud de las ramas;
en consecuencia hay muchas ramas secas en los arboles.

A los 3.000 pies crece la hermosa Cyathea, formando grupos de ocho y
doce troneos, algunos de los cuales se elevan hasta 30 pies. La temperatura
media 4 los 8.000 pies es de 14° centigrados. La vegetacion 4 esa altura
consiste en su mayor parte en plantas herbfceas, especialmente grami-
neas, y en unaortiga, lamada Poriefaric Mauritanice, abundantisima. Los
arboles mas altos no pasan de 50 pies, ¥ son principalmente Aralideeas y
Compuestas. Finalmente, desde esa altura hasta la eumbre del monte, 10,700
pies sobre el nivel del mar, la vegetacion consiste en gramineas, pudiendo
citar entre otras Deschampsie Caspitosa, Poa Nemoralis, Festuea Stmensis y en
algunos arbustos en su mayor parte Hypericineas, que con su follaje, de un
verde claro, dan 4 la referida parte de la montafia una vista muy hermosa.

Laeima de la montana esti formada por un criter de 40 pies de profun-
didad, al rededor del cual y como unos 300 piés mas bajo, existen doce era-
feres més, aungue mas pequenios que el anterior. La temperatura méixima
en el mismo pico, durante la époea seca, esto es, desde Noviembre 4 Mayo,
que es la temporada en que se han verificado lag subidas, es de 12° centi-
grados . ¥y la minima un grado sobre ¢l cero de la misma escala.

La Eonstitucion geogndstica de la isla es una marga arenosa con des-
pojos vegetales; la capa laborable es profunda hasta la misma cima, vien-
dose muy pocasrocas, excepfuando en el eauce de los rios y en una corta
extension hicia el pueblo de Basupt del Oeste |, que es muy pedragoso.

Bl todo de la isla permanece ineulta, excepfuando unas 300 hectareas
en las cercanias de Sta. Isabel, y unas 40 més que hay al rededor de la
Caga de convalecenecia, levantada més arriba del pueblo de Basilé, 4 1.300
pies sobre el nivel del mar, porque los campos de Yames, sembrados por los
fernandianos, no pueden considerarse como cultivo.

Esta es una pequednia descripeion boténica de la isla; y si la enumera-
cion de las plantas que a continuacion se insertaran, no dicen bastante
sobre la riqueza de la misma, serd porque mis cortos conocimientos no han
permitido hacerlo mejor.

De todas maneras deseo aqui publicar un festimonio de mi agradeci-
miento 4los sefiores Notario de Reinos D. Nicolas del Castillo, Rdo. P. Gar-
cia, hermano Araujo, de la Compania de Jesus; y sobre todo al célebre na-
turalista Mr. Mann, por los ejemplares botinicos que me proporcionaron
unos, y por lasnoticias y datos que me facilitaron los otros, sin cuyo au-
xilio de seguro no hubiera podido escribir hoy estas lineas.

Finalmente, siendo el objeto que me he propuesto hacer una sencilla
resena de los vegetales que crecen espontaneamente y se cultivan en la is-
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la , preseindiré de deseripeiones minuciosas ¥ detalladas de cada especie,
porque estasse pueden consultar en el Prodomus de Decardolle, en la Flora
de Adysindia, en la Flora Iadiane ., y en algunas otras obras magistrales.
Mencionaré, sin embargo, la época de su florescencia, y las alturas 6 loca-
lidades en que se encuentran.

(Se continuard.) I. Vives.

= - C o —
DE LA ACLIMATACION EN CANARIAS
DE LAS TROPAS DESTINADAS A ULTRAMAR.

(Continwacion.)

Asi pues, miéntras hechos mas coneluyentes no vengan en apoyo de los
mencionados datos estadisticos, se debe respetar la opinion de tantos dis-
tinguidos & ilustrados médicos que habiendo residido muchos aiios en los
paises calidos, han tenido ocasion de observar las ventajas de los habitan-
tes del Mediodia sobre los del Norte, como lo asegura Mr. Thevenof, demos-
trando que la mortalidad de los marinos mercantes franceses en S. Luis del
Senegal era mayor en los procedentes del Norte que en los del Mediodia.
Era natural sucediese esto, pues la constifucion de los meridionales se
aproximamucho al tipo de los habitantes de la zona férrida ; verdad reco-
nocida no solo por los partidarios de la aclimatacion, sino hasta por sus
impugnadores; asi seé ve 4 Mr. Boudin aceptar como un hecho indudable
que los franceses meridionales, espafioles ¢ italianos son mas aptos que
los pueblos del Norte para resistir & los rigores de los paises calidos (1). A
esta manifestacion de un adversario, debe seguir la de un respetable hi-
gienista de las regiones tropicales, tal como Mr. Celle, que dice : « Los hom-
bres del Mediodia de Buropa se han sefialado por los observadores como los
que 2oportan mejor el influjo de los paises edlidos; este ez un hecho proba-
do porla estadistica..... Lo que se explica por la semejanza, dun cuando le-
jana del clima y por la similitnd aunque incompleta del temperamento
de los meridionales europeos con el de los indigenas. Aquellos, casi todos,
son de un temperamento linfatico nervioso: en ellos la hematosis no es tan
completa con el aire caliente que respiran, que en el hombre del Norte ne-
cesita un gran desarrollo de calérico. El estimulo mayor de la piel en los
meridionales deja los érganos internos en una abexcitacion proporcional,
v la sangre mis 6 ménos alterada por la abundanecia 6 nulidad del sudor, y
la actividad mayor 6 menor de las secreciones, se aproxima por su compo-

(1) Geographie médicale, etc. Tomo IT, pag. 147.
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sicion 4 lasangre del indigena. Como se ve, el meridional por su constitu-
cion innata, y comparandole con el hombre del Norte, esta en via de acli-
matacion, tiene ménos camino que recorrer, llegara mas pronto 4 ella y los
percances del viaje son ménos numerosos (1).» Esta es una verdad incon-
testable, pues si se recuerda lo expuesto en las lineas precedentes respecto
4 las modificaciones que experimenta la constitucion de los europeos en los
climas edlidos, y que la aclimatacion no es ofra cosa que la trasmutacion
del temperamento del extranjero en eldel indigena, no se podra ménos de
convenir en que ¢l temperamento linfatico, que es el predominante en los
naturales de las regiones meridionales de Europa, es el més & proposito para
aclimatarse en las regiones tropicales.

Ty

Partiendo algunos médicos del prineipio sancionado por la experien-
cia, que no hay aclimatacion para los miasmas morbigenos, handicho que
el solo medio salvador de las enfermedades producidas por fales agentes
es habitar las regiones elevadas de los paiges eilidos (2). En efecto, esta
probado que la accion patoligica de los miasmas disminuye en razon di-
recta de la altura de los terrenos. Mr. de Humboldt ha demostrado que a
028 meftros sobre el nivel del mar, el miasma de la calentura amarilla que
se respira en Veracruz, deja de ejercer su influjo morbosn. Mr. Blanc ha
observado en Sanfa Lucia, que a4 277 metros de elevacion reducia su po-
der 4 la mitad. En Sanfa Cruz de Tenerife se ha visto constantemente en
las epidemias de ealentura amarilla, que la ciudad de la Laguna, situada &
1722 pies sobre el nivel del mar, goza de una inmunidad completa respec-
to 4 tal padeecimiento, no habiéndose llegado &4 desarrollar en dicha po-
blacion , es méas que ha bastado colocarse 4 861 pies de elevacion para ex-
perimentar talfendmeno (3). Iguales efectos se notan en el campamento
de Jacob'de la isla de Guadalupe & 550 metros sobre el mar y en New-
castle de la Jamaica a 4 000 pies de altura. Mr. Desgenettes , notd que la
peste habia respetado el hospital de la eiudadela del Cairo, hecho compro-
bado en 1835 por Mr: Clot Bey en dicho punto y en la aldea Lonmeldik,
situada 4 una gran clevacion (4). La montafia de Alem-Daghe , de 500 mé-
fros de altifud sobre el Bosforo, se ha librado siempre de la peste, mién-
tras haeia estragos en Constantinopla (5). Los miasmas palustres dejan de

1) Obra citada, pag. 101.

(9) Ensayo polilico sobre el reino de Nueva Espana. Madrid 1819, tomo 11, pag. 310.
(8) Topografia médica de canarias, por D. Fernando del Busto: Sevilla, 1864, pag. 26&.
(4) De la Pesle observée en Egiple. Paris 1840,

(5) BraveEm: Newf années d Conslantinople. Paris 1836,
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obrar en Italia & los 120 y 150 metros de elevacion (1), de modo que los
efluvios de las lagunas Pontinas son impotentes en Suza, siluada 4 306
metros sobre el nivel del mar.

Esta ensefianza movio 4 los ingleses 4 sitnar la guarnicion de la Ja-
maica en puntos elevados, puesto que Mr. Morsan de Jonnés dice que en
1794 se habia descubierto la salubridad de Maroon-Town , que se eleva 2.000
piés sobre el mar (2); sin embargo hasta 1817 no se puso en practica este
sistema , segun asegura el Dr, Burrel. Mr. Jeffreys propuso hard unos cua-
renta y dos afos el mismo medio en la India, situdndose las tropas en va-
rias estaciones del Himalaya. Mr. Leblond abogé por igual medida para las
guarniciones de las Antillas francesas (3). En 1840 el contra-almirante
Mr. Morges manifestaba & su gobierno la conveniencia de esta medida en
Guadalupe y la Martinica. Se realiz6 el pensamiento en aquella isla, esta-
bleciéndose el campamento Jacob, resultando que desde el 1.* de Enero de
1842 4 15 de Julio del mismo afio, 437 soldados contaron 119 enfermos y
cinco muertos; desde la altima fecha & 15 de Octubre del mismo afio, 739
soldados fuvieron 191 enfermos y un fallecido, resultando, dice Mr. Godi-
neau, en el primer caso un medio de 8,10 por 100 la mortfalidad, que antes
era de 10/, por 100, y en el segundo cago un muerto por 184. Pero es in-
dispensable no ilusionarse al leer estos resultados, porque esta inmunidad
es relativa, segun ha tenido ocasion de observar Mr. Dutroulau en el eita-
do campamento, en el que se libraban de la ealentura amarilla las tropas
cuando la evacuacion dela e¢iudad se efeetuaba antes de aparecerla epi-
demia, el aislamiento era completo y las medidas higiénicas se aplica-
ban eon oporfunidad , entdneces se obtenian buenos resultados; pero sifal-
taban estas condiciones, la enfermedad atacaba 4 los moradores del cam-
pamento Jacob; por eso dice : «En general no se puede contar con los
efectos favorables de la habitacion en las alturas, sino por medio de una
secuestracion completa en tiempo de calentura amarilla, casi completa en
tiempo ordinario.» Esta opinion la robustecen observaciones de médicos
cue han tenido oportunidad de residir en estos sitios; entre ofros citaréa
Mr. Gaston , cirujano de la marina francesa, que en vista de su experien-
cia asegura que la calentura amarilla nunca se desarrolla espontanea-
mente en individuos que de continuo habiten sitios elevados de 500 i 600
metros sobre el nivel del mar, se necesita para que dicha enfermedad se
desenyuelva 4 tal altifud, que el miasma genésico sea trasportado; por
es0 aconseja que cuando reina la calentura amarilla en el litoral, no se
permita que individuos i objetos procedentes del foco pestilente se intro-

(1) Canmene: Le climal de i’ Nalie. Paris 1849, phg. 314.
(2)  Essai sur " hygiene mililaire des Antilles. Paris 1816, pag. i3,
(3) Obra citada, pag. 131.
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duzean en el campamento de ecuropeos situados en las alturas (1). Tan
cierto es esfo, que en 1860 importado el miasma de la calentura amarilla
4 Newcastle, que cuenta 4.000 piés de elevacion, se desarrolld el vomito
negro en las tropas de la Jaméica acantonadas en dicho punto, lo que
mueve a deeir al Dr. Parkes: « El punto importante para nosotros es que
la sola elevacion no constituye una perfecta seguridad. »

Circunseribiéndome solo & la preservacion de la ealentura amarilla, se
me ocurre desde luego, 10 mismo que 4 sus encomiadores, la imposibilidad
de realizar esta medida con las tropas y aun con los particulares; mién-
tras ocupen las alturas y permanezcan aislados, todo ird bien; pero des-
de el instante que bajen al litoral, sentiran con tanta mds fuerza la aceion
del miasma, cuanto mas tiempo hayan experimentado los efectos de una
atmdsfera pura; esto sucede 4 los indigenas, con mucha mis razon acon-
tecera a los exfranjeros. «Desde que la enfermedad, dice Mr. Bouffier,
toma aunque sea ligeramente el caricter epidémico, es incontestable que
se ceba al punto con preferencia en los mejicanos bajados de las altas
planicies 6 en individuos de Ultramar existentes en la cindad ¢ en la ra-
da (2).» Mr. Cornuel, Jefe de Sanidad de las citadas posesiones [rancesas,
manifestaba en un informe al ministro de Marina sus convieciones sobre
esta materia, diciéndole: «Es cierto que no se aclimatarin, que en el
momento que se les haga bajar al litoral, correrian fodos en un mismo
grado el riesgo de contraer la calentura amarilla.» Mr, de Godinean, el
apologista de este medio, confiesa: « Que el campamento en las alturas
preservard las tropas; pero el dia en que bajen 4 las playas, se expon-
dran a log mismos peligros que si llegaran de Europa.»

En laHabana, donde constantemente se exhalan los miasmas de la ca-
lentura amarilla, y por lo tanto sus invasiones son continuas, jqué valor
tendria esa medida? Ademas ; habitando las alturas, se evitan las enferme-
dades propias del influjo climatérico? No, antes al contrario, sise ha de
creer i los observadores de los elimas cilidos, tales como Mr. Caradec, que
ha notado en el campamento Jacob librarse las tropas de la calentura
amarilla, pero en cambio padecer terriblemente de disenteria (3). Mr. Gas-

(1) Véase Des climals de la zone lropicale. Por Mr. Gaston, Cirnjano de 2* clase. Monl-
pellier, 1862,

(2) Considéralions sur les Epidémics de fievre joune el {es maladies de la Veracruz, pendanl la
premiere moilid de XIX siecle, elc. Arch, de méd. navale, Pars, 1865, pag. 289,

En esla misma memoria se hallan datos estadislicos en comprobacion de tal aserto. Fo el
hospital de 8. Sebastian de Veracruz ingresaron en 1807, atacados del vomilo, 1.785 mejicanos de
tierras frigs O altas , 859 espanoles v 81 de otras nactones. En 1808 fueron 2523 de los primeras,
439 do los segundos v 08 de los tercaros. Desde 1856 hasta 1862, se cuenlan 348 mejicanos no aeli-
matados, 11 espafioles, 12 italianos, 35 [ranceses v 13 de olros paises seplentrionales.

(3\ L' elude des pays chawds considerée dans ses rapporls avee ['homme, ele, Gaz. med. de Pa-
ris, 1866.
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ton asegura que en estos sitios elevados se desarrollan las diarreas, di-
senterias, hepatitis y afecciones biliosas mi3 graves, como se observd
en el campo de aclimatacion establecido al pié de los Pitons y Fort de
France en la Martinica, por lo eual se renuncid enviar alli las tropas;
cuya triste suerte ya habian experimentado regimientos alemanes & fines
del altimo siglo, lo que les obligd 4 abandonar preeipitadamente el cam-
po de Flore. Mr. Jourdanet en una publicacion reciente (1) al ocuparse de
la estancia enlas alturas dice: «Al contfrario de lo que sucede 4 los ex
tranjeros a su llegada al litoral del golfo, euya influencia les es funesta
al momento, los recien llegados s¢ hallan i las mil maravillas mas alli de
2,000 metros de altitud ; pero insensiblemente el elima los mina y se pue-
de deeir que solo un nfimero escaso se aclimatan en realidad. » A estas
autoridades agregard ofra muy respetable, como es la de Mr. Dutroulau,
que dice: « s preciso no enganarse acerca del valor de esta salubridad
respecto 4 la aclimatacion en las alturas: se preserva de las enfermeda-
des endémicas y se restablece la constitucion delos atagues que causa-
ron; pero no hay aclimatacion en tales punios contra las causas que las produ-
eein, La experiencia ha probado repetidas veees que despues de haber per-
manecido un tiempo més 6 ménos largo en estas alturas y haberse resta-
blecido de enfermedades graves, los europeos se hallan tan expuesfos 4
sulrir las influencias endémicas cuando entran en poblaciones del litoral,
como cuando llegaron de Europa (2).»

Por lo tanto sila mansion en las alturas no proporciona la tolerancia
para los miasmas, ni evita contraer la calentura amarilla y las intermi-
tentes al descender de tales regiones, ni mueho ménos proporeiona la mo-
dificacion del organismo que constituye la aclimatacion ; se esta en el caso
de considerar tal medio profilictico como de un limitado valor, y solo
aceptable en determinadas circunstancias. Ademas el estado turbulento
e las sociedades modernas y la delirante ambicion de las naciones re-
fluiere de las tropas servicios penosos y una vigilancia extremada, en las
poblaciones para contrarestar la revolucion, en las costas y fronteras
para rechazar las invasiones extranjeras, sobre fodo.en la codiciada isla
de Cuba. Estas atenciones del seryicio no pueden llenarse situando el
ejéreito en el inferior y en las montanas mas elevadas; por estos motivos
y por aconsejarlo asila ciencia, lo mas natural ¥ légico es favorecer la
aclimatacion de los emigrantes; esto es, el cambio de su temperamento,
para que al pisar un eclima calido, sus organismos no experimenten una
brusea impresion al someterse a la influencia de aquel; por esta causa
todos los higienistas aconsejan graduvar la transicion de wn clima ¢ otro por
una permanencia prolongada enclimas parecidos al que se va & habiter ; de este

(1) Duw Mevique au point de vue de son influence sur (o vie de I'homme. Paris, 1861.
(2) Obra citada, pag. 112.
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modo la constitucion del hombre se acostumbra gradualmente & los mo-
dificadores climatéricos diferentes 4 los que estaba habituado, siendo asi
ménos sensible la transicion, y porlo mismo los trastornos organicos que
debe experimentar seran casi insignificantes por haberse efectuado ya la
mutacion funcional que producen los climas célidos, ofreciendo la econo-
mia en estas circunstancias eierto grado de resistencia vital de que care-
ce cuando repentinamente se ve sometido a la aceion de agentes climato-
ldzicos que desconciertan del fodo la armonia funeional i que estaba habi-
tuado, ejerciendo en tales momeuntos los miasmas su accion morbigena con
tanta mas intensidad cuanto mayor es el trastorno que sufre el organis-
moj; por el contrario no teniendo que experimentar el hombre aclimatado
de anfemano tan notable revolucion, al sentar su planta en un pais ed-
lido presenta una fuerza de resistencia que rehace contra la accion de los
miasmas, y hay mucha m#ds probabilidad para librarse no solo de las
afecciones endémicas , sino en caso de ser invadido, que sea mas benigna
s marcha y terminacion, como se observa en los ya aclimatados y en los
habitantes de las regiones meridionales de nuestra zona, segun se ha de-
mostrado en las paginas anteriores.

A pesarde todo, los impugnadores al gistema de la aclimatacion dicen,
que el medio gradual de fransieion de un clima 4 otre es ineficaz, puesto
gue los ingleses han desechado el escalonar sus guarniciones en el Medi-
terraneo antes de trasladarlas & la India. Ignoro los dates en que se fun-
dan los autores franceses para citar dicha deferminacion, que no he podi-
do hallar en parfe alguna , fintes al contrario, en la obra ecitada del doctor
‘arkes, de este ilustrado profesor de higiene de la Escuela de medicina
militar de Inglaterra, que ademéfs desempefia otros altos puestos en su
pais, diceal ocuparse de los medios profilacticos de la calentura amarilla:
«Sin embargo, como medida de precaucion parece bueno el plan actual de
permaneeer tres ¢ cuatro afios de servicio en las estaciones del Mediterra-
neo antes de pasar & las Indiass (1). Sise hubiese desechado esta medida,
parece natural que tuviese conocimiento de ella un profesor que porsu po-
siclon oficial debe prezisamente saber las determinaciones higiénicas adop-
tadas por el gobierno de su nacion, de modo que hay motivo para consi-
derar algo aventurado el dicho de los antores franceses.

(1) ElSr, Brigadier Jimenez Sandoval dice en las Memorias sobre la drgelia, al ocuparse de su
colonizacion : «El soldado ingles sirve indefinidamente y recorre el mundo migntras su seryicio:
suele empezar, medio afio despues de su incorporacion, por la guirnicion de Gibrallar, la de
Malta 6 la de las islas Jonicas, en que permanece Lres afios : luego se traslada i las Indias ocei-
deunlales, y despues al Canada, pard de alli regresar 4 Inglaterra, concluido el primer turng de
servicio colonial. Al llegar el segundo turno, pasa al eabo de Buena Esperanza, a Santa Elena y
a Ceilan; sigue luego a 1a India 6 4 la China, y i al acercarse el término de cste segundo tarno,
que no s meénos de veinlicineo afos, sobrevive lodavia, se encamina & su palria por 1as islas e
la Oceania.» Pag. 369,
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Si se ha querido sostener dicha proposicion fundandose en la excesiva
mortalidad de las tropas mnglesas en la India, es preciso descender al exé-
men de las causas productoras de tales defunciones. Para el que conozea
las costumbres y el caracter del pueblo inglés, le sera faecil hallar la causa
principal de las inmensas pérdidas que experimentan dichas tropas en la
India.

Yo he estado en Gibraltar, unode los puntos de escala para la aclimata-
¢ion tropical, y despues de admirar sus hermosos cuarteles, su regimen
higiénico, el 6rden admirable que reina en ellos, condiciones que todavia
resplan:lecen en mas alto grado en los hospitales, no he podido ménos de
experimentar una dolorosa impresion al ver un dia y otro, y & todas horas,
salir de las tabernas soldados en el mis lastimoso estado de embriaguez,
bamboleandose por las calles, casi tropezando con sus oficiales, que con
est6ica indiferencia pasaban de largo sin llamarles la atencion el degra-
dante estado en que iban sus subordinados, lo que & mi ver indica lo habi-
tual que es en estos la ebriedad, siendo necesario que por las noches salie-
ran rondas 4 recoger los individuos de la guarnicion, que yacian tendidos
por los gitios phblicos, presos de una letargica borrachera. Manifestando mi
sorpresa por tales acontecimientos, se me refirié detalladamente la inau-
dita intemperancia de dichos soldados. Con estos datos me expliqué la
causa de contarse del 20 al 25 por 1000 las bajas por fallecimiento é inutili-
dad, que experimenta anualmente la guarnicion de Gibraltar. ; Es posible
obtener la aclimatacion cntregiandose los que aspiran éella 4 toda clase de
excesos? De ningun modo, sin higiene no hay aclimatacion, dice el doctor
Levy y con él todos los higienistas.

Si se echa una mirada al ejército inglés de las Indias, se notaran idén-
ticos vicios que en las posesiones del Mediterraneo. No apelaré 4 escrito-
res extrafios para probar mi aserto, sino 4 los britinicos, que con doloroso
sentimiento se ven precisados 4 denunciar los males con objeto de reme-
tiarlos. La comision investigadora de las cansas de insalubridad de la In-
dia, manifesté 4 su gobierno que el motivo de la excesiva mortalidad que
se notaba en dichas posesiones, era debido al descuido de la higiene y & los
escandalosos excesos de los sabditos britanicos. M. Cdrlos Napier dice que
es comun en tales puntos atribuir al clima los efectos de la intemperan-
cia del hombre; si éste se embriaga se dice que es una insolacion, y asi de
todas las cosas. Aun es mas notable el escrito de la filanfrépica senorita
Nightingle (1) en el cual describe minuciosamente el género de vida de sus
compatriotas en la India y la causa de la extraordinaria mortalidad obser-
vada alli; baste decir que sus datos demuestran que los ingleses consumen
fres veces mas bebidas espirituosas que en su pais (2). Esta suerte fatal

(13 Mow People may Live and nol Die in India. London, 1863.
(2) Lo dos Lercios de las rentas que la Nueva Holandu envia & la corona de Inglalerra, pro-
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es la que en todas partes experimenta el puneblo inglés, efecto de sus cos-
tumbres antihigiénicas: ya se ha visto que este mismo motivo produjo la
extincion de su raza en las costas del mar Rojo, segun lo manifiesta el
Dr. Auber Roche. Por lo tanto carece de importancia el ejemplo citado, y
no debe tomarse en consideracion lo que acontece sobre este particular 4
los ingleses, porque su intemperancia impide apreciar el influjo de una
aclimatacion gradual. En su consecuencia para conseguirlo debe busecar-
se un clima que por sus eualidades se aproxime lo més posible 4 los tropi-
cales, 4 fin de que el organismo de los emigrantes se vaya modificando con
lentitud por la accion de los agentes climatolégicos, para que al pisar la
nueva localidad pueda resistir 4 ellos y 4 los miasmas de las enfermedades
endémicas.

Para lograr este objeto Espafia posee en el Océano Atlintico un grupo
de islas en la situacion mas favorable para obtener dich a aclimatacion, tal
es el Archipiélago canario, sobre todo Tenerife, « que situada por decirlo
asi & la entrada de los trépicos, aunque & pocos dias de navegacion de
Espana, participa de la hermosura que la naturaleza ha prodigado 4 las re-
giones equinociales.» Estas palabras del sabio baron de Humboldt son de
gran valia, puesto que habiendo recorrido las islas Afortunadas y casi toda
la América, pudo apreciar sus cualidades climatoldgicas, resultando de sus
estudios que entre todas las colonias espaiiolas, las Canarias son las Ginicas
que se parecen & la Habana. No solamente hall6 esta analogia, sino que re-
petidas veces compara el caloroso clima de Santa Cruz de Tenerife con el
e la Guaira, con esta poblacion de la provincia de Caracas tan préxima
al Ecuador, «cuyo clima, dice el Sr. Codazzi, es mfis ardiente que los de
Cumani, Puerto Cabello y Coro (1); porque en la Guaira se sienten ménos
las brisas del mar, y las rocas talladas perpendicularmente abrasan elaire
por el calérico radiante que exhalan despues de puesto el sol. Del examen
de las observaciones hechas por Humboldt, resulta que la Guaira es uno
de los puntos mas calidos del litoral del Nuevo Mundo y de la tierra en ge-
nerals (2).

Se dira al leer estas lineas ¢cémo propongo la aclimatacion e¢n un punto
tan calido, pues tanto valdria trasladar desde luego las tropas & las Anti-

vienen del impuesto del agnardiente de estas regiones. Sola la ciudad de Sydney cuenla mas de
Lrescientos despachos (e aguardiente, v el abuso de este licor se ha exagerado de lal modo, que
se puede valuor en 20 libras esterlinas por cabeza la cifea anual del consumo que se hace de €l
L” Homane, Pur le D, W, F. A. Zimmermann, Buxelles, 1862, pag. 492,

(1) Temperaturas medias de eslos puntos :

{51111 ¢ RS =y ¥ T ST Ml 20°,17 centig,
LT T s i & S i S R N e e b
LHT 4 P OO NP D e 0 ciE o o A et e L e (e 21°,9%
Fuaerto Cabello...... oo R e e e BT PR AR b B B T o o 26°11

(21 Resumen de la geografia de Venezueli. Por Agustin Codazzl, Paris 1861, phg. 471
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llas, Filipinas 6 Fernando Péo, siempre que esta graduacion climatérica
que se desea, no puede lozrarse en nun punto cuya temperatura es igual 4
la de la zona T irrida. Asi pareserd al primer golpe de vista ; pero es preci-
80 saber qne la isla de Tenerife presenta todaslas temperaturas del globo,
como lo aseguran cuantos observadores han fijado la ateneion en sus cua-
lidades climatologieas; asi el baron Humboldt dice: «El suelo de esta is-
la se eleva en anfiteatro y presenta & la vez como el Pert y Méjico, aunque
en mis pequena escala, todoslos climas desde los calores del Africa hasta
el frio de los altos Alpes. Santa Cruz de Tenerife , el puerto de la Orotava,
la villa del mismo nombre y la ciudad de la Laguna, ofrecen cuatro luga-
rescuyas temperaturas medias forman una série decreeiente.» Este fend-
meno que se observa en un radio de ocho leguas, depende entre otras cau-
sas, de la diferente elevacion detales poblaciones, asi miéntras Santa Cruz
v el Puerto estan easi al nivel del mar, la villa de la Orotava se halla 4 1.007
piés, ¥ la Laguna & 1.700 sobre él. Mas para que puedan apreciar bien las
condiciones cosmolégicas de Tenerife, voy 4 bosguejar las cualidades de su
clima.

(Se continuard.) H. Poagio,
CLIMATOLOGIA MEDICA.— ACLIMATACION HUMANA.
XL ()

4.° MOVIMIENTOS DE LA ATMOSFERA.
(Conlinvacion.)

Vientos irregulares. Comprendemos bajo esta denominacion las corrien-
tes atmosféricas que no tienen un tipo constante y seguro de aparicion, y
cuya marcha y modo de sueesion, aunqgue en su fondo regidas por ciertas
leyes, se presenfan al observador con caractéres marcados de una irregu-
laridad y confusion notables. Al entrar en el estudio de esta clase de vien-
tos, los datos del problema que nos proponemos resolver, se multiplican de
un modo sorprendente; el campo de la observacion se ensancha sin medida,
¥ la mente se encuentra abrumada con una complicada série de hechos, a
primera vista inconeiliables, cuando no contradictorios. Prosiguiendo, sin
embargo, nuestra tarea, y teniendo en cuenta que en la intrincada y mul-
tiforme combinacion de los fendimenos naturales nada se verifica sin un
objeto determinado y sin una regla mis 6 ménos conocida, podremos apro
vechar los frufos de una observacion constante, y nos convenceremos de
que al trayves dela impenetrable confusion con que & veces se revisten los
tumultuosos giros de la atmésfera, encuentra el entendimiento humano, &
fuerza de paciencia y profundo exdmen, una luz que le alumbra en su pe-

("} Elarliculo altimeo se sefiald indebidamente con el ndmero IX, siendo en realidad el X.
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nosa marcha, una recéndita ley que explica y armoniza los hechos al pa-
recer mas desacordes. El acaso, la casualidad, son palabras vacias de sen-
tido en el terreno ecientifico, vanos conceptos que se resisten & entrar en la
esferade accion del espiritu filoséfico, y hasta del sentido cumunt

Los vientos de que tratamos desplegan principalmerte su acecion en las
regiones templadas, y de consiguiente sus naturales limites son: héacia el
HEenador su respectiva zona de calmas tropicales, y por la parte opuesta,
aunque de un modo ménos definido, las latitudes proximas 4 los polos. Se-
gun puede inferirse desde luego, el estudio de esta clase de corrientes aé-
reas, particularmente en lo que respecta 4 los continentes, se hallevado
en Earopa 4 un grado de adelanto mucho mayor que en los demés paises de
la misma zona geografica, y con mas razon ain que en las localidades
comprendidas en la correspondiente zona del opuesto hemisferio. Tan va-
riables en su intensidad como en su direccion; recorriendo una inmensa
eseala de grados, desde el méas blando zéfiro hasta el huracan més impe-
tuoso; soplando & veces sucesivamente y en breve espacio de tiempo delos
puntos mas opuestos del horizonte , ¥ arremolinfindose por fin, en ocasio-
nes de la manera més complicada para producir los ciclones, este grupo de
vientos no se somete tan bien como los anteriores & una clasificacion exac-
ta, tanto mas cuanto que & pesar del drea de presentacion que ordinaria-
mente y en sus formas ménos extremas les esti asignada, todaslas regio-
nes del globo les franquean el paso, cuando trasporta la tempestad en sus
ligeras alas, 6 cuando se reviste del fatidico aspecto de un huracan desen-
frenado. Partiendo pues de esta inseguridad de formas, y sin precisar tan-
to como intes la cuestion de localidades, dividiremos esta clase de wvienlos
irregulares en comunes y extraordinarios, comprendiendo en los primeros los
(ue mas usualmente reinan en nuestras latitudes, sin llamar de un modo
particular nuestra atencion por su violencia, y en los segundos todas aque-
llas corrientes que agitan y conmueven con una sorprendente fuerza las
masas atmosféricas; que aunque con cierta predileccion por algunas regio-
nes, extienden su furor por todas las comarcas de la tierra; que se con-
ducen afectando en la zona de su dominio una direccion circular; y que en
repetidas ocasiones dejan entre nosotros los més tristes recuerdos, ya por
las victimas sacrificadas, ya por los numerosos estragos de otro género que
siempre dejan tras si.

" Vientos irregulares comunes. Recordemos en este momento que nuestra
zona templada, y ain pudiera decirse casi toda la superficie terrestre ex-
tratropical, lo mismo que sucede en el hemisferio del Sur, esta recorrida
por vientos sumamente variables, y que estos tienen su origen en dos
corrientes principales : una ecuatorial, que es una simple derivacion del
contra-alisio, y otra polar, que procede de las comarcas circumpolares. El
dominio més 6 ménos exclugivo de cada una de estas corrientes, y las va-
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riadas combinaciones & que en su complicado juego dan lugar, constituyen
el origen obligado de nuestros vientos variables. Diferéncianse de un modo
notable los caractéres fisicos de estas dos corrientes; pues al paso que la
procedente del Ecuador es caliente y hameda, la que viene del polo es re-
lativamente fria y seca. L.a manera de condueirse eada una de ellas respec-
to 4 su contraria puede variar considerablemente, pudiendo marchar
ambas sobre un mismo plano horizontal ¥ enteramente paralelas é contra-
puestas, choear en angulo mas 6 ménos abierto, 6 correr en plancs super-
puestos, conservando una @ otra de las dos indicadas direcciones. El efecto
que resulta de su encuentro, ha de variar por necesidad, segun el diverso
nindo como este se verifique, annque se prescinda de las condiciones pro-
pias de cada masa de aire, y se tenga solo en cuenta el elemento mecénico,
la cantidad de movimiento con que por ambas partes se realiza el choque.
Las ideas que expongamos relativamente & nuestro hemisferio son aplica-
bles al opuesto, pero teniendo presente que la direceion N.E. S. O. del pri-
mero corresponde, por efecto de la oposicion de lngares, 4 1a S, E. N. O. del
segundo.

Hemos indicado antes que los vientos, respecto 4 sus cualidades fisicas,
estin siempre en concordancia con los paises por donde pasan ; ¥ como estos,
segun su diversa latitud geogrifica, pueden presentar caractéres muy dis-
tintos, claro es que una corriente cualquiera, considerada en los dos limites
extremos de su curso, puede ofrecer las condiciones mas opuestas. Ast
pues, la corriente polar, fria y seca en su punto de partida, entra forman-
do su correspondiente viento alisio en la zona térrida, ¥ llega & 1a zona de
calma ecuatforial, en donde sus estados termométrico & higrométrico se
encuentran en el maximo grado, sncediendo una cosa enteramente inversa
con la corrienfe ecuatorial, cuyas propiedades en los primeros pasos de su
marcha tanto difieren de las que llega & adquirir en las altas latitudes. De
esta manera se vé que entre el Ecuador y los polos hay un continuo cam-
bio, un matuo y completo comereio, sinel eual no seria posible concebir la
constitucion meteoroldgica actual de nuestro globo. Pero no se crea que
hay un limite fijo impuesto 4 estas corrientes consideradas en su totalidad,
adonde deben llegar necesariamente, y mas alli del cual no lés sea dado
extenderse. En primer lngar, ambas emiten en varios sitios de su curso
ramas de derivacion mas 6 meénos considerables, cuyos puntos de partida,
lo mismo que la manera de conducirse, cambian con sobrada frecuencia,
con arreglo & 1as estaciones del afio, 44a aproximacion 6 alejamiento de las
corrientes opuestas que estin mas inmediatas, y segun tambien otras con-
diciones que hasta el dia han permaneecido desconoeidas. Hay en la ciencia
meteorolégica multitud de heehos que afin no han recibido una satisfacto-
ria explicacion, y que es posible, y daun probable, lleguen & adquirirla
algun dia, cuando el entendimiento humanohaya eultivado suficientemente

TOMO 1. i 32



i §O =

el fecundisimo campo de observazion que bajo este particular se desplega 4
su vista. La carencia de limites fijos, que hemos indicado, essobre todo
aplicable 4 la corriente ecuatorial, ya considerada enla totalidad 6 en
parte de su masa, pues al fin la polar, entrando despues de atravesar las
regiones templadas a formar el correspondiente viento alisio, y presein-
diendo de las corrientes parciales que de ella se hayan desprendido, tiene
su términa geogrifico en la circunferencia ocupada por la zona de calmas
ecuatoriales. La corriente ecuatorial se extiende més ¢ ménos hicia el
polo, no siendo posible fijar el grado del paralelo en que se confunde y con-
vierte, tanto por su nueva direceion como por los diversos caractéres paula-
tinamente adquiridos durante su marcha, en viento decididamente polar.
En el juego y trasformacion matua de esfas dos eardinales corrientes hay
alguna semejanza con lo aue se observa en nuestro sistema circulatorio, en
el cual 4 pesar de las notables diferencias con que se nos presentan las dos
clases de sangre, arberial y venosa, no nos es posible determinar el punto
preciso dela trama organica, en que una molécula cualquiera de la primera
pierde sus caractéres propios, para pasar 4 figurar en la segunda. No se
crea que somos los prineros 4 quienes haya ocurrido esta comparaeion, ni
par consiguiente que hayamos apuntado esta idea con dnimo de atribuirnos
una originalidad, que de ningun modo nos corresponda. El viee-almirante
de la marina real inglesa, Titz Roy, en su excelente Manual de Meteovologia
priclicn, 4 la vez que re:haza de un modo explicito la teoria de las ondas
atmosfericas por algunos proclamada, dice de un modo terminante que «una
pulsacion parezida 4 la accion del corazon humano, mueve superiormente
el aire hieia los polos, como si marchase por arferias, desde donde vuelve
eomo por venas, al través de otros canales» (1).

Por més que a causa de su sencillez seduzea la teoria de Maury respecto
& la eirculacion de la atmdsfera , debemos sin emhbargo reconocer su insu-
ficiencia para explicarnos de un modo conveniente el complicado juego de
las corrienfes aéreas en nucstras comarcas templadas, cuyo caracter mas
notable, sobre todo en ciertas épocas, suele ser la inconstancia de los fe-
némenos meteoroldgizos. La dislocacion de los vientos principales, y la
sustitucion mas ¢ menos rapida de unos por otros, nos ponen en camino de
apreciar mejor la manera de verificarse el conflicto entre estas fuerzas,
cuyo choque constituye en nltimo resultado la causa mis poderosa de los
trastornos atmosféricos. Las uscensiones aereostaticas, por otra parte, han
evidenciado la existencia de varias corrientes de aire superpuestas, hecho
que ya noth Gay-Lussac y otros. y que en estos (ltimos tiempos ha com-
probado el emprendedor y arrieszado aerconauta Mr. Glaisher.

(1) There is no ebl and flow of azr al currenls. A pulsation, analogous to the action of the hu=
man heart, moves upper air toward the poles, as if acterinily; whenee it is returoed, as by veins,
through olter chinels. Gontinuous cireululion exisls, ete. Obra citady, pag. 259,
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En la mis ecélebre y verdaderamente maravillosa de sus expedieiones,
hace pocos afios realizada, encontrd sucesivamente este decidido viajero
hasta cuatro corrientes situadas & diversas alturas, y diferentes tanto por
su direceion como porsus cualidades fisicas, habiendo observado al mismo
tiempo que el deerecimiento de la temperatura con la elevacion sobre la
superficie terrestre no se ajusta de modo alguno 4 1a ley generalmente es-
tablecida acerca de este particular. Causa extraordinaria sorpresa imagi-
narse 4 Mr: Glaisher resueltamente lanzado en las inmensas profundidades
del espacio, flotando débilmente en una rarefacta atmosfera, distante seis
millas 6 mas de la superficie dela tierra, luchande eon un intenso frio de 57°
de Fahrenheit por bajo del punto de fusion del hielo, y prosiguiendo ¢on
temerario arrsjo su fabulosa expedicion al través de un aire inereiblemente
énue, en que los pichones, segun él, arrojados fuera de la barquilla no
podian ya sostenerse sobre sus alas, cayendo con rapidez como si hubieran
sido piedras. Bsta portentosa ascension, de la que dicho aereonauta pudo
seguir observando los aceidentes hasta que el barémetro marcé solamente
diez pulgadas, y cuyo término superior ignora él mismo, por haber perdido
poco despues el conocimiento , no seria tal vez creible, & no tomar en cuen-
ta el caracter decidido, constante y tenaz de los hijos de la Gran Bretafia.
Iin las mayores alturas que Glaisher pudo observar, ya no se notaba el
menor vestigio de humedad, 3 las nubes, por consiguiente’, rodaban de-
bajo de sus pies como ¢l vasfo fondo de un lejano abismo. Volvamos pues
de esta ligera digresion, en la gue con toda intencion hemos entrado,
tanto por lo atrevido de la empresa, como por los interesantes datos que de
ella ha recogido el estudio meteoroligico.

Para comprender ¢l variado juego de las corrientes aéreas ecuatoriales
¥ polares, seria conveniente confar con algunos conocimientos previos,
relativos & las eorrientes marinas, con las cuales estan aquellos en una
trabazon fan intima, que los movimientos de dislocacion accidental delas
nnas suponen de un modo easi necesario los de 1as otras. Con gusto entra-
riamos de lleno en este momento & tratar del interesante punto que aca-
hamos de indicar, si mas adelante no tuviéramos necesidad impreseindible
de hacerlo al exponer 1a manera de reparticion de la temperatura sobre la
superficie del globo; pero 4 fin de evitar en lo posible repeticiones, nos
contentaremos ahora con deeir que en el Océano Atldntico hay una in-
mensa corriente constante , de eurso mas 6 ménos réipido , segun el camino
por ella recorrido, que desemboea del seno Mejicano entre 1a parte norte de
laisla de Cuba y la Florida en la América del Norte, que corre & no larga
distancia de las costas orientales de esta, y que doblan lose despues hacia

.€l Oriente sin dejar de ganar alguna latitud boreal, llega hasta la parte
oceidental de 1a Europa , envolviendo en su curso 4 las islas Britanicas, y
extendiéndose por el mar del Norte hasta las regiones polares, cuya extre-
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ma temperatura templa en parte con el calor que atn conserva. Hsta cor-
riente , que los ingleses conocen con el nombre de Gulf-séream , es la mas
célebre de todas las marinas por la abundancia y calidez de sus aguas,
sobre todo en las primeras etapas de su marcha; y es tal la influencia que
ejerce por sus dislocaciones sobre las alteraciones de la atmdsfera, que ha
sido llamada desde hace mucho tiempo por los marinos el padre de las lem-
pestades del Atlantico y de las costas ewropeas. En el mar Pacifico se desliza
otra corriente analoga, aungueno tan grandiosa, porlas costas orientales
de la China, y que pasando por el Japon va 4 perderse tambien en las altas
latitudes geograficas. El objeto de estas corrientes, segun a primera vista
puede notarse, es transportar hacia las regiones polares parte de las in-
mensas cantidades de caldrico gue han sacado de los trépicos por medio de
sus aguas , imprimiendo 4 la vez una temperatura relativamente elevada a
las capas de aire que inmediatamente se apoyan sobre ellas, y que elevan-
dose por esta razon produrcen vientos mas ¢ ménos continuados.

En virtud de lo que levamos expuesto, facil sera comprender la razon
del hecho siguicnte : el desenvoloimienio de las corrientes atmosféricas ecuato-
slales en lo supenficie de los Ocdanos , sobre los punios de paso de las corrientes
marinas calidas , cuya marehe es was 6 méaos diveeln hicia los polos ; y el desarro-
llo prefevente de lus corvicutes aéreas polaves al través de los continentes, d delas
corrientes marinas fries. Advertiremos, 4 fin de evitar la confusion en las
ideas, que miéntras nos ocupemwos de los movimientos de la atmdsfera, la
palabra corriente s¢ entenderd eomo aerea, si no lleva despues adjetivo
alguno que la califique.

Si echamos una ojeada sobre la superficie del globo, encontramos en
nuestro hemisferio dos grandes corrientes ecuatoriales, situada una de
ellas en la parte occidental del Atlantico y la otra en el mismo punto del
Océano Pacifico : éstas corresponden exactamente al lugar que ocupan las
dos corrientes marinas que hace un momento indicamos. Cada una de
aquellas corre por la parte oriental de su respectivo continente, y ambas
tienen cerca de si, hacia ln parte occidental , corrientes opuestas de ori-
gen polar, que dominan en tierra y que son la causa constante, en union
de las otras, de los frecuentes conflictos atmosféricos, de las repetidas
tempestades acaecidas en las regiones templadas. La direccion de estas
corrientes no siempre es igual 4 la de su punto de partida; asi pues, la
ecuatorial en nuestro hemisferio marcha primero de S. O. a4 N. E., se
va inclinando cada vez més al E. 4 medida que gana latitud geogréfica,
¥ concluye por tomar una direccion decididamente de O. & E. En el he-
mis‘erio opuesto sigue una marcha analoga, que se comprende con suma
facilidad, equiparando nuestro rumbo N. E. ¥ 8. O. al S.E. y N. 0. de
aquel, solo porla contraposicion de lugar. Sin embargo, atendida la dispo-
sicion relativa de mares y continentes en cada uno de los hemisferios, debe
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desde luego inferirse que las corrientes, tanto aéreas como marinas, pero
particularmente las primeras, no deben conducirse en ambos enteramente
delmismo modo. Ya anteriormente pudimos notar algunas diferencias en-
tre las zonas de los alisios, y debe sospecharse que no menores deben exis-
tir entre las corrientes principales, respecto 4 la marcha que siguen en
una y otra zona extratropical. Por de pronto en el hemisferio del Sur, siendo
muy diferente la disposicion relativa entre el mar y tierra firme, de lo que es
en el nuestro, no se observan verdaderas monzones; siendo por lo mismo
muy légico infirir, como resultado de la misma causa . que el modo de con-
dugirse las corrientes ecuatoriales y polares en aquella zona templada no
se ajuste enteramente a lo observado en la de este hemisferio. Es corta la
extension continental de la zona templada en el hemisferio meridional , ¥
tanto por esto, enanto por no haberse trabajado en ella, respecto 4 estudios
meteorologicos, con la misma decision gue en HEuropa, no es posible
reunir tanta copia de materiales utilizables como entre nosotros existe.
Prescindiendo de la parte mas austral de la Nueva Holanda, de una no
gran porcion del Africa, ¥ de un trozo algo mas extenso de la América del
Sur, no se encuentra en la indicada zona del ofro hemisferio tierra alguna,
que porsu extension merezca ser fomada en cuenta. Se han hecho, sin em-
bargo, varias observaciones, sobre todo en el altimo de los tres puntos
mencionados, sufieientes para probar que, teniendo en cuenta la oposi-
cion«le hemisferios , y variando los puntos de referencia, se verifica de un
modo muy anélogo todo lo concerniente 4 la rotacion de los vientos, y 4 la
aceion que estos ejercen sobre el estado del eielo. Pero, volvemos & repe-
tirlo, para esto es necesario no olvidar que el N. E. de nuestro hemisferio
tiene por andlogo al S. E. en el opuesto.

De las dos corrientes cardinales generalmente admitidas por todos los
meteorologistas puede dedueirse, que solamente la ecnatorial varia de ex-
tension, avanzando mas § meénos hacia las regiones polares de nuestro he-
misferio, segun se considere tal 6 cual época del afio. La corriente polar,
trasformada sucesivamente de fria en calida & medida que se aproxima al
Eeuador, y convertida por fin en viento alisio, tiene siempre los limites que
de antemano le hemos asignado. Pero la corriente ecuatorial, 1€jos de te-
ner esta invariabilidad de terminacion, adquiere mayor fuerza y exten-
sion en invierno, progresando hasta alcanzar mayores latitudes, y se de-
bilita y replega en estio, reduciendo su dominio & una esfera ménos am-
plia. La causa del avance y retroceso de esta corriente se encuentra en la
mayor 6 menor densidad que tiene el aire en las regiones polares, segun
su mayor 6 menor temperatura, 6 lo que viene a4 ser lo mismo, segun la
posicion del sol respecto 4 nuestro planeta. Recuerdese que en el mismo
polo hay seis meses de dias seguidos sin interrupeion alguna , y otros seis
de noche eterna , durante loscuales el astro solar se encuenfra constante-
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menle desterrado del horizonte. La primera série., que podemos llamar de
claridad , y relativamente de calor, principia para el de nuestro hemisferio
en el equinoceio de primavera, y concluye ¢n el de otohio; la segunda, que
puede llevar el nombre de fria y tenebrosa, eomienza y termina cuando
termina y comienza la anterior, completando entre ambas Ia evolucion
anual. Desde el polo hicia el ecuador van disminuyendo gradualmente con
la latitud geografica estos dos largos periodos de elaridad y de tinieblas,
hasta llegar al circulo polar correspondiente, en donde sn maxima exten-
sion no puasa de veinticuatro horas. Desde el eirculo polar en adelante, si-
guiendo siempre la misma marcha, 6 sea perdiende sucesivamente latitud
geografica, las alternativas de presencia y ausencia del sol se verifican
por necesidad dentfro de las veinticuatro horas indicadas, disminuyendo
gradualmente la diferencia de longitud entre el dia y la noche hasta el
Ecuador, en el cual son siempre enteramente iguales. Ya veremos mis
adelante que esta desproporcionada duracion entre los dias y lagsnoches
sirvi6 de fundamento & los antiguos para establecer una division de los eli-
mas, que pudiera ser lamada puramente astronémica.

Como una consecuencia de la expansion ¢ replogamiento de la cor-
riente ecuatorial, y de las dislocaciones que en sentido lateral le son inhe-
rentes, se verifican de un modo alternativo las grandes perturbaciones
atmosféricas en uno y otro hemisferio. Ya anfeviormente, al tratar de la
presion atmosférica, indicamos que cada afio se verifica un doble movi-
miento de dislocacion general de las masas de aire desde el hemisferio
(ue se encontraba mas calentado al que lo estaba meénos, efecto de una
doble eausa que conspira almismo fin, a saber: la coincidencia del mayor
calor y expansion aérea en uno de dichos hemisferios, con la menor fem-
peratura y maxima densidad del mismo fitido en el opuesto. Hay por lo
mismo en eada hemisferio, inmediatamente despues de haberle abandonado
el sol , un replegamiento atmostérico haeia el polo correspohdi_enhe, ¥ un
prineipio de incremento de la corriente ecuatorial que, marcandose de un
modo gradual, se extiende hasta las latitudes polares mas elevadas, na-
ciendo de esto el choque y desequilibrio que son cunsiguientes para la pro-
duceion de las tormentas propias de nuestras zonas templadas. Parece a
primera vista que incurrimos en una confradiceion, al manifestar la mar-
cha general de la totalidad atmosférica hacia el polo en el hemisferio en-
frindo, si se tiene en euenta que, segun hemos dicho antes, las corrientes
néreas se establecen ordinariamente del punto mas frio y denso al mas ca-
lido y rarefacto. Sin embargo deesto, la contradiceion es nada mas que
aparente, y la atmoésfera so conduce en ¢l caso de que se trata, con arre-
glo & la misma ley. El aire se replega primeramente en las regiones
veeinas del polo, que son las que primero y con mayor intensidad se en-
frian, dejando un vacio mayor 6 menor que vienen & llenar por necesidad
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las masas mas préximas, propagiandose de esta manera el movimiento ini-
ciado por toda la extension del hemisferio correspondiente. De modo que
en realidad lo que suced: es que el aire, 1éjos de marchar 4 puntos en
donde se encuentra con mayor densidad, pasa & ocupar un verdadero va-
cio. Segun puede facilinente comiprenderse, este movimiento no se en-
cuentra en si miyor apogeo sino cuando el hemisferio llega & adquirir su
minima temperatura , si bien las épocas de los cambios son las més oca-
sionadas & perturbaciones atmosféricas. En estio predominan las corrien-
tes polares; pero estas, que se difunden mas 6 ménos por los continentes,
tienen en general una marcha ménos rapida y producen trastornos atmos- -
féericos mas reducidos en extension, que casi siempre van acompainados
de fendmenos eléctricos.

La corriente ecnatorial aérea del Atlantico, lo mismo que la del Pacifi-
co, va variando de direceion & medida que progresa, llegando 4 perder
completamente sus caractéres primitivos en las altas latitudes, para to-
mar los que son propios (e la contraria, y formar de esta manera una
especie de eirculo continuo. Estando el Atflantico anchamente abierto
hieia el polo, la corriente de que tratamos puede extenderse con liber-
tad, y se difunde en ciertas épocas del afio, hasta los mares polarss,
pero no sin arrojar porsu margen derccha algunas ramas, cuyo curso es
tanto més limitado al Este, cuanto mas elevado en latitud geogrifica es
su punfo de emergencia. Asi, por ejemplo, despide una sobre las costas de
Espafia y Portugal; otra sobre Rusia, y una tercera mas adelante, que
pasa sobre el cabo Norte, entra y se desarrolla por Asia doblindose cada
vez mas hacia el Sur, y concluye por entrar, & medida que progresa hicia
el Ecnador, en la region de los alisios. Un eircuito analogo podemos en-
contrar ficilmente en la corriente ecuatorial del Pacifico occidental del
Norte, cuyo mar estd casi completamente cerrado por esta tltima parte, te-
niendo unicamente comunicacion con las aguas polares por el reducido Es-
trecho de Bering. Dicha corriente procede en su principio del Sur, va to-
mando la direccion del 8. 0. segun va progresando en su marcha: es ya
completamente del O. al pasar por las brumosas islas Alentianas, las cua-
les forman una especie de lejano parapeto curvo delante del indicado Es-
trecho; se inclina, como punto de origen, al N. O. cuando llega cerca de
las costas occidentales de la América del Norte, 41a altura de la isla Van-
couvert, ¥ como a unos 50° de latitud boreal; viene despues del Norte
cuando pasa enfrente de California, y concluye por ser sucesivamente
N. E. y E. segun se va aproximando al Ecuador. Asipues, echando una
ojeada general 4 las corrientes atmosféricas, vemos una que camina entre
los frépicos hicia el Oeste de un modo mas 6 ménos directo, y otraen sen-
tido contrapuesto, que desde los 40° de latitud N. en adelante marcha en
ambos peeanos hicia el Este. Indodablemente los movimientos de la atmds
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fera constituyen una materia de dificil estudio, que en el dia al ménos deja
mucho que desear, y solo 4 fuerza de constante observacion podra des-
vanecerse parte de la oscuridad en que ain se nos presenta enyuelta. Sin
embargo, la irregnlaridad y la confusion no son mas que aparentes, y
muy pronto veremos, que hasta en el fondo de los fenémenos & primera
vista masinconnexos, llega & descubrirse siempre un principio de érden,
una verdadera ley, con arreglo a la cual se gobiernan.

Las dos corrientes , ecuatorial y polar, no aumentan ¢ disminuyen de
intensidad en sus respectivas épocas de un modo enteramente proporeio-
nal, para lo cual hay una razon geografica de indisputable valor. La pri-
mera de ellas, pasando sucesivamente por paralelos cada vez ménos ex-
tensos, tiene que irse estrechando cada vez mAs, y va adquiriendo una
velocidad ereciente , segun sueede con las aguas de un rio cuando se es-
trecha. Este resultado se encuentra directamente favorecido por la mayor
densidad y menor volamen que, efecto del enfriamiento, va tomando el aire
i medida que avanza hiecia el polo. La corriente polar, al contrario, sigue
una marcha gradualmente mas lenta, tanto por pasar al través de para-
lelos geograficos, cada vez mayores, que ofrecen & su lecho mayor ensan-
che, como por el mayor volumen y menor densidad que va paulatinamente
adquiriendo. Como una consecuencia de la acecion rotatoria de la tierra
sobre la direccion sucesiva de estas dos corrientes, la ecuatorial gira des-
de ¢l 8., verdadero punto de origen, hicia el 8. O.y hasta el O.; y la po-
lar, por la misma razon, desde el N. al N. E. y hasta el Este. El tiempo
de los ecuinoccios, época de alteracion de estas corrientes, es el més oca-
sionado & golpes de viento, furbonadas 6 verdaderas tempestades, siendo
estos accidentes mas frecuentes, sobrz fodo en nuestras costas, en otono
€ invierno, eomo una consecuencia del predominio de la corriente ecuato-
rial, cuya aetividad y amplitud se refucrzan de un modo considerable en
dichas estaciones del afio.

(Se continuard.) Lorez Nigro.
R~

Seqiores Redactores de la Revista pE Ciencias smiénicas.—Vitoria 5 de Julio
de 1866, —Muy sefiores mios y amigos: La acreditada publicacion que con
el titulo de Revue des Deuw Mondes ve la luz en el veeino imperio ha inser-
tado en uno de sus nimeros del mas de Mayo uv notable trabajo de M. Leon
Lefort, en que se tratala cuestion de la reforma del ejército francos bajo
el punto de vista de la estadistica médica y de la economia social, demos-
trando los inconvenientes del sistema que se proyecta introducir con nu-
merosos @ interesantes datos, que merecen en mi concepto un detenido es-
tudio de parfe de cuantaspersonas hayan de contribuir 4 la formacion de
las leyesy se interesen mas 6 ménos directamente en el porvenir de la Na-
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cion y del Ejército. Aunque no del todo aplicables & nuestro pais, lasre-
flexiones que el aufor hace en su importante trabajo pueden tambien serlo
en algunos detalles de nuestra organizacion militar, y como €s muy co-
mun achaqgue el deseo de imitar en este y otros ramos lo que vemos en na-
ciones mis adelantadas, he pensado que aquellas debian darse 4 conocer
entre nosofros. Por ¢50, ¥y porque juzgo necesario que nos vayamao$ acos-
tumbrando 4 tratar los asuntos de esta naturaleza del modo y bajo el pun-
to de vista trascendental que lo hace el Dr. Lefort, he dedicado algunos
ratos de Geio & traducir su notable trabajo, ofreciendo su incorrecta ver-
sion al ilustrado periddico que VV.redactan en débil muestra de mi grati-
tud por los continuados favores que me han dispensado.
De VV. afmo. amigo y 8. S. Q. B. 8. M.—G. Roure.

DEL MOVIMIENTO DE LA POBLACION EN FRANCIA

a4 proposito de la nueva organizacion del Ejército, por Mr. Leon
Lefort, profesor agregado & la Facultad de Medicina de Paris (1).

«El poder de una nacion depende del niimero de hombres que puede po-
ner sobre las armas.» Al pronunciar estas palabras delante de nuestros
diputados reunidos hace algunos meses enla sala de los Estados, el Em-
perador llamaba la atencion de todos hicia nn asunto que con razon pre-
ocupa & la Francia entera; la organizacion del Ejército. No solo bajo el pun-
to de vista militar tiene este asunto una importancia grande; pues la ma-
nera mas 6 ménos feliz de resolverlo ha de decidir del porvenir de nuestro
pais. Si durante la guerra ¢l poder de una nacion consiste en el namero de
soldados que puede formar en linea, su poder real y permanente reside
siempre en el de brazos gue emplea en el trabajo. Para tener soldados es
preeciso 4ntes contar con hombres, y por desgracia esta verdad trivial se
ha olvidado & menudo, y no se tiene presente en el dia.

Cuando en un momento de peligro, y en eircunstancias graves en que
se hallan amenazados el honor ¥ la seguridad del pais, se hace necesario
apelar 4 todas las fuerzas vivas de la nacion, la Gnica preocupacion es
natural que eonsista en reunirlas y hacerlas concurrir lo més eficazmente
posible 4 la defensa comun. Enténces no hay més remedio que concentrar
la actividad momentineamente en los ¢jéreitos, y fuerza es resignarse a
retirarla un instante del taller y la cubaiia, 4 que la agricultura y la in-
dustrin estén faltas de brazos. & que la produccion se disminuya; porque
€s preciso sacrificarlo todo por salvar el porvenir, y el legislador no puede
atender mas que 4 una cosa . & igualar al ménos por el peso de las masas
las fuerzas del enemigo.

(1) Revista de Ambos Mundos, nim. del 15 do Mayo.
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Para tener siempre y en semejante caso ¢l niaumero de hombres capaces
de proteger gloriosamente el honor nacional, no es sin embargo preciso
que el gjercito permanenfe se halle organizado de tal modo que produzea
lentamente. y en medio de la paz, el anignilamiento de la raza. No es in-
dispensable que entorpezca el desarrollo de las fuerzas activas de la nacion,
¥ la ley nueva que se prepara seria contraria al objeto que debe propo-
nerse, seria fatal, si al decretar para el presente el aumento del namero
de soldados, prescribiese al par la disminuecion pregresiva del de ciuda-
danos para el porvenir.

El poder de una nacion no debe considerarse solo de un modo absoluto;
es tambien relativo.’ Si nuestra poblacion y los recursos que proporciona
el trabajo permanecen estacionarios 6 aumentan débilmente, miéntrasla
poblacion y recursos de las naciones vecinas crecen con rapidez, nucs-
* tro poder absoluto podra ser el mismo 6 engrandecerse; pero el relativo
disminuird. Pues bien, vamos en seguida y por desgracia &4 demostrar que
nuestro poder relativo basado en la eifra de la poblacion, va debilitandose
desde la época de los grandes ejéreitos permanentfes, y que el proyecto de
organizacion militar, tal como parece coneebido, proeurara directamente
y en este concepto la ruina de Francia. Un hecho innegable, indiscutible,
domina toda la cuestion ; nuestra poblacion crece numericamente con una
lentitud fatal, la de los grandes estados vecinos aumenta con una rapidez
consoladora para la humanidad , alarmante sin embargo para el porvenir
del poderio francés. A excepeion del Austria, de Wartemberg , de la Ro-
manin , las Marcas, la Umbria y los antiguos ducadoes de Parma, Mdédena
v Plasencia, casi todos los estados europeos duplican su poblacion mucho
mas rapidamente que Francia : la Dinamarea y Suecia en 63 afios; Norue-
ea y Espana en 57; Rusia en| 66; Grecia en 44. Este resultado se produce
en Inglaterra en 52 afios, en Prusiaen 54, y entre nosotros en 198: de
modo que si este aumento relativo debiera continuar siempre en iguales
proporciones , la Franeia no tendria dentro de cincuenta anos mis que 47
millones de habitantes que oponer 4 los 67 que contaria la Alemania pru-
siana, suponiéndole hoy una poblacion igual a la nuestra.

Si las palabras del Emperador expresan una verdad social, si es cierto,
y nosofros asi lo creemos, que el poder de una nacion se mide por la ci-
fra de la poblacion activa, viril y produectora, la patria esta en peligro. Por
remoto que se le considere, el peligro no es ménos real, y & los legislado-
res de 1867 toca el deber de conjurarlo. Aqui no se trata de paziones, de
preveneiones, de preferencias, odios ni esperanzas politicas, se trata solo
de un interes nacional.
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En paises como el nuestro, en que la emigracion es escasa, la nacion
se conserva y multiplica por su propia fecundidad ; y si aumenta en niime-
ro; este acrecentamiento solo debe imputarse al predominio de los naci-
mientos sobre las defunciones. Que estas aumenten 6 que aquellas dismi-
nuyan en una proporeion notable, y el crecimiento se detendra, la cifra de
los habitantes quedara estacionaria 6 sulrira una disminueion. Tendremos
pues que examinarla parte que han tenido en el moyvimiento de la pobla-
cion francesa los nacimientos y la mortalidad ; y como el niimero de aque-
llos depende del namere 6 la fecundidad de los mafrimonios, deberemos
investigar si la existencia de los ejéreitos permanentes ha ejercido algun
influjo en este punto, qué resultados acarrearia el desarrollo continuo de
semejantes ejéreitos, y cuil ha sido en los estados vecinos ¢l efecto de ins-
tituciones anilogus 4 las nuestras 6 completamente distintas.

Dos veces solo desde el principio de este siglo la cifra de defunciones ha
sido superior en Francia 4 la de nacimientos, y esto ocurrié en 1854 y 1855,
atios por fortuna excepeionales, porque 4 la guerra de Crimea, que nos cos-
t6 mas de 100.000 hombres, vino enténees & agrezarse ese ofro azote no mé-
nos terrible que la guerra, el célera. La Francia en 1821 tenia 30:461.875
habitantes ; cuarenta anos despues contaba 36.717.254 (no incluidas Sabo-
ya y Niza). Absolutamente hablando, y sin considerar este hecho mas que
ensi mismo, hé aquiun progreso evidente; pero no nos apresuremos i
felicitarnos de €1, porque si se comparan nuestros tltimos censos con los
(ue se hicieron dorante la Restauracion, se vera que esfe progreso nose
ha realizado en su plenitud , y que en oposicion 4 la ley que preside este
drden de fenémenos se ha ido amortiguando visiblementfe, debiendo haberse
entorpecido la marcha ascendente de la poblacion por algun obstaculo des-
conocido, puesto que mayor namero de hombres, en lugar de producir un
niimero tambien mayor de hijos, ha dado confra todas las probabilidades
un guarismo relativamente muy inferior. En los diez afios gque precedieron
ala revolucion de Julio, en una poblacion de 31.633.345 individuos de todas
edades y sexos el término medio de nacimientos fué de 974.180, ¢ sca uno
porcada 32 habitantes; 6 en otros términos, nacian 307 nihos por cada
10,000 personas. Si esta ley de progresion proporcional no hubiese sufrido
alguna secreta contrariedad, deberian haber nacido en Francia en 1861
1.147.760 nifios, y en este afio singularmente fayoreeido sin embargo, no ha
habido en una poblacion de 37.3586.313 individuos mas que 1.005,078 naei-
mientos, resultando un déficit de 142.682.

Enasunto tan grave es imposible fiarse en las estadisticas del primer
imperio. Nuestras investigaciones no pueden remontarse por lo tanto 4 esta
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época, pero partiendo del periodo decenal que hemos indicado, los docu-
mentos mejor hechos adquieren un caracter de veracidad no sospechoso.
Ahora bien, desde el fin de este periodo la disminucion relativa de los na-
cimientos es manifiesta y va progresando hasta estos altimos anos. Y sin
embargo de este temible fendmeno que parece anuneiar el agotamiento de
nuestra raza, no se agrava es eierto, pero fiende & perpetnarse en el grado
de intensidad que habia aleanzado hace seis afios. En vez de crecer'en un
individuo por cada 32 como al final de la Restauracion, el estado no au-
menta sino en uno de cada 37, lo que induce 4 preguntar con temor sicer-
ca de un sexto de poblacion no ha sido atacada de una incurable esteri-

lidad.
(Se continvard.)
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LA MEDICINA MILITAR EN FRANCIA Y EN AMERICA,

POR MR. GOZE,
MEDICO PRINCIPAL DE PRIMERA CLASE RETIRADO, ETC.
Trabajo publicado en el Spectateur militaire.

el

Acabamos de ver la impotencia de los més fuerfes, agobiados por el
peso de su sistema : bajemos algunos grades y veamos laimpofencia de los
debiles; esta es causa de un mal 16brego y continuo, que es menos mortife-
ro. De este modo los déficit se adicionan hasta el punto de que la estadis-
tica y la critica callarian sus apreciaciones si no tuviesen un deber sagra-
do que enmplir..... la esperanza.

Ya sea en las ambulancias , ya en los hospitales, el médico se halla co-
locado a las 6rdenes de un oficial de la Intendenecia, director responsable
del servicio, que lo manda desdeléjos, y que no aparece ni puede aparecer
mas que en ciertas ocasiones. Kl cuerpo de la Intendencia esta formado de
oficiales distinguidos, probos é instruidos en los reglamentos y en la con-
tabilidad; pero estas cualidades generales no les dan el profundo conoei-
miento de los servicios cuya direccion les esti encomendada. ;En donde
han aprendido, por ejemplo, el servicio de hospitales mas que en los regla-
mentos? ;En dénde han adquirido los conocimientos higiénicos suficientes
para prever las necesidades de los enfermos y remediarlas, para apreciar
la exactitud, aleance y urgencia de los consejos que los médicos pueden
dar? De abinacen las medidas nulas , falsas, incompletas y tardias. Aun-
que los oficiales de la Intendencia fueran competentes, la insuficiencia de
su personal es notoria; pide M. Vigo-Rounssillon que este se aumente en
una fuerte proporeion , porque la multiplicidad de sus atribuciones es tal
que no pueden eumplir formalmente con ninguna. Pero no solamente no es
bastante el namero de oficiales de la direecion, sino la direecion misma.
Asi es que en la obra del ilustrado catedratico, hay el gérmen, la idea de la
especialided de los servicios administrativos. Sea asi: pero enténces si se
quiere conservar la direccion administrativa ., es preciso ser ldgicos y pe-
dir subintendentes de hospitales , subintendentes de viveres. jefes de tras-
porfe, jefes de contabilidad, ete., que aprendan su servicio, primero en
una esenela de administracion , despues en un curso en el seno de los dife-
rentes servicios, porque el conogimiento de los reglamentos y de las orde-
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nanzas no basta para hacer un administrador. ;Entonces se hara quizas
medianamente el servicio? Antes de responder, guardemonos de creer que
laomnipoteneia da la omnisciencia. Veawos como la direecion de nn sub-
intendente militar en una ambulaneia movil y en un hospital temporero es
abstracta y nominal.

Sin saberlo , los oficiales de la Intendencia estan dominados cuando se
trata de proveer los hospitales con personal y material, por consideracio-
nes importantes sin duda , pero del todo secundarias si se las compara con
la eonservacion de la vida de los hombres; la economiay la regularidad de
los gastos y de la contabilidad. El Estado mismo, al que pretenden servir
perfectamente y a poca costa, no siempre les proporciona recursos y me-
dios suficientes: tienen la pretension de contentarse ton esa insuficiencia,
¥ a veces van mas alla, arrastrados por una fatal tendencia . ; No hemos
sido testigos de los estudios hechos en un hospital militar importante con
el objefo de disminuir la eantidad de earne fijada por ¢l reglamento para la
confeccion del ealdo? Ellos se hallan snjetos por reglas rigorosas, que les
obligan & una tramitacion interminable en todos los casos imprevistos, y
estos son siempre muy frecientes en campana. Necesitando estar autori-
zados para antorizar al meédico 4 tomar tul 6 cual medida , el permiso para
obrar llega euando ha pasado la ocasion. Un ejemplo: un medico inglés 6
americano, jefe de un grande hospifal, necesita comprar un instrumento
del valor de 100 4 200 francos, ¥ 4 las pocas horas 6 4 los pocos dias lo tie-
ne en su poder; para obfener un instrumento de 10 francos necesita el
medico frances tres meses, porgue el pedido debe hacerse en un oficio, que
solo se cursa en eiertas épocas, el enal pasa de la subdivision a la division,
v de esta al ministerio, en donde recorre los negociados para volver porla
misma via. Trabas y sospechas en Ingar de libertad y responsabilidad. ;Y
aun hay personas que se admiran de ese mecanismo |

No es esto todo; 1a administracion ha colocado entre ella y el médico un
intermediario del todo independiente de éste, y al enal estd por el contrario
subordinado el prinero. Este oficial, este intermediario es el contador, qne
dispone del personal de enfermeros y del material que necesita ¢l medico.
De donde resulta gue los objetos ¥ agentes indispensables para el trata-
wiento de los enfermos, se hallan en otras manos que no son las suyas, Asi
que, al retener los recursos v medios necesarios pheden enando ménos ser
indiferentes respecto de la aceion medica que de ningnun modo les conecierne,
Mas interesados en la conservacion del material que les esti confiado, y del
cual responden pecuniariamente, que de las necesidades de la higiene y de
la terapeutica; eelosos de su autoridad sobre los enfermeros, de quienes son
los jefes, creen de su deber oponer 4 la solicitud del médico las exigencias
de la economia y las restriceiones del reglamento. Aliadamos que es en ex-
tremo sensible que el premio de la gestion, los elogios y las buenas notas
que obtienen cuando consiguen bajar el precic de la estancia de hospital,
parece interesarles muy directamente en disminuir el gasto de los enfer-
mos y obtener la baratura. —Con las intenciones mas landables y la mejor
lmena fe del mundo, el contador se vuelve optimista, porque solo ve el mal
e lejos y confusamente, como todos aguellos que lo ignoran, porque so-
brepone a todo los intereses del tesoro, que son tambien los suyos; porque
en fin, Ias sitnaciones se vuelven 4 la larga mas fuertes que los hombres y
que su voluntad.

De ahi proviene evidentemente una lucha inevitable entre dos tenden-
cias contrarias ; ¢l interes del enfermo representado por el médico, ¥ el in-
terds de la economia representado por el contador. Colocar juntos dos ele-
menfos tan distintos sin dar al uno preponderancia sobre el otro y sin que
ningun poder competente & todas horas, presente y activo, resuelva a cada
instante la dificultad en el senfido util y verdadero, es engendrar una
guerra funesta e inevitable, 6 una multitud de pequenas y sucesivas capi-
tulaciones de la conriencia, de parte del médico débil y cansado de lalucha.



— B0 —

A pesar de esas objeciones, los oficiales de la Infendencia afirman que la
organiza“ion del servicio médico del ejercifo [iiunés puede y debe servir
de modelo & todos los ejércitos del mundo. Ellos pretenden dirigir solos, sin
oposicion y sin interveneion, los servicios médicos del ejército. Bllos ma-
nifiestan alos médicos que su papel consiste en preseribir los remedios y el
régimen & los enfermos que les estan confiados, en las condiciones que solo
la Intendencia sabe, debe y puede regular. Ellos responden de que nada
les falte, y ardemas, para estar mas libres de cumplir con sus obligaciones,
tales como las entienden, se oponen de un modo absoluto 4 la intervencion
del médico, sea cual fuese su grado. en el detall del servicio administrativo
delos hospitales. No obstante , parece que las ¢ ndiciones y los medios de
ejecucion del servicio meédico deben ser tanto mas favorables 4 su buen
éxito cuanto mas conformes sean 4 las preseripeiones de la higiene , puesto
que solo el bigienista puede elegirlas y apreciar su namero y calidad. Pa-
rece que el medico no deberia estar subordinado al proveedor. La admi-
nistracion francesa piensa de otro modo; el articulo 99 del nuevo regla-
mento sobre el servicio de hospitales, atribuye al contador la aplicacion
de la higiene, y el art 65 aparta categdricamente la mano del médico
de todo lo que se refiere al servicio administrativo. 1éase higiénico.

Lo que resulta de esta doctrina, aplicada en grande escala & las cosas
mis considerables de la conservacion, lo hemos visto demasiado; veamos
ahora los detalles.

Observemos ese grupocomplejo que se llama ambulaneia movil: ; Quién
la manda en presencia del enemigo? Nadie. Cuando el subintendente
haya cuidado de los viveres, delos forrajes, del campamento y de la corres-
pondeneia, enténees podra aparecer un momento en la ambulaneia. Gene-
ralmente ésta queda enfregada & si misma, y asi es como se ha podido ver
entre otras, & una de las ambulancias del ejército de Italia dividirse en dos
queriendo el medico tomar la derecha y el contador la izquierda. Bajo el
pretexto de unidad de direecion y para glorificar este falso prineipio, se ha
suprimido la direceion Sigamos un poco nuestra ambulaneia activa, en
ella el contador es el duefio de los enfermeros y del material; el farmacéu-
tieo da los medicamentos, y el oficial de tren de sus mulas; cada uno de
estos es jefe y tira de su lado; el ecirnjano se encuentra unas veces sin ins-
trumentos, otras sin ayudantes ¢ sin earruajes, de modo que el més inte-
resado en el servieio de la ambulaneia solo es dueno de su persona, y se
halla 4 merced de los que se llaman sus cooperadores. La historia de la
auerra de Italia espareira algunas luees sobre los efectos de esta singular
situacion de uno delos 6rganos mas importantes de una division que se or-

aniza.
g Pero enfremos ahora en un hospital temporero & una legua de Constan-
tinopla. Nos hallamos en el mes de Febrero de 1856 ; esta nevando. Las sa-
las estan repletas y las enfermedades se agravan. Tl médico ve con pe-
sar esta situacion. ;8i sabemos los lamentos estériles de Mr. Lévy y de
Bandens. desconoceremos los suyos? No es empero solamente ¢l espacio
lo que falta.

131 médico espera al ménos una buena venfilacion , una sana alimenta-
cion, limpieza , buena direccion en las salas, asiduos cuidados; en una
palabra todos los recursos de la higiene.

En el invierno una buena ventilacion no es mis que la ecalefaceion bien
organizada y alimentada. Silas estufas no funcionan bien, el médico se
queja al contador y éste alingerdero. Despues de algunos dias se remedia
el mal sehalado. No obstante., el fuego languidece especialmente de
noche: el aire es impnro. Amonesta'o severamente el enfermero mayor,
responde qne en definitiva solo ha recibido tantos kilégramos de lena.
Nueva instaneia, y el rontador concedo..... pero nada eambia. El medico
escribe al suhintendente que, sobrecargado de frabajo, se presenta alli
euatro dias despues, da érdenes severas y seretira. El grado de caldrico
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oscila durante una semana, y concluye por disminuir ofra vez. Si el
médico se queja de nuevo, es decididamente un hombre intratable. Pero
lleea de improviso el subintendente , de noche si se quiere, averigua la
falta y castiga al culpable. ;Y despues? ;Se habra logrado que esta no se
repita? ; seimpelicd que no haya imitadores en los hospitales inmedia-
tos? Mientras tanto si el inédico que habita en el hospital, hubiese tenido
el dereeho de dar sus Grdenes conminatorias & un contador semejante al
de América, y de velar por su ejecacion, hubiera sido inmediata y es-
crupulosamente obedecido.

; Se consesuirdque haya limpieza? Preciso es que sea esta rigorosa y
completa. Las camas estin a cada momento ocupadas por nuevos enfer-
mos ; estos mueren 6 son mandados & Francia; apeénas tienc tiempo el
colchon de enfriarse (Baudens). Las sabanas estan infectadas, dice el mé-
dico. —Selava lo que se pnede, responde el contador, pero nos falta lien-
20..... —; He visto tan magnificos lavadervs de vapor en Scutari, entre los
ingleses! —51, entre los ingleses, pero nuestros medios de aceion.....
— i Para eso no fenemos lienzo!l—Verda ef voces; la conelugion de la guer-
ray la primaverasolo terminaran ese didlogo inatil y esa dolorssa agi-
tacion. Apeloal mismo Baudens.

Si se trata de alimentos, persiste el antagonismo; los que el médico
declara malos, muchas veces proclama buenos el contador, y los dos con-
signan su opinion en un mismo expedienfe. ;Quien decidira la cuestion?
Il subintendente, Sitrinnfa el primero la primera y segunda vez, es ven-
cido 4 la tercera, y enténces abundaran las legumbres secas, ete. Tal es
la historia, la historia innegable, Ia cruel realidad; asi lo atestiguan los
libros, los documentos, los recnerdos, Baudens, Jaequot, Lallemand, de
gloriosa memoria, los vivos ¥ hasta si es menester correspondencias iné-
ditas: jquién osara negarlo T Miéntras tanto, hemos visto despues, al ofro
lado del Oceeéano, & ejércitos mas numerosos moverse, vivir conveniente-
mente ¥y conservarse; hasfa el mismo ejercifo del Centro, en el pals mis
innacesible 4 los socorros (Legouest); hasta en el Atlanta los 70.000 hom-
hres de Scherman, operando sin bases y sin ecomunicaciones, han desa-
findo las epidemias. Es que alla eran de otra espeeie los hombres, ¢l espi-
ritn ¥ las instifuciones militares.

Asf es que en un hospital frances en campatia, el médico que deberia
gerlo ftodo no es nada. Todo lo que puede se redurce & dictar las fGrmulas de
la alimentagion y del tratamicnto. Bn vano fiscalizara la primera, porque
el contador triunfara de él ¥ del mismo subintendente, por el continuo
jnego de sus razones para que aguel no sea escuchado. Por otra parte, re-
eibe directamente los medicamentos de su colega el farmacéutico, sobre
el cual no ejerce ninguna aceion.

Asi, el que tiene a su cargo los enfermos, que oye los gritos del dolor,
no tiene mas armas gue preseripeiones insuficientes. ; No hay en el mundo
un ho ubre mis dolorosamente responsable y mas impotente que él! Rl
busea los inejores enl rmerps para sus amputados, para todos sus enfer-
mos (ue no pueden moverse, v que esperan un cuidado fraternal y piado-
80. ¥ los enfermeros mejores estan en t.das partes excepto en las salas;
estan en la lenceria, en el almacen de sacos, enla cocina, en la despen-
sa, empleados en el mobiliario ¥ conservacion de las cosas de que es res-
ponsable el contador. Las camasse aproximan ¢ apartan sin drden del
medico; las salas se abren, se eierran, se blanquean y se lavan sin su
permiso: los batios cesan de funciounar muchos dias bajo el mas minimo
pretexto, sin que se le haya advertido de antemano. ; Debe pues mezelarse
en los defalles de Ia administracion? ; Qué hara con el 6pio, los calomela-
nos, v la quina en semejantes condiciones ? Aparentars curar i los enfer-
mo3. Suprimase la farmacia, y dese al médico lo demas, todo lo que no
tiene, y conseguirdlo mismo que los americanos; casi con solo la higiene
han obtunido éstos tan grandes resultados.
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Sin embargo, despues de haber privado asi al hombre del arte de sus
medios de acecion , despues de haberle prohibid. la eleccion y la inter-
veneion , se piensa en dorarle las cadenas, en rebajar su dignidad, se le
llena & porfia de respetos, se profieren las palabras dé sacerdocio médico,
no sg permitira que esté carzado con el peso de la materia, se le elevara
hasta la superior esfera que le conviene, la de la ciencia libre de toda
traba. ; No queda perfectamente libre en su aceion? Si, como el prisione-
ro en calabozo, 6 como el paralitico en su lecho. Opongamos & esus tristes
fieeiones el aforismo inmortal de Hipberates: « No solo es necesario que el mé-
dico mismo kaga lo que conviene, sino tambien que sea secundado por el enfermo,
por cuantos le rodean y por lus cosas exteriores » ( A forismos ; 1.* seccion). Si
la Francia quiere tambien, en graves circunstancias, obtener en la mor-
talidad las ventajas que atesticuan las mas obvias pruebas, que el médi-
co sea, como en todas partes, el dueno de la higiene, el director de las
cosas de la medicina en Jos hospitales y en los campamentos.

{(Se continuard.) A,
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tes (Lyon), ete., el M. Ferdinaud Quesnoy, médecin principal, chargé du service de santé des
prisons militaires et du récratements de Lyon, elc. Lyon, 1866, Un lomo en &.°....... 30 rs.

Todos estas obras pueden adquirirse en la libreria ge D. Cavlos Ballly-Ballliére, plazuela del
Principe Alfonso.

Editor responsable, D. Cesareo Fernandez de Losada.

MADRID: 1867.—Imp, de D. Alejandro Gomez Fueuntenebro,
Golegiata, 6.
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