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RECEPCION DEL DR. GOMEZ OCANA

EN La

REAL ACADEMIA DE CIENGCIAS

No es la primera vez que en las pidginas de esta misma RevisTa
rindo yo justo homenaje & los talentos y meéritos cientificos del
Dr. Gémez Ocafia. Ligado & €|, desde hace muchos afios, por cierto
parentesco espiritual que entre nosotros egendrara la eonvivencia
en el pensar con nuestro comin maestro el insigne Dr. Letamendi,
he hallado siempre en sus discursos, en sus libros, en sus propios
descubrimientos de laboratorio, cierta intensa, sugestiva atracecion,
debida, seguramente, & la altura de pensamiento, al doble sentido
experimental y filosdfico con que le he visto discurrir sobre los
més hondos problemas fisioldgicos. Y no hoy, cuando todo el mundo
reconoce sus altas dotes de pensador profundo y de investigador
sagaz; cuando le han abierto sus puertas la Real Academia de
Medicina primero, y ahora la de Ciencias Exactas, I'isicas y Na-
turales, consagrando su saber con el més alto titulo y honor 4 que
un hombre de ciencia puede en nuestra patria aspirar; sino al
principio, cuando era un fisiélogo novel, en los primeros pasos de
su vida profesional en la cdtedra y en el laboratorio, tuve yo la
intuicién de su valer, y asf lo expresé por aquel entonces en varios
articulos criticos que, fuera de toda sugestion de la amistad, inspi-
réme el mérito extraordinario que encontré en el desapasionado es-
tudio de sus primeras publicaciones y trabajos.

El discurso con que ha ingresado ahora en la Academia de
Ciencias, desarrollando el tema gobierno nervioso del corazén, es, 4
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mi ver, una obra hermosa, titil y trascendente: que son las tres
condiciones esenciales que yo creo debe reunir un trabajo de esta
indole. Es bella, no s6lo por su forma literaria, correcta, llana,
castiza, 4 veces elocuente, sino por la amenidad intrinseca del
asunto, curioso, interesante para fodo el mundo. Es 1til, seria-
mente 1til, porque el autor ofrece en ella 4 la Ciencia espafiola su
descubrimiento notabilisimo sobre la supervivencia de los animales
después de la seccién simultdnea de ambos nervios vagos. Y es
trascendente, porque alli se atisban relaciones de lo fisico con lo
moral del hombre, en la participacién que las funciones del corazén
toman en la expresién de nuestros afectos; y todo ello, pensado y
dicho con fal tino y prudencia en su sereno cientifico discurrir,
que, francamente, no veo motivo para que se sientan aludidas, ni
mucho menos lastimadas, las mas arraigadas creencias espiritua-
listas. Lia Ciencia Natural hace tiempo que se desligd de la psico-
logia metaffsica; y la verdad positiva no excluye la fe en lo in-
cognoscible.

Al recipiendario contestd, en nombre de la Academia, el ilustre
Decano de la Facultad de Medicina Dr. Calleja con un discurso
notable, en el cual se hacen justos elogios de la obra cientifica
llevada 4 cabo por el nuevo Académico, y se ponen de manifiesto

las grandes dotes que le adornan.
Dr. MarTin SALAZAR,

Médico mayor.

LA SANIDAD MILITAR EN EL JAPON

Y ALGONAS CONSIDERAGIONES DE CIRUGIA DE GUERRA

(Continuacion).

Las heridas de vientre, después de la experiencia adquirida en
las tltimas contiendas, han de atraer con marcada preferencia la
atencién por cuanto 4 la practica de la laparotomia se refiere.
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El término funesto de la grave operacién llevada & cabo sobre
el campo de batalla, en las ambulancias 6 en hospitales de pri-
mera linea, cuando faltan la calma y las condiciones méds precisas
para el mejor éxito, han vuelto cautos 4 los Cirujanos del ejéreito,
tanto mds al contar los casos, ya no raros, de curaciones 4 benefi-
cio del més absoluto reposo de la regién vnlnerada. Los Cirujanos
ingleses, durante la guerra del Transvaal, tuvieron ocasién de
convencerse de que la laparotomia, que al principio erelan nece-
cesaria siempre que era de sospechar la herida del intestino,
puede estorbar la cicatrizacién de soluciones de continuidad en
esta parte del aparato digestivo, despegando, al operar, los bordes
que se encuentran espontineamente adheridos. Asi, concluyeron
por admitir que el verdadero peligro de lesiones de semejante
indole se halla en las probabilidades ¢ inminencia de hemorragia,
y en tal concepto propusiéronse, como norma para la interven-
¢ion, no operar sino cuando el reconocimiento pudiere cumplirse
menos de siete horas después de ser herido el individuo, cuando
el transporte hubiera sido corto y bien soportado por éste, encon-
tréndose, ademads, el estémugo vaeio en el momento del trauma-
tismo abdowminal,

Estadisticas modernas hacen ealeular aproximadamente en
un 15 por 100 la proporcién de muertos y heridos que en los
campos de batalla lo son por traumatismos del vientre; el 11
por 100 sucumben en el lugar del combate, y el 4 por 100 ingre-
san en los hospitales, Stevenson, que inserta en su obra, de pro-
vechosa lectura, estas cifras (1), advierte con manifiesta oportuni-
dad un hecho que hace resaltar la necesidad de proceder 4 la
operacion si la sangre fluye en la cavidad abdominal, aunque no
estén divididos vasos de alguna importancia. ;

Al abrir el vientre, con motivo de una herida por armﬁ de
fuego, encuéntrase de ordinario extravasado abundantemente en
dicha cavidad el liquido hemético, como privado de la natural

(1) Wounds in war, by Surgeon—Colonel W, F. Stevenson. 1807,
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tendencia & coagularse una vez fuera de los vasos, fenémeno que
persiste prolongando la hemorragia, aun provoeada por la divi-
sién de pequefias venas y arteriolas: la laxitud de los tejidos que
sirven de sostén 4 los vasillos en el interior del abdomen, y la
falta del aire, que influye despertando la propiedad de coagula-
cién, dnense para tan dafioso efecto. En el momento de quedar
expuesta la regién 4 la influencia atmosférica, se ve disminuir 6
eohibirse la hemorragia, que sélo la ligadura hara cesar con segu-
vidad, Junto 4 esta formal indicacién, el distinguido profesor de
Cirugfa militar en la Escuela de Netley, considerando que es otra
causa comun de muerte, en el grupo de heridas 4 que se alude,
la peritonitis consiguiente 4 la contaminacién por materias fecales
que el intestino perforado deja pasar, decldrase resuelto partida-
ric de la laparotomia, y con juiciosas reflexiones sostiene ser el
procedimiento operatorio la inica tabla de salvacién del paciente.

Sin olvidar las reglas que la experiencia dicta, el eminente
Cirnjano Teodoro Kocher, que en su obra magistral acerca de las
heridas por proyectiles de pequefio calibre (1) tan ttiles preceptos
y tan notables casos practicos consigna, concluye, aceptando el
pensamiento de Marion Sims, que no es la abertura, sino la oclu~
sion del abdomen lo mds peligroso.

La abstencién operatoria se impone en las desfavorables eir-
cunstaneias que al prinecipio se indican, salvo justificadas excep-
ciones, como son el antes aludido caso de una copiosa hemorragia
y otros especialisimos. Adoptada la prudente conducta por nuestros
colegas del Japén, Matthiolius ha tenido oportunidad de que le
presentasen aquellos Cirnjanos nuevos ejemplos que parecen ates-
tiguar el acierto del proceder que se aconseja. Asunto es este que
ha de inducir al clinico & muy grave meditacién.

La intervencién quirirgica por heridas abdominales que en el
combate se producen, ha sido motive de vivas discusiones, sobre
todo en los ultimos tiempos y 4 partir de la épica campafia anglo-

1y Zur Lehre von den Schussiounden durch Kilsinkalibergeschosse, 1805.
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boer. Muchos son los importantes trabajos que pueden citarse de-
dicados 4 dilucidar el mismo asunto, tema verdaderamente capital
en la Cirugia de guerra, y no existe todavia en la opinién de emi-
nentes Cirujanos absoluta conformidad. Como en ofros campos de
la Ciencia médica se descubre, adyiértese también aqui la diver-
gencia entre apreciaciones que se fundan en la experimentacion y
la voz eloenente de los hechos, el resultado de observaciones que
encierran una leccidn concluyente recogida 4 la cabecera del herido,
en la misma realidad 4 que el estudio se aplica.

Entre una larga lista de informes y publicaciones monograficas,
que serfa fdcil tarea redactar, haré mencién tan sélo del acabado
escrito del Médico mayor von Hippel, oficialmente encargado de
llevar 4 cabo un estudio critico en vista de fehacientes y nuevos
datos acerca de la laparotomia en tiempo de guerra. He aquf los
casos en que, dentro de las doce primeras horas, juzga el autor
indicada la laparotomnia primitiva, pensando que la intervencidn,
efectuada en debidas condiciones, podrd arrancar 4 la muerte la
existencia de algunos heridos: son los traumatismos acompafiados
de hemorragia interna, si no estd excesivamente deprimido el es-
tado general; heridas de la vejiga y los conductos biliares, con el
fin de impedir la infeccién peritoneal é intoxicacién del organismo
por absorcién; desgarros de la vejign urinaria & que se agregan
lesiones dseas pelvianas; heridas por arma de fuego interesando, en
direccién anteroposterior ¢ transversal, la regién del intestino del-
gado 0 del colen transverso, aun cuando falte todo signo de lesién
intestinal; heridas de vientre dirigidas en cualquier direccién que
sea, existiendo fendmenos ostensibles de perforacién del intestino.
Una peritonitis generalizada reclama la laparotomia secundaria.
La laparotomia exploradora tendrad sus indicaciones cuando no sea
bien clara la lesién visceral, por consecuencia de disparos que dejan
un trayecto oblicuo en la regién comprendida entre el ombligo y
los costados, 6 bien careciendo de orificio de salida.

Inttil es decir que para la prdctica de la operacién han de
reunirse las indispensables condiciones requeridas de lugar apro-
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piado, tranquilidad y asepsia; condiciones que razonadamente in-
ducen 4 von Hippel & opinar que deberia organizarse, por divi-
sion, un hospital de campafia destinado & la especial asistencia de
los heridos de vientre. Para estos hospitales de laparotonizados (La-
parotomien-feld-lazarethen) se proeuraria buscar edificios situados
en la mayor proximidad posible del campo de batalla, & 3 6 4 kil6-
metros de este campo y sobre una via que facilitase las comuni-
caciones, 4 que se habrian de dedicar uno 6 dos carruajes que di-
rectamente y sin pérdida de tiempo transportarfan esta clase de
heridos.

Desgraciadamente, el largo alcance de las armas modernas hace
que los combates se inicien y desarrollen ya a grandes distancias;
con fatal frecuencia, una verdadera lluvia de proyectiles es causa
de que el levantamiento é inmediata asistencia de los caidos en el
campo de batalla sean operaciones peligrosisirnas 6 de imposible
ejecucion, y los mayores obstédculos se oponen también al oportuno
transporte. De sobra esta reconocida la trascendencia que éste ha
de tener para la suerte de los heridos, y la funesta influencia es
marcadisima, sobre todo, en los traumatisinos del vientre. Por esta
razén nada serd tan beneficioso como atender a la movilidad de
los hospitales de campaifia, de modo que, avanzando con celeridad,
sea posible establecerlos, si el caso llega, sobre el mismo campo de
batalla, segin se realiz6 mas de una vez en la guerra franco-pru-
siana, aprovechando para ello casas que el enemigo desalojaba.

En la guerra sud-africana, las pésimas condiciones en que fué
inevitable efectuar el transporte y la excesiva duracion del mismo,
hubieron de influir, sobre toda otra causa, en la imponente morta-
lidad de laparotomizados.

Son en campafia mucho mayores que en las circunstancias del
tiempo de paz las dificultades de que suele estar erizado el diag-
néstico de las heridas penetrantes de vientre por disparo de arma
portatil moderna; y asi como se realiza el hecho de un proyectil
que atraviesa la cavidad abdominal, con orificios de entrada y de

salida muy separados, sin que, no obstante, sea perforado el intes-
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tino (tal ocurrié 4 un boer muerto por hemorragia, observacién de
que ha tomado nota Hildebrandt), asi también la Cirugia militar
registra casos de haberse producido la perforacién sin que para
este grave efecto haya sido preciso que el agente traumdtico, la
bala, traspasara la pared abdominal, como sucedié a4 un herido
cuya lesién ha dadod conocer Watson Cheyne. Historias clinicas,
dispersas unas, y reunidas otras en obras didicticas y estudios
de nuestra profesién, encierran las més instructivas nociones
acerca de la sintomatologia y el curso de estos temibles trauma-
tismos.

Ademds de los ya mencionados casos de aneurismas, sometié-
ronse 4 la consideracién de Matthiolius lesiones arteriales de igual
naturaleza en la humeral, la femoral y la poplitea, la mayer parte
después de practicada, con el éxito apetecible, la extirpacion.

En vista de resultados experimentales y bien dirigidos ensayos,
ha tomado arraigo la opinién de que el proyectil de reducido cali-
bre y metal duro, 4 cambio de reconocidas ventajas, ha de tener
el muy serio inconveniente de dividir los troncos arteriales y hasta
pequefias arterias, y de perforarlos con pérdida de substancia de
la pared vascular. De este peligroso efecto, observado en la zona
de distancia proxima, ¢ sea 4 400 metros y mads, librabange por su
elasticidad los vasos en traumatismos producidos por las antiguas
balas de plomo. Heridas en tal forma las arterias, la hemorragia
primitiva forzosamente ha de causar bajas irreparables en el campo
de batalla y complicar las lesiones que el disparo ocasiona. Este
parecer, acreditado por ser también el del insigne Bergmann, léese
reproducido en diferentes trabajos de Médicos militares; sin em-
bargo, la frecuente observacion de aneurismas en les hospitales
japoneses dista algo de confirmar, en la extensién que se ha su-
puesto, las deduceciones formuladas.

No prolongaré mi escrito exponiendo las condiciones en que
se han llevado a cabo, en considerable escala, practicas dirigidas
4 determinar los efectos de diferentes proyectiles en los 6rganos y
tejidos, ni habré de detenerme 4 senalar la divergencin marcada
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en los resultados de la experimentacién con carga reduecida y los
de la efectuada con carga entera, 4 las distancias nismas en que es
. légico suponer se empefien los combates. Esta tltima experimen-
tacién, cumplida disparando sobre caddveres humanos, permite
aproximarse todo lo posible 4 la realidad.

De tan acabadas observaciones, segiin fué dado & von Coler y
Schjerning reunirlas en su valioso informe (como también, con
méas limitados medios, lo hizo Demosthéne, de Buecarest), tuve &
su tiempo ocasién de dar extensa noticia en esta misma RevisTa
(afio 1895); notaré tan sélo ‘que siempre se tropezard, para llegar
4 la mayor exactitud deseada en este punto, con dificultades ema-
nadas de los cambios que en organismos sin vida se verifican y
alteran visiblemente la resistencia de las partes componentes de
estos cuerpos en que ha de experimentarse; y no es preciso insistir
advirfiendo la directa influencia que en el destrozo causado ejer-
cera la calidad del obstéculo que al proyectil se opone.

Las hemorragias primitivas no se presentaron en proporcién
considerable entre los heridos de la guerra anglo-boer, y el hecho
se ha atribuido 4 la gran distancia & que se trababa el combate,
Citanse ejemplos de una letal accién sobre los 6rganos del aparato
circulatorio cuando el fuego se ha roto estando muy préximo el
enemigo, seglin lo pudo comprobar Faber en la campafia contra
los boxers, al examinar caddveres con fendmenos reveladores de
que la mayor parte de aquellos rebeldes chinos habfan suecumbido
4 la hemorragia,

En una conferencia que el General médico Dr. von Barde-
leben (1) dié en el Real Instituto Médico Quirdrgico de Federico
Guillermo, el afio 1892, 4 tiempo en que el estudio de los efectos
causados por los pequefios proyectiles atrafa vivamente la atencién
y era motivo de investigaciones importantes, fijabase el eximio
Cirajano en la naturaleza de las lesiones vasculares, deduciendo ya
que la muerte por hemorragia en el campo de batalla habria de ser

(1) Ueber die Kriegschirurgische Bedeutung der newen F2schosse.— Berlin. 1802,
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mds frecuente que en pasadas épocas. La relativa rareza de las
pérdidas sangufneas & consecuencia de traumatismos causados por
las antignas balas de plomo, explicala por la contusién, el magu-
llamiento, que agentes vulnerantes de metal blando ocasionan en
los tejidos, y cuanto mds acentuada es esta contusién menor es la
hemorragia. El magullamiento de las paredes vasculares favorece
la hemostasia esponténea, y Bardeleben estima comparable 4 la de
un cuchillo muy cortante la accién de los proyectiles pequefios y
duros, resultado de la gran velocidad con que aleanzan y atravie-
san el organismo.

Entre los trabajos de experimentaeién llevados 4 cabo por ob-
servadores muy competentes, algunos con apoyo de los respectivos
(Gobiernos, es ahora oportuno recordar que uno de los primeros
informes estudiando los efectos del disparo de armas portétiles
de tltimo modelo débese al profesor Bruns, en unién del Médico
mayor del ejército japonés Zuneshaburo Kikuzi. El escrito de este
distingnido stibdito del Mikado se imprimié en alemdn (Tu-
binga, 1890), y hace especial referencia al fusil sistema Murata,
reglamentario en el Imperio nipén.

Prescindiendo de que gran nimero de lesiones vasculares son
producidas, mds que por el proyectil mismo, por la accién de es-
quirlas 6seas, han de tenerse presentes las varias condiciones que
pueden influir en la extension y forna del efecto traumético, 4 que
contribuye la direceién con que aquél hiere, la distancia y otras
causas, Es un hecho observado que soluciones de continuidad de
los tejidos, en que los vasos no aparecen alterados, 6 apenas se
aprecia en ellos una leve rozadura de la adventicia consiguiente
al violento contacto del proyectil, pueden ir acompafiadas de des-
garro ¢ extensa rotura de las tinicas internas de estos mismos
vasos, y asi se originan desérdenes aneurisméticos, génesis que es
racional pensar nos dé la mmds probable explicacién de una rela-
tiva frecuencia de aneurismas por heridas de guerra.

Sin duda ces ya el afan de determinar si los proyectiles mo-
dernos son 6 no humanitarios, calificativo que siempre me ha
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parecido del todo impropio. En la comparacién de éstos con los
antiguos, el siguiente caso, en gran parte, representa bien cudl es
el beneficio y cudl el dafio que de los iltimos y de los anteriores
agentes traumadticos puede esperarse: uno de los heridos confiados
4 mi asistencia en la clinica de que estuve encargado en el Hospi-
tal de Alfonso XIII, de la Habana, ingresé, al cabo de algunos dias
de recibir el balazo, presentando por detrés de la apdfisis mastoides
del lado izquierdo un ancho boquete, orificio de entrada de tra-
yecto profundamente dirigido de arriba abajo, sin salida. La bala
quedé en el fondo aplicada contra las vértebras quinta y sexta
cervicales, aplastada en forma de hongo, con bordes irregulares y
el diametro de una moneda de 10 céntimos. Extraida mediante
honda inecisién en la nucs, salieron ademés por la misma abertura
quirtirgica, al raspar con la cucharilla, trozos bastante largos del
sombrero de yarey que el soldado llevaba, introducidos en la he-
rida & impulso del plomo vulnerante; cuerpos extranos que eran
causa de pinchazos, agudas molestias que el herido aquejaba, y de
una intensa infeccion de los tejidos, amenazando generalizarse con
gravisimo peligro de la vida. Es seguro que un proyectil pequefio,
de materia dura y animado de gran fuerza de penetracion, no hu-
biera originado tan enojosos efectos; pero, en cambio, siguiendo
su movimiento velocisimo, hubiera fracturado el raquis, hiriendo
mortalmente la médula. La desgracia del herido no fué tanta y
obtuvo prontamente la curacion después de operado, para incorpo-

rarse 4 filas.
J. peL CasTILLo,

¥ Médico mayor.
{(Continward).

el T B e —————

Prensa vy Sceciedades médicas.

Validol.—Publica el Dr. Barberd las siguientes noticias respecto
de este medicamento:
Entre la serie inmensa de medicamentos con que la industria
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quimica nos regala diariamente, existen muchisimos productos de
vida tan fugaz que fracasan 4 los primeros ensayos; pero hay otros
que son mds y mas apreciados 4 medida que mds seria y prolija-
mente se les estudia en la clinica. A estos tltimos perténece sin
duda el validol.

Inventado por €l Dr. G. Schwersenski, de Berlin, llevéle 4 1a te-
rapéutica tras de prolijos experimentos, dados 4 conocer en 1897 v
comprobados posteriormente por distintos practicos.

El validol es el resultado de la combinacién quimica de mentol
con acido valeridnico, mas el 30 por 100 de mentol libre; se presenta
en forma de liquido transparente y muy limpido, de olor agradable
tirando 4 las mentas, y de sabor refrescante. Su consistencia es pa-
recida 4 la de la glicerina, vy abandonado en el frasco es bastante
voldtil. Como es natural, reune €l validol las propiedades de sus
dos componentes el dcido valeridnico y el mentol, aunque los efec-
tos resultantes de tal acumulacién difieren de la accidn privativa de
aquellos productos, 4 causa, sin duda, de su perfecta combinacion
quimica. Dada su propiedad de conservar disuelta cantidad indeter-
minada de mentol, cualquiera podria sospechar que no le faltardn
los efectos irritantes de ¢ste; pero no es asi, porque administrado 4
dosis considerables, no ocasiona trastorno alguno, circunstancia
que viene A4 designarle como especial vehiculo para propinar el
mentol, sin los efectos de irritacion y con las ventajas consiguientes.
Schwersenski no se ha limitado al empleo del validol simple, sino
que, disolviendo en él un 10 por 100 de alcanfor, ha dado lugar al va-
lidol alcanforado, con aplicaciones clinicas definidas que después
mencionare. o

El validol se emplea al interior v al exterior. En el primer con-
cepto su papel de analéptico es el mas importe, cualidad ¢ue viene
4 llenar el gran vacio de la farmacologia 4 este particular, pues en
saliendo'de un reducido nimero de productos ya no sabia el clinico
de qué echar mano, sobre todo cuando por condiciones individuales
habia de rechazar los amargos. Su accion de estimulo sobre el esté-
mago es muy evidente, ya despertando sus moyvimientos, ya acti-
vando sus secreciones, con lo que facilita la digestion sin provocar
molestias de ningin género, y logrando que dicha funcién gédstrica
pase lo que podemos llamar inadvertida; hecho muy digno de te-
nerse en cuenta por aquellos enfermos cronicos de estémago cuyas
digestiones pesadas les impiden poder ocuparse en algo titil después
de comer. Gastrépata antiguo v sempiterno paciente de dispepsias
dcidas, en un tiempo, v pltridas mds tarde, tengo un consuelo eficaz
con el uso del validol. Mi ectasia gastrica y la atonia v los trastor-
nos motores y secretorios consiguientes sélo permiten digestiones
dificiles, aun 4 trueque de la mas severa higiene bromatoeldgica; v
las consecnencias de tales dispepsias trascienden con frecuencia al
cerebro, originando cefalea v tendencia al suefo, muchas veces
irresistible. Para estos casos me ha servido de gran remedio el va-
lidol tomado durante la comida, y mejor ain inmediatamente des-
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pués de ella: unas veces han bastado varias gotas (3 4 5) en una taza
de infusién de te; otras las he tomado en un terroncito de azicar, y
otra manera muy agradable, y hasta deliciosa de beberla, es tener
preparado un jarabe de validol simple y afiadir una cucharada 6
dos para edulcorar cualquier infusién aromdtica.

Disolviendo en el validol simple el 10 por 100 de alcanfor, tene-
mos el indicado producto, muy sedante y de gran eficacia en el his-
terismo, la neurastenia y en todos los estados graves de debilidad
orgdnica.

Las aplicaciones del validol simple son muy diversas. Todos los
trastornos en que las mentas se hallan indicadas encajan perfecta-
mente dentro de esta medicacion, con la ventaja de no tener la
accion irritante del mentol puro ni de ningtin preparado de aquéllas,

La tos ferina, esc proteo de la infancia contra el que toda la far-
macologia viene 4 estrellarse, he podido notar que también se com-
bate con éxito satisfactorio, ya por medio del jarabe 6 usado en
inhalaciones, el validol es gran recurso. En los niflos de poca edad,
de cardcter indéeil y poco dispuestos 4 tomar lo que se les da, bas-
tard el someterles 4 la inhalacién metédica de algunas gotas, ya por
medio de un inhalador, €l de Moura, v. gr., 6 simplemente dejando
caer algunas gotas en un panuelo y dobldndolo bien después, 4 fin
de gue el validol puro, liguido, no se ponga en contacto de las ven-
tanas nasales, porque ocasionard verdaderos eritemas de la piel
vecina con la repetida aplicacion 4 las aberturas nasales.

Del validel en oto-rino-laringologia podria decir mucho, si no
quisiera concretarme sélo 4 muy poeas palabras, dada la indole de
este escrito. El uso amplio que del mismo he hecho en mi clinica
especial, me autoriza 4 designarle como producto muy ttil en los
corizas agudos, sobre todo en los que afectan propagaciones tubd-
ricas con la sordera consiguiente; en tales casos, basta aplicar 4 la
entrada de las fosas nasales torundas de algodon hidrofilo empapa-
das en aceite de olivas que lleve incorporado el 26 el 3 por 100 de
validol puro. Una indicacién haré tocante al aceite, cual es, que
haya esmero v puleritud en el Farmacéutico para servir aceite de
olivas del superior, sin malos olores y bien lavado, porque el haber
servido & mis clientes algiin aceite rancio ha sido causa de que se
cargara en la cuenta del validol Io que era culpa de su pésimo ve-
hiculo. Dicho tépico modifica muy favorablemente la fluxién de la
mucosa, y también la cefalalgia que suele acompafarla cuando el
coriza reviste el cardcter gripal. Cuando se disponga para inhalar
de un spray 6 pulverizador de aceites, ya uno de Burgess ¢ el de
Ruault, el empleo del aceite validolado es muy cémodo y hasta
agradable.

Igual beneficiosa aplicacién tiene en los corizas crénicos, que,
como el ozena, tan necesitados estan de modificar el ambiente fétido
de las fosas nasales; en las faringitis y laringitis agudas y crénicas,
en la tuberculosis de varias formas, etc., usdndole en forma de pin-
celadas, pulverizaciones 6 incorporado 4 pastillas.
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Como resumen de las indicaciones del validol puedo recordar:

a) Que es muy buen excitante de la digestién y el apetito, supe-
rior, en mi concepto, 4 la tintura de nuez vémica v gotas amargas
de Beaumé, principalmente en esos estados de atonia y debilidad
gastrica consecutivos 4 las infecciones, 4 vejez 6 4 graves trastor-
nos gastro-intestinales.

b) Que en forma de validol alcanforado es de gran utilidad en el
histerismo y neurosis reflejas, en hemicrdneas variadas, y, aplicado
localmente, en el dolor propio de la caries molar cuando se rellena
el hueco con una torundita de algodén empapada en dicho producto.
También se le preconiza como muy importante en el mareo de los
embarcados, aungue en esta aplicacion carezco de opiniones pro-
pias.

€) Que tépicamente da efectos curativos muy sensibles en las
afecciones pruriginosas y eczematosas de la piel, aplicando poma-
das que le lleven incorporado en la proporcion del 10 por 100,

) Que, segtin observaciones de Schwersenski, va muy bien en la
intoxicacién alcohélica aguda.

e) Que sus resultados son notables en todos los estados de debi-
lidad por convalecencia, cuando hay que aumentar el tono vascular
y favorecer la reaccion del organismo,

f) Por tltime, creo que su uso higiénico y de verdadero analép-
tico, serd ttil 4 todas aquellas personas que por su vida sedentaria
continuada ¢ por su edad necesitan excitar sus funciones gastro-
intestinales.

Formas y dosis.—Este producto se expende liquido y puro en
frascos de 10, 25, 50 y hasta de 100 gramos, en forma de sal eferves-
cente, dosificada de modo que cada 10 gramos contienen 5 gotas de
validol; en cajitas de cartén, que contienen respectivamente 5 gra-
mos de validol simple y los terroncitos de azilcar necesarios para
tomarlos, y en tabletas de chocolate de 4 5 gotas cada una, que
también se expenden en cajas de 10 piezas.

Entiendo que para viajes serdn de gran utilidad las pastillas v 1as
tabletas; pero para el empleo corriente en casa hallo mas cémodo
disponer de un pequetio frasco, y con cuentagotas extraer el liguido
necesario para ingerirle en terroncitos de aztcar, infusiones de te,
vinos dulces. ete.

También considero muy buena la forma de jarabe, preparado
disolviendo previamente 25 centigramos de validol en un par de
gramos de alcoholado de melisa 6 de azahar é incorpordndole des-
pués & unos 100 gramos de jarabe simple. Con estas proporciones
se obtiene un jarabe muy agradable al paladar, que se puede usar
como bebida higiénica 6 terapéutica, ya puro, ya adicionado 4 una
infusion aromatica.

Con el validol alcanforado cabe preparar otro jarabe semejante
al anterior ¥y de mucha aplicacién en las indicaciones del validol
alcanforado, pero, por elsabor del alcanfor, nunca tan simpidtico 4
los que no sienten verdadera necesidad de tomarie; en cambio, €l
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jarabe aquel del validol simple, tal como lo he mandado preparar,
resulta delicioso, hasta como simple bebida higiénica. Las pomadas
de validol se obtienen anadiéndole al excipiente en la proporcién
del 10 al 15 por 100,

v (Rev. Valenc. de Clenc, Méd.)

SECCION PROFESIONAL

REAL DECRETO

(Continuacidn).

Art. 24, Tas planas mayores de las regiones, que serviran de base
para la constitucién de los cuarteles generales de los Cuerpos de ejéreito,
ecnando éstos se movilicen se compondrin, cada una, de los organismos
signientes: Estado Mayor, 4 cargo de un General de brigada, 4 ser posi-
ble procedente del Cuerpo.— Comandancias generales de Artilleria y de
Ingenieros, con Generales de brigada procedentes de estos Cuerpos.—
Intendeneia, con un Intendente de ejéreito en las regiones primera, se-
gunda y cuarta, é Intendentes de divisién en las demds.— Inspeceién de
Sanidad, con un Inspector médico de primera clase en las regiones pri-
mera v cuarta, é Inspectores de segunda en las restantes. —Aunditoria de
Guerra, 4 cargo de un Auditor general en las regiones primera, segnnda
v cuarta, y de Anditores de divisién en las demés. — Tenencia-Vicaria
Castrense, con un Teniente vicario de segunda en las tres regiones pri-
mera, segunda y cuarta, y Capellanes mayores en las enatro restantes.
Y Veterinaria Militar, & cargo de un Subinspector veterinario de se=
gunda en la primera regién, y de Veterinarios mayores en las otras seis.

A falta de Generales de brigada procedentes de Artilleria ¢ Ingenie-
ros, 86 nombrard para el cargo de Comandantes generales & Cloroneles
de dichos Cunerpos. \

Art. 25. TLos Jefes de todas estas dependencias de plana mayor des-
pacharén directamente con el General del Cuerpo de ejéreito respectivo
aquellos asuntos que sean técnicos de su exclusiva competencia, y la re-
solucién (ue dicha antoridad adopte sera evacuada y despachada por el
Estado Mayor.
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Art 26. TLos Comandantes generales de Artilleria y de Ingenieros
inspeccionaréan los establecimientos 4 cargo de los respectivos Cuerpos
que se hallen sitnados en la regidén; pero en los que no pertenezcan al
servicio exclusivo de sus tropas no podran introducir variaciones en el
régimen interior ni en el plan de sus trabajos, limitdndose & dar conoei-
miento al General del Cuerpo de ejército del resultado de su inspeceién
y proponerle las mejoras que estimen convenientes.

Anélogas atribuciones se confieren 4 los Intendentes y & los Inspee-
tores de Sanidad de las regiones, con relacidén 4 los establecimientos in-
dustriales ¢ téenicos de sus Cuerpos que se hallen instalados en las
suyas respectivas.

Avt. 27. TLa Capitania general de Galicia tendra tinicamente: el Es-
tado Mayor, 4 cargo de un Coronel del Cuerpo, v la Aunditoria de Gue-
rra, desempefiada por un Anditor de brigada.

Art, 28, En las Subinspececiones de las tropas de las regiones habra
una Secrataria, que lo serd 4 la vez del Gobierno militar de la capital
respectiva, & cargo de un Coronel de Infanteria.

Art. 29. En el estado niimero 2 se consignan, por regiones, las planti-
llas completas de las planas mayores v servicios de las mismas y de sus
Cuerpos de ejército, de lns divisiones y brigadas, Gobiernos y Coman-
dancias militares, asi como también las de los establecimientos que, sin
depender de estas nnidades, residen en cada regién y estdn bajo la ins-
peceion del General del Cunerpo de ejéreito.

Art, 30. Los Jefes y Oficiales de Estado Mayor asignados 4 los Cuer-
pos de ejércifo estaran distribuidos entre las secciones de Estado Mayor
de los cuarteles generales de los mismos, las divisiones y las brigadas.
Habré también personal de este Cuerpo en la Capitanfa general de Ga-
licia y en los Gohiernos militares del Campo de Gibraltar, Cadiz y Car-
tagena.

El personal del Cuerpo que tenga su destino de plantilla en ecada re-
gion serd el encargado de efectnar los trabajos topograficos, propios del
Estado Mayor, y los estadisticos, relativos 4 la capacidad de las vias de
comunicacion y 4 los recursos del territorio utilizables para los movimien-
tos y situacién de las tropas, exceptuando los de ganado y carruajes.

La direccién técnica de estos trabajos estara 4 cargo del Estado-
Mayor Central, que facilitard & las Comisiones todo el material y perso-
nal auxiliar necesario, v el General del Cuerpo de ejéreito respectivo, ¥
su Jefe de Estado Mayor, ejercerdn la inspeccién inmediata de cnantos
trabajos de esta indole se realicen en la regidn, de los cuales conservarin
las copias y datos que convengan.
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Zonas de veclutamiento y veserva,

Art. 81. Para los efectos del reclutamiento, reemplazo y movilizacién
del ejéreito, se dividird el territorio de la Peninsula en 116 cirennserip-
ciones, de igaal poblacién proximamente, dentro de cada una de las cua-
les existird una caja de recluta y un cuadro de batallén de segunda
veserva, enyas cabeceras estardn situadas en puntos colocados sobre las
vias férveas, 6 de no ser esto pesible, elegidos entre los méis inmediatos
d-ellas y de més faciles comunicaciones.

Art. 832, Estas 116 eireunseripeiones se agruparén en 54 zonas milite-
res de reclutamiento y veserva, para la administracién, régimen y servi-
gio interior de las unidades que en aquéllas se organizan. De las 47 pro-
vincias de la Peninsula, 41 se constitunirdin con una sola zona; las de
Madrid, Sevilla, Valeneia, Oviedo y Corufia tendrin dos zonas, y la de
Barcelona eomprendera tres de éstas.

En el estado ntimero 3 se consignan el territorio que comprende cada
eireunseripeion de caja de recluta y batallén de segunda reserva, las
eirennseripeiones que corresponden & cada zona y las capitalidades de
unas y otras.

Art. 33. Cada zona estard bajo el mando é inspeceién de un Coronel
de Infanteria, y constituird unidad administrativa con las eajas de re-
cluta y batallones de segunda reserva que ella comprenda, s1 bien en
las relaciones propias de su servicio especial con las autoridades, Comi-
siones mixtas de reclutamiento, Cuerpos y demas entidades, serdn inde-
pendientes de la zona, tanto las cajas de recluta como los batallones de
segunda reserva.

Las plantillas de todas estas unidades se consignan en el estado ni-
mero 4.

Art. B4. TLa caja de rvecluta tendrd & su cargo las operaciones de in-
greso en ella de los mozos del reemplazo annal y su distribucidn y des-
tino & Cuerpo, con las demds incideneias que se oviginen, asumiendo los
cometidos qne la Ley de reclutamiento y reemplazo del ejéreito asigna
para estos efectos & las actuales zonag y cajas de recluta.

Art. 85,  Los Jefes de las ocho zonas que tienen en la provinecia que
comprende cada una de éstas una sola caja de recluta, seran & la vez
Vicepresidentes de las respectivas Comisiones mixtas de reclutamiento,
y en las B9 provineias restantes de la Peninsala, asi como también en las
dos de Baleares y Canarvias, se nombraran Coroneles de Infanteria ex-

presamente para estos cargos.



— 477 —

Los Jefes de' zona & quienes no corrésponda la Vicepresidencia de
dichas Comisiones y residan en la capital de la provineia, seran Vocales
de la misma, con arreglo & lo dispuesto en la Ley de reclutamiento.

El cargo de Oficial mayor de las expresadas Comisiones,’en todas las
provincias, serd desempefiado por Comandantes de Infanteria, los cua-
les perteneceran 4 una plantilla complementaria compuesta de'dd Jefes
de esta categoria. s ;
- Art, 86,  Pertencceran & la caja de recluta lo5 mozes de los pueblos
comprendidoes en la respectiva circunscripeién territorial que se encuen-
tren en las situnciones siguientes:

Mozos en caja.

Reclutas con licencia ilimitada por exceso de fuerza, hasta su incor-
poracidn & las nnidades organicas 4 donde liubiesén sido destinados.

Excluidos temporalmente del servicio militar por eualguiera de los
conceptos expresados en el articulo 83 de la Ley.

Soldados condicionales por tener alguna de las excepciones del ar-
ticnlo 87 de la misma; y i

Préfugos declarados por los Ayuntamientos 6 por las Comisiones
mixtas.

Art, 87. En cada zona de reclutamiento y reserva habrd un depdsito,
al que pertenecerin los mozos excedentes'de ctpo, redimidos y susti-
tuidos y los que por razones de familia tengan confirmadas sus excep-
eiones de prestar el servicio ordinario en active. En dicho depésito
permanecerdn estos individuos, si antes no funesen llamados 4 las filas,
hasta obtener su licencia absoluta; pero los que tengan adquirida su
instruceién militar, al corresponderles pasar & la segunda reserva serin
destinados 4 los batallones de esta situacién correspondientes & la cir-
cunseripeién en que residan. 2

Una disposicidn especial determinard el procedimiento que haya de
emplearse para dar instruceién militar & estos reclutas en depdsito, en
el miimero que las atenciones de los presupuestos anuales consientan.

Infanteria.

Art, 858. Las fuerzas del Arma de Infanteria en la Peninsula serdn:
58 regimientos de linea de 4 tres batallones: dos activos y uno de pri-.
mera reserva. §
18 batallones de Cazadores de 4 cuatro compaiifas activas y una de
primera reserva. Uno de estos batallones estard destacado en Ceuta.
116 batallones de segunda reserva. ' :
Diclembre 1804,—48.
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Fn el estado ntimero 4 se detalla la plantilla de todos estos Cuerpos
¥ su foerza durante el afio uetual.

Art. 39, Los 58 regimientos estardn agrupados en 29 brigadas de &
dos regimientos, y éstas en 14 divisiones, 13 de ellas de dos brigadas y
una de tres.

Los 18 batallones de Cazadores constituirdn tres brigadas sueltas de
& seis batallones, snbdivididas en medias brigadas,

Los 116 batallones de segunda reserva se organizaran, en caso de mo-
vilizacion, en 89 medias brigadas, que seran mandadas por los Corone-
les Vieepresidentes de las Comisiones mixtas de reclutamiento, que
serdan entonces sustituidos por otros Jefes en este cometido. {Estado
nimero 5).

Art. 40. Los batallones de Montafia niimeros 1, 2 v 4, tinicos de esta
clase que existen en la actualidad, se transformardn: en batallones de
Cazadores, con las- denominaciones de Rens niimero 16, Chiclana ni-
mero 17 y Talavera niumero 18, respectivamente,

Art, 41. Tl regimiento se compondrd de plana mayor y tres batallo-
nes, los dos primeros nutridos de fuerza, y el tercero, de nueva creacién,
en cuadro, con el encargo de llevar los registros, el alta y baja y la si-
tuacién & residencia de los sargentos, cabos y soldados que después de
haber servido en el regimiento se hallen en la reserva activa, 6 sea del
cnarto al sexto afio de servicio.

Los batallones sevan todos de cuatro compafiias. Los dos primeros
estardan mandados eada uno por un Teniente Coronel, y el tercero por un
Comandante en tiempo de paz. ]

El cargo de Mayor serd ejercido en tiempo de paz por un Teniente
Coronel, quien llegado el ecaso de movilizacién pasard 4 mandar elter
cer batallén, siendo entonces reemplazado en aquel cargo por un Coman-
dante que habrd en plana mayor para desempefiar, en circunstanecias
normales, las funciones de Jnez instructor. i

Habra un Ayudante mayor, Capitdn, en cada regimiento, y un Te-
niente ayudante por batallén, v se reducirin los Abanderados & uno por
regimiento, dejando una sola bandera en cada Cuerpo. '

Art, 42, TLos regimientos recibirdn de las cajas de recluta los mozos
que se les asignen dal reemplazo anual, para su distribucién entre los
dos primeros batallones. Al llegar la época del licenciamiento marcha-
rAn 4 sus casas con licencia ilimitada los individuos que excedan de la
fuerza que se seiiale, los cuales seguirin, no obstante, perteneciendo &
& sus respectivas compaiiias hasta que, cumplidos los tres primeros afios

de servicio, les corresponda ingresar en la reserva activa, siendo enton-
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ces destinados al tercer batallén, dende continuardn invariablements,
sea cual fuere el punto donde residan en la Peninsula, hasta pasar 4 la
segnnda reserva, en ecuya fecha serdn baja definitiva en el regimiento en
que sirvieron. En esta (iltima situacién entrarin & depender de los bata-
Hones de segunda reserva correspondientes al territorio en que tengan
su residencia,

Art. 43. Las clases é individuos de tropa de la reserva activa proces
dentes de los regimientos de Infanteria de Mahén, Ceuta y Melilla, se-
rin destinados 4 los terceros batallones de los regimientos de la Penin-
sula mas proximos al pueblo en que habiten; pero aquéllos que se que-
den con residencia definitiva en la isla de Menorca 6 en las plazas de los
Gobiernos de Ceuta y Melilla, continuardn dependiendo de los Cuerpos
respectivos, con destine en lag compaiiias en que sirvieron, mienfras se
hallen con licencia ilimitada y en primera reserva, y en las oficinas Ma-
yorias de los regimientos durante los seis afios que permanezcan en la
segunda reserva,

Art. 44, Por principio general, para el destino 4 Cuerpo de los sar-
gentos, cabos y soldados con licencia ilimitada y de ambas reservas que
fijen su residencia de modo permanente en ‘Baleares, Canarias y plazas
de Africa, cualquiera que sea la unidad en que hubiesen servido, regi-
ran las mismas reglas mandadas observar con respecto al personal de
dichas situaciones procedentes de los Cuerpos de aquellos territorios.

Art 45, Al movilizarse los regimientos 6 temer gune anmentar su
fuerza por cualquier motivo, incorporardn ante todo los individuos que
tengan con licencia ilimitada. Con la fuerza en reserva de que dispon-
gan los terceros batallones se completard primeramente la de los bata-
llones activos.del mismo regimiento, y el resto de dicha fuerza servird
parg constitnir en armas los terceros batallones, contando ademds para
ello, si fuera necesario, y én todo caso para cubrir bajas, con los reclii-
tas en depdsito que se les asignen de los gque hubieran recibido instrne-
cidn militar.

Moyilizado ya el regimiento y fuera de su habitual residencia, que-
dard encargado el Comandante Mayor, con los Oficiales de almacén y
Mayoria, de reemplazar las bajas de su Cuerpo con reclutas en depdsito
va instrnidos, recibiéndoles de las zonas y dirigiéndolos & su destino
vestidos y equipados.

Art. 46. Los batallones de Cazadores constaran cada uno de cuatro
compaiifas activas y nna de reserva activa, en cuadro, de nueva creaeidn,
que se denominard de depdsito, y 4'la que pertenecerdn las clases é in-
dividuos de tropa procedentes del batallén que se hallen en la primera
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reserva, cualquiera fque sea su residencia en la Peninsala, La niisidn de
las compaiilas de depdsito de los batallones de Cazadores serd analoga
4 la de los terceros batallones de los regimientos de linea, con la varia-
eidn de que al movilizarse aquellos batallones distribuirdn sus compa-
filas de depdsito toda la fuerza en reserva de que disponen entre las
cnatro compafiias activas de los mismos, quedandose luego & las inme-
diatas érdenes del Comandante Mayor, con el cometido de reemplazarlas
bajas de sus Cnerpos en'la forma explicada en el articulo anterior.
(Continuard),

VARIEDADES

———

SociepAb Espafora pe Hicienm,—El concurso de premios celebrado
por esta Sociedad en el presente afio académico, ha dado el resultado si-
guiente:

PREMIO FERNANDEZ CARO
Accésit: D, Enrique Sufier y Orddiiez, de Sevilla.
Menciones honori ficas: primera, D. José Ricardo Gonzalez, de Orense;

gegunda, D. Enrique Sufier y Ordéfiez, de Sevilla; tercera, D. Adolfo
Martinez Cereceda, de Madrid.

PREMIO LLORENTE

Mencion honorifica: D, Juan Maria Diaz Villar, de Madrid,
PREMIO MAURA
Accésit: D. Saturnino Caml-:u-onero, de Palma de Mallerca.

Menciones honorificas: primera, D. José Ubeda y Correal, de Madrid;
segunda, D, Pedro Abraldes y Arnaldes, de Zaragoza,

PREMIO SANCHEZ GUBRRA

Mencion honorifica: D. Juan Manuel Espada, de Verin,

PREMIO ESPINA

Premio de 250 pesetas: D. José Joaquin Sanz Blanco, de Madrd.
PREMIO DBL SR, MERINO
Desierto.
FREMIO UGARTH
Desierto.
PREMIO OASTELO
Desierto, :



