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CLIATOLOGIA DB LAS ISLAS CANARIAS

EN SUS APLICACIONES AL EJERCITO

(Continwaciin.) (1)

Dos grandes indicaciones puede llenar el clima de Canarias: una
que debe considerarse del cometido de la Higiene, y otra que mejor
encaja en el de la Terapéutica, pues si, como dice muy bien Fonsa-
grives (2), los climas no son medicamentos en el estricto sentido de
la palabra, es lo cierto que al ser aplicados al hombre enfermo se
busca en ellos una aceion que en ultimo ftérmino es curativa, y 4 la
terapéutica corresponde, por tanto, su estudio.

Esta indicacion relativamente al clima que me ocupa, se refiere en
particular al tratamiento de la tuberculosis, y tanto de ello se ha es.
erito, y tan profundos estudios se han realizado, que no he de can-
gar vuestra benévola atencion insistiendo en su utilidad sobre aquel
padecimiento, ya que hoy se halla perfectamente comprobada.

De la primera indicacién, de la propiamente higiénica, si he de
ocuparme con algin detenimiento, imponiéndome la tarea, que no
soy el primero en abordar, de hacer patente la utilidad que, como
etapa de aclimatacion, tendrian las mencionadas islas, y en particu-
lar gus ciudades de Santa Cruz y Las Palmas, para lag tropas colo-
niales que han de prestar servicio en las Antillas.

I

Al contemplar 4 la humanidad repartida por toda la redondez de
la tierra y ver eomo resiste las influencias de los mds opuestos cli-
mas, armonizando su delicada organizacion con la diversidad de ele-
mentos cosmicos que 4 cada regién caracterizan, siéntese el dnimo
inclinado 4 dejarse arrastrar por las opiniones de log que han queri-
do adornarla con el atributo de cosmopolita; pero si registrando la
historia e pretende inquirir el secreto mecanismo 4 cuya virtud se
ha operado esa laboriosa adaptacion que en ideas de monogenismo
ha transformado 4 la especie humana en la diversidad de razas en

1) Véage el niimero anterior de esta Revista.
{2) Tratado de Terapéutica aplicada. T. 1, pag. 496,
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que actualmente se divide, y al mismo tiempo analizamos el ciimu-
lo de desastres y el alto precio de vidas que en los modernos tiempog
representan las incesantes emigraciones de los pueblos, sin duda no
habr4 de sorprendernos que en tal contradiceion se haya llegado al
extremo completamente opuesto de romper la unidad de los hom-
bres, concediendo, como Rochoux propone, un tronco originario di-
ferente 4 cada raza.

Como se ve, el problema del cosmopolitismo humano y del posi-

ble aclimatamiento de la especie 4 las distintag zonag del globo, cae
lo mismo dentro de la Sociologia y de la Higiene que dentro de las
investisaciones de la Antropologia.

No intento abordar su discusion en este punto, pues ello exige fan
detenido analisis de opiniones 'y de hechos, que traspasaria con ex-
ceso las modestag aspiraciones del presente trabajo; y por lo demag,
para tener un criterio en que fundamentar las conclusiones del tema
antes propuesto, bastara consignar un dato que los mds elementales
principios de la Fisiologia hacen indudable:

Tl hombre, ha dicho Humboldt, posee fan maravillosa flexibili-
dad en su organizacion, que se amolda & fodos los elimas.

Esta proposicion no ez admisible en absoluto.

Las relaciones del organismo con el medio que le enyuelve, com-
prendiendo en este medio, como-lo hace Quatrefages, lo mismo las in-
fluencias fisicas, que las morales ¢ inteleciuales, que pueden obrar
sobre la economia, son tan intimas como variables, fan complicadas
como infinitas son las manifestaciones cuanto infinitag son lag cau-
sag que pueden modificarlas.
~ Si el organismo no contase con la facultad, mas 6 menos amplia,
de adaptarse & las condiciones externas, la vida seria un imposible:
bastarian log cambios estacionales para ocasionar perturbaciones de
fal importancia en nuestrog 6rganos, que ¢éstos no los podrian de
ningtin modo soportar.

. No suceden asi las cosas, afortunadamente, y el cuerpo humano
tiende en todo caso 4 restablecer la armonia de sus actos funciona-
les, rota con los trastornos de los elementos exteriores. Pero esta ten-
dencia tiene un limite, y cuando la fransicién se hace extrema por
su rapidez 6 magnitud, la flexipilidad orgdnica estd muy lejos de
poderla seguir tan impunemente como algunos observadores han su-
puésto,

. BEste es el caso que se ofrece al ser un organismo violentamente
transportado & una regién del globo, 4 cualquier otra cuyas condicio-
nes climatologicas difieran en mucho de aquellas en que se ha cum-
plido su primera evolucion vital, exigiendo en consecuencia acudir,
por lo que al hombre se refiere, &4 verdaderos artificios gue pongan



en juego gradualmente aptitudes orgdnicas no desenvueltas hasta
enfonces. Por eso se ha dicho que aquel mds es cosmopolita por su
inteligencia que por su organizacién.

Siempre que voluntaria ¢ involuntariamente los hombres se han
separado de esta linea de conducta, han podido ver que su tan de-
cantado cosmopolitismo no es mds que una utopia, acaso sugerida
en engafiosas inspiraciones de la propia vanidad humana.

Esta sola consideracion basta & comprender por qué la Higiene ha
tenido que abrir un capitulo que, bajo el epigrafe de aclimatacion,
estudie los medios de hacer potente al organismo para luchar con las
inclemencias exteriores.

Tal estudio, como he dicho, interesante bajo sus dos aspectos bio-
légico y social, se transforma de til en humanitario cuando intenta
proteger de los peligros de un ingrato clima al soldado que, en cum-
plimiento de un deber ireludible, parte 4 lejanas tierras 4 mantener
el poderio colonial de las naciones.

El que por propia voluntad emigra, al fin dispone libremente de
su vida; no asi el soldado que en las leyes resigna este legitimo de-
recho. ¢ Y qué menos podra exigir de esar leyes, que proteceion para
todo dafio ajeno al objeto de su sacrificio?

He agui como el problema, si es importantisimo bajo una mira
cientifica, lo es mucho mds ain por su finalidad moral.

Ahora bien: ges posible modificar de alguna suerte el modo. de ser
de nuestros soldados, que, sin peligro, 6 con menos del que actual.
mente corren, puedan resistiv impunemente el paso d las colonias de
Ultramar?

Para dar contestacion & esta pregunta conviene previamente cono-
cor las modifieaciones que los climas tropicales ejercen en los indi-
viduos procedentes de las regiones frias 6 templadas.

Tn este estudio deben tenerse en cuenta todos los elementos atmos-
féricos y teluricos que pueden ejercer una accion més ¢ menos posi-
fiva sobre los geres vivos; pero entre todos, el que mds claramente
descubre su influencia es el calor, y siendo éste nada mds que una
modalidad del movimiento transformable, que en 1ltimo término
desarrolla un trabajo mecdnico, natural es también que sus prime-
108 efectos sobre el organismo sean igualmente mecdnicos y su-
fridos, en primer lugar, por log organos mas externos. Asf la piel, al
gentir las impresiones de una elevada temperatura, tras pasajera
contraceiom de sus fibras, se dilata; sus vasos sangufnelos aumentan
én capacidad, precipitdndose en ellos la sangre en cantidad mayor
por su hidrodindmica bien conocida, y creciendo de esta suerte la
virculacion periférica, el individuo acusa la sensacion de plétora,
(ue, si bien se-mira, es tan solo apavente.
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Engefia la Fisiologia que para femperaturas excesivas el organis-
mo tiene sabio recurgo en sus secreciones sudorales, que, excitadas
por la mayor tension sanguinea, derraman sobre la superficie cuta-
nea abundante liquido, que al evaporarse roba las excedencias de
calor y trae al equilibrio la normal temperatura de log tejidos.

Mas como la piel, tratdndose de extremas variaciones y no habi-
tuada 4 tal actividad secretoria, tarda algin fiempo en llenar todas
las exigencias del organismo, éste, al encontrarse en las indicadas
circunstanciag, siente el desequilibrio de sus funciones, que se ma-
nifiestan en una elevacion del calor organico, quo puede, segun lag
investigaciones de Ranay y Jousset (1), subir 4 38°5 C., simulando
verdadera fiebre, ¥ en una exagerada excitacion, debida 4 la que los
nervios periféricos sufren por la hiperemia cufdnea, y 4 la que el
cerebro aleanza por la accion directa del calor sobre los tejidos cra-
neales.

A la larga, la piel se va engrosando, la transpiracién cutdnea se
desenvuelve en progresion creciente, y la perspiracion ayuda 4 com-
pensar los excesos del calor; pero es esfo & expensas de un gasto real
de los liquidos orginicos, que al fin los tejidos van resistiéndose 4
ceder, derivandose frastornos quimicos y funcionales de més ¢ me-
nos gravedad.

Lasg partes mas profundas de la piel, asiento de los foliculos pilo-
808, lejos de ganar, pierden on este desarrollo, y de aqui la eseasez
de vello en los naturales de log elimas forridos.

Lia hiperemia exagerada de la piel trae como logica consecuencia
una igquemia de ese gran reservorio de la sangre, representado en el
aparato digestivo; y tan inusitada isquemia se traduce en la defi-
ciencia de las funciones de sus organos, en la irregularidad de sus
secreciones, en la pérdida del apetito, en la inspisitud de la saliva y
en la sequedad de las mucosas, que alormentan al emigrante con
una ingaciable sed, que le hace buscar ansiosamente las bebidas. El
agua no templa esta sensacion imperiosa, y por ello, y por el temor
al pasmo proverbial de log paises ecuatoriales, infenta mitigar su sed
con log liquidos espirituosos, euyo efecto mds inmediato es produ-
cir irritaciones de la mucosa gastrointestinal, que facilitan la explo-
sion de esod padecimientos del aparato digestivo, que forman la
primera linea en la Patologia de los fropicos.

Natural parece, 4 primera vista congiderado, que el higado siguie-
se 4 este aparato en su deficiencia eirculatoria, mas lejos de eso,
aquel organo es asiento de una marcada congestion, que constituye

(1) Traité de Vaselimatement ef de tacelimutation, Paris, 1884, pig. 198,
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¢l primer punto de arranque de las hepatitis supurativas, tan fre-
cuentes en los paises-calidos.

Tsta congestion se ha explicado diciendo que la sangre impulsada
hacia los capilares de la piel se agolpa en ellos, dificultando la co-
yriente cireulatoria y trayendo remansos en log organos muy vaseu-
lares y blandog, como son el higado, los pulmones y el cerebro.

8i fuese esta la causa tinica del fendémeno, justo es suponer, en
primer lugar, que la hiperemia seria transitoria, durando solo el
tiempo que la economia fardase en restablecer sus armonias funcio-
nales en el nuevo clima, y en segundo término, que su intensidad
nunca llegaria 4 tal punto que cayese dentro de lo patolégico.

Por tal motivo ge han invoeado causas muy diversas que sumar 4
la aceidn exclusiva de la temperatura, contindose entre ellag un
efecto complementario de lag secreciones cutdness, la exageracion de la
hematopoyesis, un auxilio 4 las funciones pulmonares, el mal régi-
men alimenticio, el abuso de log alecohdlicos y la infeceion paludiea.

“Marchead, sobre todo, concede gran importancia 4 la ltima de
estas causas, mientras que Sarch y Narring se fijan en la influencia
de los alcohdlicos, y Frerich en los excesos en las comidas, para ex-
plicar las afecciones hepdticas y la hiperemia que constituye su
oporfunidad morbosa.

Debo 4 este proposito consignar un hecho que me parece gignifica-
tivo.

No puede dudarse que el clima de las Canarias esta perfectamente
incluido entre los cilidos, y, sin embargo, el hijo de las mds frias
regiones europeas llegado 4 este Archipiélago no sufre de ningin
modo esos temibles iufartos del higado, ni las afecciones de este 6r-
gano se producen agui con mas frecuencia que en los paises templa-
dos. El absceso casi es desconocido (salvo causas fortuitas, fraumati-
cas O de olro origen), y aun sucede que individuos llegados de lag
Antillas curan perfectamente en esta zona de las alteraciones que en
aquellas adquirieron.

Pero aqui no se padece la malaria. La naturaleza especial del te-
1reno, que permite la pronta evaporacion de las aguas pluviales, y
la inelinacion considerable de las verlientes que éstas recorren al ir
i perderse en el mar, impiden en abgoluto que se formen charcas ni
estancamientos pantanosos, y solo en rarisimos lugares se observa
la produceién de miasmas paltdicos.

Parece, pues, verosimil que ¢égtos sean en parte responsables de
las alteraciones citadas. En fin, es de mucha frecuencia en los que
han estado largo tiempo en la isla de Cuba inculpar 4 la quinina de
esta clase de congestiones, falsa interpretacion de un hecho bien oh-
servado por el vulgo, que, si cuidadosamente se examina, descubre
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que padecen aguéllas solamente los que han usado tal medicamen-
to, 6 sea los que han sufrido infeceidén de paludismo.

Sea de ello lo que quiera, es lo cierto que el higado aumentado de
volumen tiene ademas que subvenir 4 un aumento tal de sus funcio-
nes, que ha llegado 4 consagrarse la frase de que &l «es el pulmon
de los paises cilidosy.

La intima relacion que entre si guardan las funciones cuténeas y
renales; y el papel regulador que desempefian es tan perfectamente
conocido, que desde luego se coneibe la apatia del rifion en las zonag
torridas, trayendo un descenso considerable en la cantidad de orina
(115 proximamente del total en lag veinticuatro horag), al par que
un aumento en la densidad de este liquido. Y como 4 menos traba-
jo, menos tendencia & enfermar, obsérvase también que el mencio -
nado aparato es de los que m4s impunemente sufren el cambio cli-
matoldgico que venimos estudiando.

En el aparato eireulatorio ge cumplen modificaciones importantes.
La disminucion de la resistencia sanguinea por la dilafacion vaseu-
lar periférica, libra al corazon de parte de su esfuerzo, pero le obli-
ga, en eambio, 4 latir con mds frecuencia, llegando 4 aumentar en
un 5 6 6 por 100 algunas veces la cifra normal de pulsaciones.

Andloga marcha sigue la respiracion, cuyo rifmo se acelera, no ya
golo 4 virtud de la mayor velocidad de la corriente sanguinea, sino
también por la deficiencia de presion atmosférica que el excesivo
calor origina. Y como, segtin las conocidas leyes de P. Bert, las va-
riaciones de la presion atmosférica no actian sobre los organismos
en tanto que presion, sino como la equivalente cantidad de oxigeno
que conforme & su grado puede abgorber la sangre, dediicese bien
que en climas tropicales hay pobreza en la abgorcién de dicho cuer-
po, y, por tanto, retardo en la endosmosis gaseosa, que vale tanfo
como decir descenso en las combustiones organicas.

Esta conclusion practicamente ge demuestra examinando las can-
tidades de acido carbénico exhalado, que, como lo comprueban log
estudios de Copland, Matheu y Urbain y ofros (1), se hallan consi-
derablemente disminuidas. Y beneficio grande es para el hombre
estas admirables compensaciones que lag sabiag leyes de la organi-
zacion le proporcionan, pues 4 su virtud se equilibra la interior ten-
peratura con las oscilaciones que la del medio ambiente experi-
menta.

Que el calor, lo mismo en el laboratorio que en nuegfra economia,
ge transforma en reacciones quimicas, es un hecho perfectamente
comprobado. Luego & mds calor, mayor actividad en el eambio de

1) A. Lacassagne. Preois 0 Higlene, Paris, 1879, pig. 37,
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materiales orgdnicos aptos para la combugtion. Mas como el descen-
g0 de la presion barométrica y la dilatacion del aire proporcionan
en los climas edlidos menos oxigeno del que esos principios gon ca-
paces de absorber, férmanse productos de combustion incompleta,
quedando en los fejidos un exceso de compuestos earbonados, de los
que el organismo procura desembarazarse por el higado y la piel, y
de ahi la policolia y la formacién grande de pigmentum. En ultimo
término, esto no significa mas sino que hay un retardo considerable
de la nutricion, y si 4 ¢l ge afiade la pereza de las funciones digesti-
vag, la sudoracién copiosa, la apatia en el ejercicio muscular, el
abuso de los alcohoélicos y la infeccién paltdica, bien explicada que-
dard la anemia peculiar 4 log que habifan en las regiones fropicales.
Pero no son esos log tnicos efectos de transformacion quimica del
calor. C. Bernard (1) ha sefialado el primero la accidn coaguladora
de ese agente sobre la sustancia museular, fendmeno que explica sa-
{igfactoriamente la poea aplifud que para el movimiento caracteriza
al habitante de la zona ecuatorial, y que ge demuestra en el hecho
de la prontitud con que sobreviene la rigidez cadavérica en los que
sucumben 4 la aceion del ealor.

Para terminar, veamos las modificaciones propias del sistema ner-
vioso.

Ya ge ha senalado en un prinecipio la excitacion insolita que sufre
el emigrado en los primeros momentos. Kl glébulo rojo es el natu-
ral excitante de los tejidos; y siendo excesiva la circulacion periferi-
ca y la del cerebro por la aceion del calor gobre sus cubiertas protec-
toras, excesivas han de ser asimismo lag excitaciones que sufra y la
intensidad de los actos funcionales por que se manifiestan. Mas
como siempre ocurre, 4 toda excitacion demasiado intensa sigue la
debilidad y la apatia, y en el presente caso la ley fisiologica se cum -
ple, produciendo esa caracteristica del hijo de los trépicos, euya
funcionabilidad nerviosa se exterioriza en continuas alternativas de

actividad é indolencia.
D. Guigou vy CostaA,

( Continmard.) Médico segundo,

—— AR S

PRENSA Y SOCIEDADES MEDICAS

Difteria. — Quimica patoldgica experimental.
M inferesante trabajo publicado por el Dr. Martin en el British medical
Jowrnal, estudia este autor la quimica pafolégica de la ditteria con relacion

(1) Lagons eeperimentates aur la chalewr animale, Pag. 1875.
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4 la del antrax, la endocarditis infecciosa y el tétanos, y formula con rela.
cion 4 la primera las conclusiones siguientes:

1.* El bacilo de 1a difteria engendra productos andlogos 4 los que se en-
cuentran en el cuerpo de los animales muertos 4 consecnencia de la citada
enfermedad; es deeir, albuminosas y un dcido orgdnico.

2.% Tas albuminosas formadas por el bacilo de la differia en enltivos
artificiales producen los mismos efectos 4 dosis tnien ¢ multiple gue los
determina que la difteria humana: fiebre, diarrea, pérdida de peso y paresia
progresiva de los miisculos por degeneraeidn de los nervios periféricos.

3.2 El bacilo de la difteria es el agente primitivo infeccioso de esta en-
fermedad,

Afirma también el Dr. Martin que el fermento que produce el bacilo de
la difteria en lamembrana diftérica digiere los elementos protéicos des-
pués de absorbido, y los fransforma en albuminosas y en decido orgdnico.
Estos productos son los gque ocasionan la muerte por la fiebre, la depresion
v las pardlisis que determinan.

(Rev. inter. de whin. otol. et laryrg.)

3
L2

Tuberculosis.—Vapores antisépticos.—%El Dr. Marche
trata sus enfermos de tuberculosis por lag inhalaciones constantes de vapo-
res antisépticos. Sobre una lamparilla de petrdleo coloea un cazo de zine de
dos litros de eapacidad, con una solucion preparada con una 6 dos cucha-
radas de la de café de la siguiente fdrmula por cada lifro de agna:

Euealiptol.. . ......... 20 gramos,
(017510 %c0) 1 S e e A et
Aleohol de 909, ....... ¢. s para completar 100 gramos.

El enfermo debe permanecer encerrado en una habitacion espaciosa y
debe estar constantemente bajo la aceidn de los vapores medicamentosos:
4 esto fin se renneya la solucion colocada en el cazo y se sostiene dia y no-
che la llama de la lamparilla.

El primer efecto de esta medicacion es produeir casi inmediatamente un
sensacion de bienestar y tranguilidad: el enfermo respira y duerme mejor;
la tos, la expecloracion y los sudores disminuyen, renace el apetito y an-
mentan las fuerzas del paciente.

Log vapores de creosofa se toleran perfectamente, aun por los enfermos
que no podian antes tomar el mismo medicamento al interior ni soporta-
ban las inyecciones hipodérmicas.

T.os beneficiosos efector que produce esta medicacion son tanto mds notu-
hleg ecuanto menos avanzada esté la enfermedad, y aun en log casos en (ue
Jas eavernas son evidentes, detiene los progresos de la consuncién y prolon-
gn la vida del enfermo,

(Areh, méd, bel.)
*‘JE
Analgesia. — Agatina. —gste nuevo analgisico y antirreumiti-
¢o, obtenido por el quimico M. Roos, se presenta hajo la forma de peque-
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fias pepitas blaneas, de reflejo débilmente verdoso, insipidas é inodoras,
insolubles en el agua y solubles en el alcohol y en el éfer,

La accion analgésica de la salicil-a metil fenillidrazona 6 agatina, ha sido
comprobada por los Dres. Rosenbaum, Fheling, Schmidt, Laguer y Leewen-
thal, de Francfort; 4 la dosis de 50 centigramos dos ¢ tres veces al dia, ha
dado buenos resultados en la cidtica, en las neuralgias del trigémino de
origen gripal 1 ofro cualquiera, en nn caso de dolores neunrdlgicos muy in-
tensos, en el pecho y en la espalda, en un diabético, y en el renmatismo
articular.

La analgesia y la aceidn antirrenmditica no se manifiestan hasta después
de ingeridos cuafro o seis gramos de agatina, Esta substancia es perfecta-
mente folerable 4 la dosis diaria de 1 4 1'50 gramos; y en pocos casos ha
determinado una cefalalgia pasajera 6 alguna ligera ndusea que cedid me-

diante el uso de una limonada.
(Sem. méd.)

ﬂ-*m

Reactivos de alcaloides.—Sulfo-selenito de amonio.
— Obtiénese el sulfo-selenito de amonio disolviendo un gramo de amonio de
selenito en 26 cenfimetros cubicos de deido sulftirico concentrado. Esta sus-
tanecia da una coloracion verde con las sales de monfina y de codeina. Esta
reaceion es fan earacteristica, que permite afirmar la presencia de estas sa-
les en cada caso dado. :

Sexiin Ferreira da Silva, el sulfo-selenito de amonio da ademds las reac-
ciones coloranfes siguientes con los alealéides que 4 continuaeiéon se

axpresin:
o (No da reaccion inmediatamente; veinte minufos des<
Aeonitina . . . . 5
| pués rosa.
; {Verde amarillento, que poco & poco se oscurece, rosado
Berbevina, :

‘I enlos bordes, violado en medio, y méds tarde rojo vino.
Brucina. . . . .|Rojizo 6 rosa, més tarde naranjado pélido.
No da reaceidn inmediata; amarillenta al cabo de me-
dia hora, y después de fres horas rojizo.
Violado hasta el aznlado, luego rojizo; al cabo de tres
I horas ligero precipitado rojo,
Amarillo-verdoso hasta el pardo, después rojizo; al mis-
‘ mo tiempo que se colora el liguido, sobreyiene un
precipitado rojo.
Amarillo de eanario, luego parduzco; al cabo de media
Solapine . . . . hora anillo rosado, y tres horas después coloracion
rojo violado.
Amarillo impuro, dando 4 veces el tono verde; al cabo
Veratrina. . . . de media hora amarillo; después de tres horas preci-
pitado rojo en un liguido amarille.

Digitalina. .

Nareotina, .

Napeeina |

El sulfo-selenito de amonio no da reacciones caracteristicas con la atro-
Ping, la cinconina, la cinconidina y la pilocarpina.
(Rev. bal. de cienc. méd.)

¥
% %
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Anestesia local.——Cocaina.—xl Dr. Courtin propone el si-
guaiente manual operatorio. Si se trata de un tumor situado debajo de Ia
piel, se hace uso ante todo del éter sulfiirico en pulverizaciones, con el apa-
rato de Richardson, hasta que se congelen los tejidos; hecho esto, practica
¢l corie de la piel con el bisturi, y por medio de esponjitas esterilizadas em.
papadas en una disolucion de coeaina (1 gramo en 30 gramos de agua desti-
lada), embadurna las partes cruentas, repitiéndolo cierto niimero de veces,
segiin lo gque dure la operacion.

Bajo la influencia de esos embadurnamientos, ha notado el Dr. Courtin
un color bermejo del derrame sangnineo, ¥y una abundanecia un poco mis
considerable del fiujo de sangre.

Antes de practicar las suturas, tiene ¢l cnidado de embadurnar otra vey
las superficies cruentas de la piel, para evitar el dolor de los puntos de
sutura.

&i ge trata de un tumor situado debajo de nna mucosa, reemplaza las pul.
yverizaciones de éter con un embadurndmiento, de unos cineo minutos de
duracién, en la superficie de la mucosa, con la misma soluecion de coecaing;
¥ procede de igual manera que en el primer caso para ennclear el tumor.

De esta suerte reduce al minimum el poder de absoreion de [la sustancin
medicamentosa, que es arrastrada en su mayor parfe por el derrame de
sAngre.

Con este procedimiento ha podido el Dr. Courtin extirpar sin dolor un
lipoma de la nuea, tamano como un huevo de gallina, una lupia del eunero
cabelludo, ofro lipoma en la pared abdominal, vy un quiste dermoideo, del
volumen de nna naranja mandarina, en el snelo de la boea, No ha observa-
do accidentes en ningiin caso, ¥ se ha obtenido la reunidén primitiva de los
cortes de la piel,

El Dr. A. Luteand, redactor en jete del Jowrnal de Médicine de Paris, ha
aplicado con buen éxito el procedimiento del Dr, Courfin en la ablacién de
pequefios tumores subeutdneos; y le parece preferible 4 las inyecciones hi-
podérmieas, gue en estos ultimos tiempos han producido algunos desencan-
tog dolorosos,

(El Siglo Médico.)

#
L

Caso notable de lesion cergbral.—publica este interesante
caso en la Revista de Ciencias Meédieas, de Barcelona, el ilustrade cirujano
del Hospital minero de Triano, Dr. D). Enrique Areilza:

M. V., de diez y ocho anos de edad, que & consecnencia de una explosion
de dinamita, ocurrida el 8 de mayo del afio actual, resulié con fractura
conminuta del erdineo v herida del cerebro por los fragmentos de la misma,
Perdid el conocimiento en el acto, durando esla ausencia infeleetual por es-
pacio de un cuarto de hora, transenrrido el cual recobrd la noeion de su ser
déndose cuenta elara de lo que 4 su alrededor pasaba, Notaron los prime-
108 que se encargaron de su enidado, que la cabeza estaba inclingda hacis
el lado derecho y que las tentativas para volyerla del izquierdo eran difiei-
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les v dolorosas, & pesar de gue no habia sefiales exteriores de ftraumatismo
en el cuello. Este sintoma, asi como una tendencia al reposo y el silencio
rayana en la somnolencia, fueron los inicos fenomenos anormales que aeu-
gt el herido; pero tanto uno como otro desaparecieron paulatinamente 4 log
weis dias de la lesién. El herido quedd & carzo del Dr. Areilza el 11 de mayo,
y ya para entonces se habian inflamado los bordes de la herida, desarro-
llindose una fiebre vespertina de 399, todo lo cual demostraba que aquélla
se habia infectado. A pesar de las malas condiciones de intervencién, no se
vacilé en extirpar en geguida log bordes magunllados extrayendo la materia
disgregada, ¥ sacando sl mismo tiempo las esquirlas 6seas que llenaban el
fondo del foco traumdtico. La tarea fué minuciosa y la fractura era tan con-
minuta que después de terminada la operacion se contaron hasta 12 trozos
ile huesos recogidos en el espesor del cerebro, y algunos 4 mds de 4 centi-
metros de su superficie. Ias meninges se hallaban destruidas en todo el
brocal de la fractura dando paso al cerebro herniado. La pérdida de subs-
fancias de éste era muy grande y aumentaba sin cesar 4 cada esfuerzo cel
enfermo, sobre todo durante el vomito, en que sobresalia en forma de hon-
oo disgregado su snbstancia, para formar nuevo tnmor 4 cada empuje.

La pérdida de hueso, ¢ sea el foco operaforio, era un rectingulo irregn-
lar de 4 112 centimetros de largo por 3 de ancho. Correspondia 4 la parte
derecha del frontal, 2 centimetros por delante la sutura parietal, lindando
con la linea media antero-posterior del craneo. El cerebro destrnido subya-
cente, comprendia la unién del tercio medio con el tercio posterior de lu
primera v segunda circunvoluciones frontales anteriores, singularmente la
primera. La profundidad de la destruceién era tan considerable, que per-
mitio infroducir un fubito de desagiie cinco centimetros mis abajo de la
superficie craneal.

La operacion terminé con una sutura floja y con la cura antiséptica. Las
consecuencias fueron simples. Desaparecio la fiebre 4 los dos dias, se levan.
to el tubo 4 loz diez, y 4 fines de junio ¢l enfermo estaba completamente
curado. El cerebro quedd adherido y cubierto por los colgajos, sin eleva-
cion perceptible del resto del cuero cabelludo y no fdcilmente distinto por

la blandura y pulsacién caracteristicas.

— B A T

FORMUILAS

173
Aceiledarieing. . o u s 4 el e oo 16 gramos,
Fomasde HuaN0 . oo m n o e Una.
Infpsign decatdi: . & =i . 60 gramos.
AT ICRTIE AR o e So R ST e 20 »

Emulsidnese el aceite con la yema de huevo y afigdase el caté, Para tomar
4 cucharadas, como purgante para los nifios,
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Argeniato de estricnina, ik 1 centigramo.
Extracto de helladona. . . . . . 10 9
Valerianato de quinina. . . . . &0 »
Valerianato dezinc. . . . . . . 1 gramo.
Extracto de genciana, . . 2.8,

En diez pildoras. Para tomar de 3 a en tres dosis.
En 1a Neurastenia.
( Le Gendre.)

175
Tintura de ipecacuana. . . , . . 12 gramos.
ATeaholfiiies Sel vl e s S E el 40 »
Mendols Teaus = sni =ty e R 15 centigramos
Sacarina. . . et e 15 9
Pocitn goum:zl it . 120 gramos,

M. Para tomar una cucharada, de l:]r: de Ldt& cada dos horas, despnés de
la ingestién de corta cantidad de un liguido 6 de algin alimento,
En la diSenteria.
(Blondel.)

176
Salolipulverizado. . & & = A o 10 gramps.
Aleanfor pulverizado, . . . . . . 5 »
TR R e e 25 »

D Para aplicar sobre la parte .i,te(.ta
En las lceraciones naso-farlngeas.

(Conpard.)
177
Esencia de trementina. . . . . + . 350 gramos.
Egencia- deeppliego. » . + . ulaw o 100 5
todo O IMBLETIRLEE S S iy e 10 »
135 SV Lok o el I e B S | 20 #
M, Para inhalaciones.
Como aséptico de las vias respiratorias.
(Delthil.)

——

SECCION PROFESIONAL

NUESTROS HOSPITALES

El de Badajo=

En la parte mas elevada, y al N. de la poblacion, al E. de las rui-
nas del palacio de los duques de la Roca, y dentro del recinto del
antiguo Castillo, construyo el Cuerpo de Ingenieros este espacioso
hospital, dotado hoy con 882 camas, distribuidas en 24 espaciosas
ralas,
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Delante de la fachada principal, que da frente al O. S. O., hay un
extenso jardin, que embellece la entrada del edificio. Tiene éste una
forma cuadrangular, dos grandes patios centrales y otros dos més
pequeiios laterales en los costados S. O. y 8. E., y consta de pianta
baja y piso principal.’

En la planta baja, 4 derecha é izquierda del vestibulo, estan las
dependencias del hospital: la farmacia, la capilla, la cocina y la
despenea; la sala de hidroterapia y el depésito de caddveres con su
sala de autopsias estan instaladog en construcciones aisladas 4 los
costados E. y O. de la parte 8. del edificio. La sala del Principe, en
el piso bajo, y la de Isabel IL en el principal, miden 30 metros de
longitud por 13 de latitud; tienen una serie de arcos en el centro, y,
como todag las demas, son de techo abovedado y de einco metros de
altura. Debajo de las ventanas, que se abren 4 la galeria interior que
da al patio mayor del hospital, estan colocadas las taquillas, que se
limpian y desocupan por la misma galeria. '

1; Direceién.—2, Principe; Isabel IT.—3, Tetuin; Luceua.—4, Tetudn; Zaragoza.—o, wad-
Ras: Comedor.—6, Presos.—7, Dementes; dibuera.—8, Patios.—9, Vitoria; Servallo.—
10, Belaseonin.~11.—8. Quintin.—12, Bilbao; Castillejos.—13, Arapiles; Otero.—14, Bailén;
Gerona.—15, Salado; Luchana.—16, Administracion.—17, Cocina.—I8, Capilla.—19, Far-
macin.—20, Retretes.—2]1, Cisternas.—22, Bomba.—23, Deposito de agua.—324, Jardin.—
%5, Corral.—26, Pasillos.

(Lo que apay letra cursiva corresponde al piso principal del edifieio.)
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Lag demés salas, lo mismo en el piso bajo qile en el prineipal,
tienen cuatro metros de anchura, y ecuentan con amplias ventanas y
ventiladores, de dos decimetros cuadrados de luz, abiertos al nivel del
Piso.

Para la comunicacion entre los dos pisos hay dos escaleras de dos
metros de anchura con peldafiog de piedra, una en el cenfro y otra
en la parte N. O. del edificio.

Bl comedor de convalecientes mide 20 metros de largo por cuafro
de ancho y cineo de altura; tiene cinco balcones, una ventana y cua-
tro ventiladores. La mesa, colocada & lo largo de la habitacion, estd
rodeada de bancos con respaldo; y en dos aparadores colocados en
los testeros del comedor se guardan los cubiertos, servilletas y vasos
de los enfermos que comen en la mesa.

Los escusados estin 4 20 metros del edificio, y unidos al hospital
por medio de galerias cubiertas.

Por término medio ge asisten al afio en este hospital 1.500 enfer-
mog, que devengan unag 30.000 egtanciag. La direccion del estable-
cimiento estd 4 cargo del Subinspector médico de segunda clase ex-
celentisimo Sr. D. Josgé Ferradas v Rodriguez; la asistencia de las
clinicas estd encomendada 4 los médicos mayores D. Eustasio Ma-
sid y del Hoyo y D. Bonifacio Hernanz y Pastor, y estdn encargados
de la farmacia del hospital el farmacéutico mayor D. Manuel Igle-
giag Sudrez y el segundo D. Antonio Macias y del Real.

T o e R R A e R e P
WECROILLOGIA

Victima de un derrame cerebral fallecié en Manila, el dia 25 de julio il-
timo, el Médico mayor del distrito de Filipinas Sr. La Corte, y 4 consecuencig
de una hemoptisis fulminante, dejo también de existir en el Hospital de 1
Habana el 16 del mes proximo pasado el Médico primero Sr. Vigil de (Qui-
nones.

D. Parricro pe LA Corre v BApz ingresd en el Cuerpo el 80 de septiem-
hre de 1870, formando ensegnida parte del ejército expedicionario de Cuba.
Uon el Batallon Cazadores de San Quintin asistié 4 los combates de Lemos
de Cusco, Arroyo Lama, Arroyo Baracoa, el Quemado y Colmena del Va-
lle; 4 la aceion y toma del Campamento de 1a Concepeién, ataque de las
Tres Piedrag y accién de Palma del Negro, mereciendo grandes elcgios
dgl entonces Brigadier Sr. Martines Campos por la serenidad y acierfo con
gue practicd las curas y operaciones quirirgicas al frente del enemigo.

Iin 23 de enero de 1874 fué destinado al Hospital Militar de la Haband,
y posteriormente & los de Palma Soriano, Baracoa, Cienfuegos, Cuba y Ba:
vamo. Prestd servicio algunos meses en el Batallén Cazadores de Cortés ¥
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gn el de Baza, fomando parte nuevamente en las operaciones eonfra log in-
surrectos, y hallindose en las acciones de Yayas, Santa Marfa y el Silencio.

Regresado 4 la Peninsula en diciembre de 1880, fué destinado sucesiva-
mente al Regimiento Caballeria de Alfonso XII, Fibrica de Artilleria de
Trubia, Hospital de Badajoz y Batallén Reserva de Huelva; hasta que por
R. 0. de 4 de septiembre de 1886 fué nombrado Médico mayor de Filipinag,
en cuyo distrito ha prestado servieio en los Hospitales de Jold, Cottabato y
Manila.

Habia obtenido por mérito de guerra los grados de Médico mayor y de
Subinspector de 2.% clase y el empleo personal de Médico mayor; y estaba en
posesion de varias eruces del Mérito militar eon distintivo rojo y blanco,

D, Fraxcisco Viein pe QuiNoxNes fué filiado como soldado en la Caja de
Reclutas de Granada el 23 de abril de 1878 y prestd el servicio de su clage
eén los Regimientos de Otumba, Rey y Espaiia hasta que, por R. O. de 27 de
agosto de 1879, y previos los ejercicios de oposicidn, ingresé en la Academia
el Cuerpo en calidad de Oficial Médico Alumno. Terminados los estudios
con aprovechamiento, tué nombrado Médico segundo y destinado al Regi-
miento Infanterfa de las Antillas y luego 4 la Fabrica de pdlvora en
(iranada.

Desde 24 de noviembre de 1885, en gue pasé 4 Cuba por sorteo, ha pres-
tado seryicio, con muy pocas interrupciones, en el Hospital Militar de la
Hahana.

R O e S e e o0 e ) e o )
VARIEIDAIDES

Los decretos del Ministerio de la Guerra, por virtud de los cuales han
ascendido al-empleo inmediato los Comandantes y Capitanes de Infanteria
que figuraban en el escalafdn con anfigitedad del afio 1875, han hecho que
la prensa politica y militar se fijen en que hay en el Cuerpo de Sanidad Mi-
litar oficiales asimilados 4 Capitanes, con efectividad del ano 75, que tarda-
rin aiin en ascender dos ¢ tres aios si las circunstancias no varian,

Con tal motivo, muchos periddicos que constantemente andan separados
en la apreciacién de cuantos asuntos discuten, se han confundido y mani-
festado nndnimes al considerar de justicia la aplicacién al Cuerpo de Sani-
dad Militar de los beneficios de aguellos derechos; y siquiera no hubiéramos
tonceptuado necesarias tales insinuaciones, para que el Gobierno de 8. M, re-
solviese sobre el asunto lo que proceda en justicia, nos creemos obligados
i dar las gracias mas expresivas 4 los aludidos colegas, no solo por su bue-
8 intencion y landables propdsitos, sino por las alabanzas que tributan al
Cuerpo con ocasién de aguellas indicaciones.

*
£ n

La prensa médica de estos ding se ocupa con preferencia en relatar los
Progresos de la epidemia colérica importada & prineipios del verano en Ru-
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sia y extendida en breve & Alemania, Hannover, Bélgica, Inglaterra, Fran-
cia, Holanda y los Estados Unidos,

De lg lectura de tantos datos estadisticos y del examen de las diversas
opiniones emitidas acerca de la epidemia actual, creemos que nadie puede
dedueir una conclusién que signifique el menor adelanto en cuanto se refie-
re 4 ferapéutica y profilaxis de dicha enfermedad. El arsenal terapéutico,
repleto al parecer, como siempre, de medios eficaces para combatir el mal,
no dispone en realidad de un arma con la que se logre vencerle. Y esto que
decimos con relacién i los medios de tratamiento aconsejados confra el co-
lera, es igualmente aplicable 4 lag medidas profilicticas 6 preventivas.

Con el sistema seguido en la actualidad, como con aquel tan desacredita-
do de los cordones sanitarios, la epidemia se extiende ¢ se limita sin qae
se gepa la razon 4 que obedece la marcha de la misma y la diferente inten-
sidad de sn focos,

Ahora, como en los tiempos en gue se desconocia el bacilus] virgula, nadie
se atreve 4 asegurar la inmunidad de un pueblo con relacidon al célera, en
tanto que ese pueblo mantenga comunicacion mediata ¢ inmediata con los
puntos infectados, Cuando estos no se aislan, la epidemia se propaga enla
forma de siempre, es decir, comprendiendo entre los invadidos 4 individuos
y pueblos que se precian de eulfivar la higiene y perdonando 6 respetando
# su paso muchos de aguellos gque viven en las condiciones mds antihi:
giénicas,

Y una vez desarrollada la enfermedad..... va lo sabemos: con el opio, el
aleohol, el bismuto, el eter, el salol y el sinniimero de medicamentos que
figuran barajados en millares de férmulas anticoléricas, se mueren del co-
lera 60 6 70 por ciento de los atacados.

Publicaciones recibidas, cuya remisién agradecemos 4 gus auntores ¢ edi-
tores:

Guia del médico dosimetra, por el Dr. Burggraeve; versién castellana
por D, Agustin Fuster y Feyndndez. B. Bailliere ¢ hijos, editores. Cuaderno 4.°

Formulario enciclopédico de Medicina, Farmacia y Veterinaria,
por D. Mariano Pérez Minguez. J. Seix, editor, Barcelona, Cuaderno 79 y 80.

Pobreza y Mendicidad. Estudio critico filoséfico-social, por D), L
Vega-Rey y Falcd, con un prélogo de D. Luis Comenge. Tercera edicion.

El médico y la sociedad, Estudio eritico, por D. Luis Vega-Rey. Se
cunda edicion.

Nifadas. Coleceidn de articulos y cuentos, por D, Luis Vega-ERey, con ul
prologo de Aniceto Valdivia.,

Memoria bianual de los trabajos del Laboratorio histo-bacterioldgico é
Instituto anti-rdbico de la Crdnica Médico- Quirdrgica de la Habana, por ©
Dyr. Enrique Acosta, Secretario del mismo. Habana, 1892,

i Imprenta Moderna,—Calle de la Cueva, &,
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