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MEDICINA SOCIAL®

e

Aparte de que el propio movimiento civilizador en si, es causa, por
la excitacién y eretismo que en la sensibilidad y en la inteligencia del
hombre ocasiona, de esos desmedros y degeneraciones del cerebro,
hay otros motivos, nacidos del modo e¢émo, & la vez que en todo se
progresa y se adelanta, se va realizando contra las leyes de la hi-
giene la consabida division del trabajo. No seré yo el que niegue (ue
toda divisién del trabajo trae consigo una perfeccion de la obra hu
mana y un abaratamiento consiguiente en su producto. No seré yo el
que siquiera dude que, 4 manera que un organismo se perfecciona,
mayor diferenciaciémy particularismo se va realizando ensus funcio-
nes. Iisi6logo soy, y bien 6 hasta qué punto e han ido perfeccio-
nando los seres vivos, desde las primeras criptégamas hasta el hom-
bre, por mera diferenciacion organica y divisién-cada vez mayor de
sus funciones; harto sé, igualmente, que al engendrarse ¢l hombre,
el 6vulo primitivamente informe, se desarrolla merced 4 la apari-
cion en su testura de nuevos 6rganos encargados de especializar mas
y muis sus particulares funciones, hasta llegar & la mayor variedad
orgdnica, dentro de la mas perflecta unidad del hombre. El propio len-
guaje, en sus comienzos, asi en las razas salvajes como en el nifio de
los pueblos civilizados, compénese de gritos inarticulados é inlerjec-
ciones sin variantes, que poco i poco se van transformando en el len-
guaje articulado, cada vez mas perfecto, por mera sucesiva dileren-
ciacion de los sonidos. En tesis general, se puede asegurar que no
hay nada en el mundo, ni en lo social ni en lo humano, que no haya
progresado y evolucionado sin marchar de lo homogéneo 4 lo hetero-
aéneo, de lo simple & lo compuesto, de lo confuso 4 lo determinado,
y siempre por una division 6 fransformacion del trabajo interno,
intimo 6 infransitivo, en trabajo diferenciado, externo 6 transitivo,

Pero esta necesidad de la division del trabajo social de que trata-
mos, jse aviene bien con la salud de los hombres obligados & realizar
durante toda su vida nada mas que una particular faena, que pone en
juego golamente una parte de sus funciones orginicas? Indudable-
menfe que né. La salud es el resultado del ejercicio armanico de to-

{1) Veéanse los ntimeres 63, (+ 65, 07 ¥ 69,
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das las funciones. Asi es que, inmediatamente que esa armonia deja
de cumplirse, como pasa con la antihigi¢nica manera que la aclual ci-
vilizacién tiene de exigir la divisién del trabajo entre los hombres,
prodiicense en ellos tres graves daiios: primero, en el érgano obligado
4 funcionar con exceso, porirritacion, exhaustacion 6 agotamiento de
sus particulares energias; segundo, en los demis érganos (ue que-
dan en extramado reposo, y por ende, expuestos 4 la irritacién y 4 la
atrofia, por sobra de principios nutritivos que reducir en su normal
funeidn; y otro, por \'timo, en el organismo entero, que se ha de re-
sentir por fuerza, de la falta del adecuado funcionar de todos los 6r-
zanog de una manera armonica y conveniente,

‘asi todas las enfermedades llamadas profesionales tienen por gé
nesis esta desarmonia [unciona del organismo. Los hombres de bu-
fete, dedicados i ocupaciones liberales, en que el cerchro se irrita
por un continuo frabajar con el pensamiento, mientras cue las visce-
ras del vientre y las masas musculares descansan inactivas por el ex-
cesivo reposo @ que les condena una vida sedentaria, enferman por
exeeso de funcidn de la cabeza, por orgasmo de las fuerzas digesti-
vas, por inamovilidad y atrofia de los musculos, y por astenia general
del organismo entero. En cambio, los pobres obreros, dedicados 4
los forzados trabajos manuales, agotan fodas sus energias en el es -
fuerzo muscular, con menoscabo de las fuerzas que requieren el cere-
bro y las demis entrafias para la conservacion de su salud material y
de su salud moral. Y si & esto se agrega la alimentacién insuficiente,
la [alta del vestido que presta calor, la habitaeién insana que no pre-
serva de la intemperie, y que, en cambio, anida microbies infeccio-
sos por dofuier, y todas las demdas causas que obran perjudicial-
mente sobre la salud y la vida del pobre, se comprenderd sobrada-
mente por qué la estadistica de la poblacion pobre da un contin-
gente de mortalidad superior al de la poblacion rica. Mas no se crea
por esto (ue los ricos, con ser ricos, no tienen en su propia riqueza
causas abundantisimas de enfermedad y de muerte, aunque no ten-
tas, en verdad, como los pobres. El pobre trabajando més de lo que
puede, y el rico no ejéreitindose lo que necesita; el pobre, no ali-
mentindose lo necesario; y el rico comiendo mas de lo que para su
salud requiere; el pobre, viviendo en plena intemperie, pero agui-
rriendo y fortificando su cuerpo, mientras el rico, rodeado de como-
didades y viviendo en la mayor molicie, adquiere una susceptibilidad
extrema 4 los agentes exteriores, sufren entrambos enfermedades ine-
vilables, nacidas de esa misma desigual distribucién de la riqueza.
Asi se explica que en Inglaterra, una cstadistica. de los lores poscedo-
res de inmensas forlunas, haya demostrado que su mortalidad, de
(quince 4 sesenta afios, era superior i la de sus colonos, por ejemplo.
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PPor otra parte, todo ¢l mundo sabe que los cambios bruscos de for-
tuna son, i las veces, causa violenta de enfermedad y hasta de muer-
te, por la falta de aclimatacion de los individuos al nuevo medio que
les crea la nueva posicion social en (ue se encuentran.

Para concluir este capitulo he de consignar aqui, haciéndome com -
pletamente solidario de ellas, las ideag de mi insigne maestro el doc-
tor Letamendi, sobre el estado actual de las energias cerebrales en el
mundo civilizado. Yo, como é€l, he discurrido muchas veces sobre la
breve duracion de la vida media del hombre, que no llega en Espafia
mas alii de veinticineo afios, y que no aleanza en Europa mucho mas
de treinta y tres, y me he hecho la siguiente reflexion: jPor quéno co;
rresponde la duracion media de la vida humana 4 lo qué hace espe-
par la ley fisioldgica en su relacidn con el desarrollo, como pasa en los
animales, que todos viven mas que el hombre, tenida en cuenta la
edad que tardan en desarrollarse? JComo es que, no obstante el mejo-
ramiento material que ha traido la actual civilizacion 4 la vida hu-
mana, con los multiples y eficaces medios inventados para preservar-
nos de las inclemencias cosmicas, y asegurar, hasta cierto punto,
nuestro bienestar fisico, sucede, sin embargo, que el hombre no vive
mas (ue una cuarta parte del tiempo que con arreglo 4 ley orgénica
le corresponde? Por fuerza hay (ue convenir en que las causas que
determinan este desmedro de la vitalidad humana, tienen que ser de
orden moral 6 social exclusivamente. Penetremos en su investigacion,

‘Desde los albores del presente siglo, 6 més hien, desde las lumino-
sas boqueadas de la dltima centuria, comenzoé & realizarse sobre el es-
piritu humano una profunda (ransformacién en las ideas, merced & la
ebullicion natural de ciertas doctrinas filoséficas, politicas y religio-
8as, (ue poco & poco habian ido sembrando en el mundo, reformado-
res de todas las épocas y de todos los paises.

Pues bien; de aquella revolucion habida en las ideas, ha sobreve-
nido esta fiebre cerebral, que parece que aqueja 4 la sociedad pre-
sente. Como dice en su Patologia General nuestro ilustre Letamendi,
el desarrollo inusitado de lag ciencias fisico-matematicas, por su parte,
ha cambiado rapidamente la faz de la moderna industria, y propor-
cionado al hombre, sin duda, mayores satisfacciones, pero también
mayores apetencias; porque al abaratar aquélla, cada uno de sus ar=
ticulos, ha sugerido en el animo del consumidor el alin de adquirirlos
todos, merced 4 que, democratizando, por decirlo asi,lel bienestar y el
lujo, ha hecho nacer nuevas y perentorias necesidades en los mas,
cuando, en rigor de verdad, sélo son los menos los que las pueden
honradamente satisfacer. De aqui ha surgido necesariamente el con-
flicto moral. Porque siendo muy contados los que tienen altura . cere-
bral para conseguir por su propio natural poder todos los medios ne-
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cesarios para safisfacer sus apetencias y llenar sus necesidades, [a
mayoria de los hombres se han echado & buscarlos por reprobados
recursos y por sendos torcidos caminos; es decir, no valiéndose para
aleanzarlos de lo que realmente son, porque esto no les llevaria nunca
4 conseguir su [in, sino mintiendo que son mas de lo que son, y sofis-
ticando ¢ falsificando, hasta un extremo inconcebible, todos los pro-
ductos y todos los servicios destinados a satisfacer necesidades capi
tales de la vida: desde el pan del cuerpo al pan del alma, desde el ser-
vicio doméstico, hasta Ia administracion del Estado; desde el medica-
mento que cura la carne, hasta el consejo religioso que cura el espi-
ritu. Y henos aqui, dice Letamendi, enlrente de una sociedad bastante
inmoral para engafiarge i si misma, asaz ignorante para no perca-
tarse de ello, y sohradamente incapaz de redimirse por si, poniendo
en practica los medios conducentes al efecto.

Y lo peor es que, detodo este enganarse Ios unos 4 los ofros, nacen
mil causas de enfermedades diversas, de degeneraciones y atavismos
en las ideas y en los sentimientos, de danos y perjuicios en la salud de
log enganadores y de los enganados, sin que nadie se salve del per-
nicioso efeclo que para la vida de fodos trae consigo esta general
Iransgresion de lag leyes naturales en el orden meramente ético.

El que lleno de apetencias 6 de necesidades, nacidas de este des-
equilibrio entre su cerebro y el medio social en que vive, aspira 4 su
felicidad, satisfaciendo sus apetitos reales 6 ficticios con engafnosos
medios, por no ser bastante su propio y genuino valer para conse-
euirlos, tiene por fuerza ¢ue hacerlo a expensas de su salud, 6 4
pago de su honradez; por que en este mundo, lo mismo en io mate-
rial que en lo moral, lo que no puede ser, no es; y el que llega a ser
mas de lo que realmente puede, lo tiene que alcanzar & espensas de
si mismo, cambiando su salud 6 su dignidad por la utilidad de lo que

" anhela. jPero cuédntos esfuerzos, cuintos agotamientos, cudntos insom-
nios, cuintos sinsabores, cudntos remordimientos de la propia con-
ciencia, sufridos para alcanzar todo eso, y trocados al fin en otras
tantas causas de trastornos 6 perturbaciones de la salud en general
y principalmente del cerebro! jCuintas locuras, cudntos suicidios,
cuantos reblandecimientos cerebrales, cuintas neurosis, cudntas le-
siones del corazén, del higado, del estomago, ete., tiene que fratar el
médico & diario, cuya génesis esta en esa llaga social que sefialamos,
y cuya higiene y hasta cuya cura son de caricler publico 6 mera~
mente politico.

A todas estas causas de la desmoralizacion y de la tigis cerebral
reinante puede agregarse, por ultimo, con el Sr. Letamendi, otra que
no por muy repetida, ni por haber sido por unos exageradas, y por
otros desconocida, deja de ser en si menos verdadera: me refiero i la



falta de freno moral impuesto por el sentimiento religioso, sin que lo
haya sustituido ningun otro principio objetivo 6 externo de subordi-
nacion del espirifu it una norma imperativa de conducta.

Aparte de la ineficacia absoluta de la razon para satisfacer las aspi-
raciones eternag y suprasensibles del espiritu humano en punto al
senlimiento religioso, y aun admitiendo, lo cual es mucho admilir,
(ue llegue un dia, en el sucesivo perfeccionamiento de nuestra espe-
cie, en (que la virtud se imponga tan sélo por el hecho de redundar en
beneficio de todos, y en que las ideas de lo bueno, de lo justo, de lo
bello, de lo util y hasta de lo saludable se confundan enire si, por no
ser mas que los aspectos ético, juridico, estético, econoémico é higié-
nico de una misma y esencial verdad, hay que convenir que desgra-
ciadamente estamos atin muy lejos de que todos los hombres sean ca-
paces de entenderlo asi; y que la sociedad actual, con abandonar tan
presto los preceptos religiosos, como régimen moral de la conducta,
se ha despojado de unas fan fuertes ligaduras, precisamente cuando
mag falta les hacian para contener el deshordamiento de todos los ins-
lintos sociales, que no cuentan todavia con el freno de la necesaria
instruccion de la inteligencia, y la indispensable educacion de la

voluntfad.
M. MARTIN SALAZAR,
Médico segundo,

o e

FARMACOLOGIA

CONTRIBUCION AL ESTUDIO DE LOS PRODUGTOS SACAROSOS

Siguiendo la definicion clasica, la adoptada en la facultad de IMar-
macia de Madrid, diremos que los productos sacarosos son mezclag
natura'es de prineipios inmediatos en que predomina el azucar.

De estos materiales farmacéuticos el mas importante es el azicar
de cafia.

Si tenemos en cuenta que los productos exéticos figuran con nom.
hres del pais originario, haciendo un estudio lingiiistico, llegaremos A
dedueir cual pais fué el primitivo donde el aztcar, 6 mejor la cafia de
azucar, se conocio.

Matthiolus, en sus comentarios & la obra que luego tradujo y co-
mentod el inmerecidamente olvidado Laguna, los trabajos de Pedacio
Dioscorides Anazarbeo, refiriéndose & Manardus Ferrariensis, nos in-
dica el camino que seguir debemos en esta clase de investigacio-
nes (1).

(1) Sistema sagnido por un distinguidisimo Jufe dsl Cuerpo, de imperecadors memoria,
21 8r. Montejo.—«Las bubas proceden de America.»
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Alhufas sive Alhaffe ut Bellunensis casligauit, nulo pacto arabica
Lingue Arundine significert.

Y este nombre arabe procede también como los griegos y latinos
de productos exéticos, algodon, arroz, del sanserito Sarchara frans.
formado hoy en Shakar-persa, y de aqui el Sacharon gricgo 6 el Sa-
charum latino.

De aqui 4 lag lenguas semiticas y latinas apenas hay variacion:
zucchero, italiano; azicar, yaun zieara, en espaiiol; sugar, inglés, 6
sucre, francés. :

La cana de aztcar, eleclivamente, es exolica en todas partes menos
en la India & orillas del Indo, del Tigris, del Eufrates, pues aunque se
dice era conocida en la América del Sur, sus cultivadores la tenian
por importada.

Los chinos, dicese, la eullivaron 2.000 afios antes que se conociese
en Europa; llumbold cita antiguas porcelanas y dibujos, cuyas pintu-
ras representan las operaciones del cultivo de la cafia y obtencion del
zumo,

Pero en aquellos tiempos la China era desconocida, y los griegos
conocieron el azticar en sus expediciones 4 la Tndia,en tiempo de Ale-
jandro el Girande, en el siglo IV antes de nuestra era.

[In discipulo de Arioste es el primero que dice se obtiene de unas
¢anas un zumo como miel.

Strabon, el primer gedgrafo, cita en el siglo I antes de Jesucrislo
4 Eratosthenes como conocedor del aztucar. Solo Dioscorides, en ¢l
siglo T antes de Jesucristo, habla en su capitulo Mel de varias clases
de ésta.

La que dice es como un rocio que el sol disipa, y que el frio de
la noche condensa, la manna; la de las abejas cuya produceién atri-
buye 4 las flores, pues dice (que aquéllas no hacen sino tomar gran
cantidad de ella, tanta, que no tienen otro remedio sind, sintiéndose
prefiadas por tanta substancia, depositarla; y la describebien, distin-
guiendo la urbana, de colmenas, y la ristica 6 depositada en los hue
cos de los drboles. ]

Habla, aunque confusamente, del azicar, deseribiendo la que hoy
llamariamos cande, hasta denomindndola sal de la India,

Maciolo es mas explicito; dice que el drbol (1)que da el azucar tiene
las hojas miis anchas que el del mand, que aunque ofrece aztcar ad-
herida i los entrenudos, [luye por un exceso de jugo al cortarle por
la raiz, y que ademas, por codicia, no contentindose donde se cul-
tiva con lo que (luye, la esprimen y cuccen,

(1" Conyiane haeer notar que grbor es nombre cuya elimologia se atribuye al runle
ar bopor producide por el viento, ¥ deimdo al zumbido del airve al quaebrarse sn los bojas



Plinio dice es medicicina, y Varron, Attanicus, Séneca y Lucano la
aluden en sus escritos.

Lucano dice:

Quique bibunt tenera dulces ab arundine succos.

Quinetiam Marcus Varro, qui eodem fere témpore claruil, hislri-
bus nersibus attestatur dum inquil.

Indica non magna nimis arbora crescil arundo.

1llius lentis premitur radicibus humor.

Dulcia cui nequeant succo contendere mella. (2)

Ario 6 Amnén, cualquiera que sea el desconocidoautor del Periclo,
guia de navegacion por ¢l mar Rojo; Ga'eno, Pablo de Egina; éste,
en el siglo IV de nuestra era, habla con mas datos, pues en sus tiem-
pos los ejércitos hizantinos, guiados por Heraclius, hacian incursio-

nes en Pergia.
Los tesoros de Cosrocs el Grande, segin Theophanes y Cedrenus,

los (que constituyeron el gran hotin que Heraclio recogié en Dastagerd,
se componian de metales preciosos, sedas y depodsitos inmensos de
pimienta, jengibre y aziecar,

Aun cuando no se puede precisar la época, la cana de azicar em-
pieza 4 cultivarse en'a feliz Arabia, segiin Dioscorides, Plinio y Ga-
leno. '

Reinaud afirma por un cédice del siglo X, (que en Khouristan, anti-
fua Susiana en Persia, se cultivaba por orden de los Califas.

Kondemir, historiador persa del siglo XV, habla del casamiento de
un Califa, Abassida, con una princesa persa, y refiere (ue durante las
fiestas iluminaron las calles con velas de cera, y en los banquetes
pastaron enormes cantidades de azicar.

Bste aztcar provendria indudablemente de la India, pues gue el
emirato arabe de Bagdad (enia relaciones con todo el mundo y [re-
cuentaban sus barcos el Gollo Pérsico. ‘

Cuando el emirato pierde su influencia, el comercio de Oviente
vuélvese 4 hacer por el mar Rojo; tenia sus almacenes en Adén, con-
tinuaba el transporte por mar & Suez, y de aquilas caravanas lleva-
han los efectos de (rifico al Cairo, donde los fatimidas, en aquel en
toncss, estaban en el auge de su poderio.

Rifter en su obra Distribucidn geogrifica de la caiia de aziicar,
dice que de su patria el Asia Oriental y Central, scha repartido en
tres direcciones al Oriente, de Bengala & Cochinchina y China por
un lado, y & las islas del mardel Sur y las de los tropicos por olro, y

(2) Mareo Varron meensein ¥ oalestigna quelos hahitantesde la Nersua-an el paia
fdn los Beuos—hehan un sutil ¥ duleejugo e las canins, 1as que, aun cuando no mny grap
des ni arhoraaz, sueltan por las raices un licor tau dalee que compoliv puade con la
mieli—NigT0.
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al Occidente siguiendo el curso del Indo al Asia Oceidental, Africa
Septentrional, Sur de Europa y América.

En Egipto es donde ¢l cultivo de la cana de azticar lomo vuelo, y en
los siglos XII al XVI, el Cairo, Damieta, Derotta, sobresalian por sus
manufacturas de azicar; los mercaderes del producto pagaban gran-
des estipendios al Soldan por el privilegio de fabricacion, y los culfi-
vos llegaron hasta las ruinas de la antigua Thebas.

En 1845 se establecio en Fgipfo la primer fabrica de aziicar 4 la
europea, y la fabricacion y exportacion del produclo va en aumento.

Los arabes, al extender su dominio por las costas del Mediterra-
neo hasta las columnas de Hércules, llevaban plantas utiles, la caifia
enfre ellas, que cultivaron,

Los tratados de Agricultura de Ibei Hankal y Bekri en los si-
glos X y XI, nos hacen admirar el ingenioso sistema de riegos de las
vegad, que permitia cultivar en gran escala el ahil, algodon, las mo-
reras, alimento de los gusanos productores de su renombrada seda y
la cana de azucar.

En el siglo XIII, los azticares de Marruecos figuran como ohjeto de
trifico con Flandes y Venecia, y en el XVI, Ben Ocias, geoégralo arabe,
habla de las plantaciones de cana en Ceuta.

Los drabes, pues, introdujeron el cultivo en Espaiia en Sicilia y en
Nitpoles, De estos cultivos en grande, y del modo de fabricacion del
azticar, nos habla en su Iibro La Agricullura Ibn el Aban,

Decayo algo el cultivo al expulsar los Reyes Catdlicos los arabes
de Kspana, mas se restablecié y ha ido en aumento.

Iin 1420, Enrique, Infante de Portugal, Illevd el cultivo de la cana a
la isla que antes descubriera y & la que por sus bosques llamé de la
Madera; de aqui, a las aforfunadas Canarias y Santo Tomas; y en 1506,
Pedro Arranza la llevo a la isla espanola Santo Domingo, donde se
cullivd en tal escala, produjo tales rendimientos, que se asegura que
con el importe de un impuesto establecido sobre la exportacion del
azucar, se construyeron los alcazares de Toledo y Madrid, por Car-
los V.

De aqui paso su cultivo & las Antillas, donde Miguel Ballestro y
Gonzalez de Velera emplearon el procedimiento Hamado del (rapiche,
que cs el hoy seguido para obtener el zumo, si bien con las modifica-
ciones que la mecaniea, la aplicacion del vapor como fuerza motriz y
los adelantos cientificos, han considerado necesarias.

D. Ramoén de la Sagra, en su Historia de la Isla de Cuba, consigna
datos importantes sobre estos punfos,

Teniendo en cuenta las variaciones que el cultivo imprime en los
seres, no nos chocara que el Sacharum officinalis no responda i su
caracteristica hotanica,
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En general, como especies de cultivo se admiten lag cafias llamadasy
Criolla, Otahiti y Violada; pero las mas importantes de las conocidas
son: cana Criolla, amarilla de Tahiti, gruesa verde de Taliti, blarnca de
Java, roja de Java, amarilla violeta de Batavia, violeta de Batavia,
cintada de Batavia, de China y de Salangora,

PPor expresion de las canas sc obtiene un zumo guarapo 6 vesou y
un residuo llamado bagazo; de aquél se obtiene el azticar.

He aqui la composicién de algunas:
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El guarapo obtenido por expresién de una densidad en general de
1.06%, contione 164 de azticar, de las que 116 son de aztcar cristali-
zable y 47 de incristalizable en cada litro,

1. Nimro.

Far acéutic: primero.
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PRENSA Y SOCIEDADES MEDICAS

Fiebre amarilla. Salol.—Sostiene el doctor Ferreira que lag
investigaciones bacteriolégicas de Paul Gibier y la observacion elinica,
demuestran que la infeccién bacilar desempefia en la fiebre amarilla, lo
mismo que en el edlera, un papel menos importante que la ivtoxieacion
por las ptomainas segregadas por los microbios.

Durante la ultima epidemin de Rio Janeiro y Compinas, ha observado
el doctor Ferreira que desde el principio del padecimiento se quejan los
enfermos de un dolor intenso y pertinaz en la regién peri-umbilical y en
el epigdstrico. Estos cdlicos se prolongan en muchos casos hasta que se
desarrollan los sintomas del segunde periodo y, 4 veces, hasta después de
la aparieién de los vémitos negros. Por otra parte, en las autopsias se ve
que el intestino delgado contiene por lo comin la substancia negra que du-
rante los tiltimos dias)de enfermedad se arroja por vémitos y por eAmaras.

Segun todas las probabilidades, el germen de la fiebre amarilla reside en
el estdinago y en el intestino delgado: alli es donde los bacilos fabrican las
substancias solubles que provoean los fendmenos téxicos, tan pronto como
son arrastrados por la circulacién,

Inspirindose en este modo de apreciar las cosas y recordando los traba-
jos de Lowenthal acerca del edlera (trabajos que decidieron 4 este autor i
recomendar el salol como un agente inofensivo y dotado de la propiedad
de matar los bacilos colerigenos), el doctor Ferreira ensayc el salol en la
fiebre amarilla, y los resultados que obtuvo le autorizan 4 formular las si-
guientes conclusiones:

1.2 Los hechos clinicos cuidadosamente estudiados, parecen confirmar
de una manera positiva la teoria intestinal de Ia fiebre amarilla.

2" La antisepsia intestinal debe constituir la base de la terapéutica de
la fiebre nmarilla, y debe emplearse desde un principio para obtener re
sultados evidentes.

3.% El salol llena indicaciones precisas en la fiebre amarilla, y consli-
tuye un antiséptico gastro-intestinal de primer orden.

4.* La eficacia del salol en la fiebre amarilla, estid demostrada, annque
sen corto el niimero de casos en que se ha empleado, y debe administrarse
a grandes dosis.

El doctor Ferreira ha hecho tomar 4 sus enfermos treinta centigramos
de salol, en un sello, cada dos horas.

(Buil. gen. de therap.)

*®

* #*

Dosificacion de la urea en la orina; Hipobromito
de sosa. - Entre los prineipios azoados de la orina, golo la urea, el dcido
firico y la creatinn se descomponen por el hipobromito de sosa y dejan en
lihertad el dzoe de nn modo absoluto, euando se opera en ealiente, ¢ incom-
pletamente operando en frin. Los deméds prineipios azoados, suscepfibles
{al vez de ceder una parte de su dzog, se cucuentran en la orina en pro-
porciones inapreciables.
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El método de analisis propuesto recientemente por el doctor Bayrac,
consiste en separar el dcido urico de los otros dos productos azoados por
medio del aleohol, y hacer actuar sobre dicho dcido una solucidn eoncen -
trada de hipobremito de sosa 4 la temperatura de 90 & 100 grados.

Se evaporan 90 centimetros cibicos de orina al bafio-maria, se precipita
el dacido trico afiadiendo al residuo de 54 10 centimetros ciibieos de una
solueidn de decido clorhidrico al 20 por 100, y se lava con aleohol. Este il-
timo arrastra la ereatina y la urea, y deja el dcido tirico, que se disuelve al
bafo-maria, anadiendo veinte gotas de legia de sosa, de jabonero; se ca-
lienta 4 90 6 100 grados, y se trata por 15 centimetros cubicos de una so-
lueidn eoncentrada de hipobromito de sosa. J

La dosificacion del dcido tirico se consigue, cuando mds, 4 las dos ho-
ras, ¥ los resultados son idénticos & los que se consiguen con el méfodo
mis preeciso de los conocidos [preecipitacién por el carbonato de sosa, el
cloruro de amonio y el dcido elorhidrieo), que exige un plazo de cuarenta
¥ ocho horas.

Senn. med.)

W
L

Autografismo y estigmatisimo.—con este titulo ha leido el
Sr. Mesnet una inferesante y curiosa comunicacién de fisiologia patold-
gica en la Academia de Medicina de Paris.

Después de recordar la importancia capitel que tenian los estigmatizados
ante los Tribunales de Justicia durante los siglos xviy xvir, puesto que
bastaba un sencillo raggufio cutdneo, cuando se les acusaba de hechiceria,
para ser condenados 4 muerte, refiere el Sr. Mesnef un caso recogido hace
diez afios en el Hospital de San Antonio, clinica de Dujardin-Beaumetz.
Se trataba de una mujer cuya piel enrojecia al menor contacto. Por medio
de un lipiz 6 de una punta roma paseada ligeramente por las diferentes
partes de su eunerpo, se podia provoear relieves de fodas formas. A este
fendmeno da el nombre de aufograismo. Después el Sr. Mesnef ha obser-
vado cuatro casos semejantes, y presentd uno enteramente fipico al exa-
men de sus colegas de Academia. Es una joven que presenta todos los fe-
némenos apreciados en la anterior enferma. Si fomando un estilete romo
6 un Iipiz afilado se traza en los hombros, en el pecho, en los brazos, una
palabra, una figura, aparece casi al momento una rubicundez viva en la
linea recorrida por el instrumento.

Dos minutos después, lafigura ¢ inseripeién prineipia 4 aparecer en
forma de un vestigio blanco-rosado de un tinfe mucho mds pilido que el
eritema rubedlico que lo encuadra por todos lados. Al eabo de algunos
ingtantes la inscripeidn presenta un relieve que puede aleanzar sl volumen
d e media pluma de ganso, aplicada sobre 1a piel.

Tl conjunto de las observaciones de Mesnet tiene un aire de familia que
revela @ priori su origen comin: trastornos fijos y persistentes de las sen
sibilidades perifériens: analgesia, anestesia, ora general, ora pareial; in-
sensibilidad «le 14 mucosas en sn punto de ovigen; 4 menudo tragtornos
funvionales de los organos de los sentidos, particularmente de la vista 3
del ousta: fales son los cavacteres comunes 4 fodos cstos enfermnos, En
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fodos hay también gran movilidad del espiritu, una impresionabilidad
muy viva, modificaciones incesantes de cariacter, en una palabra, todas las
expresiones del neurosismo histérico.

Poco importa que la superficie cutinea sobre la cual se hace el experi-
mento sea sensible 6 insensible; el fendmeno se produce de igual modo.
Fs, pues, evideate que la sensibilidad de la piel es una coadicion indi-
ferente. El autografismo es, al parecer, mds intenso en la primavera que
en otra cualquiera estacion, y fambién en la época de las reglas. No se le
puede confundir con la raya meningitica 6 tifofdica ni con la urticaria, 4
la cual se aproxima, sin embargo, por sus caracteres exferiores y sus ana-
logias,

Todos los enfermos que yo he observado—dice el Sr. Mesnet—son pro-
fundamente histéricos, no sélo por Ins trastornos sensitivo-sensoriales de
su sistema nervioso, no sélo por los accidentes convulsives de repeticio-
nes frecuentes que nos han presentado, sino, sobre todo, por la facilidad
con que sufrian todosla accidn hipnética.

5in embargo, importa, para decir verdad, no considerar el autografismo
sino como un hecho excepeional en la serie de los trastornos histéricos.
La serie de hechos en los que coexisten en los mismos enfermos los es-
tigmas del autografismo por una parte, y una gran impresionabilidad para
sufrir la influencia hipnéfica por otra, conduece al Sr. Mesnet 4 emitir la
proposicion siguiente:

;Habré algtn lazo de unidn, alguna relacién intima entre los trastornos
vaso-mofores periféricos provocados porla excifacidn mecanica de un
estilete aplicado sobre la piel, y las perturbaciones cerebrales dindmicas
que acompafian al hipnotismo?

En ofros términos: el fendmeno exterior de circulacidn capilar que ve-
mos en el autografismo, ;tendria su congénere en un trasforno intimo y
profundo de la circulacidn capilar del cerebro, trastorno que no podemos
apreciar de visu, pero cuyos elfectos se nos revelan por una disociacion
momentanea en el ejercicio de las facultades infelectuales?

(Bl Siglo Médico.)
‘*I

Calculos biliares; Colelitotripsia.—Ia proposicién de tri-
turar los edleulos biliares en el colédoco, comprimiéndolos mediante unas
pinzas, procede de Lawson Tait. Después hizo la operacién Langenbuch
con un resultado desfavorable. El tereer caso fué comunicado al Congreso
de cirnjanos alemanes del afio pasado, por Credé, tratdndose de una vejiga
biliar firmemente adherida, todo alrededor y conteniendo dos eileulos
como cerezas, después de cuyo desprendimiento se vid que el conducto eis-
tico estaba completamente obturado, y que en el colédoco habia ofra con-
erecién del mismo tamano 4 distancia de dos centimetros del intestino. 8
trituré el edleulo & través de las paredes del conducto mediante unas pin-
zas recubiertas de un tubo de goma, saliendo luego los pedazos como gui-
santes 4 beneficio de fres atarquer infensos de cdlico biliar, in este caso la
indicacidn para la litotripsia era precisa, dada la oclusion del conducto
eistico,
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Mis claro ain era el caso de Kocher, puesto que Ia ausencia de Ia vejigd
biliar excluia toda ofra operacidn que la del desmenuzamiento del cdleulo
¢ acaso una coledocododecadactilosiomia, como ya era de suponer anfes de
la operacion por no encontrarse la vejiga biliar, 4 pesar de los fendmenos
d e fuerte congestidn y de palparse claramente el borde del higado muy
abultado.

Kocher ejecutd la colelitrotipsia el 13 de Mayo de 1880 de la siguiente
manera: Ineisidn oblicua desde la linea media hasta la axilar un poco por
encima del borde inferior del higado, con hemostasia perfeeta; separacién
del misculo recto y de los abdominales, ligadura de la arteria y vena epi-
gastricas superiores. Después de separar la fascia fransversa, fué divi-
diendo el peritoneo y pegindolo 4 la fascia y al tejido subeutineo para
cubrir los miisculos eorfados. La superficie del higado se presentc granu-
losa y rojo azul. Levantado el higado se vié que, en lugar de Ia vejiga bi-
linr, habia unos cordones adheridos, formando adherencias también el
colon, unas asas del intestino delgado y el omento; los rifiones y la vejiga
urinaria se hallaban libres de adherencias. Los cordones del omento fue-
ron ligados en dos puntos y cortados. Entonces fué posible penetrar al
lado de los intestinos adherentes, tocindose en la profundidad un cileulo
del tamafio de una cereza. El conduecto colédoco se encontrd dilatado hasta
dos centimetros de didmetro, partiendo de la superficie del higado & dis-
tancia de como un través de dedo del surco profundo. Hacia fuera del con-
duecto cistico estaba sefialado por un simple corddn, dirigiéndose hacia la
regién de la vejiga biliar, El eolédoco se presentaba en la longitud de tres
4 tres y medio centimetros hasta el punto en que va 4 pasar tras el duo-
deno, en euya cara dorsal era dable seguir la pista del conducto. En la
poreidn dilatada habia atin otro cdleulo menor, dejindose ambos desme-
nuzar con una enérgiea compresion con los dedos pulgar é indice. Para
la eventualidad de resultar necesaria la coledocododecadactilostomia cosic
INocher con cinco puntos el colédoco al duodeno, prescindiendo por el
momento de toda ofra intervencidn operatoria.

Al dia siguiente el operado se enconfraba bien, sin edlico, habiendo no-
tatle disminuzeion de la ictericia; en la orina mucho pigmento biliar, nada
de albiimina; temperatura de 36,44 36,6°, pulso 74. La convalecencia si-
guié su curso sin perturbacion, notandose el 21 de Mayo sélo ligeros ves -
tigios de la ictericia en las conjuntivas; la orina contenia mucho menos
pigmento biliar; por la noche unas eamaras de color conteniendo nume-
rosos pedazos de cilculos biliares. E1 28 de Mayo el operado tomé el alta,
hallandose libre de ictericia y con una cicatriz lineal perfecta. T129 de
Noviembre el hombre se ha presentado otra vez perfectamente restable-
cido y engordado, habiendo comidoy bebido sin ninguna precaucién y sin
que se hayan repetido los dolores; ha vuelto 4 dedicarse & su oficio.

( Wien. med. Blat.)
#‘r*&‘
Escarlatina-Eucaliptus.—~En una comunicacién hecha recien-
temente por el Dr. Curgeuveu i la Sociedad Epidemiolézien de Londres,
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se dan 4 conocer los resultados conseguidos por el eitado anfor en el tra
tamiento de la esearlatina con el uso de la esencia de eucaliptus.

Bajo la influencia de este medicamento se detiene la erupeidn, si ya ha-
bin aparecido; la angina se cura rdpidamente; desaparecen las adenopa-
tias; desciende la temperatura hasta la eifra normal y no vuelve a aparecer
albumina en la orina. Cuando se establece el tratamiento antes de apare-
cer la erupeidn, pero después de la invasidn de la escarlatina, aborta la
enfermedad. Las personas que tienen & su cargo el euidado de los escarla-
tinosos se preservan, aun cuando permanezean mucho tiempo en la hali-
tacidn del enfermo; y se ha dado el caso de gue cinco nifios que no ha-
bian padecido la enfermedad y que permanecieron en comunicacién con
un hermano suyo que la tenia, no contrajeron la escarlatina gracias 4 la
aceién desinfectante especial de la esencia de eucaliptus con que se impreg-
naban las ropas de cama del enfermo v se rociaban las paredes y el piso
de 1a habitacién en que éste permanecid.

Segtin el Dr. Curgeuveu, la esencia de eucaliptus presenta, sobre ofros
antisépticos, la ventaja de ser inofensiva y volatilizarse con facilidad: debe
administrarse al interior y locionar con ella al enfermo dos veces al dia.

(Anmn, de therap.)
**l
Coriza agudo.--Tintura de eufrasia.--%l Dr. Goetand reco-
mienda esta substancia para el tratamiento del coriza y aconseja su uso
desde el prineipio de la afeceidn, 4 la dosis de diez gotas de la tintura, cada
log 6 |res horas en agna natural.
(Bost. med. and. surg. Journ.)

G A

Tratamiento de la nigua.—De un notable escrito del D eto-
Coronado, acerca del puler 6 dermaiophilus penetrans, pub'icado en la Cri-
wica Médico-Quirirgica, de la H bana, entre-acamos los parrafos siguien-
tes en los cuales se condensa la terapéutica de dicha afeceidn:

«La extree idn debe hacerse tan pronto como se perciba el insecto,
siendo tanto mds sencilla y menos expuesta & presentar aceidentes 'a ope-
racion, cusnto mis reciente haya sido la penetracin. Cuando se inician
los primeros +intomas y todavia | s ltim s segmentos nbd min les y las
patas posteri nes no han jenet ado debajo del epidermis, lo mis conve-
niente es aprisionar ¢l insecto con unas ‘pinzas finag y extr-erlo; fe-
niendo enidado de obturar el pequedo orificio eon cualquiera Fesinfe -
tante v recomen ar que no se irrite 1« 1oneha: con esto desaparece la eo-
mez6n al segundo dia.

Cuando ya ha penetrado en el espesor del dermisla nigua, con una
aguja comun esterilizada previamente, se levanta el epider vis, y, atra-
v.sdndola por su porei’n mi: profunda, pu de exfraerse en un solo
tiempo.

Cuando el insecto ha formado quiste, el mejor proceder para extirpario
consiste en aplicar una cucharilla esterilizada en los limites del saco, que
siemjre son muy visibl 8 y hacer su extraccién completa en un solo
tiempo. Si el quiste llegase 4 romperse con ligeras presiones laterales
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debe evacuarse -u co. tenido, para proceder, como en los ¢a os anferiores,
& una cura antiséptica riguros:.

Terminaremos consignando, sin come .tarios, los medios terapéuticos
vulgarmente precorizados para la destruccién y cura de las niguas y las
heridas producidas por la extraccidn.

Aguarrds (aceite de trementina), una mezcla de usfalto ¥ petréleo y
este ultimo producto solo, se han empleado en embhadurnamiente sobre
los pies y partes atacadas de los niguaferos con conucos;—los hacendados
prieticos refieren 4 estos medios, excelentes resultados.—Para las niguas
anisladag hemos visto emplear parches de copal, pastas de fésforos y otros
menjurjes que para el vulgo son eficaces y evitan las complicaciones,
sobre todo el pasmo.

Txperimentalmente hemos empleado, con excelentes resultados, una
solucién de biclorure de mercurio al uno por ciento para dos bafios diarios,
durante tres ¢ cuatro dins, en los individuos invadidos por considerable
nimero de niguns. Iguales resultados hemos obtenido con vaselina feni-
cada al dos por ciento. Recomendamos estos procederes @ los médicos
militares por su eficacia y facilidad de aplicacidn en campafia, donde es
sabido que las niguas contribuyen, en gran parte, 4 Ias bajas para los
hospitales.

Siendo variables las complicaciones que pueden presentarse, sélo po-
demos decir que serdn fratadas por los procederes de terapéutica quirdr-
oica mis adecuados.

La profilaxia empleada por nuestros campesinos y criadores de gana-
t 08, produce excelentes resultados: eonsiste en el riego abundante y repe-
tido, coineidiendo con la desaparieidn del polvo lu extineidn de las
Tignas.

—_— —_ T TT— —
FORMULAS
99
Clorhidrato de pilocarpina, . . . . . . . . . 2pramos.
Clorhideatodequining: = 5 5 G G ¢ e sl 4 »
AZOPRONDIEITRI L 0 RIS SRR SR e e S e
BalsamodellPamiils o, he vl e ket i st a0l
I'nétano de vaca. . . S e 73 A | e it s TR

M. Para aplicaciones en la palte afecta,
Inla alopecia areata.

(Lassar.)
100
Glorteii8elbanio, A vt R Tl = Sl oie ) b s Ao Ry
Agua destilada. e S =Rt T S WIS S oYY
Lanolina. . s PR el LR L e R RO R
Aceite de almendras dulees. . . gt i ) »

M. Para fricciones tres veeces al din sobre Ia regidn afecta.

Enlas varices. Kob
|( [7] {'Tf-)



— 156 —

101
Qidaldaemon) 0, B s IS L s ns U i e h T,
: TRleO A8 Venetifrt, (re.n s baehioeh ol % oot o g e g
Trit. y aniad. poco 4 poco.
\r{selinn i e R A i s S~ DO L ey
Brea vegetal. .- . . . A0 REL ey i IF e )

M. Para aplicaciones, después de la caida de las costras.
En el eczema varicoso.
(Davezac.)

102
Apgua de laurel cerezo. . . . . . . . .« . . 20gramos.
MOPRIE. 0 S S it L S N T S s e daeirs:
Afropina. . . . L

M. Para inyecciones hipodérmicas; dos 6 tres al dia después de las
comidas.
n los vomitos espasmaodicos.
(Lifyeois.)

-

VARIEDADES

i Terminados los ejercicios del concurso-examen que acaba de verificarse
para proveer varias plazas de la Facultad de Farmacia de la Real Casa y
Patrimonio, ha obtenido el primer lugar, y en consecuencia ha sido nom-
brado de Real orden Farmaecéutico primero, el que lo es del Cuerpo de
Sanidad Militar, D, Martin Bayod y Martinez, concediéndose también de-
recho 4 ocupar la primera vacante que ocurra al de igual clage, D. La-
dislao Nieto y Camino. '

Aunque sintamos que este lisonjero resultado prive al Cuerpo de los
servicios de tan distinguidos oficiales, damos & ambos nuestra mis eum-
plida enhorabuena.

F

Publicaciones recibidas, cuya remisién agradecemos 4 sus aufores o

editores: :

El Progreso Médico, periédico mensual de Medicina, Cirujia y Ciencias,
fundado, dirigido y publicado en la Habana por el Dr. Gabriel Casuso:

Memoria de los trabajos practicos realizados en la clinica de la
Facnltad de Medicina de Zaragoza, d rante el curso académico de
1888 4 1889.—Zaragoza, 1890 (dos ejemplares).

Anuario de Medicina y Cirujia. por G. Réboles y Campos y F. Garcia
Molinas. Segunda serie, tomo X.—Julio 4 Diciembre de 1889.— C. Bai-
11y Bailliere, editor. :

Traitement des fractures dela rotule, par l‘ouverfure inmédiate et
large du genou, par le Dr. J, Lucas Championniere. 1890, Paris.
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Establecimiento ti pogréfico de Enrique Jaramillo y C.*, Cueva, 5.— Madrid.




