LA GACETA DE SANIDAD MILITAR.

Madrid 10 de Junio de 1882.

COLECCION BIO-BIBLIOGRAFICA
DE ESCRITORES MEDICOS ESPANOLES.

Escribio Coporniv en Nueva Espafia ofrvo libro, que tituld: Angina exante-
milica de Méjico y demas enfermedades endémicas y epidémicas del pais. Méji-
co, 1825,

En el cap. 1.° presenta unas ideas generales de la angina, que compren-
den la etimologia y definicion de ésta, la expresion de los drganos 4 que ataca
¥ la clasificacion de la enfermedad y sus sintomas, haciendo alusion al buen
éxito obienido por el insigne Herrera en el garrolillo de Espana.

En el cap. 2.° los sintomas con que se presenta la angina epidémica de Méji-
¢o, deseribiendolos, con su curso.

El cap. 3.° las causas de la epidemia , enfre las que enumera la situacion to-
pografica de la ciudad , los alimentos excitantes y licores de que usan sus na-
turales, su vida sedentaria, la sequedad de la atmdsfera por la escasez de lluvias,
causa antigua en Méjico, como lo prueba el Mallatltzahuatlde los primitivos
Indios.

El cap. 4.° habla de la Caracterizacion de la epidemia.

El cap. 5.° de la Curacion , en el que sienta con mucho método las indica-
ciones, si bien se manifiesta decidido partidario de Broussais,

El cap 6." de las formulas usadas.

El cap. 7.° trata de probar que la enfermedad no es contagiosa, haciendo
historia de las ideas de contagio desde la remota antigiiedad y de la enfermedad
desde su aparicion en Méjieo, comparando ésta con otras generalmente tenidas
por contagiosas.

Dedica el siguiente capitulo al prondstico de la enfermedad, y el noveno & los
medios particulares de evitarla, en el que combate un articulo de Mr. Faget,
Por entonces publicado en los periddicos politicos de Méjico, acerca de que
cierfos medicamentos podrian ser preservativos.

El cap. 10.° expone los medios de librar d los pueblos de los estragos de la
epidemin , incluyendo en ellos el desarrollo de la instruceion piblica.

El cap. 11.° se ocupa de las medidas generales que deben adoptarse durante
lu epidemia, figurando entre ellas la creacion de un hospital extramuros y la
fundacion de la hospitalidad domiciliaria, pero siempre presentandose el autor
anticontagionista.

El cap. 12.0se dedica & observaciones de la prdclice particular del antor.

Elcap. 13.° es un resimen de comparacion entre esta epidemia y otras an-
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(1) Continuacion de la pig. 261.
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teriores, lerminando asi el librito consagrado 4 la angina de Méjico, ¢f
cual , siendo apreciable , por su género eminentemente préctico, adolece no
obstante de falta de método en la exposicion y demuestra que el autor era ex-
clusivista por Broussas.

Otra obra hay de Coporxiv, mds conocida, que se fitula:

El Tifus castrense y civil, 6 sea historin , deseripcion ele. , del tifus endé-
mico y epidémieo, y medios de preservar de 6l d los ejéreitos y d las poblaciones,
Madrid—1838.

Estd dedicado & sus hijos.

En la infroduccion hace mérito de las muchas ocasiones que tuvo en el
ejército de estudiar esta enfermedad, en particular siendo Director de Medici-
na en los ejéreitos del Norte y Reserva, en 1836: expone el método, y habla de
los medios profilicticos , recomendando la lectura del Proyeclo de ley organica
de Sanidad formado en 1820 por Luzuriaca , Moreion, FAsrA y olros, eserilo su-
mamente interesante é injustamente olvidado.

La obra {iene doce capifulos.

El 1.°y 2.° tratan de la efimologia ¢ historia del tifus , con una labla crono-
logica de las pestes de este género que hicieron mas estragos.

Los siguientes , hasta el 5.% inclusive , se ocupan del curso, sintomas, le-
siones anatomicas y causas, en los cuales sigue el antor las ideas de CaoMzr,
ofreciendo la novedad de que declara que por convencimiento se separé de los
anlicontagionistas, con lo cual es este libro opuesto al anteriormente exami-
nado. Loshechos que el autor refiere como tesligo presencial en la guerra civil,
los cuales consigna en el interesante cap. 5.° de su libro , le trajeron al conyen-
cimiento, que de nuevo se ve en el 6.%, manifestando las formas con que se pre-
senta el lifus : prolesta de sus opiniones anteriores, que le honra.

Los dos siguientes capitulos sirven para exponer el diagr.dstico y prondstica,
y en el 9.° que lo dedica & la naturaleza del tifus, dice que no se ve mas dife-
rencia enire éste y la lifoidea que la intensidad , y hace la critica de varias es-
cuelas médicas, en su respectiva opinion acerca de este punto. Expone tambien
la suya , fiel espejo de la época en que escribia.

Agonizando la docirina de Broussais bajo el peso de las investigaciones
anatémicas de Louis y de Cuowee, presentaba por aquellos afios la historia de la
naturaleza del tifus un periodo de transicion, para venir & ser hoy una teoria
complexa la aceplada. Se,ve en el escrilo de Coporsiv la lucha de las ideas que
habia de traer la del envenenamiento especial del sistema nervioso.

En el cap. 10.” expone el {ratamienlo, y en sus dos primeros arliculos se pa-
rangonan el tratamiento de Broussais y el racional, 6 del Hotel Diew , viéndose
en el 11.° el método curativo del autor, que no es otro que el ecléctico , con ab-
juracion de errores de la escuela fisiologica , y en el 12.° los medios preservati-
vos del lifus , publicando en &1 las instruceiones que escribio, siendo Subins-
pector de Medicina del Ejército del Norte , las cuales van en 42 articulos que el
general Espartero hizo imprimir y circular. Despues de ellas se ven ofras para
los pueblos atacados, en las cuales el autor se declara partidario del aire libre
y de buenos lazaretos , terminando esto la obra sobre el tifus.

Sizuiendo el autor su inclinacion, escribié un curioso folleto, importante



1283

para el trascendental objeto de la higiene militar y del sistema de reemplazos,
que titnlé:

Observaciones sobre las enfermedades mis perniciosas que han reinade en
el Ejército en 1844, los medios de evilarlas en lo sucesivo y la necesidad de la ve-
forma en la vigenle ley de reemplazos. Madrid—1843.

En la dedicatoria al Ministro de la Guerra expresa el autor su propésito de
indagar las causas de la mortalidad en nuestro Ejército y estudia por separa-
do cada una de las que en el dicho la causaron mayor, hallando entre ellas por
principal la nostalgia , contra la gue propone medidas. Estudia tambien la (-
sis, la disenteria, las afeceiones gastricas, las fiebres inlermilentes endémicas en
Gerona, Melilla y Figueras (1) viruela ete. , proponiendo sabias medidas contra
todas estas enfermedades; probando un zelo en favor de la milicia, que des-
pues ha sido utilizado , poniéndose en planta alguna de las medidas por Copor-
Niu propuestas.

Hay otro folleto de este autor, que es una Aloencion d@ los individuos del
Cuerpo de Samidad mililar, en lo sesion piublica de la Aeademia médico-cas-
trense de la Capitania general de Castille la Nueve, correspondiente al ano
de 1851. Es un extracto de los brillantes titulos que tiene dicho Cuerpo 4 la
ereciente honra que le proporcionan los hechos de sus Jefes y Oficiales médicos
en el ambifo de la ciencia y en los campos de batalla.

Menciona algunos hechos y el valor de los profesores médicos en la gloriosa
epopeya dela Independencia (de cuya cumplida clase salieron los generales
SANMARTIN ¥ PALAREA), en la guerra civil y en la expedicion a Italia insertando
los elogios que oficialmente consigna al Cuerpo el Jefe de ésta, general Fer-
NANpEz pE COrRDOVA, los cuales pueden parangonarse con los dedicados & la cor-
poracion en nuestras nltimas campanas de Africa, nueva guerra civil y la se-
paratista de Cuba.

Eseribio Conorniv sobre el eélera morbo cinco opusculos, fres traducidos y
dos originales. El primero de éstos, se titula: No hay ya que temer al cilera
morbo : witimo resultado de todas las observaciones que hasta el presenle se han
hecho sobre esta enfermedad , con relacion d sw modo de propagarse , causas,
sintomas , diagnastico , método enralivo y medios de evilarin. Madrid, 1833.

Empieza el autor ocupandose de la propagacion del colera, protestando de
sus anteriores ideas de contagio en éste y admite una cierla constelacion rei-
nante, mas los excesos individuales como causas, deteniéndose despues en el
estudio de los sintomas, diagndstico y naturaleza del mal, cabiéndole al autor
la gloria de haber precedido en siete meses & Broussais y suMemoria, escribien-
do una que tituld: Aviso al pueblo espaiiol sobre el calera morbo, la cual dedi-
e6 a la Real Academia de Medicina (2).

(1) V. la Memoria sobre las causas de insalubridad del castillo de S. Fernando de Figueras,
por Cmxemura (Bib, med. casty. espail. )

(2) Sin contar muchos articulos de perigdicos, conocemos folletos originales sobre el co-
tena de los signientes profesores. los euales pueden leerse en la Biblioteea de la Faculiad de
Madrid : GuaLLArT, Simano, Eserso, Croxext, Fave, Loeez e Monerie, Tonnuos, Ban-
ToLowt , Ropent, Fonen, Drusmest, Laszanor, Annampioe, Tormecitia , JANER, SE0ANE,

Gonzavez Grespo , Loneszo Praez éte. ete. En 1865 s¢ publicaron tambien muchos ofros,
tomo mis modernos , mds conocidos.
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Dicho aviso, que es el segundo de sus folletos originales, se intitula : Apigo
preventivo contra el célera epidemico, 6 sea Consejos d los pueblos y d los méd;-
cos para evilar los estragos de esta enfermedad. Madrid, 1849. En él consta una
instruetiva historia dela epidemia de Madrid en 1834 y la lamentacion del autoy
acerca de que la censura le prohibia openerse al contagio , como impidi6 tam-
bien se publicasen las observaciones de los doctores Sixcarz NufNez, Rusio y
Forcu, que las mandaron desde Berlin, sin mas que porque afirmaban que el
colera no era contagioso, sino epidémico. (Sistema terrible que favorecié el pa-
nico de un modo aterrador para los atacados! No se comprende este absurdo,
cuando se asisten piliblica y particularmente las viruelas, el tifus y otros peli-
grosos confagios! Tampoco se halla la conmiseracion en estas incalificables
disposiciones.

Es muy interesante para la epidemiologia de nuestro siglo el capitulo 1.2 en
el que se ocupa el autor de la relacion historica de dicha epidemia de Madrid,
Los siguientes se dediean 4 la presentacion del mal, su propagacion, causas,
sinfomas, necropsiu (en euyo capitulo tiene notables y profundos parrafos) y
diagnostico (que es digno de leerse), en cuyo 1iltimo capitulo se aducen pruebas
de que el aforismo hipoeréatico ubi stimulus no siempre es completamente exac-
to, y el autor propone modificarle asi: Ubi aflucus, ibi aliquolies stimulus,

En el capitulo nono y décimo, dedicados 4 las medidas de precaucion, inserta
nuestro autor una Circular, que dié al Cuerpo ¢n 1849, encaminada al objeto
de evitar la propagacion del célera en el Ejército.

Los dos tltimos capitulos sirven para formulas y medicamentos.

Noticias fenemos de que Cobosniv escribié tambien un Formulario de medi-
camentos, plan de alimentos, y método para las iraslaciones corvespondienle a
los hospitales de los ejércitos de operaciones del Norle y Reserva ; mas ni hemos
podido dar con ¢l , ni antor alguno le menciona, :

Hé aqui expueslas todas las producciones de Coporxiu , aulor que serd muy
nombrado por el que emprenda el acopio de materiales para nuestra epidemio-
Jogia en el siglo XIX | 4 causa de que se distinguié en el tifus y en el colera, en
la deseripeion de las epidemias de Andalucia en 1820, de Méjico en 1825y de
Madrid en 1834. 6 sea de la fiebre amarilla , de la angina exantematica y del
hugsped del Ganges: Jefe distinguido que siempre ocupard el lugar 4 que es
acreedor en los anales de la Medicina militar espafiola. La categoria de Direc-
tor general, & que sus merecimientos le ascendieron, recordard siempre al
Cuerpo de Sanidad militar una de las intelizencias més solicitas y capaces para
difundir su brillo y la valia de sus Jefes y Oficiales, como asimismo que fué
uno de los més celosos promovedores del mejor cuidado y asistencia de los in-
felices epidemiados en los ejércitos y en las poblaciones. Madrid siempre le
sera deudor de aquella valentia con que desafié la epidemia en sus hospitales
y en las calles, presentédndose voluntario en sus asilos para combatirla, preci-
tamente euando por quienes no debieran haberlo hecho se difundian las ate-
rradoras ideas del contagio que tal panico infundian en el seno de las familias.

jHonremos el mérito que en sus cualidades , servicios y sabiduria reuni6
Cononyin !
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DIEGO DE ARGUMOSA.

Hé aqui una legitima gloria contemporanea , cuyo nombre signifiea patrio-
tismo ejemplar , honradez tan severa como lipica , elocuencia docente , habili-
dad de consumado operador , correccion y elegancia de escrifor en buen caste-
llano..... y envidiable lenguaje castizo en conciso estilo.

Con las armas en la mano sirvio Argunosa 4 su patria en la guerra de la In-
dependencia y en la primera civil, siendo licenciado del Ejéreito, en el que
habia ingresado para combalir 4 los franceses, para continuar sirviendo de
practicante militar, enla époeca en que tambien era estudiante. El patriotismo
de nuesiro biografiado no se desmintié nunca ; hasta el punto de que, ya en
elevada posicion , servia en la Milicia nacional cuando las huesles del preten-
diente D. Cérlos pusieron cerco a la Corte.....

Del propio modo que sirvié plaza de practicante en el hospital militar de
Santander, adonde acompan6 en convoy & nuestros heridos , suplicaba al Rey
en 1823, siendo ya catedrético del Colegio de Cirugia de Bargos , «se le destina-
se al Ejército si llegaba & verificarse la invasion francesa, con condicion de
que habia de ser gratuito dicho servicio.»

Este elocuente eatedritico de nimero del Colegio de San Cérlos (luégo Fa-
cultad de Medicina) inventd porcion de métodos operatorios é instrumentos,
que citarémos oportunamente , siendo su nombre tenido con justicia en nues-
tra patria por de verdadero maestro, pues sus profundas méximas, originali-
dad y practica ensenanza le labraron este eminente puesto , que desde luego
conquista la sencillez y la conveniencia de la doctrina que se admira en su Re-
sumen de Cirugia. .

Murid Arcumosa para que verdaderamente comenzase su fama , sin la con-
tradiccion ni la tibieza. Véase , sind , como los redactores de B/ Siglo Médico,
en el nim. 592, correspondiente al 7 de Mayo de 1865 , daban la noticia de su
fallecimiento :

«Tenemos que anunciar hoy & nuestros lectores una fristisima nueva, que
sllenaré de dolor & cuantos estimen algo las glorias de la Medicina patria. El
:Dr. D. Diego de Arcumosa fallecié en Torrelavega la tarde del viérnes 28 de
:Abril ultimo , & la edad de 74 afios y despues de una larga y penosa enferme-
»dad. Nadie ignora quién era el Dr. Arcumosa , nadie desconoce sus eniinentes
»éualidades , su profundo saber , su cardcter rigido y severo, la austeridad de
»sus costumbres, la fijeza de sus principios, la sinceridad de su amistad , lo
1puro y legitimo de su patriotismo !.....

»Ha sido el restaurador de la. Cirugia en Espania ; vna de las més brillantes
«lumbreras del antiguo Colegio de Medicina y Cirugia de San Carlos; uno de los
»mias ilustres maestros ; el mas habil y distinguido de nuestros eirujanos. ...
»; Ah! No era D. Diego de Arcumosa para este siglo, ni para esta sociedad....,
»8i lograramos reunir los datos precisos , tendriamos grandisima satisfaceion
=én publicar una biogralia completa del mads distinguido cirujano espanol de
»nuestro siglo.....»
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Anadamos 4 este merecido elogio tributado & su mémoria, que su modestia
fué fal , que habiéndole pedido el insigne Moresox datos para publicar su bio-
grafia , se negd 4 remitirselos , como se puede ver en el folleto titulado : Ofra
Fralerna amorosa de nuestro autor.

Naci6 Arcumosa en Puente de San Miguel , lugar del valle de Reocin , pro-
vineia de Santander, en 10 de Julio de 1792, é hizo sus primeros estudios en
Villapresente , pueblo del mismo valle, viniendo luégo & Alcald & graduarse de
Bachiller en Filosofia. Comenzd y sigui6 sus estudios en el antiguo Colegio de
San Carlos , hoy Facultad de Medicina de Madrid , conservando siempre en sus
cursos nota de sobresaliente y mereciendo ser colegial inlerno , por su aprove-
chamiento. En 1820 se gradué de doetor en Cirugia médica , revalidindose de
médico en 1822,

Ya indicamos que en la guerra de la Independeneia habia servido gratuita-
menle plaza de practicante en Santander , desde donde , huyendo de los fran-
sceses , acompaiid & nuestros heridos hasta Llanes y con ellos regresé & San-
stander , permaneciendo en este destino hasta 1814 , afio en que se disolvieron
+los ejércitos (1).»

En 1821, despues de su doctorado en Cirugia médica, fué nombrado por la
Diputacion de Burgos vocal de la Junta provineial de Beneficencia, y desempe-
no catedra en el Colegio de Girugia de dicha capital hasta 1823.

En 1828 hizo brillantes oposiciones & catedras en Madrid , siendo propuesto
por unanimidad para el primer lugar de la primera terna y nombrado catedra-
fico en 1829 . afio en que tomo la investidura de doctor en Medicina y Cirugia.

En 1831 fué elegido académico de niimero de la Real de Medicina de Ma-
drid, siendo caledratico de afectos externos y operaciones y director de ana-
tomia.

En 1834 lo fué por la de Ciencias Naturales , haciendo en este mismo afio,
tan triste para Madrid (el ano del colera) gran niimero de necropsias, y siendo
atacado por el huésped del Ganges.

En 1836 fué nombrado Cirujano mayor de los Hospitales de Madrid y vocal
de la Junta de reformas de los reglamentos de Instruccion piiblica; en 1844
tambien vocal de la municipal de Beneficencia de esta Corte ; en 1845 catedra-
tico de Clinica quirtrgica de la Facullad de Madrid ; en 4846 catedratico de as-
censo, y por fin , en 18354 fué jubilado & su instancia, con 26 afios de servicios.
Relirado & la vida privada y regresando posteriormente 4 Torrelavega , amena
soledad que tan bien cuadraba 4 su cardcter , fallecié , como queda dicho, en
1865,

"Como amante de la pura verdad y bajo las condiciones que él propuso , co-
menz6 y logré la curacion de las milagrosas llagas de la eélebre Sor Pafrocinio
en 1835, causa porlo que fué separado de la catedra que habia ganado por
oposicion, si bien luégo fué en ella repuesto.

Como significado en la escuela politica & que perteneeia , fué elegido alcal-

(1) Losdatos para esta biografia estin tomados de los eseritos de Arcumosa, y algunostam-
bien ie la biografia que de él eseribio Lorez pE ta Veea , premiada con accesil en 1869,
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de segundo de Madrid en 1836 y diputado de las Conslituyentes de dicho afio por
la Corte, molivo por el cual firmé la’ Constitucion de 1837 , con una pluma que
su familia conserva como inestimable recuerdo.

Para dar una idea de la independencia de cardcler de Ancumiss , puede re-
ferirse que una condecoracion que tenia de comendador, le fué otorgada signi-
ficandole el Ministro en carta particular que constaba que el interesado «no la
habia solicitado ,» que no solicité olras recompensas y que no quiso aceptar
plaza de Médico de Cimara del Rey.

Muy dado Arcumosa & la beneficencia, repartia cuantiosa limosna en Madrid
y en su pais, en el que tambien costeaba la instruccion primaria & los nifos
pobres.

Inyentor de métodos , procedimientos é instrumentos quirirgicos, le perte-
necen, enlre otras cosas, el tratamiento del hidrocele, llamado cura radical,
por Los bordones ; la operacion de la fistula de ano por el siryngolomo , de su
invencion ; la tabla tensoria en las fracturas de los huesos de los miembros; la
sutura intestinal con la tenza de pescador, las pinzas especiales que de dos clases
inventd para la circuncision ; el método especial para la amputacion de la pier-
na ., con yarias ofras cosas originales, 4 las que acompanan ventajosas modifi-
caciones 6 determinados métodos operatorios, ecomo verémos en la blefaroplas-
tia y otras operaciones.

Las cenizas de este habil Doctor estan atin en Torrelavega , no obstante tener
su familia, en el panteon que en San Isidro de Madrid posee, puesta la lapida
que ha de cubrir aquéllas (1).

Hay en la vida cientifica de Arcuymosa dos incidentes que en su tiempo hi-
cieron rvido, y que 4 este hombre rigido y leal debieron causar mucho dano.

Fug el uno promovido por la publicacion que vn discipulo suyo hizo en 1842
¥y en esta Corte de un Manual de afectos externos, que habia arreglado & las ex-
plicaciones de nuestro sabio clinico. Arcumosa, mediante un comunicado en los
periddicos, declard que este libro no era fiel espejo de sus explicaciones ; y con-
testando ALsrcoN Y SALcepo , el autor, se promovio un juicio, cuyos atestados
originales hemos visto , se origing escandalo y llegd el Sr. Avarcoy hasta publi-
car cierto folleto (2) como en desahogo y explicacion, por haber sido demanda-
do por su maestro, & cuya instancia se verifico ¢l indicado acto judieial (3).

El otro incidente que debié amargar la vida de nuestro cirujano fué su pi-
blica disidencia con el Dr. Hisery, la cual ocasiond la publicacion de otros dos
folletos que en la bibliografia correspondiente & nuestro aulor apuntarémos,
aunque no los detallarénios, por su indole personal.,

Respeeto 4 lo que los AA. puedan indicar de Anrcumosa, se entiende los de

(1) Tambien se halla sepultado en Torrelavega nuestro estimado amigo. sobrino de nuestrd
autor , Doctor D. José de Arcrmosa, notable y acreditado Médico y Diputado 4 Cortes , fulle-
tido hace poco tiempo.

(2) El Doctor Ancumosa pintado por &f mismo. Madrid , 1843,

(3) La instancia de AncuMosa , autdgrafu , y el certificado original del juicio se conservan
en la biblioteca de la Facultad de Medicina de Madrid

Tomo VIIL. 22
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bibliografia {pues queen los extranjeros de Cirugia @t Operaciones no es infre-
cuente verle citado), hemos de atenernos 4 los nacionales.

De ellos, ya hemos dicho que Moresox no consiguio vencer la modestia de
Arguaosa ni obtener que figurase en su Historia bibliografica de la Medicina es-
panola.

CmncmeeA , en su conoeida obra y para probar que no era cierfa la imputa-
cion que se hacia & Arcumosa por alguno de que copiaba 4 Rocue v SANsoN,
dice que;, v. g., en la amputacion del metatarso por la conligiiidad tiene nuestro
cirajano un procedimiento que se eree superior & los conoeidos; y queen la
enterorrufia es andlogo su procedimiento al de Vererav, teniendo, no obstante,
sobre éste la primacia. Y principalmente condensa su juicio biogréafico en las
signientes palabras: «Areumoss es otro de los que sostienen la dignidad de la
»Cirugia espanola.—Los muchos y sobresalientes discipulos que en este ramo
»ha sacado, son la prueba mis releyante de su mérito y de sus talentos: su
slenguaje puro, sus claras y metodicas explicaciones, su infatigable zelo por la
»salud de los enfermos entregados 4 su direccion facullaliva , su inexorable
»empeno en hacer cumplir & eada uno con sus obligaciones, le hacen justa-
»mente aereedor al respefo y al amor con que le dislinguen sus diseipulos. Me
sconsta que hace afios se esta ocupando en eseribiv un Tralado de Cirugia y
»Operaciones, y creo estar autorizado para asegurar que, si esto se verifica,
mada dejard por desear de log AA. extranjeros.»

(Se continuard.)

——HACE AT ~—

DEL HUEVO DE GALLINA

considerado como elemento del régimen alimenticio de los enfermos
militares.

En el fraseurso de los articulos en que nos hemos ocupado de varios ma-
teriales de los que constituyen el régimen alimenticio en nuestros hospitales,
habran observado nuestros lectores que, prescindiendo de generalidades, nos
hemos limitado & consignar aquellos datos de interes mas direcfo & la broma-
tologia del militar enfermo. Hoy, sin embargo , al estudiar el huevo de gallina,
nos separamos algun tanto de dicho camino, para conocer y comparar las
relaciones que tienen entre si los pertenccientes 4 distintas especies zooldgicas :
eslo nos facilitard una serie de noticias de mas 6 ménos valor cientifico 6
meramente curiosas, pero que no sélo eaen bajo el dominio de un periddico
que tiene las condiciones esencialmente cientificas, cual la GACETA DE SANIDAD
Mizinap , si que ademds contribuyen 4 avalorarla y 4 ir ereando paulatinamente
un arsenal donde pueden venir 4 pertrecharse en lo sucesivo los que de ello
lengan neeesidad, evitando el que muchos datos ttiles, esparcidos aqui y
alla, lengan una vida efimera, quedando perennes reunidos en un cuerpo



289

comun , y pudiendo servir en su dia & dar mayor realce & estudios mas impor-
lantes.

Estas son las causas que nos han movido & consignar las relaciones de
anatomia comparada entre las parles que constituyen el huevo de los anima-
les que se reproducen por generacion.

El 6vulo, producido en las vesiculas de Graaf confenidas en el oyario, es
expulsado de este tltimo 6rgano al llegar al estado de madurez, tomando
enténees el nombre de huevo.

El huevo de los mamiferos consta de tres partes principales y constantes,
que son , contando de fuera & dentro, las signientes:

1.*  La membrana vifelina 6 zona pelicida , gruesa, amorfa y {rasparente
en los mamiferos, fibrosa y muy delgada en las aves, en todos muy eldstica y
resistenle, conliene el vitelus, y esta unida & las células granulosas de la
vesicnla de Graaf, antes de la ovulacion.

2.% Bl vitelus, trasparente y semiliquido al principio en el ovulo, esta for-
mado al adquirir todo su desarrollo de una gran cantidad de granulos grises
6 amarillentos unidos entre si por una materia viscosa. De esta reunion re-
sulta un cierfo nimero de pequenas masas, coherentes, opacas, que no
siempre llenan por completo la cavidad formada por la membrana vitelina,
dejando enténces entre ellas y la pared de éstas, un espacio ocupado por la
maleria viscosa que reune las granulaciones coloreadas del vitelus. Esta parte
toma tambien el nombre de esfera animal.

3. La vesicula germinaliva, esfera germinativa 6 vesiculn de Purkinge
consiste en una celdilla perfectamente esférica, situada en la masa del vitelus,
en general trasparente, llena de un liquido claro como el agua, muy frégil
y de corta duracion, pueslo que desaparece desde el instante en que el ovulo
se desprende del ovario y caeen la trompa. En su interior hay una pequeiia
mancha granulosa, ménos trasparvente que el resto, ala cual se ha dado
impropiamente el nombre de mancha germinaliva. La vesicula germinativa
es sumamente pequefia, de unos cinco eéntimos de milimetro de diametro
en la especie humana, de una linea en el huevo de gallina, elc.;la vesicula
germinativa es la parte mas esencial, la que se halla en todos los dvulos, pues-
1o que contiene el gérmen del futuro sér.

Tal es la constifucion del huevo en los mamiferos; mayoria de los peees,
batracios, y mayor parte de los invertebrados, & excepcion de los moluscos
cefaldpodos.

Pero miéntras que en los grupos de animales precedentes esla organizacion
no varia hasta que empiezan los fenémenos peculiares al desarrollo del em-
brion, en las aves, repliles escamosos, peces cartilagineos y cefalopodos,
se agregan al huevo propiamente dichas partes accesorias, que deben consi-
derarse como una mezela de materias alimenticias, destinadas al nutrimento
del futuro sér. En el 6vulo de las aves se yerifica una acumulacion de granu-
laciones al rededor de la vesicula germinativa, cuyo conjunto constituye lo
que se llama cicatricula 6 ciomulus. Nuevas celdillas , frasparentes primero,
granulosas despues, con nucleo 6 sin ¢él, se organizan incesantemente entre
la cicatricula y membrana vitelina, las cuales, empujando al cimulus del
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cenfro en que se hallaban hicia la periferia, forman una masa que siendo
cada vez mayor , distiende la membrana vitelina , la adelgaza , terminando por
constituir la yema de huevo , tenida por un pigmento amarillo 6 anaranjado,
elahorado en las celdillas de nueva formacion.

Llegado a semejante estado de desarrollo, el huevo cae en el oviduclo que
recorre girando la yema sobre su eje , recubriéndose de una capa de alblimina
gelalinosa y espesa segregada por las glandulas de la mucosa que recubre las
paredes de dicho oviducto, constituyendo lo que se llama clara de hueyo.
Esta capa albuminosa se organiza en su parte externa en una doble mem-
brana llamada caliza , y forma como unos cordones opacos y arrollados en
espiral , que parten desde los polos de la yema, conocidos con el nombre de
chalazas. Finalmente , cuando el huevo llega en su recorrido & la ultima por-
cion del oviducto, segrega en las aves carbonato ealizo , que depositindose
sobre la membrana de la esfera albuminosa , se solidifica pronto, constituyendo
la céscara; y siendo enténces completo el desarrollo del huevo, se verifica la
puesia O desove.

Por lo tanto, las partes que, en el huevo delas aves, repliles escamosos,
p eces cartfilagineos y cefalépodos corresponden al de los mamiferos y otras
clases antes citadas, son : la membrana vitelina que rodea la yema y el et-
mulus, cicatricula , vitelus blanco 6 verdadero vitelus con su vesicula germi-
nutiva 6 de Puorkinge. Las otras partes, como la masa principal de la yema,
la elara, chalazas, membrana caliza y edscara, son simplemente partes
accesorias , 6rganos protectores unos, alimentos de reserva ofros, destinados
al nuirimento del nuevo sér, quien debe hallar en el huevo los alimentos
necesarios a su desarrollo.

Dichas partes accesorias son totalmente intitiles en los mamiferos , por la
manera egpecial de nufrirse que tiene el huevo fecundado en la matriz &
expensas de la madre. Los huevos de los peces 6seos, de los batracios y de los
insectos, carecen de partes accesorias y por consiguiente de yema y clara.

A causa de los principios nutritiyos que contienen las diferentes partes que
constituyen los huevos , han sido éstos desde los mas remotos tiempos , uno de
los primeros alimentos del hombre. no ya del que busea los placeres culinarios,
sino del que toma de la naturaleza el alimenio, tal como ella se lo presenta.
Asi yemos emplear los huevos de gallina , oca , pava, 4nade y demas aves , en
todas partes; los de torfuga en algunos paises , principalmente en las Guyanas,
Caracas , efe. , de los cuales extraen anualmente més de 80000 litros de aceite
que emplean para el alumbrado y para guisar, necesitando para obtener esla
cantidad de aceite cerca de 40 millones de huevos, 1os cuales son de forma re-
dondeada, cubiertos de una cdscara caledrea, endeble y apergaminada, y com-
puestos de una clara gelatinosa y una yema amarilla abundante en vitelina ¥
sobre todo muy rica en aceile fosforado. En otros paises se comen los huevos
de los peces t‘.artil:igim’os, que presentan una edscara cornea que no se puede
romper como I de los de las aves, y constan de una masa albuminosa y trans-
parente y ademds de la yema. Entre éstos merecen especial predileccion los del
esturion bajo la preparacion conocida con el nombre de Caviar , mas 6 ménos
apreciada . segun que los huevos que forman la base son més escogidos y lim-
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piog y se hallen mezclados con sal 0 otros ingredientes. Es tan grande el ni-
mero de huevos que deposita la hembra del esturion que , para formarse una
idea, bastara decir que el peso de los dos ovarios iguala casi 4 la (ercera parte del
peso total del pez , hahiéndose visto algunos que {enian hasta 400 kilogramos,
en hembras que pesaban 1400.

Se comen asimismo los huevos y lechecillas de los peces Gseos , como de la
perca , carpa , arenques , efe. . los cuales son muy nutritives, si bien no deben
comerse en gran cantidad porque se digieren con dificultad.

Entre las materias albuminoideas que constituyen el huevo de tortuga se ha
creido encontrar un prineipio distinto de la vifelina Hlamado emidine , y entre
las de los peces 6seos la iclina , ieliding 6 ictinulina ; pero estudios més recien-
tes indican que estas diferencias son debidas & haber empleado huevos que no
habian aleanzado un eompleto desarrollo, puesto que segun andlisis hechos con
huevos llegados 4 un perfecto estado de madurez, solo se ha enconlrado un
principio enteramente idéntico & la vitelina de los huevos de las aves , de los
mamiferos en general , y de la especie humana en particnlar, lo cual da, en
la actualidad , grande interes 4 estos estudios, algo incompletos hoy dia.

Consignadas las relaciones de analogia entre los huevos de las especies per-
tenceientes 4 dislinfos grupos zoologicos , vamos & ocuparnos del huevo de ga-
llina por ser el inico que debe emplearse para alimento del militar enfermo.

Las partes de que consta, contando de fuera adentro, son las signientes :

1.* De la edscara 6 esfera caliza. de forma eliptica , de color blanco, bastan-
te dura y llena de poros , por los cuales se evapora el agua de su interior, a la
vez que por ellos penetra el aire exterior , debiéndose 4 esto el que al cabo de
cierto tiempo de puestos se encuentren en gran parte vacios y experimenten
una alteracion mas 6 ménos profunda. Dicha cascara estd formada de una
gran cantidad de carbonato de cal , un poco de fosfato de la misma base , car-
honato de magnesia y 6xido de hierro , unidos intimamente por una sustancia
orgdnica sulfurada. ’

2% De la membrang caliza, cuya composicion es idéntica 4 la oseina, y estd
consliluida por dos liminas finisimas unidas entre si, excepto en la region mas
ancha del huevo en donde se separan dejando un espacio que se llena de aire,
mas abundante en oxigeno que el de la atmésfera, y que ha de servir para la
respiracion del sér que resulte del desarrollo del gérmen. _

3.0 De la esfera albuminosa o clara de huevo, distribuida en {res capas cuya
densidad y viscosidad aumenta de la circunferencia al centro , y esta formada
principalmente por una solucion acuosa de albiimina , de una corta cantidad
de malerias protéicas , materias extractivas y sales. Es liquida, viscosa, trans -
parente, mas densa que el agua y completamente soluble en ella , aunque por
agitacion deja precipitar maferias albuminoideas. Por la accion del calor se
coagula, si bien 1o verifica 4 diferentes temperaturas. Una parte se solidifica
enfre -|-57° & 63°, y olra, la més considerable , io realiza 4 la de -}~ 74% lo cual
viene 4 demostrar que la clara de huevo es una mezcla de dos albéiminas muy
semejantes ; la solucion de dcido clorhidrico al milésimo la precipita , pero si
se le afade un exceso, la redisuelve al estado de sintonina. Una vez coagulada
la albiimina por el calor, se presenta bajo la forma de una masa semisolida,
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blanca , opaca , soluble en parte en la sal comun y en el clorhidrato aménico,

4.* De las chalazas , especie de ligamentos arrollados que sirven para unir
la yema a la membrana caliza.

5.5 De la membrana viteling que envuelve la yema,

6."  Dela yema , compuesta principalmente de una materia albuminoidea
abundante en dcido fosforico, que ha recibido el nombre de vitelina , conte-
niendo ademds un aceite , lecitina , cerebring , glucosa , almidon . dos mate-
rias colorantes , una amarilla que carece de hierro y ofra roja ferruginosa,
sules abundantes en dcido fosforico, ete. En restmen, la yema de huevo viene
a ser una especie de emulsion de materia grasa mantenida en suspension por
la vitelina.

7.% De la cicalriculu, cumulus, disco proligero, formado de una sustancia
ménos densa y ménos colorada que la de la yema , en el ecenfro del cnal se en-
cuentra la vesicula germinativa 6 de Purkinge.

Estas siele partes pueden resumirse para el estudio bromatologico en cas-
cara, claray yema , cuya composicion quimica es la siguiente:

Cien partes de eascara constan de los principios que & continuacion se ex-
presan : i

A S N ORI D 1,00
Carbonato céleico. ..... R A A S T o DRI RRREG]
Carbonafo magnésico. ....... G s SH 0,20
Fosfato de cal con un poco de fnqiatu magnésico........ 3,50
Materia animal sulfurada........ ...... RSO R 4,70
100,00
La clara en cien partes se compone de los prineipios siguienles :
Kedgadin b oh ot o e TRl LA Jnbasi68
Matorias alhuminoldeas. e e slin s essississanenee 1007
Principios extraetivos........... O IR O s 0,38
Raleght ol Ui e, 0,67
100,00
La yema , segun el andlisis de Gobley , consta de los siguientes :

s A e R T A R T PO . 81,480
YL L L L e e SN A XA 64
Colesterina. ....... e e o A 0,440
T L S e 3y A St 8,430
BT U080 0 ek s e R e o 7B L LLRTY T2 e TV b 0,300
Cloruros sodlco potasico y sulfato ]'I(lld‘:lctl .......... ] 0,277
Fosfatode eal y magnesia.. . ... ..ocaiiiiiiiieiinns 1,022
Clorure ameniee.’ s AR aae Tl e bt 0,034
Extracto alcohélico.. ................ 0,400
Materias colorantes , vestigios de hierro y dcido lactico. 0,553
100,000

El tamaiio del huevo de gallina varia bastante : su volumen esta general-
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menle en relacion con la falla de la gallina; pero , dun entre las de mas talla,
las primerizas , asi como las pertenecientes al ulfimo periodo de la postura,
dan huevos mas pequenos que las que se encuentran en la plenitud de su vida:
del mismo modo los huevos de las gallinas que ponen todos los dias son de
menor tamano que los que dan las que s6lo ponen un dia siy otro no.

El peso medio de los huevos de tamano regular es de 58 gramos. En los
hospitales militares debe exigirse la administracion de éstos, puesto que con-
senlir el empleo de los pequeiios, que sélo pesan de 46 4 50 gramos , equival-
dria 4 autorizar indebidamente una merma de alimento 4 los enfermos. De los
expresados 58 gramos , que hemos dicho pesan los huevos de tamafio regular,
corresponden a la

Cascara y membrana caliza. .... S A R AR ERN 6,10
flara s Sl il SR b e ootk st e Jh oA s e veesien 3400
Nema s oA STrjeare s R S S A 2 e L T T

58,00

Deduciendo de dicho peso 6 gramos 10 centigramos correspondientes a la
ciscara, se ve que en el huevo de gallina solo hay 31 gramos, 90 certigramos
de principios alibles, formados por la clara y la yema, cuya composicion se
puede representar del modo siguiente :

EN LA CLARA. ENLA YEMA. EN EL HUEVO.

~ Gramos.  Gramos. Gramos.

T e e A koG o 9,31 38,68
Materias protéicas. ... 4,30 4,49 8,79
Sustancias ternarias. . 0,11 3,82 3,93
SEIRTH AR LRl I L 0,22 0,28 0,50

Tolal igual al peso de
la yema y clara conte-p....o.oovevnnnnsenin Tt 51,90
nidas en el huevo. . ...
Nitrogeno contenido. . 0,67 0,73 1,40

La composicion de los huevos explica la polencia nutritiva de este alimento,
del que la nutricion saca sustancias protéicas, compuestos ternarios y sales,
entre las cuales merece citarse por su abundancia el fosfato de cal,

Un huevo equivale por su valor nutritivo & 150 gramos de leche de vaca y &
30 de carne fresca de ternera,

El huevo de gallina por ser un alimento sabroso, agradable y nufritivo,
figura con justicia en el plan de alimentos de los enfermos militares, y forma
la transicion natural del régimen de los caldos y de las sopas al de sustancias
mas variadas.

La higiene alimenticia de nuestros hospitales esta interesada en averiguar
el peso de los que se dan & los enfermos , cuyo peso medio debe ser, segun
hemos dicho, de 58 gramos. S8i dicho peso fuera menor de 56 gramos deben re-
chazarse, puesto que se priva a sabiendas de cierta cantidad de alimento al en-
fermo, y elJefe de clinica no debe autorizarlo,
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Estéd asimismo inleresada en averiguar la postura reciente y consiguiente
frescura de los huevos, puesto que el huevo pasado, €l que ha experimentado
una incipiente descomposicion, es alimento malsano y altamente perjudicial
a los convalecientes.

Los huevos no fecundados se conservan por més tiempo que los que lo estan.
Los puestos en Setiembre y en Marzo resisten mas 4 la descom posicion, En la
estacion fria y eonservados en buenas condiciones pueden fener 15 dias sin ha-
ber perdido del fodo su bondad higiénica; pero en lo posible conviene no llegar
4 esle limile y consumirlos lo mas eerca de su postura.

Expuestos al aire libre, se conservan frescos 6 en buen estado s6lo por dos
dias en verano y seis en invierno. Pasando més tiempo se alteran; parte del
agua que contienen se evapora al través de los poros de su céseara, absorben
aire, y sufren una alteracion mas 6 ménos profunda. Cuando son antiguos, se
relajan las chalazas y no pudiendo sostener la yema, ésta eae 4 la parte inferior
y , si entonces se agita el huevo en el sentido de su cje mayor , suena.

Para evitar 6 retardar esta alteracion la industria ha excogitado varios me-
dios: uno de ellos consiste en disponer los huevos por capas en un sifio fresco
v seco sobre un lecho, ya de sal comun, ceniza 6 arena fina, ya de paja, salva-
do, aserrin de madera, carbon pulverizado, ete., cuidando en todos casos de
que no se toquen unos & otros y recubriéndolos de la misma sustancia. Dis-
puestos de este modo estd asegurada su conservacion por algun tiempo, pero
no es definitiva, porque pierden cierta cantidad de agua.

Ofro de los medios consisle en sumergirlos en una lechada de cal formada
en las proporciones de 100 partes de agua y 10 de cal viva. Este procedimiento
liene el inconveniente de que los huevos adquieren , bajo la influencia de la cal,
un mal gusto que impide tomarlos pasados por agua 6 sorbidos, pudiendo em-
plearse tinicamente bajo las formas de tortilla 6 estrellados, cuyo inconyenien-
te no deja de ser grave para un hospital, foda vez que inutiliza una de las me-
jores preparaciones, si no la preferible , para los convalecienles.

Otros sustituyen la cal por el eloruro sodico , empleando 100 partes de agua
y 40 de sal comun. La sal penetra por los poros en el interior del huevo, y des-
pues de 48 horas de inmersion se pueden separar y dejarlos al aire libre. La
cascara se deseca, pero las particulas salinas quedan en los poros obturdndolos,
éimpiden para lo sucesivo la entrada del aire. Este método es muy bueno, por-
(ue permile el empleo de los huevos bajo todas las formas culinarias.

El procedimiento mis eficaz para conservarlos por largo fiempo en buen
estado, consiste en recubrir los huevos de un barniz, lo que tiene ladoble ventaja
de oponerse 4 la evaporacion del agua inlerior asi como & la introduccion del
aire. Los euerpos grasos son los que dan mejores resulfados y los tinicos que
pueden emplearse econdmicamente. Sila cantidad de huevos no es crecida,
podrin introducirse en una vasija llena de aceite 6 manteca, sacandolos & me-
dida que las necesidades del consumo lo exijan ; pero si la cantidad fuese de
consideracion, el aceite de lino es el mejor cuerpo graso que se puede emplear,
porque se seca 0 resinifica rapidamente Los huevos barnizados con este agente
sélo pierden en Seis meses el 3 por 100 de su peso primitivo y se conservan per-
fectamente bien: miéniras que los huevos que no han recibido ninguna prepa-
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racion pierden en tres meses el 41 por 100 de su peso, y el 18 por 100 & los seis
meses, quedando, como es consiguiente, vacios en un lercio de su capacidad,
y exhalando olor putrido al abrirlos.

Finalmente, pueden conservarse por un ano recubriéndolos con una solu-
cion diluida de silicato de sosa.

Ya hemos dicho que tode Director de hospital , asi como los Jefes de clinica,
estan moral y materialmente obligados a averiguar si los hueyos que se dan a
los enfermos son recientes 6 frescos. Cuatro pruebas pueden hacerse para ase-
gurarse de ello : 1." La interposicion del huevo enlre el ojo y la luz; si es fresco,
su cascara liene la superficie opalina y uniforme, y su interior presenla una
traslucidez general ; si esla pasado, estd sembrado de puntos frasparenles que
allernan con otros opacos, 6 bien ofrece una opacidad general. 2. Introducido
en agua hirviendo, si el huevo es del dia, la cdscara se rompe, 4 causa de la di-
latacion de los fliidos del huevo perfectamente lleno. 3." Agilando el huevo en
el sentido de su eje mayor, no suena, si es fresco; pero siesafnejo, se oye un
ruido particular, que es el resultado de la separacion de las esferas albumino-
say vitelina. 4.* y llima. La prueba del agnasaturada de sal de cocina , hecha
en las proporeiones de 125 gramos de sal comun para 1000 de agua. cuyo li.
gquido marca 1,040 de densidad. Si el huevo es del dia, se sumerge hasta el fon-
do del vaso y toca las paredes de su fondo: sies de Ires dias, flola en el inlerior
del liquido : si tiene més de cinco dias, sobrenada en el liquido y su cascara
emerge lanto mas cuanto mayor sea el tiempo que media desde su postura.

Este ensayo, muy bueno para averignar los dias que tienen los huevos que
han estado expuestos al aire, y que por eonsiguiente han perdido cierta
cantidad de agua por evaporacion espontanea, que ha sido reemplazada por
otra de aire con la cual se han hecho especificamente més ligeros, carece
de valor cuando han sido conservados por uno de los medios arriba indicados.
De estas reglas pueden deducirse los principios generales siguientes :

Todo huevo que, sumergido en una disolucion de sal marcando 1,040 de
densidad , se va al fondo tocando la base, puede comerse pasado poragua 6 be-
bido, 6 bien diluido en caldo, en leche ¢ mezelado con la sopa: el que flola
en el interior de dicho liquido, no es hastante fresco para ser comido del
modo que acaba de decirse, y tan s6lo puede usarse en tortilla, revuello , es-
trellado 6 duro. Losque sobrenadan en dichp liquido no deben ser comidos
por los eonvalecientes en razon & que estdn alterados.

Despues de lo dicho vamos & ocuparnos de los diversos preparados culi-
narios bajo los cuales se dan como alimento & los convalecientes.

No nos cansarémos de recomendar al Profesor clinico que debe vigilar
enidadosamente la eleccion de los huevos que enlren en la alimentacion de
los enfermos puestos 4 su cuidado, mandando exeluir todos los que sobre-
naden en una disolucion de sal comun de 1,040 de densidad , porque es una
prueba evidenie de que estan hueros, 6 sea que han experimentado un prin-
cipio de alteracion que_los convierte en un alimento malsano.

El nimero de huevos que prescribe el plan de alimentos se regula por
el grado de racion & que esian los convalecientes. El niimero folal para los de
racion enlera es de seis; ewatro parala refaccion del mediodia y dos para la
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de la cena. Para los que estan &%/, de racion el nimero es de cinco, y de
tres para los que estan & ¥ racion; distribuidos, 4 los que estin & 3/, de racion
tres al mediodia y dos en la cena, y para los de % racion dos al mediodia y uno
en la cena.

Entran asimismo en nimero de uno en cada racion de albéndigas, cual-
quiera (ue sea el grado de racion.

Finalmente, pueden prescribirse bajo la forma de pasados por agua, dilui-
dos en ealdo, en tortilla, revueltos y fritos 6 estrellados.

Bajo eualquiera de dichas formas es el huevo un excelente alimento, til
particularmente 4 los convalecientes, & los valetudinarios y & los sujelos
alacados de diarrea crénica. La yema es infinitamente mas digestible que la
clara, Esta se digiere bien cuando es poco coagulada: dura es dificilmente
atacada por los jugos gastricos.

Huevos diluidos en caldo, 6 leche. Esta es la forma en que gozan de mayor
digestibilidad ; es la simple emulsion de la yema en dichos liguidoes, y es muy
util como primer alimento al salir de una enfermedad graye, Diluida la yema
en agua caliente azucarada, recibe el nombre de leche de pollo, que ade-
mds de ser un alimento muy digestivo, es un medicamento emoliente
eficaz para eombatir las toses meryiosas, asi como por la elevada tempe-
ratura 4 que se toma, un medio para producir la diaforesis en las alee-
ciones catarrales ineipientes. Preseritos en sopa, se mezela intimamente la
clara y la yema con ella, constiluyendo un alimento apetitoso , sano y de fi-
cil digestion.

Huevos pasados por agua. Son los que resultan de haber estado sumer-
gidos por dos minutos en agua hiryviendo , y por otros dos en la niisma agua
ya separada del fuego y por consiguienfe 4 la temperatura inmediatamente
inferior ala de la ebullicion. Preparados de este modo, la clara resulta de
consistencia mantecosa, siendo dicho aspeefo la mejor garantia de la bondad
de los huevos y la prueba de que su coceion ha sido la conveniente. Sazonados
con sal constituyen un manjar sabroso.

Para estas preparaciones tinicamente deben emplearse huevos frescos 6
del dia.

Huevos estrellados 6 fritos en manteca. Con este procedimiento se logra sa-
turar de principios grasos & dicho alimenfo ; pero esta operacion ha de hacerse
con sumo cuidado , porque sila temperatura de la manteca es excesiva , la al-
bhiimina se endurece demasiado, y en estas condiciones opone gran resistencia
4 ser atacada por los jugos gistricos y en consecuencia 4 ser digerida ; por el
contrario , si la temperatura de la manteca es insuficiente, la clara se presen-
ta viscosa , repugna & algunos y es insipida. En uno y otro caso los huevos fri-
tos son poco digeribles por los convalecientes, y por lo tanto debe haber cierla
parquedad en prescribirlos.

Huevos en tortilla. La tortilla sencilla hecha con manteca fresca , de consis-
tencia blanda, homogénea y de color amarillo de canario, es de ficil digestion y
pueden los convalecientes tomarla sin inconveniente. Las fortillas compuestas
de patatas , fomate , jamon , ele. , no deben darse 4 los convalecienles, sino es
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en casos excepeionales , por exigir fuerzas digestivas que por regla general no
tienen (1).

Huevos revueltos, cocidos sin mezela de verduras son de facil digestion y pue-
den prescribirse & los convalecientes.

Huevos duros 6 endurecidos por ebullicion de més de cinco minutos en agua
no figuran en el plan de alimentos, y 4 nuestro entender con buen criterio,
porque dejéndose atacar la clara coagulada muy dificilmente por los jugos
ghslricos, vienen & ser un alimento de muy dificil digestion. La clara endure-
cida es uno de los alimentos mas indigestos que pueden darse 4 los convale-
cientes. Todas las preparaciones que el arte culinario hace con los huevos du-
ros deben ser severamente proseritas de la mesa del militar convaleciente , y
enltre ellas citarémos el guiso de huevos dures con guisantes, con alcachofas,
con patatas, ete. La higiene sdlo debe autorizar las formas antes mencionadas.
Sin embargo , hemos de convenir en que teniendo cada persona sus gustos,
habites y repugnancias , no es ficil ajustar los preceptos de la digestibilidad a
todos los individuos. Sabemos que el apetito y el deseo de un manjar determi-
nado duplican en cierto modo la aptitud digestiva del estomago , y asi como
seria grave error obligar 4 los convalecientes & que tomasen alimentos que les
repugnasen , por utiles y digeribles que fuesen , del mismo modo deben aten-
derse ciertos apetitos instintivos, sobre todo cuando no estén fuera del 6rden
regular, y por tanto de todas las formas alimenticias citadas puede concederse
afquélla por la cual muestren predileccion, mayormente sise tiene presente
que cuando un alimento es muy apetecido , casi siempre es bien digerido.

Ienvacio Vives.

— e ——
MEMORIA

SOBRE LA SECCION XIV
DEL
CONGRESO MEDICO INTERNACIONAL DE LONDRES.
AGOSTO DE 1881,
Por el delegado del Guerpo de Sanidad wilitar ¢l Subinspector ded.” clase personal,

Medico mayor

D. NICASIO LANDA Y ALVAREZ. ()

Falta dar noticia de los hospitales de Campaiia (Field hospitals). El princi-
pal proposito al organizar estos establecimientos ha sido el de continuar las
cualidades de movilidad y rapidez para la mayor eficacia. El hospifal de Cam-

(1) Puede preseribirse la tortilla de pan rallado , en lugar de aguéllas, si se quiere
aumentar las condiciones alimenticias de la seneilla sin los inconvenienles que oftecen las
antedichas; y por1iltimo , para estimular un poco el drgano del gusto se puede adicionar un
poco de perejil.

(2) Continnacion de la pig. 269.
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pana necesita estar dispuesto de modo que se halle siempre al alcance de las
tropas, listo para recibir & los heridos que {raiga la compania de Camillerps
inmediatamente despues del combate eon todos los medios necesarios para
asistirlos , tratarlos y euidarlos por espacio de algunos dias, si fuese necesario,
Y ha de estar en disposicion, tan pronto como salgan los pacientes para ¢l
depésito avanzado, de seguir réapidamente el movimiento de avance, 4 fin
de asistir 4 los heridos de ofro encuentro. El hospital de Campafia tal como
estd organizado en el Ejéreito ingles puede admitir 200 pacientes. Se lleva
el ntimero necesario de tiendas para recibirlos, confando una para euatro pa-
cientes, pero si se encuentra una granja 1 otro edificio adecuado en alguna
aldea , no se arman las tiendas por lo regular.

Cada hospital de campaiia lleva el personal, equipo y material de {rans.
porte, dispuesto de manera que pueda dividirse en dos medios hospitales
completos para los heridos. Doee hospitales de campana constituyen la do-
tacion de cada cuerpo de ejéreito, agregandose dos & cada division y quedando
seis en reserva para disponer de ellos sezun lo exijan las circunstancias, Cada
hospital lleva 4 earruajes, almacenes de ropas, cocina y medicamentos , 4 con
lienda y equipajes, 2 carros de agua, 2 de Farmacia é instrumentos con fodo
e] material quiriirgico completo, Estd tambien reglamentado el contenido de
estos carruajes , el modo de cargarlos y descargarlos y el de acampar con ellos.

Resulta de lo expuesto, que el sistema de asistencia médica y quirirgica
de las tropas es completo y responde & lodas las necesidades que pueden pre-
sentarse en campaiia. Es obvio que para realizar este plan en uncombale
general donde gran niimero de heridos requiere socorro, es preeiso haberlo
preparado con inteligente instruceion y ejercicio, si ha de lograr éxito, y asi
se hace. Ademds del personal facultativo de los hospitales de Campana y de
las Compaiiias Sanitarias , liene ¢l Médico General de un Ejéreito un Diputado
como Inspector del campo , cuyas funciones consisten en velar por la exacta
cireulacion del sistema de socorro, asislido por dos Ayudantes Médicos y otros
Oficiales. Cada division del cuerpo de Ejército , tiene tambien un Diputado Ci-
rujano general en su cuartel general, y cada batallon y cuerpo separado lleva
sus médicos propios.

Para todo este arreglo se ha tenido en cuenla la calamidad del estado de
guerra en Europa ; pero aunque hubiera que operar en otras partes del mundo
y aun en paises & medio eivilizar se conservarian los principios generales del
sistema, por mas que se modifiquen algo segun la naturaleza de las operacio-
nes militares, la confignracion del terreno y otras circunstancias.

La explanacion que acabo de presentaros de lo organizado entre nosolros
para asegurar el socorro sistematico & los heridos en el desgraciado caso de
que este pais s¢ viera envuello en una guerra , ha sido harlo superficial ¢ in-
completa ; pero sin embargo , no dejara de reportar alguna ventaja si os ha
dado una idea general acerca de tan interesante maleria.

iste inleresanlisimo discurso fué muy aplaudido por fodos los coneurren-
fes, v se levantd la sesion,
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Sesion del 4 de Agosto de 1881,

El dia 4 de Agosto se puso & discusion el tema del fratamiento antiséptico
de las heridas en tiempo de guerra.

Leyéronse primero las Memorias presentadas acerca de este punlo, empe-
zando por la de Mr. Aserrapero Surgeon Major del Regimiento Royal Horse
Guards sobre ¢lo que ha ensefiado la tltima Campana Turco-Rusa acerca del
tratamiento antiséptico de las heridas.»

Siguid la memoria del Doctor Supurne, Médico de la real Armada, cuyo re-
stimen es el siguiente:

1.* Eltiempo y trabajo que se pierden por el método de Lister se compen-
san con los resultados obtenidos.

2.2 Propone la conveniencia de modificar el método de Lister para casos
especiales, como por ejemplo, el campo de batalla.

3.* Preconiza parala primera cura, el lavar la herida con una disolucion
fenicada en vez del spray fénico; y la eura de la herida con linl empapado en
aceite fenicado en yvez de la gasa antiséptica.

4. Describe los materiales de curacion y accesorios para la Cirugia de los
campos de batalla.

5.4 Tomo como ejemplo un caso de herida irregular, y deseribe la aplica-
cion de la cura antiséplica modificada, y que es la que recomienda para antes
de transportar al herido al hospital.

6.*  Opina por que el sistema de Lister se observe rigurosamente en los hos-
pitales de campana.

Sigui6 la memoria del Doctor Port, Médico mayor de Munich, quien partien-
do del prineipio que toda herida se ha de curar antisépticamente, examina los
diversos modos de ese trafamiento; muestra sus ventajas en eampana, donde
no es posible obtener nunca verdadera limpieza; prueba que el nimero de
curas se disminuye, pues éstas pueden ser mas lardias, y presenla muestras
de paquetes grandes y pequenios de materiales antisépticos para la curacion en
los campos de batalla y ambulancia,

Sigue la memoria del Doctor Beck, Médico general del 14 Cuerpo del Ejércita
del Tmperio aleman, quien propone el uso de la ounata fenicada seca para la
cura de las heridas en vez del spray y de las curas hiimedas. Dice haberse em-
pleado esa cura con el mejor éxito en el hospital Militar Carlsruhe (Baden).
Deseribe el medo de preparar la ouata fenicada y modo de emplearla para cu-
rar. Detalla los experimentos quimicos por los cuales se prueba que la ouata fe-
nicada conserva baslante tiempo el dcido fénico de que fué espolvoreada. Men-~
ciona varias desventajas de la cura himeda, que no tiene la seca. Y conside-
rando el método que describe como sencillo, econdmico y de facil aplicacion,
espera se generalizara para fiempo de guerra en las ambulancias.

Se abrio la discusions y el profesor Esmartr, de Kiel , dijo que el genuino mé-
todo anliséplico era imposible en campaiia ; pero que podrian preservarse del
seplicismao las heridas si se les cubria desde luego con un vendaje antiséptico
que debia llevar cada soldado.

El Doetor Schin Kivin, de Corek, abogd en favor del vendaje de algodon.
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Bl profesor Marinus C. Gori, de Amsterdan, llamd la atencion sobre el eubre.
heridas que se fabrica en Schafthausen con el nombre de compresa antiseptica,
en que se combina el algodon de Guerin con la gasa de Lister y el papel de pa-
rafina, vendaje que se sujeta con un panuelo (riangular. Opina que esfas curas
deben distribuirse 4 cada soldado y llevarse ademés un gran nimero en lodos
los carros de batallon y de Artilleria para repartirlos durante el fuego.

El Cirujano general Monat, de Londres, dijo que no era nuevo el tratamien-
antiséptico, pues ya él lo empleé en la India en 1840, limpiando un herido
con creosola en irrigaciones ; que tambien se usé en Crimea , asi como la gasa
para preservar lus heridas de los mosquitos. Recomendo la solucion de ereoso-
ta (una dracma por gallon) como desinfectante de las heridas, y tambien el
permanganato de potasa (Condy’s fomd) ., que tanto se ha usado en la guerra
de Nueva Zelanda en 1861-65.

M. J. A. Cassow, de Léndres , dijo que por sus observaciones en la campaiia
de América en 1879 el estricfo listerismo no era posible en campafia : propu-
o sus modificaciones & ese método , y preconizo el uso de la glicerina fenicada
para las primeras curas y el picked va Kura para envoltorio.

(Se continuard.)
.

PARTE OFICIAL.

Real 6rden dictando reglas para la invalidacion de notas desfavo-
rables en las hojas de servicio.

Excmo. Sr.: El Sr. Ministro de la Guerra dice hoy al Presi-
dente del Consejo Supremo de Guerra y Marina lo siguiente: «Kn-
terado el Rey (q. D. g.) de la acordada de ese Consejo Supremo
de 24 de Febrero ultimo , en la que propone se dicte una circular
para dar nueva fuerza 4 los principios que constantemente se han
tenido presentes respecto 4 la invalidacion de las notas desfavora-
bles que se estampan en las hojas de servicio de los Jefes y Oficia-
les , de modo que ese alto Cuerpo pueda informar con libertad de
criterio esa clase de expedientes , en los casos que se refieran &
notas no exceptuadas por la legislacion, libertad que hoy entien-
de cohibida por la ultima parte de la Real 6rden circular de 3 de
Agosto de 1880, y que ala vez ponga limites 4 la concesion de
tal gracia, particularmente cuando se trate de notas producidas
por actos de indisciplina 6 contra la subordinacion, las cuales
debieran tambien comprenderse entre las exceptuadas, si no fue-
ran tan diversos los méviles 4 que obedecen lo$ expresados hechos,
y tantas y tan variables las circunstancias atenuantes y agravan-
tes. Visto el articulo 5.° de la Real 6rden de 30 de Abril de 1872
que dice asi : De las notas de las hojas de servicios no podra pedir-
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se invalidacion sino cuando 4 juicio de los jefes inmediatos del in-
teresado haya dado éste patentes muestras de su arrepentimiento y
gorreccion.» Vistos tambien los articulos 33 y 35 de la Real érden
circular de 31 de Julio de 1881 sobre redaccion de las indicadas
hojas, en el primero de los cuales se consigna igual principio y
en el segundo se declaran no invalidables todas aquellas notas que
provienen de hechos que afectan al buen concepto pablico, tinicas
sobre las que pueden establecerse preceptos concretos de cardcter
general , y teniendo en cuenta que basta recordar lo mandado so-
bre tan importante asunto para conseguir el fin propuesto por ese
alto Cuerpo , esto es, que nunca puedan igualarse en las consi—
deraciones y ventajas de la carrera los que han inspirado todos sus
actos en el mas acrisolado honor y exacto cumplimiento de sus de-
beres con los que , en alguna ocasion , han olvidado estas reglas
de conducta , necesarias para el mayor brillo del uniforme y mejor
desempefio de la elevada mision encomendada al Ejéreito, S. M.
ha tenido & bien disponer :

Articulo 1.° Se observardn estrictamente las disposiciones de
la Real 6rden circular de 30 de Abril de 1872 y los articulos 33,
34 y 35 de la de 31 de Julio de 1881 respecto & las notas desfavora-
bles que pueden invalidarse, y plazos que deben trascurrir para so-
licitar 6 proponer la concesion de tal gracia , entendiéndose que no
hay derecho en ningun tiempo , y que una negativa implica la ne-
cesidad de que trascurra por lo ménos otro plazo igual de dos afios
para repetir la peticion.

Art. 2.° Como consecuencia de lo prevenido en el articulo an-
terior . los Directores generales de las Armas é Institutos y Capi-
tanes generales de Distrito , dejardn sin curso las instancias que
reciban en solicitud de que se invalide alguna nota de las excep-
tuadas , 6 dntes de trascurrir el plazo marcado si se trata de las
susceptibles de invalidacion.

Tambien dejaran sin curso las instancias de igual indole, aun-
que no estén comprendidas en aquellos casos , cuando, 4 su juicio,
no hayan demostrado los interesados, con su ejemplar conducta,
patentes muestras de arrepentimiento y correccion.

Art. 3.° A las solicitudes y propuestas para invalidacion de
notas , deberdn acompafiar los informes de los Jefes respectivos,
de la autoridad que impuso el castigo que produjo la nota , 6 en su
caso del Tribunal sentenciador 6 Capitan general del distrito en
que se sustancié la causa y del Director del arma.

Art. 4.° Se declaran subsistentes las disposiciones dictadas so-
bre invalidacion de las notas desfavorables que se estampan en las
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filiaciones de los individuos de las clases de tropa, y derogadas
cuantas se opongan 4 las reglas consignadas en los articulos an-
teriores.

Lo que de Real 6rden, comunicada por dicho Sr. Ministro, tras-
lado 4 V. E. para su conocimiento y efectos oportunos.

Dios guarde 4 V. E. muchos afios. Madrid 23 de Mayo de 1882,
El Subsecretario, Fructuocso de Miguel.—Sr. Director general de
Sanidad militar.

Lo que digo & V. S. para su conocimiento y demas efectos.—
Birgos. —Sr. Director Subinspector de Sanidad militar de...

—— O O ——

Real 6rden de 26 de Abril de 1882. Resolviendo que el Médico
segundo procedente de la Isla de Cuba D. Ramiro Velarde y Za-
vala, conserve en la Peninsula con el caracter de personal, el em-
pleo de primero que como de Ultramar desempeii6 en aquella Au-
tilla, y el de mayor que se le otorgé por servicios prestados en la
misma,

Id. de id. Declarando la antigiiedad de 24 de Enero de 1881 en
el empleo de Médico primero, al que lo era de Ultramar del Ejér-
cito de Cuba , D. Julio Diaz y de laQ, y disponiendo conserve,
como personal, el de Médico mayor.

Id. de 23 de Mayo. Concediendo cuatro meses de licencia, por
enfermo, para la Peninsula, al Médico primero de Ultramar don
Francisco Sobrino y Codesido.

1d. de id. Id. dos meses por igual concepto para Mont-Buy y
Barcelona , al Médico primero D. Joaquin Vela y Buesa.

Id. de id. Desestimando instancia del Médico primero D. Cle-
mente Senac y Vicente , en stplica de abono del quinto de sueldo
de su empleo durante los tres meses que presté sus servicios en la
caja de reclutas de Teruel.

Id. de id. Concediendo dos meses de licencia para Alhama de
Aragon y Quinto, provincia de Zaragoza, al Médico segundo don
Hipolito Carrillo y Barrio.

Id. de id. Id. cuatro meses para la Peninsula con objeto de que
pueda atender al restablecimiento de su salud, al Médico primero
de Ultramar del Ejército de Cuba D. José Fernindez y Alarcon.

Id. de 24 de id. Resolviendo que el Médico segundo, proceden-
te de Cuaba, D. Ricardo Iglesias y Diaz, conserve en la Peninsula,
con el cardcter de personal, los empleos de primero y mayor ¥
grado de Subinspector de segunda clase.



303

Real 6rden de 23 de Mayo. Resolviendo que el Médico seguudo,
procedente del Ejército de la Isla' de Cuba, D. Juan Temprano y
Gazapo, conserve en la Peninsula, como personal , los empleos-de
primero y mayor.

Id. de 27 de id. Disponiendo que el Subinspector farmacéuti-
c¢o de primera clase D. Juan Aizpurn y Ferndndez, y el de segunda
D. Antonio Quer y Vallcendrera , pasen 4 continuar sus servicios
respectivamente al Hospital militar de Madrid como Jefe de su ofi-
cina de Farmacia, y de Director del Laboratorio de Barcelona; y
promoviendo al empleo de Subinspector farmacéutico de segunda
clase , con destino al Hospital militar de Sevilla, & D. Estéban He-
rrera y Plaza , y al de Farmacéutico mayor del de Burgos , 4 don
Manuel Negro y Fernandez.,

Id. de id. Concediendo retiro provisional para Madrid, & su
peticion , al Subinspector farmacéutico de primera clase D. Anto-
nio Fuentes y Martin,

Id. de id. Concediendo dos meses de licencia por enfermo para
Caldas de Oviedo y Panticosa, al Médico mayor D. Miguel de la
Plata y Marcos.

Id. de id. Concediendo el abono de gratificacion de mando al
Subinspector médico de primera clase , Secrefario de la Direccion
general del Cuerpo , D. Bonifacio Montejo y Robledo.

Id. de id. Concediendo dos meses de licencia por enfermo para
Panticosa y Archena , al Médico mayor D. Eduardo Tortajada y
Garcia. '

Id. de id. Disponiendo se destine un Médico primero, como de
plantilla, al Depésito de Bandera y embarque para Ultramar esta-
blecido en la Coruiia, el que, ademas de prestar la asistencia fa-
cultativa al personal de que se compone , cuidara de la ohserva—
cion de los reclutas y voluntarios en expectacion de embarque
para Ultramar.

Id. de 29 de id. Concediendo un mes de préroga de embarque
con ohjeto de que pueda atender al restablecimiento de su salad,
al Médico primero , mayor de Ultramar , D. José Zapico y Alvarez.

Id. de 31 de id. Desestimando instancia del Médico primero de
Ultramar del Ejército de Cuba D. Francisco Freile y Pérez, en
suplica de que se le concediese la ¢ruz roja del Mérito militar, en
permuta de otra blanca de la'misma Orden.

Id. de 5 de Junio de id. Concediendo cuatro meses de licen-
cia por enfermo para la Peninsula al Médico primero de Ul-
tramar del Ejército de Cuba D. Teodoro Baraya y Aréstegui;
id. por el mismo concepto por igual tiempo, al Farmacéutico
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primero del citado Ejército, D. Federico Calleja y Marcoarti.

Real érden de 5 de Junio. Concediendo el regreso 4 la Penin-
sula, por haber cumplido el tiempo de obligatoria permanencia en
Ultramar , al Médico primero D. Maximo Martinez y Mirdlles.

Id. de id. Concediendo dos meses de licencia por enfermo para
Ulterraga de Alzola, al Médico primero D. Agustin Serrano y
Lozano.

Id. de id. Id. por igual concepto para Madrid y Pamplona, al
Médico segundo Don Toméas Troititio y Villalva.

Disposiciones de la Direecion general.

Ha sido destinado al Depésito de Bandera y embarque para
Ultramar establecido en la Corufia, el Médico primero D. Camilo
Morais y Arinés.

e O——

PROYECTO DE LEY DE SANIDAD CIVIL.

{Continnacion )

CAPITULO VI. — INGRESO, ESCALAFONES, ASCENSO Y DERECHOS DEL
PERSONAL.

Art. 55. El ingreso en el Cuerpo de Sanidad civil se verifica-
ré en virtud de examen, el cual tendra igual valor que la oposi-
cion publica.

Art. 56. Los ejercicios versaran segun la indole de los cargos:
Para los licenciados en Medicina y Cirngia, sobre las materias de
Higiene piiblica médica en toda su extension y conceptos, y Legis-
lacion sanitaria patria é internacional.

Para los licenciados en Derecho, Derecho politico y adminis-
trativo y Legislacion sanitaria espafiola & internacional , en uno y
otro concepto.

Para los licenciados en Farmacia, las materias de su profesion
que el Gobierno determine y Legislacion sanitaria de Espafia y del
Extranjero.

Para los licenciados en Ciencias naturales, los puntos de su
facultad que se consideren oportunos.

Y para los demas empleados & quienes no se exige titulo aca-
démico, Elementos de Derecho politico y administrativo, Legisla-
cion sanitaria de Espaiia, Contabilidad, Geografia ¢ Historia uni-
versal.

Estos examencs tendran lugar en Madrid , y los ejercicios cons-
taran de dos actos:
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El primero consistird en la contestacion 3 cinco preguntas del
programa;

Y el segundo en el despacho de un expediente en toda su tra-
mitacion , para lo cual tendra el Tribunal dispuestos los motivos.

Se compone el Tribunal:

Del Director del ramo , presidente.

Un consejero de Sanidad , médico.

Un jefe superior de Administracion.

Un catedratico.

Un jefe de Seccion de la Direccion general y los inspectores
generales.

Actuara como secretario el inspector administrativo.

EI Tribunal nombrado tendra la obligacion de formar los pro-
gramas.

Art. 57. Las Oficinas del Centro directivo , con las de Inspec-
cion y Fiscalia, los delegados en Oriente y America, la Secretaria
del Consejo de Sanidad , las Delegaciones maritimas , las de pro-
vincia , los médicos de las Subdelegaciones , los Institutos de Va-
cunacion y los delegados balnearios, segun los conceptos que se
expresan, formaran escalafones independientes de empleados acti—
vos , componiendo el conjunto el cuerpo de Sanidad civil.

Habrd otros tantos escalafones de aspirantes 4 ingreso.

Art. 58 Todos los escalafones se dividiran en las correspon-
dientes categorias y clases de la Administracion publica.

Los de aspirantes se formarin por el siguiente 6rden de prefe-
rencia : -

Excedentes. — Cesantes en la actualidad.— De nueva entrada,
segun proponga el Tribunal.

Art. 59. Los empleados de nueva entrada en los escalafones
de aspirantes seran :

Aspirantes 4 Oficiales de Administracion eivil.

Oficiales de Administracion de segunda clase, los que tengan
titulo de licenciado en Derecho , Medicina y Cirugia, Ciencias na-
turales 6 Farmacia.

Art. 60. Las convocatorias de exdmenes para proveer los esca-
lafones de aspirantes se haran en las épocas que el Gobierno dis-
ponga.

Art. 61. Las vacantes de cada escalafon se proveeran por rigu-
rosa antigiiedad en el mismo, segun correspondan por la natura-
leza de los cargos 4 licenciados en Medicina y Ciragia, Ciencias
naturales , Farmacia y Derecho , profesores veterinarios y demas
empleados no facultativos.
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Las resultas se proveeran en los primeros nimeros de los mis-
mos escalafones de activos.

Las que asi queden vacantes se proveerdn en los primeros lu-
gares de los escalafones de aspirantes. Para los casos en que haya
excedentes se establecerd un turno , confiriéndose una vacante al
excedente y otra al ascenso de activos , siempre dentro de la cate-
goria y clase & que los excedentes correspondan.

Art, 62. Sélo en virtud de expendiente podran los funcionarios
de este Cuerpo ser separados.

Para tomar esta providencia se oira al Consejo de Sanidad y
al interesado.

Art. 63. Formarin parte del Cuerpo todos los empleados desde
los aspirantes & oficiales de Administracion civil hasta los jefes
de Administracion inclusive.

Art. 64. Los funcionarios de este ramo tendran los derechos
pasivos establecidos en la Administracion publica.

Art. 65. El escalafon de médicos de las Subdelegaciones se di~
vidird en tres partes:

De entrada, con la categoria de oficiales de Administracion civil
de quinta clase.

Ascenso, con la de oficiales de id cuarta.

Término, con laid. id. de tercera.

Los sueldos de estos médicos serdn cargo 4 los fondos municipa-
les, pudiendo los Ayuntamientos aumentar las dotaciones, pero
teniendo los aumentos el cardcter de remuneracion.

Los Ayuntamientos podrdn hacer la eleccion libremente dentro
de la categoria y clase del escalafon correspondiente.

Art. 66. Los subdelegados-médicos, como recompensa de los
servicios generales que esta ley les exige, lendrin derecho pasivo
con cargo al Presupuesto del Estado, en iguales condiciones que
los demas funcionarios de la Administracion, & los treinta y cinco
afios de servicios efectivos, sin que para el caso sean acumulables
servicios prestados en otros ramos ni en los demas escalafones del
Cuerpo.

Art. 67. Las viudas 6 huérfanas de los expresados médicos mu-
nicipales, fallecidos en el desempefio de su cargo por causa de epi-
demia, percibirin una pension anual del Estado de 750 pesetas.

Igual pension disfrutarén los referidos funcionarios que se inu-
tilicen por la misma causa.

Art. 68.  Los servicios de los farmacéuticos y veterinarios de
las subdelegaciones serdan remunerados por los Ayuntamientos en
la forma que éstos crean conveniente.
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Art. 69. Las plazas subalternas de porteros, ordenanzas, cela—
dores de las Delegaciones maritimas, conserges de los lazaretos,
patrones de falia y marineros, seran provistas por la Direccion ge-
neral en virtud de concurso ante el jefe de la dependencia respectiva
y propuesta en terna de los gobernadores.

En las dependencias centrales, los concursos se efectuarin ante
el director.

Art. 70.  El Gobierno podra proponer en los respectivos proyec-
tos de presupuesto general el aumento 6 rebaja de plazas y catego-
riag, segun las necesidades del servicio.

En el caso de anmento de plazas, seran consideradas las nuevas
como vacantes para los derechos correspondientes.

Para los casos de disminucion de sueldo en los presupuestos,
como para los de vacante de categoria 6 clase superior & la que
corresponde el individuo que deba ascender, se determina:

Los servicios prestados en destinos de inferior categoria 6 clase
4 la que pertenezca el interesado se computardn como continuacion
de la superior.

Para pasar de una categoria 6 clase 4 la inmediata superior con
los derechos consiguientes, serd necesario llevar en la anterior dos
anos. Sin este requisito, y miéntras se cumple, se entendera ser-
vida la plaza en comision, no cobrando mas sueldo que el sefiala-
do 4 su anterior destino.

Art. 71. Se conceden los recursos gubernativo y contencioso-
administrativo & los individuos que juzguen hallarse lastimados en
sus derechos.

TITULO II.

Servicio de sanidad maritima.
CAPITULO 1. — DE LOS PUERTOS.

SECCION PRIMERA.

Parte primera.— Vista de entrada de naves:

Art. 72. Se visitardn y reconoceran cuantos buques lleguen a
los puertos, sin cuyo requisito no se les dara platica, nise permitira
dejar en tierra persona alguna ni parte del cargamento.

La visita se hara inmediatamente 4 todo buque, incluso los de
guerra, de sol & sol, y dun de noche en los casos urgentes, como
llegada de correos, naufragios y arribadas forzosas.

El Gobierno podré eximir de la visita y reconocimiento 4 los bu-
ques dispensados de llevar patente, siempre que en ello no haya
peligro para la salud publica. .

Esta excepeion no serd absoluta, particularmente en verano, y
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cesard por completo cuando exista alguna enfermedad importable
en el litoral 6 en los paises mds cercanos.

Parte segunda. — De las patentes.

Art. 73. Todos los buques llevaran patente, excepto los guarda-
costas, chalupas de la Hacienda y barcos pescadores.

El Gobierno queda autovizado para dispensar de este requisito &
las buques que hagan el comercio de cabotaje entre nuestros puer
tos, cuando lo considere oportuno y sin riesgo para la salud.

Art. 74. Las patentes serdn uniformes en todos los puertos es-
pafioles.

Art. 75. S6lo se expedirdn dos clases de patentes: limpia cuan-
dono reine enfermedad alguna importable 6 sospechosa, y sucia
en los demas casos.

Toda otra patente expedida en el extranjero. sea cual fuere su
denominacion, se considerara sucia.

Igual consideracion tendréd la limpia que haya variado de ca-
racter por los accidentes del viaje; la expedida en puerto extran-
jero que no esté refrendada por el consul espaiiol, 6 de una nacion
amiga en su defecto, del punto de partida 6 de alguno inmediato,
sialli nole hubiera, y los bugues que carezcan de este documento.

El Gobierno puede dispensar del rigor de este precepto cuando
tenga pruebas evidentes de que el caso no infunde peligro para la
salud.

SECCI0N SEGUNDA. — De las cuarentenas.

Art. 76. Las cuarentenas se dividen en rigurosas y de observa—
cion.

Las primeras obligan al desembarco y expurgo de las mercan—
cias que se enumeran en el art. 99, el de los pasajeros y el de los
tripulantes que no sean indispensables para el gobierno del bu-
que, y se cumplirdn necesariamente en lazaréto sucio.

Las de observacion podran hacerse en cualquiera de los puertos
en que haya lazareto de esta clase, precisando el desembarco 4 que
se refiere el citado art. 99.

Art. 77. Todo buque procedente del Extranjero con patente
limpia de su primitiva procedencia refrendada por agente consular,
sin escala ni contacto sospechosos, sin accidente de esta indole en
la salud y con buenas condiciones higiénicas, serd desde luégo
admitido & libre platica, prévia visita y reconocimiento.

(Se continuard.)
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