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Texto: Beatriz Gonzalo (Madrid)
Fotografias: BRI X

I municipio de Oppdal, en No-

ruega, es el principal produc-

tor de ovejas del pais. Sus ha-

bitantes, unos 7.000, llevan

una vida tranquila, dedicada

a trabajar en sus granjas y a
disfrutar del incomparable paraje natural que les
rodea. Poco podian imaginar que su localidad iba
a convertirse, a primeros de noviembre, en esce-
nario de una de las batallas claves de la operacién
militar disefiada por la OTAN para el ejercicio “Tri-
dent Juncture”.

Los encargados de librarla
fueron los integrantes del
Grupo Tactico Mecanizado
(GTMZ) aportado por Es-
pafia a la Fuerza Conjunta
de Muy Alta Disponibili-
dad (VJTF, en sus siglas en
inglés), formado sobre la
base del Batallén “Lepan-
to” 11/2 de la Brigada “Guz-
man el Bueno” X. Su mi-

sién era llevar a cabo una
operaciéon de retardo para
dejar adentrarse, de for-
ma controlada, al enemigo
—simulado por los mari-
nes del Segundo Cuerpo
Expedicionario del Ejército
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UNIDADES PARTICIPANTES EN EL EJERCICIO
-

- Brigada X (Rgtos. "La Reina" n° 2 y "Cérdoba" n° 10 y Bon. Zapadores X)

- Agrupacion Apoyo Logistico n° 21
- Grupo de Artilleria Antiaérea 1/74

- Bon ISTAR (Inteligencia, Reconocimiento, Adquisicion de objetivos y Vigilancia) del

Regimiento de Inteligencia n° 1

de Estados Unidos—, y después lanzar
un contraataque para recuperar el terri-
torio perdido, en Oppdal y en la vecina
Folldal.

Para preparar la operacion, contaron con
la informacion aportada por el Grupo de
Inteligencia, Reconocimiento, Adquisi-
cién de Objetivos y Vigilancia (ISTAR) del
Regimiento de Inteligencia n° 1y, en su
desarrollo, con la colaboracién de sus ra-
dares anti bateria y con la Artilleria, que
dio seguridad al espacio aéreo.

A la operacion de retardo le sucedié una
acciéon ofensiva —en esta ocasion, como
fuerza de oposicion actud un batallén de
la Guardia Real noruega— en la que las
tropas espafiolas tenian que continuar
su avance hacia el norte, hasta llegar a
Berkak. De esta forma se daba fin con
éxito a la simulada defensa del territorio
de un pais aliado que habia sufrido la in-
vasion de otro. Porque este ha sido el su-
puesto en torno al cual se ha organizado
este ejercicio de demostracion de capa-
cidades de la OTAN: que un pais amigo
necesita ayuda. Es el motivo recogido en

el tratado de la Alianza y por lo que se
despliegan todas las capacidades milita-
res con las que cuenta, para hacer frente
a la amenaza. Para lograrlo de la mejor
forma posible, necesita adiestrarse en
ejercicios conjunto-combinados como
este que, ademas de servir para mante-
ner las capacidades de la “punta de lan-
za", que permanecera en fase de activa-
ciéon (stand-by) hasta que finalice el afio,
ha supuesto el ejercicio de certificacién
para el paquete de fuerzas asignadas a la
VJTF del afio 2019 (afio en el que la VJTF
2018 pasara a fase de stand-down).

Ha sido la primera ocasién en la que Es-
pafia ha aportado a esta Fuerza medios
acorazados y mecanizados (carros Leo-
pardo y vehiculos Pizarro). El personal
de la Brigada X ha vivido la experiencia
con intensidad, porque le ha brindado
la oportunidad de adiestrarse con sus
propios medios y a un ritmo trepidante
durante los ultimos dos afios. Por eso, el
jefe del Grupo Tactico, teniente coronel
Villalonga, se siente como si le hubiese
tocado (en lo profesional) la loteria. «Ha
sido una experiencia muy buena mandar
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un GT de estas caracteristicas, y poder
hacerlo durante tres afios, con tantos
ejercicios dentroy fuera de Espafia», afir-
ma.

Lecciones de Letonia

Solo pueden equipararse en tanta for-
tuna los que han estado al mando del
contingente en Letonia, escenario en el
que también ha desplegado ya la Briga-
da de Cérdoba (lo hizo entre enero y ju-
lio de 2018). Precisamente, las lecciones
aprendidas en esta misién han resultado
de gran utilidad de cara al ejercicio en
Noruega, ya que ambos paises, Letoniay
Noruega, tienen en comun un clima frio,
donde abunda la nieve y las bajas tem-
peraturas.

A pesar de haber soportado dias con
temperaturas de -20°C, no se han pre-
sentado casos de hipotermia, y el com-
portamiento de los vehiculos ha sido el

Los dias previos al ejercicio
se llevo a cabo el "Brilliant
Jump”, en el que partici-
paron también medios y
personal de otros paises

adecuado. A ello ha ayudado también la
instruccion especifica de combate en frio
gue han seguido los componentes del
GTMZ, y que haincluido jornadas de vida
y movimiento en alta montafia o practi-
cas de conduccion en la Escuela Militar
de Montafia y Operaciones Especiales
(Jaca, Huesca), o los cursos realizados
con los noruegos.

Ademas, en los dias previos al inicio del
“Trident Juncture" se llevd a cabo otro
ejercicio, el “Brilliant Jump”, en el que se
ejecutaron actividades de instruccién y
adiestramiento internas, pero en cola-

LOS NUMEROS DEL "

29 PAISES OTAN

+ 2 INVITADOS (FINLADIA'Y SUECIA)

10.000 VEHICULOS

65 NAVIOS
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boracion con medios y personal de otros
paises.

Convivencia multinacional
Precisamente la convivencia con ejérci-
tos de otros paises y el intercambio cul-
tural es otro de los alicientes de estos
ejercicios multinacionales.

Los militares espafioles se integraban
dentro de una unidad acorazada italiana,
la Brigada “Ariete”, por lo que los lazos
con los militares transalpinos han sido
muy estrechos. Ademas, durante el ejer-
cicio, una compafia eslovena se integré
en el GTMZ, y se trabajé también con
otra de la Guardia Nacional noruega. Con
ellos la colaboracién ha sido, en palabras
del teniente coronel, «impresionante», a
pesar de las diferencias culturales.

Porque en estos ejercicios de la OTAN, si
hay algo que queda patente es la capa-

RIDENT JUNCTURE"

PARTIIPACION ESPANOLA
1.800 MILITARES
EJERCITO DEL AIRE

6 CAZAS 'F-18'

ARMADA
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cidad de los socios de trabajar juntos de
manera efectiva, a pesar de la variedad
de procedencias.

Eso si, las diferencias existen y no dejan
de llamar la atencién. A los espanioles,
por ejemplo, que pasaron sus primeros
dias de despliegue en un camping de la
localidad de Dallholen —en el centro de
Noruega, alojados en cabafias de made-
ra— no dejaba de sorprenderles la esca-
sez de luz durante el dia (el sol salia poco
antes de las ocho de la mafiana y se po-
nia alrededor de las 16.20). También el
hecho de que sus movimientos estuvie-
sen limitados, porque en Noruega exis-
ten mas restricciones medioambientales
y son muy sensibles a cualquier altera-
cién en la tranquilidad propia y la de los
animales. Una tranquilidad que, no obs-
tante, saben que tienen garantizada por
cortesia de la Organizacién del Tratado
del Atlantico Norte.T



Primer Plano

10

La Unidad de Defensa Antiaérea (UDAA) espafiola ha protegido el espacio aéreo

durante el ejercicio con su sistema Hawk, dentro del Sistema de Defensa Aérea de
la OTAN y como cobertura a la Brigada Multinacional.

Desde la ciudad de Hjerkinn, una pequefia aldea de unos 50 habitantes que se
encuentra en uno de los lugares mas dridos de Noruega, han defendido a la po-
blacién civil y a las fuerzas propias de las incursiones de los aviones enemigos, de

acuerdo con el reparto de papeles en el ejercicio, gracias a un sistema de alerta
temprana efectiva.

La UDAA “Halc6n” estaba formada por personal y medios del Grupo de Artilleria
Antiaérea /74 y la Unidad de Transmisiones del Mando de Artilleria Antiaérea,
que han regresado a casa con la satisfaccion de haber logrado un hito muy impor-
tante: haber sido los primeros, y en tiempo récord, capaces de integrarse en el Sis-
tema de Defensa Aérea de la Alianza. Lo consiguieron en apenas 24 horas, asi que

luego sirvieron de ejemplo y dieron apoyo técnico a la Artilleria de otros paises a
la hora de establecer los enlaces.

Todo ello fue monitorizado desde el Centro de Control Aéreo Desplegable, ubica-
do en la Base Aérea de Oerland (Noruega).

De esta forma, la UDAA “Halc6on” ve recompensado el duro adiestramiento que
ha llevado a cabo desde marzo del presente afio para preparar este ejercicio y ha

cumplido asi el principal objetivo que se habia propuesto en su participacion en
el “Trident Juncture”.

Al mismo tiempo, ha certificado su preparacion para formar parte del paquete de

fuerzas asignado a la Fuerza de Muy Alta Disponibilidad de la OTAN, que entrard
en fase de disponibilidad en 2019.
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LOGISTICA

El traslado de todo el material hasta tierras noruegas ha sido la parte mds compleja
de laimportante operacion logistica que ha requerido la participacion en el “Trident
Juncture”. Para el despliegue y repliegue se mont6 una Unidad de Apoyo en Grana-
da, con personal y medios del Grupo de Apoyo a la Proyeccion de la Agrupacion de
Transporte n° 1 y del Grupo Logistico I1I/61, con dos destacamentos: uno en la base
“Cervantes” de Granada y otro en el puerto de Motril. Fue desde este punto desde
donde embarcé el material con destino al puerto de Andalsnes, en Noruega.

En el ejercicio hubo una Unidad Multinacional de Carburantes (liderada por Fran-
cia), y en la que también hubo aportacion espafiola —de la Agrupacién de Apoyo
Logistico (AALOG) n° 61, que llevé cuatro cisternas—. El Elemento de Apoyo Nacio-
nal, encargado de la logistica real de las tropas espafiolas, lo genero la AALOG 21.

Ademds, en el Cuartel General de la Fuerza Logistica Operativa se activo el Cuartel

General de Proyeccion (que se ha puesto en marcha en otros ejercicios similares)

parala direccién y coordinacion de todos los movimientos (con apoyo de la Guardia
Civil).

13
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CRAFARINAS,
UN PARAISO
NATURAL

Texto: Felipe Pulido (Chafarinas) g
Fotografias: Jesus de los Reyes (DECET) =g o
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Las islas Chafarinas estan declaradas
zona de especial proteccion y cuentan
con el maximo nivel de la Red Natura

_2000 El Ejército de Tierra contrlbuye

a su cuidado y mantiene la pr‘esencra
espanola en el arch flelago- =N




L)

£

| Consejo de Ministros del 6
de abril declaré las islas Cha-
farinas Zona de Especial Pro-
teccion, el maximo nivel de la
Red Natura 2000. El Ejército, a través de la unidad
destacada de manera permanente en la zona, con-
tribuye a la preservacion y el mantenimiento de las
islas; asimismo, colabora con personal laboral del
Organismo Autonomo de Parques Nacionales que
trabaja, de manera continua, en Chafarinas.

El archipiélago estd si-
tuado al este de la Ciu-
dad Auténoma de Melilla
y tiene una extension de
0,747 kms2. Las islas Con-
greso, Rey Francisco e Isa-
bel 1l constituyen un pa-
raiso natural y un refugio
para muchas especies, al-
gunas de ellas protegidas.

El eslizén de Chafarinas,
la culebrilla mora, la sala-
manquesa rosada o el geco
magrebi son algunos de
los seres vivos que habitan
en las tres islas. Algunas de
ellas requieren un cuidado

especial, al ser especies
protegidas, como la gavio-
ta de Audouin, conocida
popularmente como gavio-
ta de Pico Rojo, que habita
en la actualidad en las cos-
tas del mar Mediterraneo.

Hasta los afios sesen-
ta Chafarinas era uno de
los pocos lugares en los
que era posible divisar a
esta especie. En este lu-
gar la gaviota encontro
un habitat ideal para su
supervivencia, alejado de
la mano del hombre. Ac-
tualmente se encuentra,
fundamentalmente, en la




isla Rey Francisco, la de menor tamafio.
El Tercio “Gran Capitan”, 1° de la Legidn,
custodia las islas por medio de una sec-
cion reforzada y se encarga de su preser-
vacion. Las rotaciones se realizan, apro-
ximadamente, cada 30 dias; durante el
relevo se aprovecha para comunicar a la
agrupacion que llega todas las noveda-
des y los avances en mantenimiento de
las instalaciones. Para muchos de los mi-
litares del destacamento no es la primera
vez en la Isla. Es el caso del teniente Sua-
rez, jefe de la unidad destacada durante
noviembre. Se trata de su quinta vez en
Chafarinas. «Es una experiencia poder es-
tar aquiy trabajar en este lugar, al que no
puede venir cualquier persona», sefiala.

El destacamento militar reside en la isla
de Isabel IlI, situada en el centro de las
tres que componen el archipiéla-
go. Por ello, se hace imprescindi-
ble la presencia de la Compafiia

Iglesia de

la Purisima
Concepcion, situada
en la isla de Isabel Il

Nacional

de Mar, para dar proteccion a todo el
enclave. En concreto, tres embarcacio-
nes tienen presencia en las islas para
garantizar el cumplimiento de la mision.

En ese sentido, el brigada Ramos, quien
ha estado destinado en la Compafiia de
Mar y destacado en Chafarinas, explica
gue su cometido es el de garantizar diaria-
mente el mantenimiento de los puertos 'y
las embarcaciones para tenerlas siempre
a disposicién de lo que pueda ser nece-
sario. «Por la mafiana se hace una patru-
lla para controlar el estado en el que se
encuentra la isla y alertar, también, si hay
algun contratiempo», asevera el brigada.

Todo este trabajo, en coordinacién con
el Organismo Autonomo de Parques Na-
cionales, contribuye a la mejor preser-
vacion del medio en las islas para
mantener este tesoro de la natu-
raleza en el territorio nacional.

19



Nacional

E/ APUNTES HISTORICOS

La presencia definitiva de Espafia en Cha-
farinas se remonta al 16 de enero de
1848. Aunque previamente ya hubo espa-
Aoles en este territorio, fue el Consejo de
Ministros de julio de 1847 el que resolvid
la presencia de un fuerte destacamento
en las islas para guarnecerlas

La llegada no pudo ser mas oportuna, ya
que poco después de ondear la Bandera
espafiola en la isla de Isabel II, una escua-
dra francesa se acerco hasta ella con or-
den de desembarcar en el archipiélago. Al
encontrarse ya bajo ocupacién espafiola
regresaron a Orany reconocieron la sobe-
rania de Espafa.

En Chafarinas se estableci6, ademas, un
penal para la custodia de presos, conde-
nados por delitos comunes, y un lugar de
confinamiento para los desterrados de
caracter politico; y de ahi precisamente

proviene su nombre, pues Xafarin en ara-
be significa criminal.

Con la consolidacion del Protectorado es-
pafiol al norte de Marruecos, la poblaciéon
civil que residia en las islas Chafarinas se
trasladd, por motivos de mayor comodi-
dad, a los nucleos urbanos que fueron es-
tableciéndose en cabo de Agua (en la cos-
ta del continente africano).

La isla de Isabel Il llegd a alcanzar la cifra
de 2.000 habitantes, en 1972 era de 239y
en 1974 se redujo hasta 195. En la actua-
lidad solamente permanecen en este en-
clave espafiol la guarnicion que custodia
las islas y el personal del Organismo Auté-
nomo de Parques Nacionales. Asi mismo,
los Hijos de Chafarinas, descendientes de
antiguos habitantes, son los uUnicos que
tienen la oportunidad de visitar este lugar
en el que residieron sus antepasados.

20



Nacional

‘;{ LA MISION, UN COMPROMISO NATURAL

Amanece en un dia cualquiera en el des-
tacamento de Chafarinas y arranca su
jornada; tras el desayuno y realizar de-
porte, comienzan las labores de man-
tenimiento. Es la funcion principal del
destacamento; ademas de asegurar la
presencia en el archipiélago.

El teniente Garcia-Murga, que estuvo al
mando en el mes de abril, coincidiendo
con la declaracion de las islas como Zona
de Especial Proteccién, matiza que, de-
pendiendo de la época del afio, se focali-
za mas en realizar unos u otros trabajos.

«En primavera es muy importante reali-
zar un control de insectos y plagas», ex-
plica, por lo que en este caso se requerira
de un legionario con el correspondiente
curso para realizar estos cometidos.

El teniente sefiala que el hecho de cam-
biar el nivel de proteccion de las islas «no
altera mucho el funcionamiento del Ejér-
cito», pues las acciones que se venian
realizando previamente, por parte del
destacamento, ya buscaban la preserva-
cién del medio ambiente.
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Tres embarcaciones de la Compafiia de Mar contribuyen a la labor de apoyo al destacamento

21
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El Plan de Gestion de Residuos de la isla
permite el reciclaje y la clasificacion de
todos los deshechos que se generan. «El
proceso comienza por separar lo que se
puede destruir de lo que no», explica el
cabo Garcia, como encargado del que-
madero.

Lo que no se puede destruir se almacena
y lo recoge el buque auxiliar Mar Caribe
de la Armada, cada cuatro meses aproxi-
madamente. De esta forma, se garantiza
el cuidado y la preservacion del medio
ambiente.

El buque Mar Caribe es el
encargado de recoger los
residuos que se almacenan
en Chafarinas porque no se
pueden destruir ni reciclar

Pero ademas de las labores de manteni-
miento, los militares tienen que atender
su instruccién personal y estar prepara-
dos. El teniente Sudrez sefiala: «<Una o
dos tardes a la semana se realizan ejer-
cicios, principalmente orientados a la de-
fensa de las islas». Esto les ayuda a estar
preparados frente a posibles amenazas.

Los dias en Chafarinas son largos y los
militares, ademas de sus cometidos, dis-
frutan del ocio y de las horas de tiempo
libre. «KAcabamos siendo como una fami-
lia», dice el caballero legionario Gomez,
gue ya ha estado once veces destacado

22

en laisla Isabel Il. «<Tenemos tiempo para
ir al gimnasio, disfrutar de los juegos de
mesa o la cantina», explica a Tierra.

En ese sentido el sargento 1° Tello, jefe
de cocina del destacamento, explica que
lo que se busca es intentar que los me-
nus se adapten a los habitos de cada uno.
Ademas, se busca lavariedad y adaptar la
comida a la época del afio. «Cuando hay
algun cumpleafios se realiza una tarta o
un bizcocho para celebrarlo», asegura.

Garantizar el enlace

Para asegurar el enlace y las comunica-
ciones con el exterior, el Centro de Co-
municaciones (CECOM) trabaja las 24 ho-
ras del dia.

Los militares destacados disponen de un
locutorio donde pueden realizar llama-
das y salas de television, ademas de te-
ner acceso a Internet.

Para el jefe del CECOM, sargento 1° Arrio-
la, es la primera estancia en Chafarinas.
Sin embargo, reconoce que la experien-
cia es similar a la de estar en operacio-
nes en el exterior: «Si algo se rompe, tie-
nes que repararlo cuanto antes», explica.

Los dias son largos para los militares del
Tercio "Gran Capitan" en la isla de Isa-
bel 1l, pero la mision merece la pena al
saber que ellos recogen el testigo de la
presencia espafiola en este lugar desde
hace mas de 170 afios, algo que no pue-
de contar cualquiera.T



Un dia en Chafarnnas
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HACIENDO
BANDERA

Texto: Felipe Pulido (Madrid)
Fotografias: DECET

La Ensefna Nacional esta muy presente
en el Ejército. Son muchos los
contextos y diferentes los usos que se
le dan en la milicia. Cuando se cumple
su 175° aniversario, Tierrale acerca a
conocer un poco mas sobre ella.

SABIAS QUE...

... en los antiguos tercios, cada
compaiia, mandada por un capitan,
tenia su propia bandera. En 1706,
al reestructurarse el Ejército, los
tercios pasaron a ser regimientos y
los maestres de campo pasaron a ser
coroneles. A partir de ese momento

la bandera de su compaiiia paso a
denominarse como bandera coronela,
0 principal.




EL COMIENZO...

... para todo militar pasa por el acto de Jura de Bandera. Es
una expresion civica, publica e individual de lealtad hacia
Espafa y los espafioles. El origen procede de la antigua
Roma. Mediante el "sacramentum" se convertia a un
ciudadano en legionario.

En Espana los origenes se remontan a la Edad Media,
durante la Reconquista. Mediante el juramento, el soldado
pasaba a percibir del monarca un sueldo y armas, y estaba
legitimado para el uso de la fuerza, con unos limites.

Con el paso del tiempo, en el siglo XIX, la Jura dejo de
ser real (en defensa de los intereses del rey), y paso a ser
nacional (para defender y proteger los intereses del pueblo
soberano).

Ademas de la Jurainicial también existe el acto de despedida
de la Bandera, cuando el militar pasa a la reserva. También
los civiles tienen posibilidad de jurar Bandera de forma
voluntaria.

EL PRIMER UNIFORME...
Y —

... que incluia la Bandera Nacional se
incorpord al vestuario castrense en el
afo 1977. Se trata del modelo M67-
79. El tejido era sarga-algodon de color
verde oliva.
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BANDERA'Y ESTANDARTE
_
...sediferencianenquelaprimeraescaracteristica
de las unidades a pie, mientras que el segundo es
especifico de las unidades que inicialmente iban
montadas. Las unidades de Caballeria mantiene
su Estandarte, mientras que las de Infanteria
custodian su Bandera. Las unidades de Artilleria
e Ingenieros, que inicialmente iban a caballo,
mantienen su Estandarte.

LA BANDERA DE MOCHILA...

Es una tradicion netamente esparnola y
se remonta a mediados del reinado de
Isabel Il. En un inicio las Banderas eran
rojas y, mas tarde, rojigualdas, con el
emblema del regimiento o el Escudo
Nacional rodeado por el nombre de la
unidad.

Su utilidad era colocarlas a modo de
cortinilla, para tapar las pertenencias
del soldado en la balda, o sobre su
cama o litera. Al licenciarse, era comun
llevarsela a casa como recuerdo. O si,
desgraciadamente, morian, para ser
envueltos en ellas.

También solia colocarse en los balcones
durante las fiestas, para reforzar el
vinculo del pueblo con el Ejército.




Nacional

EL ABANDERADO

Es el portador de la Bandera Nacional o Estandarte. Sera acompanado de una escolta de honor. A la Bandera
de Espana le corresponden los maximos honores militares, de arma armada y presentada e Himno Nacional,
en version completa. En su caso también salva de veintitin cafionazos y siete voces de «jViva Espana!». Para
incorporar la Bandera a una formacion se pondra esta en orden de parada y un oficial de la unidad, nombrado
para el mando de la escolta, saldra de formacion y se dirigira al lugar en que aquella se encuentre. Al llegar
frente a la Bandera, la saludarg; a continuacion ordenara la marcha hacia la formacion, situdndose a la
izquierda del abanderado, seguido por la escolta que marchara con el arma sobre el hombro y con el cuchillo
bayoneta armado.
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LA BANDERA MAS GRANDE...

... Se encuentra en la madrilefia plaza de Coldn. Tiene 294 metros cuadrados (21 de largo y 14 metros de
ancho). Esta instalada en este lugar desde el afio 2001 y sostenida por un mastil de 50 metros. Hasta ese
momento, en el lugar habia otra Ensefia Nacional de menores dimensiones.

El izado de Bandera en la plaza de Coldon se celebra mensualmente, de forma ordinaria, y tres veces al afio
con caracter extraordinario. Este izado solemne coincide con la festividad de San Isidro, el aniversario de la
proclamacion de Felipe VI, y con el Dia de la Constitucion espafiola. En el izado participan el Ejército de Tierra,
la Armada, el Ejército del Aire y la Guardia Civil.
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SIEMPRE PRESENTE...
_

. en todos los cuarteles y
acuartelamientos. Pero también
en todos los enclaves y en las
misiones en el exterior en las
que participan las Fuerzas
Armadas espafolas. En la
imagen, la Bandera ondea en
Chafarinas.

Nacional

29



Texto: Redaccion
Fotografias: GMAM
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| Grupo Militar de Alta Montafia

(GMAM) del Ejército de Tierra es-

trena etapa. El «deshielo» de la

unidad viene de la mano de un
Programa de Alta Especializacion, que tie-
ne como objetivo rejuvenecer la cantera
de sus componentes, al mismo tiempo
que dinamizar la actividad del Grupo. Ac-
tualmente, de sus 92 miembros, solo tres
o cuatro cuentan menos de 40 afios.

La iniciativa ha tenido una gran acogida
entre aquellos militares que cumplian los
requisitos requeridos, ya que, a la finaliza-
cion del plazo, el 5 de noviembre, se ha-
bian recibido 26 curriculos de aspirantes a
formar parte del Programa de Especializa-
cion del GMAM. De ellos, 12 seran prese-
leccionados, del 3 al 11 de diciembre, en
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una concentracion que tendra lugar en
Sierra Nevada. De ahi saldra la seleccion
definitiva de los ocho militares que par-
ticiparan en el Programa y que, del 12 al
19 de diciembre, realizaradn una salida de
cohesion, que contempla una actividad de
escalada en roca en Andalucia y Levante.

A partir de ahiy durante 2019y 2020, reali-
zaran tres salidas en invierno, de domingo
a viernes, dependiendo de las condiciones,
en el Pirineo. Después, tendran dos sema-
nas de actividades de montafia estival en
los Alpes. Finalmente, haran una salida de
40 dias aproximadamente a una zona por
definir (Himalaya, Pamir, Alaska..) para
la apertura de una via a un pico, de entre
5.000 y 6.000 metros, y ascensiones a pi-
cos virgenes. «El objetivo final del GMAM es



dotar de herramientas a estos militares en
un periodo de tres afios, para que alcancen
el maximo rendimiento deportivo en la es-
pecialidad de Montafia, y, de esta manera,
puedan hacer mas notable el alpinismo mi-
litar espafiol a nivel internacional, asi como
volcar su sabiduria en las unidades de Mon-
tafia del Ejército de Tierra», comenta el bri-
gada Cofreces, que se encuentra al frente
del Programa. Ademas, la especializacion
de este nuevo grupo de montafieros mili-
tares se espera que genere multiples siner-
gias, tales como servir de aliciente para los
profesionales en el mundo de la montafia
o de elemento de prestigio dentro de las
Fuerzas Armadas. «Otra cuestion que nos
gustaria impulsar de nuevo es la de experi-
mentacion de técnicas, equipos, materiales
y raciones para su aplicacién en el ambito
militar y civil, como ya se ha hecho en oca-

Nacional

siones anteriores, asi como la colaboracion
con universidades e instituciones para que
nuestras expediciones sirvan de banco de
pruebas para proyectos y estudios de toda
indole: medicina deportiva, psiquiatria de
dinamica de grupos, biomedicinga, alteracio-
nes del aparato ocular...», explica el brigada
Cofreces.

Por otra parte, en opinion del coronel
Chain, jefe del GMAM, «tras mas de 30
afios sirviendo al prestigio de nuestras
Fuerzas Armadas, han quedado mas que
constatadas nuestras capacidades y ex-
periencia. Con este nuevo planteamiento
del Grupo, creemos que ambas pueden
ser aprovechadas como herramienta util
en la preparacion de unidades y estar al
servicio de las nuevas tecnologias y del
desarrollo del Ejército del futuro».T
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EN MEMORIA DEL COMANDANTE YARTO: UN GIGANTE DE LA MONTANA

El comandante Yarto, destinado en la Escuela Militar de Montafia y Operaciones Especiales (EMMOE), en

Jaca, fallecio el 10 de octubre a causa de las heridas sufridas por un disparo fortuito que recibié mientras
supervisaba un ejercicio tactico nocturno con fuego real en el campo de tiro “Las Batiellas”. Con 48 afios,

era profesor y jefe del Departamento de Instruccion y Adiestramiento del Curso de Montania, que se imparte
anualmente en la EMMOE. Era miembro del Grupo Militar de Alta Montana desde 2000 y se encargaba de la
planificacion de sus actividades, asi como de la puesta en marcha del Programa de Alta Especializacion, junto
con el brigada Cofreces. El militar participé en varias expediciones al Himalaya y otras cordilleras, coronando
varios ochomiles durante su trayectoria profesional.

Ahora sus comparieros se plantean como rendir homenaje a este gigante de la montafia. Una posibilidad que
barajan en el GMAM es, en 2020, ir a un pico virgen, de los miles de 5.000 metros o cientos de 6.000 metros
que hay en el Himalaya sin nomenclatura propia, para abrir una via de escalada, que bautizarian como “Escuela
Militar de Montafia”, mientras que al pico en cuestion, lo nombrarian “Comandante Fernando Yarto”. Sin duda,
un bello y apropiado gesto para honrar la memoria de un militar para quien la montafia significaba tanto y a la
que dedico gran parte de su carrera profesional. En palabras del coronel Chain: «Fernando era una combinacion
de capacidad y espiritu; la perfecta sintesis de la idiosincrasia del GMAM>.
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INVESTIGADORES Y CIENTIFICOS MILITARES (1)

GENERAL
ZARCO DEL VALLE

Texto: Selene Pisabarro (Madrid)
Fotografias: ACING
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uchos han sido los grandes
y distinguidos nombres que
han conminado a reforzar
la imagen y los valores del
Ejército de Tierra a lo largo de la Historia,
pero sobre todo a mejorar sus capacida-
des. Laimportancia de las contribuciones
se ha reflejado en la sociedad, pero ade-
mas ha mostrado la preocupacion de los
militares por el bien comuny el refuerzo
del Estado espafiol. Los «investigadores
y cientificos militares no solo han favo-
recido la vida castrense, sino también la
civil», incide M? Julia Bordonado, docto-
ra en Ciencias Econdmicas y autora de
diferentes libros al respecto. Este es el
caso del general Antonio Remon Zarco
del Valle, quien trabajé para el entonces
Cuerpo —y no Arma— de Ingenieros en
el siglo XIX, e incluy6 grandes aportacio-
nes que cambiaron su funcionamiento.

En reconocimiento a su entusiasmo y de-
dicacion se cred, en 1995, un premio para
reconocer la labor desempefiada por los
ingenieros militares bajo la denomina-
cién Ingeniero Zarco del Valle. Asimismo,
el nombre de este insigne general bau-
tizd, en 1917, el acuartelamiento de El
Pardo, en Madrid. Una forma de honrar
su trayectoria —a pesar de que habia pa-
sado mas de medio siglo desde su falle-
cimiento—, porque la memoria a veces
relega a un segundo puesto a quienes
forman parte de su Historia mas ilustre.

Zarco del Valle fue presidente de la Real
Academia de las Ciencias Fisicas y Natu-

Nacional

rales, y miembro de otras 23 academias
y sociedades. Seguramente, su faceta
mas conocida es la de reorganizador del
Cuerpo —una ensefianza aprendida en
los paises del centro y norte de Europa y
que situd a Espafia a la altura de los me-
jores ejércitos europeos—, aunque sus
avances van mas alla.

Parte de estas contribuciones se debieron
a los viajes que realizdé desde 1848 a va-
rios paises europeos, entre ellos Rusia, un
pais blindado a los extranjeros, pero que
pudo visitar durante dos meses gracias a
unintermediario. Asi, importé ideas sobre
armamento, Artilleria, vestuario, archivos
o Ingenieria militar; ademas de la figura
del agregado militar, ya que consideraba
imprescindible que las embajadas espa-
Aolas contaran con uno. El motivo de es-
tos viajes abarcaba tres aspectos, segun
Bordonado: castrense, cientifico —para
relacionarse con investigadores e intelec-
tuales europeos— y secreto, debido a que
tenia la orden expresa de Isabel Il de ayu-
darla para que la reconocieran en Europa
como reina de Espafia. La profesora des-
cubrid, en uno de los diarios del general,
gue cuando realiz6 los viajes por Europa
estaba ciego, como consecuencia de una
oftalmia que sufrié entre 1835y 1836, por
lo que era su hijo quien le guiaba. Sin em-
bargo, esto no le impidié contribuir a la
causa militar.

Gran amor a Espaina

Si hay que definir la personalidad de este
ingeniero militar, la conclusién es que
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era «un lider carismatico con un gran
caracter, fortaleza, capacidad de trabajo
y, sobre todo, un amor por Espafia muy
fuerte», asegura la profesora Bordona-
do, quien ha profundizado en la trayec-
toria del general.

Esta Ultima caracteristica se reflejé a lo
largo de su vida, especialmente en la de-
fensa de las ciudades del sur de Espafia,
como ocurrié con Cadiz (en la época de
1810-1812), donde ademas de proteger
el Jardin Botanico de Sanlucar de Barra-
meda, contacté con importantes cienti-
ficos espafioles. Asimismo, desempefid
una de las labores mas importantes du-
rante el sitio a la ciudad de Badajoz en
1811, ya que recabd informacién del mo-
vimiento de las tropas francesas que se
dirigian desde Sevilla.

Gracias a los datos que obtuvo, los espa-
floles siguieron otra estrategia y pudie-
ron cambiar la orientacion del frente, lo
gue no solo le valié para granjearse la
confianza de sus superiores, sino lograr
la victoria.

Al servicio del Cuerpo de Ingenieros

Otra de sus aportaciones la constituye
el servicio de extinciéon de incendios
gue organizé en Guadalajara en 1846,y
que, en palabras de la profesora Bordo-
nado, «es absolutamente el precedente
de la Unidad Militar de Emergencias».
En la ciudad manchega establecié un
parque completo con bombas y apara-
tos modernos, frente a los cuales esta-
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El general dedico gran
parte de su carrera a
convertir a la
Academia de Ingenieros en
una de las mejores

ban los zapadores. Ese afio fundé la
revista técnica Memorial de Ingenieros
—que continla editandose a dia de
hoy— en la que se publicaban las no-
vedades del Cuerpo, como el proyecto
que ide6 de los “cuarteles tipo”. Este
consistia en renovar las instalaciones
militares, aunque no pudo llevarse a
cabo por cuestiones econémicas, por lo
gue el general decidié reformar los edi-
ficios religiosos desamortizados para
darles un uso militar.

Gran parte de su carrera la dedico a con-
vertir la Academia de Ingenieros en una
de las mejores. Entre los avances que
realizd, reformd sus infraestructuras,
proveyo de instrumentos geodésicos y
topograficos los gabinetes para la en-
sefianza, dispuso la construccion de un
gimnasio y dotd al museo de objetos de
utilidad, ademas de que facilité a la bi-
blioteca ejemplares y una litografia para
los estudios de los alumnos.

También particip6é en la creacion de la
Brigada Topografica y de los Talleres
del Material de Ingenieros en 1847, de-
bido a que los mapas espafioles habian
sido destruidos o robados tras el paso



de las tropas francesas. Ademas, inclu-
y6 los Trenes de Herramientas de las
compafiias de Ingenieros, que se en-
cargaban del transporte de los Uutiles.

Zarco del Valle era consciente de la im-
portancia de actualizar los conocimien-
tos de sus militares, por lo que también
cred las Comisiones de Indagaciones en
el extranjero y determiné que la forma-
cién para ser un buen ingeniero militar

DATOS BIOGRAFICOS

- Nacié en La Habana (Cuba), en 1775, al
estar su padre, también militar, destinado en
la Secretaria de la Capitania General de Cuba.

- Ingresd en el Ejército como cadete de
menor edad en el Regimiento de Infanteria
"El Principe" en 1791. Participd en distintas
contiendas y consiguio varios ascensos.

- En 1803 solicitd el ingreso en el Cuerpo
de Ingenieros y continud sus estudios en la
Academia de Ingenieros de Alcala de Henares.

- En 1823 fue nombrado Jefe del Estado Mayor
durante la defensa de Madrid frente a los
franceses.

- Fue ministro interino de la Guerra en 1833.

- Ocup6 dos veces el puesto de Ingeniero
General: entre 1843-54 y 1856-60.

- Le recompensaron con 16 condecoraciones,
entre ellas el Toison de Oro (1860).

- Fallecio en 1866, en Madrid.

Nacional

se asentara en tres pilares: fisico, técni-
co-cientifico y ético-moral.

Una trayectoria mediante la cual Zarco
del Valle evidencié su amor por el Ejérci-
to y, especialmente, por Espafa. Fue fiel
al articulo 6 de la Constitucion de 1812,
gue proclamaba que el amor a la patria
es una de las principales obligaciones de
todos los espafioles y €l, con su labor, lo
demostré. T

El premio
Zarco del Valle
se concede
cada 5 anos;
este ano le ha
correspondido
al general Feliti



Nacional

LA
BRIGADA
2035

ABRE FUEGO
A

),

T

BRIEN 200

LA FUERZA DEL FUTURO

Texto: Redaccion

Fotografias: DECET
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El Ejército se plantea adquirir un Sistema de Lanzamiento Mdltiple de Cohetes (MLRS)

| nuevo concepto de Brigada del

Ejército de Tierra va concretando-

Se poco a poco a traves de la defi-

nicién de las distintas funciones de
combate. Una de ellas, la de fuegos, ya se
va perfilando...

Como es conocido, bajo la denominacion
de fuegos se reunen un conjunto de activi-
dades encaminadas a destruir, neutralizar
o influir al adversario. En ellas se encua-
dran tanto el fuego indirecto —aquel en
gue no existe una linea de vision directa
entre el origen del fuego y el objetivo—

como el empleo de energia electromagné-
tica con propésitos ofensivos.

En relacién con el fuego indirecto en los
futuros escenarios, seguira siendo fun-
damental disponer de fuegos especificos
terrestres por sus capacidades —reduci-
do tiempo de reaccion, continuidad en el
apoyo, masa de fuegos y precision—, ya
qgue permiten lograr un amplio abanico de
efectos.

Ademas, de forma general, el futuro sis-
tema de fuego indirecto debera ser capaz
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de integrar las capacidades de fuego del
Ejército de Tierra, y en el ambito conjunto
y combinado; identificar, localizar y adqui-
rir objetivos con gran poder de discrimina-
cién; emplear fuegos versatiles; disponer
de capacidad de respuesta y alta discrimi-
nacion; y poder distribuir fuego para ope-
raciones descentralizadas. En el ambito
de la adquisicion de objetivos, habra que
disponer de sensores activos y pasivos, y
de capacidades complementarias (radar,
sonido, optrénico/infrarrojo), tanto sobre
plataformas terrestres (remotas o auténo-
mas) como aéreas.

Dos de sus principales requisitos seran los
de alcance y precision, adecuados ambos
a los de los medios productores de fuego
a los que apoyan. Asi, por ejemplo, la cre-
ciente relevancia que estan adquiriendo

SISTEMAS DE ARMAS

las municiones de precision guiadas con
GPS (con un error probable circular de 2
a 5 metros), obligara a reducir ain mas el
error en la localizacion de un objetivo para
este tipo de municiones.

Las futuras fuerzas terrestres deberan in-
tegrar fuegos conjuntos a mas bajo nivel,
lo que obligara a reforzar las unidades con
mas controladores de ataque terminal
conjunto (JTAC) en el nivel Grupo Tactico
o inferior. El JTAC esta certificado y cualifi-
cado para dirigir la accion de una aerona-
ve en una accién de apoyo aéreo proximo
(CAS), proporcionando control de ataque
terminal. Dispondra, para ello, de sistemas
digitales de apoyo al CAS y contribuira a la
gestion del espacio aéreo. Esta actividad
sera de creciente importancia en un futu-
ro espacio aéreo cada vez mas saturado.T

e

Los futuros sistemas de armas deberan disponer de autonomia topogréafica y balistica (integran-
do las capacidades de posicionamiento, orientacion y calculo de datos balisticos) para flexibilizar
sus despliegues y empleo, incrementar su capacidad de supervivencia en el campo de batalla y
reducir estructuras en las unidades de apoyos de fuego. Ademas aumentaran su grado de auto-
matizacion y, con ello, su eficacia, reduciendo asi las necesidades de personal.

Los incrementos en alcance se conseguiran gracias a los avances, tanto en los sistemas de ar-
mas como en el campo de las municiones, permitiendo un aumento notable en las capacidades
de apoyo y en el grado de supervivencia de las plataformas. Asi, para el apoyo a una Brigada, se
dispondria de morteros de 120 mm, con alcances de 10-15 km; de artilleria-cafion de 155 mm,
con alcances de 40-50 km; y de artilleria-cohete, con alcances de 100-120 km.

Ademas, y desde un punto de vista organizativo, la articulacion de las estructuras de fuego in-
directo combinando diferentes sistemas de armas (mortero, cafidn, cohete) permitira una mayor

flexibilidad de respuesta.
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MUNICIONES
-

Los principales requisitos exigidos a las municiones estaran en los campos de la precision y del
alcance. La disponibilidad de una amplia variedad de municiones no letales (humos, aerosoles,
fibras de carbono...) permitira aumentar los efectos a alcanzar en escenarios en los que, por
razones de distinta indole no sea posible o conveniente el empleo de municiones letales.

Las municiones de precision haran posible su empleo, en particular, en zonas urbanizadas
o cuando haya que evitar dafios colaterales, y supondran un aumento de la eficacia con un
importante impacto en la logistica, al reducir considerablemente la cantidad de municion de
artilleria necesaria. Las llamadas municiones exploradoras (loitering), por su parte, permitiran
abortar la mision en caso de que no se detecte el objetivo, 0 no se den las condiciones deseadas.
Finalmente, y en el ambito del mando y control, las unidades de fuego indirecto deberan estar
eficazmente integradas en las organizaciones operativas, contribuyendo asi a generar un amplio
abanico de efectos, con riesgos minimos de fratricidio o dafo colateral. De aqui la necesidad de
integrar el sistema constituido por sensores, sistemas de armas y elementos de mando y control
en lo que se conoce como fuegos en red.

En cuanto al empleo de energia electromagnética con proposito ofensivo, se requerira de sistemas
tecnoldgicamente avanzados que permitan desarticular los sistemas de telecomunicaciones y
de no telecomunicaciones del adversario cuando se requiera, incluyendo la disponibilidad de
perturbadores ligeros en apoyo a las pequefas unidades.
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EL PRIMER
Dk
- JASANTA

Texto: Beatriz Gonzalo (Madrid)
Fotografias: Ivan Jiménez (DECET) / Asoc. Conde de Gazola




El Castillo de Santa Barbara es uno de los
simbolos mas reconocibles de la ciudad de
Alicante. Es su monumento mas antiguo, con
mas de 1.100 afios de historia, en los que ha
sido testigo directo de batallas, conquistas
y de los cambios y el desarrollo de la capital
mediterranea a lo largo de los siglos.

La fortaleza, construida en el siglo IX en la
cima del monte Benacantil, a 166 metros
de altitud, fue levantada cuando la ciudad
era Al-Lagant o Medina Lagant, porque se
encontraba bajo dominacién arabe.

Una dominacion que llegaria a su fin
el 4 de diciembre de 1248, cuando fue
reconquistada por el infante Alfonso de
Castilla (mas tarde, Alfonso X el Sabio).
Precisamente por producirse en esa fecha
es por lo que el castillo recibioé el nombre
de Santa Barbara, ya que es la de su
efeméride.

De esta forma, esta victoria se convirtié en
la primera referencia a la devocion y culto
publico a Santa Barbara en Espafia, de la
que este afio se cumple el 770° aniversario.
Se trata de la primera advocacion a Santa
Barbara, la santa que, posteriormente, en
el siglo XV, seria abrazada oficialmente
como patrona de los artilleros.

Con motivo de tal efeméride, la asociacion
“Conde de Gazola” —formada por antiguos
alumnos del Real Colegio de Artilleria de
Segovia— participd en la organizacion de
una serie de actos conmemorativos, l0s
dfas 23, 24 y 25 de noviembre, junto con el
Ayuntamiento de Alicante.

Entre estos actos hubo una serie de
conferencias conquista de
Alicante por Alfonso X o sobre la Artillerfa en
el Castillo de Santa Barbara—, un encuentro
de artilleros o un concierto. También se llevo
a cabo una ofrenda a la santa en las ruinas
de la ermita del castillo que lleva su nombre.

—sobre la

No falto el sonido de los cafiones, como
no podia ser de otra manera tratandose
de la patrona de los artilleros. Desde la
EscaleradelaReinadel Puertode Alicante
se dispararon 21 salvas de ordenanza
con una bateria de cafiones 75/22
Schneider. Los artilleros encargados de
Su ejecucion, ataviados con uniformes de
época, eran del Regimiento de Artilleria
Antiaérea n° 73, con sede en Cartagena,
aligual que del acto de izado de Bandera
y del Homenaje a los que dieron su vida
por Espafia, que tuvo lugar, momentos
antes, en la plaza del Mar de la ciudad,
con gran afluencia de publico.
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La Brigada “"Canarias" XVI ha
comenzado la fase inicial de su
preparacion para los despligues en
Irak y Mali; un reto, al ser la primera
vez que lo hace en ambos sitios.







Internacional

on ilusion. Asi asume la Bri-

gada “Canarias” XVI el nuevo

reto que tendra que asumir

proximamente, al desplegar,

por primera vez, de manera
simultanea en Irak y Mali.

Aunque ambos despliegues estan previs-
tos para el proximo mes de mayo y se ha-
ran efectivos en el segundo semestre de
2019, los militares ya han entrado en fase
de preparacién inicial y las unidades han
comenzado con su adiestramiento.

De esta forma, entre el 18 y el 24 de no-
viembre, buena parte de ambos contin-

gentes se han preparado en el campo
de maniobras y tiro “Pajara”, en la isla de
Fuerteventura.

«La Brigada esta acostumbrada a salir de
mision, pero el hecho de que sea un do-
ble despliegue siempre es un reto», mani-
fiesta el teniente coronel Fernandez, jefe
de Plana Mayor del Regimiento de Infan-
teria “Canarias” n° 50. Precisamente este
regimiento ha sido designado por la Bri-
gada para el despliegue en Mali con 180
efectivos. Por su parte, el Regimiento de
Infanteria “Soria” n°® 9 aportara el grueso
del contingente para Irak y, aproxima-

Los contingentes han comenzado en "Pdjara" la preparacion para el despliegue
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damente, 450 militares se integraran en
esta rotacion.

El teniente coronel Zaragoza, jefe del Ba-
tallon de Infanteria Protegida “Fuerteven-
tura” 1/9, ha explicado que el contingente
se esta preparando para la operacion “In-
herent Resolve” «y también para la nueva
misidon de entrenamiento en Irak (NATO
Mission Irak), que esta previsto que fun-
cione a pleno rendimiento en el primer
semestre de 2019». De esta forma partici-
parian dos contingentes con objetivos si-
milares: el adiestramiento de las Fuerzas
de Seguridad iraquies para afianzar defi-
nitivamente su victoria contra el Daesh y
dotarles de la necesaria preparacién para
hacer frente de forma auténoma a cual-
quier otra amenaza que pueda surgir en
el futuro.

Todos sus cometidos se llevaran a cabo
en el Centro de Adiestramiento de Bes-
mayah, en las cercanias de Bagdad, don-
de Espafa colabora desde el afio 2015.
«Seran 6 meses de preparaciéon cons-
tante, intensa y completa, como reza el
ideario de la Brigada», explica el teniente
coronel.

En este sentido, matiza que una de las
partes mas dura de las misiones es su
preparacion, y sefiala la importancia de
esta fase inicial, ya que el contingente
se adiestra para poder afrontar con ga-
rantias cualquier situacién en zona de
operaciones. «Todos ellos afrontan este
periodo con gran ilusion y con el firme

Internacional

convencimiento de que a zona de opera-
ciones no se va a aprender, sino a poner
en practica lo ya aprendido», asevera el
teniente coronel.

Mali, despliegue bajo la lluvia

De forma paralela al despliegue en Irak,
la Brigada asume el reto de su desplie-
gue en Mali. En este primer ejercicio, en
el que participa casi todo el contingente,
se ha trabajado en la unificacién de pro-
cedimientos por medio del repaso de las
tareas individuales.

El capitan Gallo, jefe del subgrupo tacti-
co de Proteccién de la Fuerza, confirma
gue, ademas, de los cometidos principa-
les de adiestramiento, cabe destacar las
practicas de conduccion y recuperacion
de vehiculos MRAP —claves en la época
de lluvias—, y el tiro de armas colectivas.

«Los contingentes anteriores han de-
tectado que en los periodos de lluvias
—coincidentes con nuestro despliegue—
los movimientos en los MRAP se ven se-
riamente dificultados debido al preca-
rio estado de las vias de comunicacién
del pais», explica el capitan. Por ello las
practicas de conduccién todoterreno son
de suma importancia, no solo de cara al
cumplimiento de la misién, sino también
de cara a la proteccién de la fuerza.

Asimismo, en esta fase de preparacion,
es importante lograr la union de todo
el contingente y lograr un equipo sélido
para la misién. «Lo crucial de esta fase
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es la cohesion del equipo humano que
forma el contingente, y que dia a dia du-
rante 6 meses va a trabajar y convivir en
un espacio relativamente pequefio», ex-
plica el capitan. La creacién del subgrupo
tactico sobre la base de la Compafia de
Infanteria Protegida 1/50, con amplia ex-
periencia en misiones en el exterior, en
palabras del capitan, hace que la unidad
sea una gran familia y que los refuerzos
recibidos sean acogidos con normalidad.

Pese a su relativa cercania con Canarias,
Mali se presentaba como un gran des-

conocido. Desde hace algunos meses la
unidad comenzd a desarrollar una serie
de conferencias sobre el pais —su his-
toria y la cronologia del conflicto, claves
para entender su idiosincrasia—, lo que
les ha ayudado a conocer mas sobre su
proximo destino. «Desde el clima hasta
la orografia, pasando por la cultura de
los malienses y los objetivos estratégicos
previstos. Cada escenario es Unico y de-
bemos tener suficiente apertura de miras
para adaptarnos a lo que el Ejército y el
Mando de Operaciones esperan de noso-
tros», concluye el capitan.T
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Texto: Beatriz Gonzalo (Madrid)
Fotografias: PAO Irak

n pais, dos misiones. Esta es
la situacién que vivira Irak
cuando la nueva misién apro-
bada por la OTAN en el pais
asiatico (NATO Mission Irak)
empiece a funcionar a pleno rendimiento (algo
previsto para el primer semestre de 2019).

De momento, ya han co-
menzado a llegar los pri-
meros integrantes, pues-
tos clave encargados de
su puesta en marcha. En
el caso de Espafa, desde
finales de octubre se en-

cuentran alli un coronel
—que es el jefe del Esta-
do Mayor—, un coman-
dante y un subteniente.
Los tres estan destinados
en el Cuartel General de
la nueva mision, ubicado
en Bagdad. La operacion
esta liderada por Canadg,
qgue aportara la mitad del
total de componentes (250
de unos 500), que se incor-
poraran de forma gradual
hasta completar el contin-
gente.

Se trata de una misién
de adiestramiento y ase-
soramiento, un aspecto
que también contempla la
operacién “Inherent Resol-
ve”, de la Coalicion Inter-
nacional, que opera desde
2014 bajo el liderazgo de

Estados Unidos. En ambas
se considera que la prepa-
racion del Ejército iraqui
es parte fundamental de
la estrategia para comba-
tir al Daesh. En el caso de
la mision de la OTAN, el



asesoramiento se contempla al mas alto
nivel (ministerial, tanto de Defensa como
de Interior).

Otro de los focos fundamentales esta
puesto en el desarrollo de las academias
militares iraquies, puesto que se consi-
dera que para «prevenir la actuacion del
Daesh, hay que reforzar la formacion»,
tal como explicaba el secretario general
de la OTAN, Jens Stoltenberg, en la cum-
bre de Bruselas de julio que dio luz verde
a esta nueva mision. «La prevencion es
mejor que la intervencién», afiadié en-
tonces.

Hasta ahora, la OTAN ha instruido a las
Fuerzas de Seguridad iraquies en varias
areas, incluyendo la lucha y destruccién
de Artefactos Explosivos Improvisados
(IED) y el desminado, en parte desde la
vecina Jordania. Ahora se dara continui-
dad a esta formacién pero, al completo,
desde suelo iraqui.

Junto al impulso a las academias, se con-
templan otros ambitos de trabajo tales
como el desarrollo de estructuras, el
mantenimiento de vehiculos, la medicina
militar y la planificacion civil.

Misiones complementarias

En dichos cometidos estaran implicados
unos 70 militares espafioles (entre per-
sonal del Cuartel General, instructores/
asesoresy elementos de proteccion), que
se repartirdn entre Bagdad y Besmayah.
Precisamente es en Besmayah donde se

Internacional

Ambas misiones son
complementarias, aunque
la nueva no es una mision
de combate, mientras que

la anterior si

encuentra el grueso del personal que Es-
pafia aporta a la mision “Inherent Resolve”
—unos 500 efectivos—. Ambas misiones
son complementarias, si bien guardan
una diferencia fundamental: la nueva no
es una misién de combate, mientras que
la anterior si contempla la intervencion
militar, dentro de su ambito de actuacion,
aunque no para los militares espafioles.

Su labor se centra en el adiestramiento
del Ejército iraqui y en dar seguridad al
personal encargado de esta funcion, a
través de la Fuerza de Proteccidén. Unos
cometidos a los que, desde la primavera
pasada, se sumo el apoyo al transporte
aéreo de las tropas de la Coalicion que
realiza el Grupo Tactico “Toro”, con sus
helicopteros Chinook y Cougar.

Primer despliegue

Los ultimos en sumarse a esta operacion
han sido los integrantes del Regimiento
de Infanteria “Garellano” n°® 45, que com-
ponen el grueso de la nueva rotaciéon, que
lleg6 a finales de noviembre. Para esta
unidad es la primera vez que despliega
como contingente principal del Ejército en
una misién en el exterior, desde la Gue-
rra de Africa, y también la primera en que
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lo hace desde que paso a integrarse en la
Brigada X. Se entiende, por tanto, lo bien
recibida que fue la noticia entre sus com-
ponentes. «El salir todos, como unidad, ha
sido una motivacion muy grande», asegu-
ra su jefe, coronel Prada. El es el jefe del
contingente, una «gran responsabilidad»
qgue ha aceptado con gusto. Un buen co-
lofén para su periodo de mando al frente
del “Garellano”, del que se despide.

La preparacion para la mision se ha en-
focado en los cometidos especificos que
van a realizar alli, puesto que los conoci-
mientos tacticos ya se tienen. En el caso
de los instructores, se han trabajado so-
bre todo los aspectos culturales, el idio-
may el armamento. Asi, se han impartido
seminarios sobre idiosincrasia del pueblo
iraqui y costumbres, conocimientos basi-
cos de idioma arabe, refuerzo del inglés, y
del armamento de origen estadouniden-
se y soviético que utiliza el Ejército iraqui.

En la Unidad de Proteccion, el cien por
cien son del “Garellano” (porque entre el
resto de las unidades del contingente hay
personal de toda la Brigada “Guzman el
Bueno” X). En su caso, el mayor reto ha
sido poder prepararse junto a los instruc-
tores que tienen que proteger, dado que
al ser una Brigada con ubicaciones tan
distantes (Cordoba y Munguia), era dificil
reunirlos a todos. Pero lo hicieron en un
ejercicio especifico para la Fuerza de Pro-
teccion que tuvo lugar en Munguia (Bil-
bao); alli practicaron la coordinacién, las
burbujas de seguridad (los dispositivos
gue garantizan que el trabajo se realice
con el menor riesgo posible)...

Previamente, se habian ejecutado otros,
tanto en el campo de maniobras de la
base “Cerro Muriano” (Cérdoba), como
en el Centro de Adiestramiento “Chinchi-
[la” (Albacete). Todo para garantizar una
perfecta puesta a punto.T
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Entrevista

¢Como surgié la idea
de contar el tiempo de
una manera diferente?
No fue algo predetermi-
nado... Al menos por mi
parte. Llegd un nuevo
equipo directivo a Tele-
madrid —donde yo esta-
ba trabajando— y tenian
claro que queria hacer
algo distinto. Buscaban
darle un enfoque mas in-
formativo, y me lo propu-

Texto: Felipe Pulido (Madrid) sieron a mi. Por entonces

) . habia hecho de todo en
Fotografias: Atresmedia la tele, menos presentar

el tiempo... Y entonces lo
hice... a mi manera. Por-
que, la verdad, no sé ha-

o es el primer Hombre del cerlo de otra forma.

Tiempo, aunque ha marca-

do un antes y un después Inicialmente se licen-

en la forma de relatar cié en Periodismo. ;De

este espacio. Natural de donde le viene esa afi-

Talavera de la Reina (To- ciéon por el tiempo? Es
ledo), y comunicador de formacién, Roberto aficion por el tiempo y
Brasero (1971) se propuso dar “mas calor” a por todo lo que lo ro-
este espacio y adaptarlo a los nuevos tiempos. dea, que en realidad es
Por casualidad con su apellido, o porque el pi- todo lo que nos rodea a
con de “este brasero”se sustenta en una firme los humanos: los cam-
base de ceramica talaverana, lo cierto es que bios que suceden en la
el resultado salié bien y son muchos los que atmosfera me interesan,
cada tarde buscan bajo “las faldillas” de Ante- pero también la mane-
na 3 TV el pronéstico meteorolégico... ra en que puede reper-

cutirnos y afectarnos. Y
no solo es porque nos
vayamos a mojar con
las tormentas o porque
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«Me encanta que me
llamen el Hombre del
Tiempo. Es una expresion
entrafiable y hasta con un
punto magico»

tengamos un buen dia para ir a la pla-
ya. El tiempo atmosférico esta detras del
tiempo cronoldgico, es decir, condiciona
nuestros planes. Pero también estd de-
tras de la economia de muchas familias
qgue dependen de una cosecha o de salir
a pescar; de la evolucion de los paisajes,
y de los animales... iEl tiempo es todo!

En 1956 Mariano Medina fue el primer
Hombre del Tiempo. Era doctor en Fi-
sicas, Roberto licenciado en Periodis-
mo... ;Se da ahora una importancia
mayor a la comunicacién? Si, en la so-
ciedad en general. Ni la sociedad de hoy
es la misma de 1956, ni los medios de co-
municacién son los mismos que conocio
don Mariano Medina. Estamos en una
sociedad mas formada y mejor infor-
mada en la que ocupa un papel predo-
minante la comunicacién. Es verdad que
ahora no damos el tiempo como antes,
pero es que pocas cosas se hacen como
antes, /no? Mariano Medina —primer
Hombre del Tiempo y mi paisano— empe-
z6 con una pizarray una tiza. Ahora tene-
mos infografia en mil colores, imagenes
de satélite, mapas en 3D o, mas novedo-
so, la realidad aumentada. Eso supone
otra manera de presentar la informa-
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cion del tiempo; pero, ademas, ¢por qué
no ampliar también los contenidos que
podemos ofrecer en nuestros espacios?
Creo que en ambos aspectos, la formay
el fondo, ha podido influir mi formacion
como periodista.

¢Por qué es importante divulgar la pre-
vision meteorolégica? Porque puede
ser una manera sencilla de iniciarte en
el mundo de la ciencia. El conocimiento
cientifico siempre ha devenido de la ob-
servacion de la naturaleza y de las mentes
inquietas que se interesan por compren-
der sus cambios. Siempre existira el pro-
posito de saber como funciona el cuerpo
humano, el mundo o el universo... Pues,
podemos empezar conociendo como fun-
ciona las nubes, por ejemplo (risas).

¢Qué le parece la expresion el Hombre
del Tiempo? Aunque también hay mu-
jeres que presentan este espacio... A
mi me encanta que me llamen el Hom-
bre del Tiempo. Me parece una expresion
entrafiable y hasta con un punto magico.
También hay quien se refiere a mis cole-
gas como Mujeres del Tiempo, y me pare-
ce bien.

¢Como cree que afecta el cambio cli-
matico a la poblacion? Buena pregunta.
En realidad ahi esta la clave para afrontar
el asunto del actual calentamiento global:
saber como puede afectar a la poblacién,
y que no creamos que solo son cifras
de temperaturas que aumentan, o una
mezcla de gases que cambian ahi arriba
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Roberto Brasero presenta, cada tarde, el tiempo en Antena 3 Television

en la atmdsfera. No. Las consecuencias
ya estan investigadas y documentadas
en algunos sectores de la poblacién y
la economia: las vifias se estan plantan-
do en zonas mas altas para conseguir
mantener las caracteristicas del vino; las
estaciones de esqui se enfrentan a una
reduccion de la capa de nieve en invier-
no en nuestros Pirineos; las olas de ca-
lor estan siendo y seran mas frecuentes
en Espafia. En algunos archipiélagos del
Pacifico estan seguros de que el mar les
comera las casas en menos de 30 afios.

¢Qué medidas cree necesarias para
combatirlo? Lo principal es saber que
existe el problema y querer acabar con
él. Ahora nos cuesta tomar medidas para

corregir una prediccion tan a largo plazo.
Pero los expertos nos dicen que es pre-
cisamente cuando hay que acometer el
futuro, ademas de las consecuencias que
ya se estan produciendo.

Lo cuenta en su libro La influencia si-
lenciosa (Espasa)... Si, y en la tercera
parte, explico la influencia que ahora te-
nemos los humanos en el clima. El libro
tiene otras dos partes anteriores. En la
primera cuento la influencia directa y de-
cisiva que el clima tiene sobre la Tierra; y
en la segunda parte, que es mi favorita,
hablo de otra influencia no tan directa,
quiza mas matizada, pero que también
ha sido determinante en algunos episo-
dios de nuestra historia y en la evolucion
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de nuestras sociedades. Y esa es la que
llamo “la influencia silenciosa”.

éCree que los climas hacen diferentes
alas personas? Y diferentes sociedades!
La civilizacion no hubiera surgido sin el
periodo de altas temperaturas y sequia
gue sucedio6 al frio de la Edad de los Meta-
les. Cuando el tiempo se vuelve tan seco
y la naturaleza tan arida, los humanos de
entonces se agrupan en los vergeles que
aun resistian a orillas de los rios. Y asi
pudo nacer la civilizacién entre el Tigris y
el Edfrates, o pudo prosperar la sociedad
egipcia a merced de las crecidas del Nilo.
Tampoco se podria entender una Grecia
y una Roma présperas sin las templadas
temperaturas de entonces. De hecho, la
caida del Imperio romano coincide con
un enfriamiento del clima.

¢Qué fenémeno meteorolégico ha
sido el mas apasionante que ha vivido
en su profesiéon? He tenido oportunidad
de cubrir la informacion de un huracany
varias tormentas tropicales. No lo reco-
miendo. Pero tampoco son peores que
una gota fria en nuestro Mediterraneo.
Mas sosegadamente me quedo con un
mar de nubes provocado por la niebla o,
simplemente, un amanecer en el campo
tras una noche de Iluvia en otofio.

Conocer la prevision meteorolégica
es muy importante. La actuacion del
Ejército puede variar en determinadas
situaciones dependiendo de la predic-
cion que se realiza... ;Cual es la mejor
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forma de mantenerse informado para
un militar? Soy consciente de la impor-
tancia que los diferentes ejércitos dan a
la informacién meteoroldgica. Muchas
veces, una decisién se lleva a cabo o no
después de haber escuchado al meteo-
rélogo en briefing, bien sea directamente
en el Alto Mando o bien a través del parte
en las unidades correspondientes. Creo
qgue la Agencia Estatal de Meteorologia

«Hay varios momentos
clave en la historia de la
meteorologia que
guardan relaciéon con
el Ejército»

tiene entre sus responsabilidades la de
formar e informar a través de la Seccion
de Meteorologia para la Defensa.

¢Como puede influir una buena infor-
maciéon meteorolégica en la misién
del Ejército? A nadie se le escapa la im-
portancia de una previsién para una mi-
sién aérea y naval, pero también para las
operaciones en tierra.

El camino es de ida y vuelta. Hay batallas
gue han contribuido a mejorar los pro-
nosticos y varios momentos clave en la
historia de la meteorologia que estan re-
lacionados con el Ejército. Uno ocurrié en
la guerra de Crimea, en 1854. Una fuerte
tormenta diezmé las tropas de Francia
e Inglaterra que luchaban contra Rusia.



El emperador Napoledn Il encargo in-
vestigar si esa tormenta se podria haber
previsto con antelacién al que entonces
era el director del Observatorio Astroné-
mico de Paris. Y Urbain Le Verrier saco la
conclusion de que un sistema eficaz de
comunicacién podria haber alertado y
contribuido a evitar la derrota. Asi naci6
en Francia la primera Red de Observa-
cién Meteoroldgica, germen de todas las

«La victoria de los
aliados en la II Guerra
Mundial fue también
un triunfo de los
meteordlogos»

actuales. Otro paso de gigante se dio en
la Segunda Guerra Mundial, cuando los
meteorologos aliados, fundamentalmen-
te los ingleses, supieron ver una ventana
de buen tiempo que permitiria el desem-
barco de Normandia... con la suficiente
antelacion como para que Eisenhower
organizara el dia-D. La victoria aliada fue
también un triunfo de los meteorélogos.

¢Cree necesario potenciar la meteoro-
logia en el Ejército? Basta repasar tan
solo lo que te acabo de contar. {Y son
solo un par de ejemplos! Si los hubiera
habido en las tropas de Flandes, jFelipe
Il no habria tenido que quejarse de los
elementos! Eso, por cierto, también lo
cuento en mi libro... T

Entrevista

67




La frase destacada:

«Soy conscilente de 1la
importancia que 1los
diferentes ejércitos
dan a la i1nformacidn
meteoroldgica».

Rober+o 5rase/'o
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| invierno es poco amigo del mo-

vimiento; ella lo sabe. El tiempo

gue tardan en atravesar el valle

lo insinua, con trazos sobre el ba-
rro, entre la nube de polvo que levantan
los vehiculos.

Idoia conduce uno de los blindados, y mi-
rando el duro paisaje y recordando tan-

tos dias pasados en Afganistan piensa
gue, aunque desde nifia quiso ser mili-
tar, nunca imaginé que algun dia pudiera
estar patrullando el valle de Zirku. Nunca
pudo imaginar, aquel 27 de septiembre
del aflo 2004, cuando se incorporé como
alumna al 8° ciclo del Centro de Instruc-
cién n° 1, que tres afios después iba a te-
ner unas experiencias que pocos alcan-
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zan a vivir. Eligié Infanteria Ligera. Tres
afios después conoce bien el sonido de
los disparos en una misioén, y es capaz de
distinguir la distancia y el arma.

Empieza a amanecer y Torito, nombre
gue dieron al blindado ambulancia y que
termind por convertirse en su indicativo
radio durante los meses de mision, se
coloca en penultima posicién del convoy.

Acaban de tomar un breve café, y unos
minutos después, sobre las cuatro de
la madrugada, el jefe del convoy da la
orden de iniciar el movimiento. Pronto
dejan atras el aeropuerto de Herat. Por
radio solo se oye la voz del jefe de con-
voy y, aunque es el mes de febrero, pa-
rece que el tiempo acompanfa, pues ha
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dejado de llover y el viento se ha dado
un descanso.

Es febrero y es 2007; e Idoia ha solicita-
do permanecer mas tiempo en Afganis-
tan. Hoy, ademas, es dia 21; justo el dia
gue tenia que coger el vuelo para Espa-
Aa, para su Galicia; pero han aceptado su
solicitud y va a quedarse en Afganistan
hasta la ultima rotacién, hasta el ultimo
momento. Es lo que ella quiere.

Les han dicho que la mision de ese dia,
21 de febrero, no durard mucho. Unas
cuatro horas. Van a apoyar a una unidad
italiana, no lejos del aeropuerto de Shin-
dand. El blindado que conduce Idoia va
en cuarto lugar; un quinto vehiculo cubre
la retaguardia. Sus ojos ya habian visto
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antes esa agreste zona, y otros distintos
seguiran viéndola después de ese dia. En
su blindado ambulancia, que también ha
prestado apoyo sanitario a civiles —ni-
filos, mujeres y hombres de pueblos de
la zona pasan reconocimiento médico—
viajan la teniente médico Maria Dolores
Mufioz, el alférez ATS César Mufioz Pan-
toja, el cabo Jorge Laifio y ella, Idoia Ro-
driguez Bujan. Ha confirmado, con todos
los dias que lleva en Afganistan, aquello
gue les dijeron antes de salir de Ponte-
vedra: «Afganistan es la mision mas exi-
gente que actualmente tiene el Ejército
espafiol y seguro que el tiempo no va a
hacer sino corroborarlo». No se equivo-
caban.

Tras unas horas de viaje llegan a la posi-
cion de partida, donde despliegan. Idoia
suele salir por la trampilla que tiene enci-
ma de su asiento, pero esta vez sale por
la rampa trasera. El sol luce, y las tempe-
raturas se han hecho benévolas esa ma-
Alana. Mientras esperan nuevas 6rdenes
los cuatro componentes del vehiculo co-
mienzan a recordar lo rapido que se les
ha pasado la mision, y la cantidad de ex-
periencias increibles que han vivido. Re-
cuerdan los primeros dias, cuando tras
limpiar el blindado le colgaron un par de
ambientadores para quitarle el olor que
tenia. «Vamos al combate, pero en per-
fecto estado de revista», dice la militar.
Del mantenimiento del blindado se ocu-
pa exclusivamente ldoia, no necesita a
nadie que la ayude.
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Pese a su juventud tiene una fuerte per-
sonalidad. Es orgullosa y sabe que el ve-
hiculo es su responsabilidad; y asi fue
hasta el Ultimo dia. Su blindado era el
BMR ambulancia y de él iban a depender
muchas vidas. No solo era conductora,
también era sanitaria y estaba donde la
misidn se lo exigia; estuvo peleando por
salvar vidas desde que llegd hasta que se
fue. Los cuatro componentes del equipo
medico, mientras esperan nuevas oOrde-
nes, recuerdan la tarde que un coche
“suicida” se empotré contra uno de los
BMR del convoy, hiriendo a varios solda-
dos de la Coalicion, y cdmo les atendie-
ron. Era la primera vez que se enfrenta-
ban a una situacién como esa; Idoia los
tratd con tal ternura que parecia que ha-
bia estado haciendo eso toda la vida.

En ese momento se escucha por radio la
orden de inicio de movimiento. «Regre-
samos a la base» y se preparan para salir
de nuevo.

El terreno es riguroso con el movimiento.
Los insurgentes no descansan. Tampoco
Idoia, que permanece alerta mientras el
convoy circula por un camino paralelo a
la carretera 515. Al llegar a la altura del
aeropuerto de Shindand toman una ruta
alternativa, la carretera que une la 515
con el aeropuerto. Ella se siente como si
fuese la primera mujer que pisa esa tie-
rra. Lo es, porque esa tierra cambia cada
dia, supura nuevas historias de guerra
cada horay llena el aire de un silencio di-
ferente cada amanecer. Su misién es ase-
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gurar el movimiento del vehiculo y llegar
lo antes posible al lugar de los combates
para ayudar a los heridos y sacarlos de la
zona de muerte. No queda mucho para
gue den las cuatro de la tarde en el valle
de Zirku.

No queda mucho para que den las cua-
tro. Pronto pasaran por el punto donde
van a recibir el ataque. El enemigo esta
escondido bajo la tierra. Unas veces se
esconde bajo mantas, para que sea dificil
reconocerlo; otras ocultan artefactos ex-
plosivos improvisados bajo la tierra, que

van adaptandolos segun reaccionan las
defensas de las fuerzas espafiolas.

En estos momentos su vuelo ya ha par-
tido para Espafa; pero ella esta donde
quiere estar, y asi lo ha pedido, donde
siente que tiene que estar; con la compa-
fila QRF Bommel, no lejos del rio Harut,
en la operacién Wyconda. Ella todavia no
lo sabe, porque no han llegado al punto
de coordenadas fatidico, pero va a ser la
primera soldado espafiola en caer ante
un ataque insurgente en mision en el ex-
tranjero.
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Huele a humo y a fuego. Idoia
dira que no es nada, que quiso
quedarse por ese impulso que
guia a hacer siempre mas cosas
de las que le mandan

La explosion suena por todo el valle.
Idoia dira que no es nada. Siente que
el dolor no es solitario; porque sus tres
compafieros también han sido heridos;
Maria Dolores presenta diferentes con-
tusiones, César parece que no esta grave
y Jorge tiene una contusion toracica que
necesitara intervencion quirurgica.

Dentro del blindado sigue resonando el
estruendo, ahora como un silbido extra-
flo, como un agudo suspiro en la bruma.
Maria Dolores (Lola) ha oido a César y
sabe que estd malherido; se acerca a Jor-
ge y comprueba que aun respira y tiene
pulso. Cuando llega hasta Idoia ve que
poco puede hacer por ella; alli esta, ten-
dida sobre el volante, con una sonrisa en
su cara. Sabe que no le ha dado tiempo
a sufrir y le parece que esa sonrisa es re-
flejo de la satisfaccion por el trabajo bien
hecho y el deber cumplido.

Huele a humo y a fuego. Idoia diria que
no es nada. Que quiso quedarse por ese
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impulso que guia a hacer siempre mas
cosas de las que le mandan. Solicitd que-
darse mas tiempo en Afganistan. Se lo
concedieron. En esos momentos su vue-
lo ya habria partido para Espafia.

Por las dimensiones del crater que pro-
dujo en el terreno asfaltado, un metro
de didmetro por veinticinco centimetros
de profundidad, y el lugar donde fue en-
contrada la Illanta delantera de la rueda
del blindado, a cien metros del vehiculo,
podria tratarse de una mina contra carro
activada por plato de presion y con una
carga explosiva de gran potencia.

Hacia falta un explosivo de mucha poten-
Cia para que ldoia soltase las manos del
volante de su blindado, porque ella sabia
que su mision era asegurar el movimien-
to del vehiculo y llegar lo antes posible al
lugar de los combates, para socorrer alos
heridos y sacarlos de la zona de muerte.
No queda mucho para que den las cuatro
de la tarde en el valle de Zirku.
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Rationale

One of the typical tasks in SLP tests is giving instructions, or directions. This should be a
understood in a broad sense. Giving advice is somehow similar to giving instructions. Being

so close to Christmas time, we hereby include an article meant for a dual purpose: to give an
example of vocabulary and resources for the mentioned task, and to give real cues about what

to do if you have decided (again) to start studying English.

Christmas time is close... again.Some typical things about this season are carols,
presents, Christmas trees, Santa Claus... and New Years Resolutions. We all have
lots of plans and good intentions fo enter the year making significant changes in
our lifestyle or our behaviour. Many of these goals have to do with healthy habits,
as well as with resuming things we previously abandoned. All of us have, at some
point, decided to start a diet, enrol in a gym...or re-start studying languages for
the hundredth time, havent we?

The bad news is that, according to statistics, the vast majority of us quit from

these well-intentioned plans within the first month. For those of you who are New
Year's Resolutions quitters, you can find below some tips to help you stick to your
decisions. Try to follow the following instructions:

1.- BE REALISTIC

Choose a goal that is doable and achievable. It does not mean that you shouldnt
be ambitious, but too big steps often end up in frustration. If you decide to un-
dertake English (or French) lessons, think about your target level and go for it.

2.- FIND MOTIVATION

Your resolution will for sure involve an effort. Therefore, be sure that you have
good reasons to make that effort, and that the goal excites you. Also, think about
all the ways to make it possible. Make a list of things that will facilitate your road
to success. Are you looking forward to getting an assignment abroad? You'll need
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an SLP. Think about how important this is for you, and search for ways to make it
happen. Do you know about the financial support the Army provides?

3.- HAVE A PLAN
Do not improvise. Decide which the best way to achieve your goal is, and plan
your strategy. And put pen to paper. Write your ideas and show your commitment

by reviewing them every day. In case you are to tackle an SLP test, and once you
are sure about your level, go find some help. A teacher or an Academy will serve
you well, as long as you have a clear picture of your final goal and share it with
them. Or you might want to take a civilian test and obtain portability to SLP.

4.- FIND A “BUDDY"”
It might not help a lot at the beginning, but sharing the challenge with a friend
or a colleague will help you stick fo it and overcome the bad moments you will

come across. In case of starting language lessons, find someone with the same ob-
jective. When one of you feels lazy, or discouraged, the other will push forward.

79



-V H3IDOONO)D

Cabo 1° Eladio 81



MAESTRO
EN LOS PUNTOS
DE PRESION
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Texto: Redaccion (Madrid)

| cabo 1° Eladio, destina-
do en la Oficina de Apoyo
al Personal de la base “Co-
ronel Maté” en Colmenar
Viejo (Madrid), se inici6 en
las artes marciales en la
década de los 90, como consecuencia de una
agresion que presencié durante unas fiestas

populares, aunque ya habia tenido algun con-

tacto con el judo durante su infancia.

«Esta impactante expe-
riencia me hizo buscar una
disciplina eminentemente
defensiva, por lo que me
decanté por el jiu-jitsu, si
bien ejercité también el
judo y la defensa perso-
nal», explica este militar de
tropa permanente.

Después, cuando se exami-
n6 de Cinto Negro 1¢" Dan
de jiu jitsu, se interesé por
los puntos de presion, pues
vio en ellos un gran poten-
cial mediante su aplicacién
a un buen numero de téc-
nicas marciales: «Lo que se
explicaba en el programa
de Cinto Negro era muy
escueto y se limitaba a in-
formar sobre ciertas zonas
que podrian matar a una
persona, dejarla incons-
ciente o limitar sus funcio-
nes motoras», asegura.

Disponer de una rapida
resolucion libre de trau-
matismos, que me acarrea-
rian problemas judiciales,
y adentrarme en el mundo
secreto de la energia inter-
nay la medicina tradicional
china, fueron motivos irre-
futables para interesarme
por el kyusho jitsu».



En realidad, el kyusho jitsu no pue-
de ser considerado un arte marcial.
Mas bien es un complemento que
potencia gran cantidad de técnicas,
al trabajar, desde un punto de vista
energético, sobre ciertaszonas dela
anatomia humana que son suscep-
tibles de lograr reacciones asom-
brosas: desde la pérdida funcional
hasta una incapacitacion neurolé-
gica. Tanto el judo como el karate,
y sobretodo este ultimo, pueden
usar los puntos de presién para
completar sus técnicas, pues no es
solo saber golpear, sino cémo, don-
de y qué vamos a producir durante
su aplicacion. «Asi fue como, a prin-
cipios de 2000, comencé a estudiar
y a interesarme por los puntos de
presion, pero debido al reducido
namero de instructores de esta
disciplina en Espafia, comencé su
practica asistiendo a seminarios de
maestros extranjeros que venian a
Espafia para darse a conocery crear
escuela. En 2006 me integré en una
organizacién internacional, hasta
2009, cuando, junto con un grupo
de kyushokas de Madrid, me afilié a
la Federacion Madrilefia de Lucha.
Fue entonces cuando se cre6 el de-
partamento de esta disciplina, del
cual soy director técnico», cuenta el
cabo 1°.

Posteriormente, sus alumnos le
motivaron a escribir una trilogia
sobre la materia: «<En el mercado

Conocer a...

habia pocos libros sobre este tema y yo
no conocia ninguno que desarrollase un
programa federativo, asi que me puse
manos a la obra. Después de tres afios y
muchas trabas, ayudado en todo momen-
to por alumnos y amigos, logré sacar este
pasado mes de mayo, con mucha ilusién,
el primer libro. Los dos siguientes espero
que vean la luz en 2019 y 2020», afiade el
militar. Su objetivo es mostrar un comple-
mento que profundiza en la aplicacion de
las diferentes técnicas a zonas vulnerables
de la anatomia, logrando una defensa per-
sonal activa, libre de traumatismos.

«En lineas generales, estos libros estan di-
rigidos a todo artista marcial que busque
perfeccionar sus conocimientos sobre el
uso de los puntos de presién y, de forma

particular, desarrolla el programa de nive-
les de esta disciplina en la Federacion Ma-
drilefia de Lucha y Disciplinas Asociadas»,
comenta. El libro se encuentra a la venta
en Internet.T







