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PROGRAMA

de las oposiciones para ingréso en el Cuerpo
Auxiliar de Practicantes de Sanidad Militar

-  SEGUNDA PRUEBA (ORAL)

GRUPO PRIMERO :
Conceptos elemenlales de Anatomia
fisioldgica e Higiene

Tema 1°—La célula. Anatomia ¥y
Fisiologia celular.

Tema 2.°—Los tejidos. Descripcién
anatomofisiologica de los principales.

Tema 3.°—Cuadricula
Planos, ejes y puntos que se.admiten
para la determinacion topografica de
los Organos.

Tema 4.°—Caracteres generales de
los huesos. Hyesos de la cabeza (crd-
neo y cara). Suturas craneales.

Tema 5.°—Columna vertebral, Vér-
tebras. Sus caracteres generales y di-
ferenciales. Sus articulaciones, Sacro
¥. Coxls.. -

Tema 6.c—Huesos del torax. Caja
tordcica. Huesos del miembro supe-
rior y sus articulaciones.

Tema 7.°--Huesos del miembro in-
ferior y sus articulaciones, Pelvis y
sus diametros yprincipales.

Tema 8.0—Misculos en general:
sus clases, Inserciones, aponeurosis,
fascias, tendones y vainas. Bolsas se-
rosas. Fisiologia muscular.

Tema 9°—Musculos de la cabeza,
cuello y térax.

Tema 10.—Musculos de
posterior del tronco y
Musculos del ghbdomen,

Tema 11.—Musculos
superior.

Temag 12.—Muscylos del miembro
inferior. /

Tema 13.—Aparato digestivo: 6rga-
nos que lo constituyen. Glandulas
anejas. Digestién y funciones de los
organos que intervienen en ella.

Tema 14—Aparato respiratorio, Or-
ganos que lo componen, La respira-
clon,

la regitn
del raquis,

del miembro

topografica.

Tema 15.—Aparato genito-urinario
en el hombre. Secreciéon y excrecion
urinaria. :

Tema 16.—Aparato circulatorio. Co-
razon; iarterias, capilares, venas y
linfaticos; enumeracién de los prin-
cipales.

Tema 17.—Concepto general de la
sangre, Circulacién sanguinea, Pulso
arterial. g :

Tema 18.—Generalidades sobre los
sistemas nerviosos central, periférico
y gran simpético.

Tema 19.—Enumeracién y sltua-
cion de las glandulas de secrecion in-
terna y funciones que desemperian.

Tema 20.—Sucinta descripcién ana-
tomo-fisiol6gica de los sentidos del
olfato, gusto y tacto.

Tema 21.—Aparatos visual y audi-

‘tivo. Concepto apatomo-fisiologico de

ambos,

Tema 22.—Alimentos. Principios in-
mediatos. Regimenes usuales. Dieta,
sus clases,

Tema 23.—Concepto - elemental so-
bre el calor *animal. Fiebre. Termo-
metria clinica. Gréficas.

Tema 24 — Aire atmosférico. Su
composicidon, Presion y humedad at-
mosféricas. Temperatura.

Tema 25.—Agua potable.
risticas fisico-quimicas.
cion y depuracién.

Caracte-
Contamina-

GRUFPO SEGUNDO

Conceptos elementales sobre matertia
médica y medicaclones

Tema 1.—Concepto general de en-
fermedad ; sus diversas causas. Sin-
tomas iniciales y primeros cuidados
a cumplir en todo enfermo por el
practicante,

Tema 2.°—Tos, ‘disnea, espectora-
clon y dolor de costado; significa-
cion de estos sintomas. Principales
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enfermedades del aparato respirato-
rio en que se presentan. Cuidados
que requieren estos enfermos hasta
la llegada del médico.

Tema 3.°—Sincope, colapso, asisto-
lia, disneas, edemas y alteraciones
del pulso, Significacién de estos sin-
tomas. Principales enfermedades del
aparato circulatorio en que se pre-
sentan. Cuidados que requieren estos
enfermos hasta ser atendidos por el
facultativo. .

Tema 4eo—Dolor, vémitos, célicos v
diarreas, Significacién de estos sin-
tomas. Principales enfermedades del
aparato digestivo en que se presen-
tan. Atenciones que deben prestarse
a estos enfermos hasta ser examina-
dos por el médico.

Tema 5.°—Albuminaria, piuria, re-
tencion y tenesmo vesical. Signiflca-
cion de estos sintomas. Principales
ernffermedades del aparato urinario en
que se presentan. Atenciones que re-
quieren estos enfermos hasta ser
atendidos por el facultativo.

Tema 6.°—Neuralgias. Convulsiones,
delirio, coma. Significacién de estos
sintomas, Principales enfermedades
ael sistema nerviosp en que se pre-
sentan. Cuidados que deben prestar-
se a estos enfermos hasta la llegada
del médico.

Tema 7.°—Enfermedades infeccio-
sas. El contagio. La infeccidén. Sin-
tomatologia general. Primeros cuida-
dos. Profilaxis.

Tema 8.o—Etiologia, qmtoummlogn
v profllaxis del colera, peste, virnela
v tifus exantemdtico.

Tema 9.—FEtiologia, sintomatologia
v profilaxis de las enfermedades
eruptivas.

Tema 10.—Etiologia, sintomatolo-
gia y profilaxis de la flebre fifoidea,
practica y flebre de Malta.

Tema 11.—FEtiologia, sintomatologia
v profilaxis del paludismo.

Tema 12.—FEtiologia, sintomatolo-
gia y profilaxis de la blenorragia y
del chancro blando.

Tema 13.—Etiologia de la siflles.
Sintomatologia y profilaxis de la
misma en sus diferentes periodos.

Tema 14—Etiologia, sintomatolo-
gia, profilaxis y tratamiento de la
sarna, tina y pediculosis.

Tema 15.—Historia clinica: antece-
dentes y datos que deben consiar en
la miisma.

Tema 16.—Idea general de un labo-

. hipnética sedante :.

ratorio de analisis clinicos; material
@ instrumental imprescindible. Des-
eripeion y fundamento del microsco-
pio, centrifugas y estufas.

Tema 17—Técnica de recogida de
productos para su andlitis, exudados,
exputos, sangre, jugo gistrico y
orina,

Tema 18.—Terapéutica medicamen-
tosa en general, Medicamentos: sus
clases, Concepto de dosis. Formas y
modos de administracion de los me-
dicamentos. Recetas: partes de que

constan. ;
Tema 19.—Medicacién topica: fric-
ciones, unturas, embrocaciones, fo-

mentos, cataplasmas, emplastes, pul-

verizaciones, instilaciones, colutorios
y enemas.

Tema 20.—Medicacién revulsiva :
rubefaccion, vesicacidén, cauteriza-
cion y diatermia,

Tema 21.—Medicacién- digestiva:
purgantes, antilieméticos, antidia-
rreicos vy calmantes mds -usados;
comrosicion vy modo de actuar de

los mismos.
de su empleo.

Tema 22.—Medicacién cardioténi-
a:’ formas de administracion.y do-
sis de los principales *medicamentos
de este grupn. Idem de los medica-
mentos de accion vascular. Indica-
ciones y riesgos del empleo de am-
bos grupos.

Tema 23.—Medicacion analgéqlca e
formas de admi-
nistracion y. dosis, de los principa-’
les medicamentos. - Indicaciones. y
riesgos de su empleo.

Tema 2% —Medicacion antitérmica :
sns fundamentos, formas de admi-
nistracion y dosis de los principales
medicamentos de este grupo; indi-
caciones v riesgos de su emgleo,

Tema 25—Técnica de las inyecclo-
nes en sus diferentes modalidades :
sus accidentes y modo de evitarlos.

Indmacioneq y riesgos

GRUIO TERCERO

Conceptas elemenfales sobre materi@
quirirgica g

Tema 1.0—Traumatismos y heri-
das: sus variedades. Primeros auxi-
lios a un lesionado. .

Tema 2.°—Shock tranmdtico: con
cepto general y causas que puedemn
contmbun a su aparicion. Primeros
cuidados.
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Tema 3.°—Quemaduras y congela-
ciones; clasificaciéon y tratamiento.
Insolacién,

Tema 4.°-—La hemorragia: sus cla-
ses.—Caracteristicas de las hemorra-
gias producidas en los distintos or-
ganos, Coagulacion de la Sangre.
‘Tema 5.>—Hemostasia quirurgica
preventiva y definitiva. Medicamen-
tos hemostaticos mas empleados y
su forma de aplicacién.

Tema 6.°— Proceso inflamatorio.
Infeccion de las heridas; profilaxis
y tratamiento de las mismas,

Tema 7°—Forunculo, antrax, fle-
moén, abeeso y panadizo. - Concepto
elemental de estos procesos y pri-
meros remedios que deben emrplearse.

Tema 8.°—Septicemia y piohemia.
Sintomatologia y profilaxis,

Tema 9.o—Etiologia y profilaxis del
tétanos. Gangrena gaseosa y pustula
maligna, 4

Tema 10.—Fracturas o6seas. Varie-
dades. Sintomas. Cuidados de urgen-
cia a todo fracturado.

Tema 11.—Tratamiento de las frac-
furas. Aparatos y vendajes mds em-
pleados corrientemente para verifi-
car la reduccion e inmovilizacion.
Extension continua. &

Tema 12.—Esguince y luxaciones:
concepto clinico. Tratamiento de ur-
gencia.

Tema 13.—Traumatismos y heridas
de craneo y cuello: su importancia y
cuidados inmediatos que srequieren.

Tema 14.--Traumatismo de pecho v

vientre, Cuidados de primera urgen-
cia hasta la intervencion del médico.

Tema 15.—Heridas de los miembras.

Intervenclén del practicante.
~ Tema 16, — Hernias abdominales :
sus clases. Mecanismo de produccion
¥ de estrangulaci6n de las hernias.

Tema 17.—Cuerpos extranios en las
distintas cavidades y conductos orga-
nicos. Actuacion del practicante.

ema 18.—lLesicnes producida s
por la ingestion de acidos y alcalis.
Picaduras de insectos y heridas em-
ponzonadas. Primeros cuidados,

Tema 19.—Asfixias por obstruccion,
sumersion o aplastamiento. Mecanis-
mos de produccion, sintomas y pri-
meros cuidados.

Tema 20.~—Irtoxicaciones por 0xi-
do de carbono, acido cianhidrico, an-
hidrido sulfuroso y metano, Mecanis-
mos. de produccion, sintomas y pri-
meros cuidados.

Tema 21.—Vacunacion: sus funda-
mentos. Vacunas mas empleadas y
técnicas de aplicacion.

Tema 22.—Sueroterapia: sus funda-
mentos, Sueros mdas empleados, for-
mas de aplicacion. Accidentes mas
frecuentes; modo de evitarlos y com-
batirlos.

Tema 23 —Operaciones de Cirugia
menor : incision, puncion, aspiracién
v sutura, Técnica e instrumental.

Tema 24 —Sangria. Sitios de elec-
cibn y técnica de la operacion, Ac-
cidentes y modo de evitarlos. Vento-

sas escarificadas. Abscesos de fija-
cion,

Tema 25. — Vendajes: definicion y
clasificacion. Idem del sistema Ma-

yor. Vendajes mecdnicos y compues-
{os.

* TERCERA PRUEBA (PRACTICA)

Prdctica 1.~-Seftalar en un esque-
leto los huesos que se soliciten.

Prdctica 2.2—Sefalar en un hombre
plastico los musculos que se sefialen.

Practica 3 2—Vendajes. Poner cape-
lina de. Hipocrates. .

Prictica 4.2—Poner un mondculo y
un bindeulo.

Prdctica 5.2—Poner un cruzado de
cabeza y maxilar inferior. Fronda de
la barba. 5

Practica 6.—Poner un cruzado de
cuello y axila, - .

Prdctica 7.—Poner un cruzado de

mama.

Prdctica 8.2—Poner una espica de.
hombro. .

Prdactica 9.—Poner un cruzado de
pecho.

Prdactica 10.—Poner una espica de
pulgar,

Prdctica 11.—Poner un cruzado de
la muneca y de la mano,

Practica 12.-—-Poner una espica emn
la ingle.

Prdactica 13.-—Poner una espica do-
ble de ingle, Lo 3

Prdctica 14 —Poner un cruzado de
le, garganta del pie.

Priactica 15.—Poner un vendaje de
panuelo en la cabeza.

Prdctica 16.—Poner un vendaje en
el tronco.

Practica 17.—Poner un vendaje en
el miembro superior.

Prictica 18.—Poner un vendaje en
el miembro-inferior,
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Practica 19.—Preparacion de lo pre-
ciso para verificar la inmovilizacion
¥y vendaje para un fracturado del
miembro superior.

Practica 20. — Material - necesario
para la inmovilizacion y vendaje de
un fracturado del miembro-inferior.

Prdctica 21.—Preparacion para un
vendaje enyesado,

Prdctica 22. — Técnica y material
para quitar un vendaje enyesado.

Prdctica 23.—Aplicacion de una ex-
tension continua,

Prdctica 24.—Técnica de un masa]e
€n una region que se determine.

Prdctica 25.—Instrumental y técni-
¢, para una inyeccién hipodérmica e
intramuscular.

Practica 26.—Instrumental y técni-
¢a para una inyeccidn intravenosa:

Prdctica 27.—Manejo del aspirador
y del termocauterio.

Practica 28.—Técnica de revulqn‘m
local,

Prdctica 29-—In<;trumental y -técni-
ca para una hemostasia temporal.
Hemostasia, definitiva. .

Prdctica 30.—Manejo del autoclave.
Descripcion del material de cura.

Prdctica 31.—Esterilizacion del ins-
+ tfrumental y material necesario para
una intervencién o cura aséptica.

_Prdetica 32.—Esterilizacion del ma-
terial de sutura, desagiie, sondas, et-
cétera.

Prdctica :33.—Desinfeccion de las
manos y campo operatorio en ge-
neral.

Prictica 34 —FEleccién de instrumen-
tal y técnica para una anestesia.

Prdctica 35.—Preparacion de instru-
mental y técnica para una anesiesia
raquidea, Puncién - lumbar.

Prdactica 36.—Instrumental y técni-
ca para realizar una. anestesia local.

Prdctica 37.—Preparacion de lo ne-
cesario y técnica para un lavado de
estomago.”

Prdctica ~38.—Preparacion del ins-
trumental necesario para una cra-
niectomia,

Prdetica 39.—Preparacion del ins-
trumental para una laparatomia.

Prdctica 40.—Preparacion del ins-

trumental para una preparacion gas--
trointestinal.

Prdctica 41.—Preparacion del ins-
trumental para una hernia esiran-
gulada,

Prdctica 42.—Preparacion del ins-
~ trumental para una traqueolomia,

Prdactica 43.—Preparacion del ins-
trumental necesario para una resec-
cion costal.

Prdactica 4% —Preparacion del ins-
trumental necesario para una resec-
cion Osea en general.

Practica 43.—Preparacion del ins-
trumental necesario para una talla
hipogdstrica.

Practica 46.—Preparacion del ins-
trumental necesario para una au-
topsia. -

Prdetica 47.—Instrumental y téeni-
ca parg las inyecciones uretrales.

Practica 48.—Instrumental y técni-
ca para un lavado de vejiga,

Prdctica 49.—Tomar el pulso y tem-
peratura. ‘Obtenciéon de una grafica.

Prdctica 50.—Técnica del recogido
de materiales clinicos para su envio
al laboratorio.

Prdctica 51.—Técnica rara practicar
una primera cura.

Prdctica 52 —Técnica de una respi-
racion artificial.

* Prdctica 53.—Técnica de Hidrotera-
pia por el practicante.

Prictica 5%—FE1 practicante en el
cuidado, limpieza de enfermos y he-
ridos.

CUARTA PRUEBA (ESCRITA)

Tema 1.°-— Asepsia v antisepsia.
Conceptos generales y reglas a tener
en cuenta para cumplimentarlos en
una clinica 'hospitalaria quirirgica.
Principales antisépticos en uso.

Tema 2o—Anestesia general. Anes-
~tésicos generales mds empleados vy
modo de aplicarlos. Preparacion del
enfermo. Precaiiciones a tener antes
v después de la anestesia general.

1 %Accidentes y tratamientos.

Tema 3.»—Anestesia local. Procedi-
mientos y técnica. Soluciones em-
pleadas en las diversas técnicas.

Tema 4°—Cura. Materiales y obje-
tos mas €mpleados ed la cura. Cura
aséptica, Cura antiséptica. Empleo y
dosificacion de los antisépticos méas
corrientes ‘en esta cura.

Tema 5.°—Suturas. Concepto gene-
ral. Procedimientos. Suturas mas em-
pleadas en cirugia menor, Material
de sintesis.

Tema 6.2— Desinfeccion. Generali-
dades. -

Tema 7.o—Desinfeccién por el calor.

Tema 8.°— Desinfeccion quimica.
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Principales desinfectantes y su em-
pleo.

Tema 9.°o—Desinsectacion y
tizacion.

Tema 10.— Sala de _operaciones.
Descripeion. Instrumental y material
necesario y cuidados que requiere su
conservacion, s

Tema 11.—Fiebre general. Mecanis-
mo. Clasificacion, Higiene de los en-
fermos febriles. Tratamiento.

Tema 12.—Tuberculosis en general
y su concepto. Tuberculosis pulmo-
nar. Causas. Profilaxis. Idea general
de su tra}amiento.

desra-

Tema 13. Enfermedades contagio-
sas. Transmision. Profilaxis. Desin-
feccion. .

Tema 14. — Infecciéon en general.
Bacterias y su modo de actuar en el
organismo. Sintomatologia.

Tema 15. — Misién del practicante
en las consultas de especialidades.
Enfermedades o afecciones que pue-
den necesitar del practicante hasta
la actuacion del médico especialista.

Madrid, 17 de noviembre de 1952.

MURNOZ GRANDES



