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PROGRAMA

. de las opdslclones para ingreso en el Cuerpo Auxiliar

de Practicantes de Sapidad Militar

- SEGUNDA PRUEBA (ORAL)
GRUPO PRIMERO

Conceptos elementales de anatomia
fisioldgica e higiene

Tepa 1.°—Constitucion del organis-
mo.—La célula.—Caracteres anatomo-
histologicos de la célula.—Fisiologia
celular.—Reproduccion de las células.,
Los tejidos.—Descripcién de los prin-
cipales, ;

Tema 2.o—Conformacion exterior del
cuerpo humano.—Conformacion inte-
rior.—Planos, ejes y puntos que se ad-
miten para la determinacion topogra-
fica de los organos,—Cuadricula topo-
_grafica. -

Tema 3.°—Nociones generales sobre
los huesos.—El esqueleto.—Huesos de
la- cabeza (crianeo y cara).—Suturas
Gseas.

Tema 4.o—Columna vertebral. —Vér-
tebras—Sus caracleres . generales di-
ferenciales.—Sus articulaciones.—Sa-
cro.—Coxis.

Tema 5—Huesos del torax.—Cavi-
dad tordacica.—Huesos del miembro su-
perior v sus articulaciones,

Lema 6.»—Huesos del miembro infe-
rior y sus articulaciones.—Cavidad
pelviana.—Diametros pelvianos.

Tema 7.°—De los musculos en gene-
ral. — Clasificacién. — Inserciones. —
Aponeurosis. — Fascias.—Tendones.—
Vainas. — Bolsas serosas.—Fisiologia
muscular.

Tema S.o—De los musculos en par-
ticular.—Musculos de la cabeza, cue-
Ilo vy térax.

Tema 9.°o—Misculos de la regiom pos-
terior del tronco. y del ragqis.—Muscu-
los del abdomen,

Tema 10.—Musculos del miembro su-
perior,

\

Tema 11.—Musculos del miembro in-
ferior. .

LTema 12.—Aparato digestivo.——Orga-
nos que lo constituyen.—Glandulas
anejas,—Digestion v funciones de los
Organos que intervienen en ella,

Tema 13.—Aparato respiratorio.—Or-
ganos que lo componen,—La respira-
cion,

Tema 14.—Aparato génito - urinario
en el hombre.—Secreciomr y excreeion
urinaria.

L'ema 15.—~Aparato circulatorio.—
Corazon.—Arterias capilares, venas y
linfiticos; enumeracion de los prin-
cipales.—Circulacion de la sangre.

Tema, 16.—Concepto general sobre la
sangre.—Coagulacion.—Pulso arterial.

rema 17.—8istema nervioso.—Gene-
ralidades.—Central y periférico.—Sis-
tema nervioso gran simpatico.

Tema 18.—Enumeracion y sitnacion
de las ¢lindulas de secrecion interna
y funciones que desempenan.

Tema 19.—Organo de los sentidos.
Del tacto, olfato y gusto.—Descrip-
cion anatomo-fisiolégica sucinta.

Tema 20.—Aparato visual y -audi-
tivo.—Concepto anatomo-fisiologico de
ambos sentidos. 4

Tema 21.—Alimentos.'— Principios
inmediatos, — Regimenes usuales.—
Dieta, sus clases.

Tema 22.—Conceptio elemental sobre
el calor animal.—Fiebre.—Termome-
tria clinica,

Tema R23.—Aire
posicion.—Presion,
peratura.

Tema 24.—Agua potable.—Caracte-
risticas fisico-quimicas.—Contamina-
cion.—Depuracion.

Tema 25.—Principios generales de
higiene de las poblaciones y de la vi-
vienda.

atmosférico.—Com-
humedad y tem-
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GRUPO SEGUNDO

Conceptos elementales sobre materia
médica y medicaciones

Tema 1.°—Concepto general de en-
fermedad.—Sus diversas causas.—Ini-
clacion.—Sintomas,—Primeros cuida-
dos a cumplir en todo enfermo.

Tema 2.°—Enfermedades del apara-
to respiratorio.—Sintomas iniciales.

Tema 3.°—Afecciones del aparato
circulatorio.—Sintomas de iniciacion.
Primeros cuidados en el sincope, co-
lapso y asistolia.

Tema 4.° Afecciones del aparato
digestivo.—El dolor.—El vimito.—He-
morragias.—Colicos, diarrea, etc.—
Primeros cuidados a realizar hasta la
llegada del médico.

Tema H.°—Enfermedades del apara-
to urinario.—Sintomas iniciales.—Re-
tencion de orina y tenesmo vesical.

Tema 6.o—Enfermedades del siste-
ma nervioso.—Neuralgias, convulsio-
nes, delirio, coma, etc.—Conducta del
practicante ante estos sindromes.

Tema 7.o—Enfermedades infeccio-
sas. — El contagio. — La -infeccion.—
Principales enfermedades contagio-

sas, Sintomatologia general. — Pri-
meros cuidados.—Profilaxis.
Tema R8."— Enfermedades infeccio-

sas pestilenciales.—Profilaxis.

Tema 9. °o—Enumeracion de otras en-
fermedades infecciosas mids comunes.
Sus cansas.—Sintomatologia general,
Profilaxis. ¥

Tema 10.—Enfermedades venéreas.
Blenorragia.—Sintomatologia segin la
parte afectada.—Lineas generales de
iratamiento y medicaciones emplea-
das segun los casos.—Recogida del
exudado uretral para el analisis.

Tema 11.—Chancro blando.—Sinto-
matologia en general.—Complicacio-
nes.—Tratamiento.—Aplicaciones 16-
picas en venereologia.

Tema 12.—Sifilis.—Periodos evolu-
tivos. — Extraccién de sangre para
reacciones. biologicas.—Instrumental
necesario v su preparacion.

Tema 13.—Sifllis.—Principales me-
dicaciones empleadas v algo sobre la
linea general de tratamiento.—Con-
ducta a seguir por el practicante an-
tes v después de verificar la inyec-
cién de las medicaciones antisifili-
ticas.

Tema 14—Sarna, tifias, pediculosis
v dermatosis mdas frecuentes.—Sinto-
matologia elemental y reacciones

dérmicas en cada proceso.—Trata-

miento.

Tema 15.—Extremos que debe com-
prender una historia - clinica.—Datos
de exploracion mas frecuentes con-
signados.

Tema 16.—Idea _general de un la-
boratorio.—Material e instrumental-
imprescindible.—Técnica de recogida
de los productos b)opatolugicob para
su remision y analisis.

Tema 17.—Terapéutica medicamen-
tosa en general.— Medicamentos,—
Sus clases. — Concepto de dosis.—
Formas y modos de admmmtmuun
Recetas: partes.de que consta.

Tema 18.—Medicacion topica.—Fric-
ciones, unturas, embrocaciones, fo-

mentos, cataplasmas, emplastes, re-

frigeracion, pulverizaciones, instila-
ciones, colutorios, enemas, etc,

Tema 19.—Medicacién revulsiva. —
Rubefaccion.— Vesicacion.— Cauteri-
zacion. — Medicacion derivativa. —
Ventosas.—Sangria.—Abcesos ' de fija
cion.

Tema 20.-—Medicacion digestiva.—
Calmantes, purgahtes, antiheméticos
y antidiarreicos mds usados.—Catete-
rismo y lavado de estémago.

Tema 21.—Medicacién cardiotonica
y vascular.—Administracion y dosis

“de los principales medicamentos de

este_grupo.

Tema 22.—Principales medicamen-
tos modificadores de la sensibilidad
v del sueno.—Administracién y dosis.

Tema 23.—Medicaciéon antitérmico
analgésica.—Enumeracion de los prin-
cipales ¥ mas usados medicamentos.
Administracion y dosis.

Tema 2%~—Medicacion hlpOdéI‘mlC&
Instrumental.—Sitios de eleccién.—.
Técnica.—Accidentes que pueden Sso-
brevenir,—Modo de prevenirlos y tra-
tarlos.—Inyecciones de -suero.—Inyec-
ciones especiales. y )

Tema 25.—Hidroterapia.—Barios, sus
clases.—Sdbanas mojadas.—Sus efec-
tos y aphcacnones—Baﬁos medma—
mentosos.

GRUPO TERCERO

Conceplos elementales sobre materia
quirdargica

Tema 1..—Concepto de traumatis-
mo.—Sus- variedades.—Heridas, - sus
diferentes clases.—Primeros - auxilios
a un traumatizado.

Tema 2.°—Shok traumético.—Con-

;
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cepto y sus causas.—Cuidados preci-
808 4 su iniciacion,

Tema 3.o—Quemaduras.—Clasillica-
cion ¥y tratamiento.—Congelaciones,—
Idea patogénica.—Tratamiento.

Tema 4.°0—La hemorragia.—Sus cla- |

ses.—Hemorragias en particular y se-
gun los organos.—Coagulacion de la
sangre,

Tema 5.co— Hemostasia quirtrgica
preventiva y definitiva.—Hemostati-
cos mas conocidos. 3

Tema 6.o0—Inflamacion e infeccion
de las heridas.—Caracteristicas gene-

rales.—Curas que se emplean para
evitarlas.
Tema 7.°—Forunculo, antrax, fleg-

mon, abceso, panadizo. — Concepto
elemental de estos procesos y prime-
ros remedios que deben emplearse.

Tema 8.9°—La septicemia y piohe-
mia.—Sintomatologia. — Profilaxis y
tratamiento.

Tema 9.0—Nocion de tétanos, gran-
grena gasepsg y de la pustula ma-
ligna.—Profilaxis.

Tema 10.—Fracturas dseas.—Varie-
dades.—Sintomas. — Cuidados . inme-
diatos de urgencia a todo fractu-
.rado.

Tema 11.—Tratamiento de las frac-
turas. ——Aparatos y vendajes emplea-
dos mas corrientemente para verifi-
car la reducciéon e inmdvilizacion.—

= Extension continua.

Tema 12.—Esguince y luxaciones.—
Concepto clinico. ——Tratamwnto de ur-
gencia.

Tema 13.—Caracteristicas e='-pe('1a.le=i
de las heridas de cabeza v cuello’~
Cuidados -inmediatos. :

Tema 14. — Caracteristicas de 1

traumatologia de pecho y vientre.—

Cuidados ‘de la primera urgencia
hasta Ia intervencion del médico.

Tema 15.—Heridas de Jos miem-
bros.—Primera’ intervencién del prac-
ticante.

Tema 16.—Hernias. —Concepto gene-
ral y diagndstico.—Hernia estrangu-
lada.

Tema 17.—Cuerpos extraios en dis-
tintos lugares de]l organismo.

Tema 18. — Envenenamientos por
4cidos y dlcalis.—Primeros cuidados.

Tema 19.—Asfixias.—Sus causas.—
Sintomas y tratamiento,—Picaduras
de insectos y heridas emponzonadas.

Tema 20—Vacunacién y vacunas.—
Sus fundamentos.—Vacunas m#s em-
pleadas.

Tema 21.—Sueros en general.—Sus

fundamentos.—Sueros mas emplea-
dos.—Acidente de la sueroterapia.

Tema R.—Operaciones de-cirugia
menor. — Ineision, puncion, aspira- -
cion, sutura, ete. — Descripcion de
como se verifican e instrumental a
emplear,

Tema
cion y
cidentes y
batirlos, — Ventosas
Sanguijuelas ¥y modo

23.—Sangria.—Sitios de elec-
técnica de la operacion.—Ac-
modos de evitarlos v com-
escarificadas. —
de cohibir las

hemorragias consecutivas.

Tema 24.—Vendajes: definicion y
clasificacion.— Vendajes ciroulares,
oblicuos, espirales, en ocho, cruza-
dos, recurrentes.—Ngmbres especiales
que reciben en  determinadas_ re-
giones.

Tema 25.—Vendajes del sistema de
Mayor.—Pariuelos, charpas, corbatas.
Vendajes compuestos.—Vendajes me-
cinicos.—Vendajes del cuerpo.—En T.
Suspensorios.—IFajas.—Bragueros.

TERCERA PRUEBA (ESCRITA)

Tema 1.°—Asepsia y antisepsia.—
Conceptos generales v reglas a tener
en cuenta para cumplimentarlas en
una clinica hospitalaria quirargica.

.Principales antisépticos en uso.

Tema 2.°—Anestesia general,—Anes-
tésicos generales mas empleados y
modo de aplicarlos.—Preparacion del
enfermo.—Precauciones a tener an-
tes y después de la anestesia general.
Accidentes vy {ratamientos.

Tema 3.°—Anestesia local.—Proce-
dimientos vy técnica.—Soluciones em-

pleadas en las diversas teécnicas.

Tema 4.9°—Cura.—Materiales y ob-
jetos de cura mias empleados.—Cura
aséptica.—Cura . antiséptica.—Empleo
y dosificacion de los antiséptic 0s mas
(m‘nmnm en esta cura.

Tema 5.°—Suturas.—Concepto gene-
ral.—Procedimientos .— Suturas mds
empleadas en cirugia menor.—Mate-
rial de sintesis.

Tema 6.—Desinfeccion,—Generali-
dades.

Tema 7.°>—Desinfeccién por el calor -

Tema B8.o—Desinfeccion quimica.—
Principales desinfectantes v su em-
pleo.

Tema 9.°—Desinsectacion
tizacion.

Tema 10.—Sala de operaciones.—
Descripcién.—Instrumental v mate-
rial necesario y cuidados que requie-
re su conservacion.

y desra-
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Tema 11.—Fiebre general. — Meca-

nismo.—Clasificacion.—Higiene de los
enfermos febriles.—Tratamiento.
. Tema 12.—Tuberculosis en general
¥y sn concepto.—Tuberculosis pulmo-
nar.—Causas. — Profilaxis. — Idea. ge-
neral de su tratamiento.

Tema 13.—Enfermedades contagio-
sas.—Transmision.—Profllaxis. — Des-
infeccion,

Trema 14—Infeccién en general.—
Bacterias y su modo de actuar en el
organismo.—Sintomatologia. :

Lema 15—Mision del practicante en
las consultas de especialidades. En-
fermedades o afecciones que pueden
necesitar del practicante hasta la ac-
tuacion del médico especialista.

CUARTA PRUEBA (PRACTICA).
Tema 1.c—Senalar en un esqueleto

los huesos que se soliciten.
Tema 2.o—Sefalar en un hombre

plastico los musculos que se senalen. .

Tema 3.*—Vendajes.—Poner
lina de Hipocrates.

Tema 4°—Poner un mondéculo y un
bindculo.

Tema 5.°—Poner un cruzado de ca-
beza y maxilar inferior.—Fronda de
la barba.

Tema 6.—Poner un
cuello y axila.

cape-

cruzado de

Tema 7.°.—Poner un cruzado de
mama.

" Tema 8.°—Poner una espica de
hombro.

Tema 9.—Poner un cruzade- de
pecho. 3

Tema 10.—Poner una espica de
pulgar.

Tema 11.—Poner un cruzado de la
murneca y de la mano.-

Tema 12.—Poner una espica en la
ingle.

Tema 13.—Poner una espica doble
de ingle.

Tema 14.—Poner un cruzado de la
garganta del pie.

Tema 15.—Poner un vendaje de pa-
nuelo en la cabeza.

Tema 16.—Poner un vendaje en el
tronco.

Tema 17.—Poner un vendaje en el
miembro superior.

Tema 18.—Roner un vendaje en el
miembro inferior.

Tema 19.—Preparaciénn de lo preci-
so para verificar la inmovilizacion
y vendaje para un fracturado del
miembro superior.

‘mental para

Tema 20.—Material necesario para
la inmovilizacién y vendaje de un
fracturado del miembro inferior.

Tema 21.—Preparaciéon para un
vendaje enyesado.

Tema 22.—Técnica y material para
quitar un vendaje enyesado.

Tema 23.—Aplicdacion de una ex-
tension continua.

Tema 24.—Técnica de un masaje
en una region .que se determine.

Tema 25.-—Instrumental y técnica
para una inyeccién hipodérmica e
intramuscular.

Tema 26.—Instrumental y técnica
para una inyeccion intravenosa.

Tema 27.—Manejo del aspirador y
del termocauterio. ;

Tema 28 —Técnicas de revalsion
local. :

Tema 29.—Instrumental y técnica
para una hemostasia temporal.—He-
mostasia definitiva. :

Tema 30.—Manejo del autoclave.— .
Descripeién del material de cura,

Tema 31.—Esterilizacion del ins-
trumental y material necesario para
una intervenecion o cura aseéptica.

Tema 32.—Esterilizacion del mate-
rial de sutura, desagiie, sondas, etc.

Tema 33.—Desinfeccion de las ma-
nos y campo operatorio en general.

Tema 34—FEleccion de instrumen-
tal y técnica para una anestesia.

Temea 35.—Preparacion’ de instru-
mental y técnica para una anestesia
raquidea.—Puncion lumbal.

Tema 36.—Instrumental v téenica
para realizar una anestesia local.

Tema 37.—Preparacién de lo nece-
sario y técnica para un lavado de
estomago.

Tema 38.—Preparacion del instru-
mental necesario para una craniec-
tomia.

Tema 39—Preparacion del ipstru-
mental para una laparatomia.

Tema 40.—Preparacion del instru-
mental para una preparacion gastro-
intestinal. -

Tema 41 —Preparacion del instru-
una hernia estrangu-
lada.

Tema 42.—Preparacion del _instru-
mental para una traqueotomia.

Tema 43.—Preparacién del instru-
mental necesario para una reseccion
costal, ;

Tema 4i.—Preparacion del instru-
mental necesario para una reseceién
Gsea en general,

Tema 45—Préparacion del instru-
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mental necesario para una talla hi-
pogdstrica.

Tema 46.—Preparacion del instru-
mental necesario para una autopsia.

Tema 47.—Instrumental y técnica
para las inyecciones uretrales.

Tema 48 —Instrumental y técnica
para un lavado de vejiga.

Tema 49.—Tomar el pulso y tem-
peratura.—Obtencion de una grdfica.

Tema 50.—Técnica del recogido de
materiales clinicos para su envio al
laboratorio. :

Tema 51.—Técnica para practicar
una primera cura.

Tema 52.—Técnica de una respira-
cion artificial.

Tema 53.—Técnica de Hidroterapia
por el practicante.

Tema 54.—El practicante en el cui-
dado, limpieza de enfermos y he-
ridos.

Madrid, 30 de octubre de 1950.

DAvILA



