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RESUMEN
En este artículo se expone la historia y actividades desarrolladas por el Comité Internacional de Medicina Militar, organización apolítica y 
neutral que reúne más de 100 países, y cuyo objetivo es facilitar el trabajo conjunto de los sanitarios militares en el ámbito multinacional.
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The International Committee of Military Medicine
SUMMARY
In this article the history and activities of the International Committee of Military Medicine are presented. The International Committee is 
a neutral and apolitical organization joined by more than 100 countries, whose aim is to facilitate the joint work of military medics in the 
multinational environment.
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INTRODUCCIÓN

A lo largo del siglo pasado el ser humano alcanzó una capacidad 
destructiva como no había tenido nunca antes. El desarrollo cada vez 
más rápido de la tecnología, las armas nuevas como las ametrallado-
ras, lanzallamas, la artillería de mayor calibre y alcance, todo con-
tribuía a consumir hombres a un ritmo más y más rápido, hombres 
que eran transportados hasta los campos de batalla por un sistema 
ferroviario cada vez más eficaz para alimentarlos. Todo esto ayudó a 
convertir la Primera Guerra Mundial en una pesadilla que dejó una 
impronta indeleble en aquellos que, tras vivirla, la llamaron la «últi-
ma de las últimas», es decir la última guerra de las últimas guerras.

Nadie creía que se volviera a repetir algo así. Pero, de acuerdo 
con la frase de Santayana (a menudo erróneamente atribuida a Pla-
tón) «sólo los muertos han visto el fin de las guerras», el hombre 
volvería una y otra vez a repetir los mismos errores, y sin ni siquie-
ra cambiar de siglo. El ser humano es capaz de causar las mayores 
tragedias, pero también es capaz de los mayores sacrificios y de un 
altruismo heroico. El ejemplo más cercano es el de nuestro servicio, 
la Sanidad Militar, y su noble misión de auxiliar a los heridos y en-
fermos. Es por tanto explicable que fuera un médico militar, el Co-
mandante Médico Jules Voncken de la Sanidad Militar belga, quien 
en 1920 tras la Primera Guerra Mundial, y en colaboración con el 
Coronel Médico William S. Bainbridge de la Marina de los EE.UU., 
propusiera la creación de una organización internacional de los ser-
vicios sanitarios militares. El objetivo de esta propuesta era mejorar 
la cooperación entre los servicios sanitarios para aliviar en lo posible 
la suerte de los heridos.

Así, en 1920 durante la 28 sesión de la Asociación de los Oficiales 
Médicos de los EE.UU. (AMSUS), se presentó la propuesta de crear 

la citada organización internacional. Y ya al año siguiente se celebró 
en Bruselas el primer congreso de medicina y farmacia militares, fun-
dándose oficialmente el Comité Permanente de los Congresos Inter-
nacionales de Medicina y Farmacia Militares el 21 de julio de 1921.

Los estados fundadores fueron Bélgica, Brasil, España, Estados 
Unidos, Francia, Italia, el Reino Unido y Suiza, siendo el primer 
Secretario General el Comandante Voncken, que lo sería hasta su 
muerte en 1975, habiendo llegado a desempeñar entonces el cargo 
de Inspector General de la Sanidad Militar belga.

Posteriormente, en abril de 1990, el Comité simplificó su nom-
bre convirtiéndose en el «Comité Internacional de Medicina Mili-
tar», cuyas iniciales en inglés y francés son respectivamente ICMM 
y CIMM (Fig. 1).

Desde su fundación el CIMM ha logrado siempre reunir en un 
mismo foro uniformado a representantes de todos los bloques polí-
ticos, incluso durante los períodos más difíciles de la guerra fría. Y 
de hecho ya el 21 de mayo de 1952, la OMS reconoció oficialmente 
al CIMM como una «organización internacional especializada en el 
campo médico-militar».

OBJETIVOS DEL CIMM

El CIMM es una organización neutral y apolítica, en la que en 
la actualidad se integran más de 100 países de los 5 continentes. 
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Figura 1.  Logotipo del CIMM.
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El objetivo principal del CIMM es facilitar el trabajo conjunto del 
personal sanitario militar, con métodos similares en aquellas opera-
ciones que entrañen cooperación internacional. Este es un objetivo 
a largo plazo que el CIMM trata de alcanzar mediante diferentes 
funciones: estimulando el intercambio de experiencias científicas y 
técnicas, desarrollando contactos en la comunidad científica y pro-
mocionando actividades en cada región del mundo. De esta manera 
se pueden aunar los recursos y experiencias médico-militares, tanto 
en operaciones como en misiones de ayuda humanitaria.

Otros objetivos son mantener y reforzar las relaciones entre los 
servicios sanitarios de los Estados Miembro, promover actividades 
científicas médico militares, aportar estándares de actuación, faci-
litar el desarrollo de recomendaciones sanitarias para operaciones 
de respuesta de crisis y agilizar las relaciones entre los servicios 
sanitarios y organizaciones internacionales como la OMS, la OIE 
(Organización Mundial de Sanidad Animal), UNAIDS (Programa 
Conjunto de Naciones Unidas sobre VIH/SIDA) y el IMSC (Conse-
jo Internacional del Deporte Militar).

Como se desprende de todo lo anterior el papel principal del 
CIMM es fomentar y compartir la información científica y tecnoló-
gica en todos los campos de la sanidad militar. Esto se logra median-
te los congresos internacionales y regionales en los que participan 
los representantes de los Estados Miembro y observadores, así como 
en reuniones multilaterales y cursos internacionales.

ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

Los representantes se reúnen en la Asamblea General, donde 
se debaten los diferentes asuntos y se acuerdan las decisiones. La 
Asamblea General suele convocarse durante los Congresos Interna-
cionales que tienen lugar cada 2 años, en los años impares.

La Asamblea es presidida por el Presidente del CIMM, que es 
el representante del Estado que organiza el Congreso Internacio-
nal correspondiente y representa oficialmente al CIMM. Los dos 
Vice-Presidentes son el Presidente anterior (organizó el Congreso 
Internacional dos años antes) y el representante nacional del Estado 
que organizará el siguiente Congreso Internacional. Ambos sirven 
un período de dos años, como el Presidente.

El Secretario General es el responsable de dar permanencia y 
continuidad a las actividades del CIMM: gestiona el Secretaria-
do, organiza y ejecuta las actividades y medidas aprobadas por el 
CIMM y es el responsable de gestionar el presupuesto. El Secre-
tario General, que es siempre un oficial médico belga en activo o 
retirado, es designado por un período de cuatro años, que puede ser 
renovado. La sede de la Secretaría General está ubicada en Bélgi-
ca, aportando el gobierno belga la infraestructura, el personal y el 
equipamiento.

Los costes de funcionamiento del CIMM, esencialmente los gas-
tos de la Secretaría y de edición de la Revista, se sufragan gracias a 
las contribuciones de los Estados Miembro. Cada uno de ellos paga 
una cuota anual, entre 1.000 y 7.000 €, que se calcula de acuerdo 
con una escala en la que se consideran diferentes factores, como son 
el PNB, la deuda pública y la población.

El Comité Científico, bajo la dirección del Secretario General, 
es el organismo responsable de todas las actividades científicas y 
técnicas del CIMM. El Comité Científico asesora y efectúa propues-
tas sobre la preparación y seguimiento de los programas científicos 

para los Congresos, los cursos y, en general, la política científica 
del CIMM. Asimismo dirige las actividades de las Comisiones Téc-
nicas, de las que en la actualidad existen cinco: Farmacia, Dental, 
Logística, Veterinaria y Educación (Fig. 2).

Los cursos que organiza o supervisa el Comité Científico abar-
can los diferentes aspectos de interés para el personal sanitario mi-
litar. Así por ejemplo se organizan cursos de Derecho Internacional 
Humanitario, de Preparación para Operaciones de Mantenimiento 
de Paz, cursos para Oficiales Médicos Jóvenes como el organiza-
do por España en 1995, etc. Toda la información sobre los cursos 
previstos para el futuro, así como los informes sobre los cursos ya 
celebrados, puede consultarse en la página web del CIMM.

Con objeto de compartir información y experiencias mediante la 
organización de congresos y cursos específicos, los Estados Miem-
bro pueden solicitar a la Asamblea General la creación de Grupos 
de Trabajo Regionales, existiendo en la actualidad los Grupos Pa-
nafricano, Panamericano, Panárabe y del Magreb. España, por sus 
especiales lazos históricos y culturales, es un invitado especial per-
manente en los Congresos Panamericanos organizados por dicho 
Grupo.

Una herramienta importante del CIMM es la página web (http://
www.cimm-icmm.org/) donde, en los idiomas oficiales del CIMM 
(inglés y francés) se expone toda la información necesaria sobre el 
CIMM y se facilitan puntos de contacto, tanto del propio CIMM 
como de los Estados Miembro. Podría decirse que esta página web 
actúa como un centro nodal de información cuya importancia au-
menta a medida que se actualiza y continúa creciendo, ya que inclu-
ye información sobre temas muy diversos mediante los enlaces web 
correspondientes a organizaciones externas al CIMM pero de interés 
para un sanitario militar. Además el CIMM elabora una newsletter 
propia a la que es posible suscribirse de forma gratuita a través de un 
enlace en la parte izquierda de la pantalla (Fig. 3).

Figura 2. Estructura del CIMM.
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El CIMM publica trimestralmente la «International Review of 
the Armed Forces Medical Services» (Fig. 4) de la que se envían 
copias gratuitas a los delegados y a diferentes organismos de los 
servicios sanitarios. La revista constituye un foro internacional muy 
útil para los sanitarios militares donde se pueden publicar artícu-
los en inglés y francés y, gracias a la firma de un protocolo entre 
España y el CIMM, también se admiten artículos en español, así 
como se puede utilizar el español para participar en los Congresos 
Internacionales. Con objeto de estimular la remisión de originales 
a la revista se ha creado el premio «Jules Voncken» que puede ser 
concedido a un artículo científico o a un póster presentado durante 
un Congreso Internacional.

CONCLUSIÓN

Como conclusión de este artículo sobre el CIMM es preciso su-
brayar que las ideas de hace casi un siglo son cada vez más válidas 
en el mundo global en que vivimos. En la actualidad las operaciones, 
prácticamente siempre multinacionales, se desarrollan en cualquier 

lugar del mundo y abarcan todo el espectro de misiones. Esto hace 
que un foro como el del CIMM, donde se puede debatir, coordinar 
y alcanzar acuerdos entre diferentes servicios sanitarios, puede ser 
muy útil para todas las partes implicadas. Cada vez es más evidente 
que nadie puede afrontar solo una crisis y todo aquello que permite 
aunar esfuerzos facilita mantener la calidad del apoyo sanitario sin 
aumentar los costes.

Figura 3.  Página web del CIMM y enlace de suscripción a la 
Newsletter.

Figura 4.  Portada de la «Revista Internacional de los Servicios Sa-
nitarios de las Fuerzas Armadas».


