REVISTA DE SANIDAD MILITAR

Y LA MEDICINA MILITAR ESPANOLA

Afio II Madrid 15 de Enero de 1908 Numero 2

SUMARIO

El uso de las aguas minerales en el Ejéreito, por Angel de Larra.—Tratamiento dela
pneumonia (conelusion), por B Pedraza.—Memorandum de higiene para los soldados
del Ejéreito inglés,— Prensa médica: La diazo-reaceién en la tuberculosis pulmonar. —
El yodo & grandes dosis en la préctica quirirgiea.—Tratamiento de la cogueluche
por el ichtyol.—La salud del Ejéreito inglés.—Pagquete de curacidn del Ejéreito de
los Estados Unidos (nuevo modelo de 1906).— Variedades . —Seceidn oficial.

BIBLIOTECA: Immunidad eon aplicaeion i la higiene de las enfermedades infecciosas,
por M. Martin Salazar.

SUPLEMENTO: Manual legislativo de Sanidad Militar.

EL USO DE LAS AGUAS MINERALES EN EL BJERCITO

Entre los elementos terapéuticos que la Naturaleza nos
ofrece, el mas perfecto, complicado y extendido esta inte-
grado por la serie de veneros hidro-minerales, que Espaiia
posee en una proporcion enorme y provechosa por lo variado
de la composicién, termalidad é indicaciones curativas de sus
manantiales. '

El afianzamiento de la vuelta 4 la normalidad del orga-
nismo en la convalencia de ciertos procesos agudos y sub-
agudos, la curacion 4 las veces y el efecto paliativo, con
suma freeuencia, en muchos males erénicos, suelen obtenerse
de las fuentes medicinales, verdadero recurso terapéutico que
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el Médico utiliza & menudo, constituyendo al par un motivo
de rigueza para el pais.

En lo que respeeta al Ejército, este servicio, euya impor-
tancia no es menester sefialar & lectores téenicos, se halla un
tanto desatendido en diversas naciones; no ocurriendo asi en
Espafia, donde se ha planteado bien para determinadas afec-
ciones, pero no para otras necesitadas de su uso.

De la amplitud que podria darse al referido servicio me
ocuparé brevemente, por si aquellos que rigen, con verdadero
eelo y acierto, los destinos sanitarios del soldado, entendieran
que podria hacerse algo en ese sentido, para dotar de mas
elementos 4 los Oficiales del Cuerpo de Sanidad Militar, faci-
litar la asistencia hidrolégica de los enfermos militares, y
hasta dar & la vez ventajas 4 los Jefes y Oficiales y aun 4 sus
familias.

No hay entre nosotros legislacién, propiamente dicha,
acerca del uso de las aguas minerales para la tropa. Existen
diversas Reales érdenes sobre ese punto, pero no estan com-
piladas, ni se refieren més que & casos 6 establecimientos
aislados. En realidad, de lo que mas se han ocupado los que
dictaron resoluciones en ese sentido fué de aguas termales,
tanto para aplicarlas 4 los que sufrian las consecuencias de
traumatismos, como a los sifiliticos, venéreos y reuméticos.
Actualmente, como la declaracion de inttiles se hace con més
rapidez y frecuencia, como la mayoria de los que sufrieron
heridas en campaiia 6 no pertenecen ya al Ejército 6 estan
curados, y como, ademas, las afecciones venéreas y sifiliticas
han disminuido considerablemente en los soldados, la eoncu-
rrencia militar & los manantiales termales ha bajado enorme-
mente, sobre todo en las clases de fropa. Aun euando &4 Pan-
ticosa y & algin otro establecimiento van & veces pequefios
grupos de soldados, la mayoria de éstos concurrian 4 Caldas
de Montbuy, Fitero y Archena, principalmente. Pero 4 este
altimo punto es al inico adonde llevan al eardcter de hospitali-
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zados, pues sabido es que Archena es el finico hospital militar
espafiol de aguas minerales, con personal y material eientifico
¥ de alojamiento de log Cuerpos de Sanidad y Administracién
militares.

En Franecia existe una organizacion completa de esta. in-
dole, en beneficio no s6lo del soldado, sino del Jefe G Oficial,
y en algunas estaciones balnearias, de las familias de unos
Vv otros.

Con la debida brevedad expondré cuanto se halla consig-
nado en las tltimas disposiciones del ramo de Guerra acerca
de ese particular en la vecina Reptblica.

Los establecimientos donde los militares pueden sufrir tra-
tamiento hidro-mineral son designados por el Ministro, previo
informe del Comité técnico de Sanidad. Si las fuentes son pro-
piedad del Estado 6 existen departamentos en ellos perte-
necientes al ramo de Guerra, los enfermos son tratados y
alojados como en los demés hospitales militares.

Cuando los bafios no pertenecen al Estado, se establecen
contratos especiales, bien para que los nsen por un numero
de bafios fijados de antemano, bien por un tratamiento com-

pleto para un determinado ntmero de enfermos, dentro de
cada temporada.

'

Entre los del primer grupo, ¢ sea donde hay hospital
militar, figuran: Ameélie-les-Bains (61°, sulfurosas), Bourbon-
ne-les-Bains (51°, eloruradas y magnesianas, muy mineraliza-
das), Faréges (35° & 36° en las pisciuas y 42° en bebida, cloru-
rado-sédicas), Bourbon-1’Archanbault (62°, la fuente caliente,
y ademas existe otra fria, ambas carbdmnicas, eclorurado-s6-
dicas y fuertemente salinas) y Viehy (10 manantiales, de 43°
4 17°, de igual mineralizaciéon, con abundantes carbonatos
de sosa, cal y magnesia, cloruro de sodio, sulfato de =osa y
6xido de hierro, con débiles proporciones de Acido earbénico
y cantidades minimas de arsénico).

Los demds establecimientos donde se hacen descuentos &
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los militares, fuera de los meses de Julio y Agosto, por su gran
concurrencia, son: Aix-les-Bains, gratuitos para los milita-
res, sus esposas, viudas ¢ hijos que vivan con el padre, desde
Abril & 1.° de Junio y de 15 de Septiembre &4 15 de Noviem-
bre, y con el 50 por 100 durante el verano; Chatel-Guyon,
media tarifa, y lo mismo Eaux-Bonnes y Eaux-Chaudes. En
Salins-Moutiers y Brides, con el 50 por 100 & los militares, y
el 33 por 100 & sus familias.

En los hospitales militares pueden admitirse, previa auto-
rizacion superior, y habiendo plaza disponible, primero 4 los
en activo servicio, después 4 los retirados con sueldo, luego
4 los que no disfruten de él y hasta & personas ajenas al ramo
de Guerra. No tiene objeto alguno el detallar las pensiones
que en ciertos casos han de satisfacer, ni las condiciones de
detalle en que son admitidos en los mencionados estableci-
mientos nosocomiales.

De Alemania no se encuentran datos concretos acerca de
lo legislado sobre esta materia, pero segin parece se esta re-
formando actualmente el sistema sanitario de aquel Ejército,
acabandose de publicar el Reglamento para el servieio de
Sanidad militar en campaiia.

Lo anteriormente expuesto respecto 4 Francia podria ser
estudiado en la parte aplicable & Espaiia, no como una nove-
dad, sino como un perfeccionamiento de lo que tenemos ya
establecido. :

Como ya he dicho en lineas precedentes, el haberse ter-
minado nuestras campafias hace diez afios y con ellas las
consgecuencias de tanto traumatismo, que hallaba en la ter-
malidad alivio y aun curaecién, ha hecho que la necesiten
mucho menos los individuos del Ejéreito. Ademés, los grandes
progresos de la gimmnasia médica, de la mecanoterapia, pro-
piamente dicha, han rebajado mucho la utilidad de las curas
termales, con ahorros de tiempo y de dinero.

No necesito tampoco insistir en el hecho de que, por mayor
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higiene ¢ instruceion del soldado, completada por cartillas
profilicticas y por repetidos consejos practicos de muchos
Médicos de los Cuerpos, las enfermedades venéreas, sifiliticas
Yy parasifiliticas han disminuido considerablemente, y con ello
la coneurrencia & los bafios donde se procuraba el tratamiento
hidrolégico de esos procesos patologicos.

En cambio existen ofros fipos de aguas minero-medicinales
que, 6 no utiliza el soldado, 6 los aprovecha en escaso niimero,
en dudosas condiciones de éxito, 6 con tales restricciones que
resulta muy escaso el valor efectivo del beneficio.

Me refiero, en primer término, & las aguas alcalinas, de
tan probada eficacia en gran nimero de afecciones, principal-
mente del aparato digestivo, 6 entrafiadas por trastornos gra-
ves y profundos de la nutricion. Entre ellas las de Mondariz
ocupan puesto preferente, y si las cito en primer término es
solo por su notoriedad, sancionada nuevamente por un pre-
mio de honor logrado en la tultima Exposicién Universal de
Higiene.

De estaciones de altura y composicion hidro-nitrogenada,
como Panticosa, y de aguas de tan rica densidad salina como
La Toja, podrian conseguir también los individuos del Ejér-
cito jovenes y gran nimero de Jefes y Oficiales poderosas
indicaciones terapéuticas para sus males. Ambas alcanzaron
también la mayor recompensa en el mismo eertamen.

No sélo el recluta que viene 4 las filas por lapso de tiempo
escaso puede tener ocasiéon de utilizar esos bafios y aguas mi-
nerales, sino, y en mayor proporeion, las clases de tropa que,
principalmente entre los sargentos, han hecho campaifias co-
loniales, oeurriendo lo propio eon gran ntumero de gnardias
eiviles, carabineros y de otros Cuerpos, que en el trépico unas
veces y otras en la misma Peninsula, contrajeron afecciones
gastro-intestinales, individuos tedos que si tuvieran facilida-
des para acudir & fuentes alcalinas, las de Mondariz ya cita-
das 11 otras, encontrarian remedio eficaz 4 sus dolencias.
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Esas facilidades podrian consistir en el establecimiento de
hospitales militares ¢ enfermerias de dicho carédcter, que per-
mitieran 4 los que ocupan los tltimos empleos de la milicia
el tratamiento hidro-mineral.

Si hicieran falta precedentes, que no los necesitan las au-
toridades superiores militares, ninguno mejor que el del hos-
pital militar de Archena, que en los seis 6 siete afios que lleva
de existencia tantas ventajas ha reportado a la tropa en Hs-
pafia. En el extranjero hay muchos, entre los que puede co-
locarse en ecabeza el de Vichy, donde acude enorme niimero
de soldados, Generales, Jefes y Oficiales franceses y sus fa-
milias, disfrutando todos de beneficios que en nuestro pais
podrian obtenerse seguramente sin gran esfuerzo.

Como se trata de un articulo para lectores profesionales
principalmente, no necesito entrar en el segundo aspecto de la
cuestion que apuntado queda en el parrafo precedente, y que
pienso tratar en otro sitio y ocasion, eontribuyendo & probar
una vez mas con hechos que el Cuerpo de Sanidad Militar por
cada pequeiio derecho & que aspira, siempre en justicia, pro-
cura proporcionar, fundado en razones cientificas é inspirado
en el mas vivo celo, el mejoramiento de la salud del goldado
y de cuantos nos honramos vistiendo el uniforme militar.

ANGEL DE LARRA,

Médico: mayor.

TRATAMIENTO DE LA PNEUMONIA

Conclusidn',

Observacion 4. A. A., soldado: entré el 16 de Abril en
la sala 10, ntimero 11; presentaba 89°,9; pulso, débil, 120; res-
piracién 28, abdomino-costal; el 15 por la tarde tuvo dolor de
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costado izquierdo y escalofrios, mucha tos y fiebre alta. Dia
17: maifiana 395, tarde 40‘1; expectoracién abundante, he-
rrumbrosa y algo sanguinolenta; lengua humeda, pomulos
enrojecidos, poco dolor de costado. Percusion: plano anterior,
normal; idem posterior, ligera submatitez. Auscultacion: plano
anterior, normal; axila izquierda, velada; plano posterior iz-
quierdo, algunos roneus y semiobscuridad en las bases; orina
abundante. Se le inyectan 5 cc. de suero. Dia 18: tempera-
tura, mafiana 39, tarde 38S; pulso 110, respiracion 30, durmio
mejor, no delird, lengua hiimeda, cara enrojecida, no tiene
dolor de cabeza, esputos sanguinolentos, orina obsecura; ayer
tuvo diarrea. Percusion: plano anterior, resonante; posterior,
bien. Auscultacidn: anterior, bronquial; poesterior izquierda,
pocos crepitantes en la base y roces en la inspiracion; lado
derecho, respiracion bronquial, base algo obseura. Se le in-
yeetan 10 cc. de suero. Dia 19: maifiana 381, tarde 382;
pulso 102, respiracion 27; pocos esputos, algunos ligeramente
sanguinolentos; orines poco obscuros, menos diarrea, la cara
menos congestionada, la percusion da sonidos normales, y por
la auscultacién se aprecian estertores suberepitantes en la
base izquierda y muy pocos crepitantes. Dia 20: temperatura,
maifiana 37°1, tarde 36‘6; pulso, blando y débil, 88; respira-
cidn 26; ha tenido mas tos, lengua himeda, cara desconges-
tionada, apenas ha tenido diarrea, orines menos obscuros,
siguen los estertores de retorno en la base izquierda, esputos
espesos. Dia 21: temperatura, maiiana 86‘7, tarde 36°6; pulso
débil, respiracion normal, lengua bien, aspecto general bueno,
apenas quedan subcrepitantes en la base posterior izquierda.
Sus esputlos presentaron pneumococos muy virulentos. Siguio
convaleciendo y se repuso en pocos dias.

Observacion 5.* C. D., soldado: entré en la sala 9, cama
nimero 5, el 17 de Abril, con 40 grados de temperatura, do-
lor en el costado derecho, estertores crepitantes en la base
derecha, con expectoracién abundante, sanguinolenta: pul-
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saciones 108, y 32 respiraciones; 10 ce. de suero. Dia 18:
respiracion 25, pulso 90; temperatura, mafiana 38'6, tarde
388; contintian los estertores crepitantes en la base derecha
¥ se perciben algunos htumedos, asi como soplo bronquial;
5 ce. de suero. Dia 19: temperatura, maflana 38, tarde 38'3;
respiracion 25, pulso 91, los estertores suberepitantes son mas
numerosos y disminuyen los crepitantes, disminuye la expec-
toracion y los orines son abundantes y obscuros, urticaria en
el sitio de las inyeceiones (térax). Dia 20: temperatura, res-
piracion y pulso normales, pocos estertores de retorno.

Observaciéon 6. Soldado: entré el 17 de Abril en la sala
10, ntimero 21, con crnjidos en la espiracion plano anterior
izquierda, crepitantes en la base posterior del mismo lado,
soplo tubario, esputos sanguinolentos, 39 grados, 106 pulsa-
ciones y 33 respiraciones; 10 ce. de suero. Dia 18: abundantes
sudores, orines obseuros, expectoracion abundante, desdo-
blado el segundo tiempo pulmonar, erepitantes en la base
izquierda, 386 por la mafiana y 38‘7 por la tarde; 5 cc. de
suero. Dia 19: temperatura, 37‘0 mafiana, 38 tarde; buen
estado general, poca tos y expectoracion, orines abundantes,
diarrea, subcrepitantes, 88 pulsaciones, 26 respiraciones.
Dia 20: 36‘T mafiana, 371 tarde; suberepitantes pocos. Habia
pneumococos en sus esputos.

Observacion 7." Sala 10, namero 18: este individuo in-
gresé el 28 de Abril, con dolor en la base posterior derecha,
fiebre alta y escalofrios, condensacion derecha, semiobseuri-
dad y roces en la base izquierda, submatitez, gran disnea,
estupor, lengua hiimeda, esputos sanguinolentos y orines obs-
curos y en poca cantidad. Se le inyectan 10 ce. de suero. Dia
29: 38°6 mafiana, 38°2 tarde, estertores ecrepitantes en la base
derecha, soplo bronquial, disminueién del murmullo vesicular
en la base izquierda, esputos color de azafrin muco-purulento,
no tiene estupor, los orines han aumentado, 32 respiraciones
y 96 pulsaciones; 5 ce. de suero. Dia 30: mejor estado gene-



ral; temperatura, 837‘3 mafiana, 37‘9 tarde; 88 pulsaciones,
26 respiraciones, suberepitantes diseminados, ha orinado mu-
cho, menos expectoracién. Dia 81: temperatura, 36‘c mafiana,
37 tarde; pocos suberepitantes, ligera diarrea. N4 T N

Observacion 8. Sala 2, ntmero 9: E. S., entré el 99706

Mayo por la tarde, con escalofrios y dolor de costado derecho,
esputos sanguinolentos y 38°,8. Dia 30: temperatura, 39 ma-
fana, 39°2 tarde; respiracion 48, costal superior, moviendo
apenas la base toracica; pulso 120, depresible y blando; roces
y crujidos en la base derecha, linea axilar, y algo de obscu-
ridad y submatitez en la base posterior de este lado; corazén
bien; tiene tos, y expectoracién sanguinolenta; 10 ce. de suero.
Dia 81: temperatura, mafiana 398, tarde 38‘7; pulso 108, res-
piracién 34; dolor en la linea diafragmatica derecha, con
pocos movimientos en esta zona plano posterior derecha, 16-
bulos medio é inferior; respiracion bronquial, broncofonia,
estertores crepitantes, submatitez, esputos sanguinolentoes,
orines obscuros, poco dolor de cabeza; b cc. de suero. Dia
1.° de Junio: temperatura, mafiana 38°6, tarde 38°; pulso 92,
respiracion 32, lengua saburral, menos crepitantes en la
base derecha, respiracién bronquial, estado general bueno,
cara poco congestionada, esputos sanguinolentos, menos tos,
ha desaparecido el dolor, orines obscuros y abundantes, tiene
urticaria (sitio de la inyececién), no hay diarrea; 10 ce. de
suero. Dia 2: temperatura, maflana 37‘8, tarde 37‘3; lengua
saburral, estertores subcrepitantes en la base. Dia 3: tempe-
ratura, mafiana 374, tarde 37; pocos estertores de retorno,
menos tos. Los esputos contenian pneumococos,

Observacion 9.* J. V., soldado: entré en la sala 1.%, cama
nimero 24, el 29 de Mayo, con dolor en el costado izquierdo
y escalofrios. Dia 30: hay delor, no expectora, cara encen-
dida, lengua quemada en el centro, pulse 120; respiracion 32,
costal superior; temperatura, mafiana 39‘4, tarde 39. En el
plano posterior izquierdo matitez, base y lébulo medio; soplo
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tubario, bronco-egofonia, pectoriloquia afona, no hay shock-
dismo; 10 cc. de suero. Dia 81: temperatura, mafiana 385,
tarde 39; lengua saburral, cara menos congestionada, durmio
bien, esputos sanguinolentos, ha desaparecido el dolor, pul-
sacion 98, respiracion 26, soplo bronquial, broncofonia, ur-
ticaria en el sitio de la inyeceidn; 10 ce. de suero. Dia 1.%
mafiana 38°‘5, tarde 38‘3; espufos sanguinolentos, pulso 98,
respiraeion 25, crepitantes en la base y algunos suberepitan-
tes; b ce. de suero. Dia 2: temperatura, mafiana 38, tarde 37°4;
pocos crepitantes, subcerepitantes diseminados, orina mucho.
Dia 3: temperatura, mafiana 3174, tarde 86S8; pulsacion y res-
piracién normal, pocos suberepitantes. En los dias sucesivos
presenté roce pericardico en la punta y muy perceptible el
movimiento fibrilar del eorazdém. Sus esputos presenfaron
pneumocoeos.

El Médico mayor D. Nicolas Fernandez Victorio aplied el
suero & dos enfermos de su cliniea, y adjuntas van las notas
de los mismos.

Observacion 10. Sala 2, nimero 15; entré en 12 de Mayo,
con pneumonia asténica; la gravedad fueé acentua‘mdosé, y el
dia 20 su estado era deplorable. Tenia interesades los lobu-
los medio é inferior del plano posterior derecho, habia deli-
rio, cansancio eardiaco con la tremulacion earacteristica de
la anemia del drgano, fiebre alta, orines eseasos, esputos
sanguinolentos, estupor y disnea intensa; se le inyectaron
10 ee. de suero; al dia siguiente el estupor era menor, los
orines mas abundantes, durmié algo y el aspecto general me-
jor; 10 ce. de suero; el 22 estaba sin estupor, durmio bien,
mas cantidad de orines, apirexia, el corazén mas desenvuelto
y esterfor de retorno; 6 ce. de suero; el 23 su estado era
satisfactorio, la apirexia sostenida y pocos los estertores de
retorno; tuvo urticaria. Encargado de la clinica, por ausencia
del Sr. Victorio, tuve ocasion de asistir & este enfermo de una
recaida, también de puneumococos; el dia 7 de Junio tuvo un
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foco en el pulmén derecho, plano posterior (soplo bronquial,
broncofonia, crepitantes, matitez); excitacion general, cara
inyectada, lengua humeda, temperatura 40, pulsacién 112,
respiracion 40, costal superior; le inyeeté 10 ce. de suero; al
dia siguiente, pulsacion 96, respiracion 27, temperatura 367,
buen estado general, sin agitaeién, durmié bien, y estertores
subcrepitantes en los siguientes dias; continué la apirexia, y
la convalecencia fué larga.

Observacion 11. (Del Sr. Vietorio). Enfermo que ingreso
el 18 de Mayo en la sala 2.", niunero 16, con pneumonia grave
izquierda, gran depresion, expectoracion sanguinelenta abun-
dante, fiebre alta, pulso débil, disnea, orina cscasa, subdeli-
rio, insomnio; suero el dia 24 y 25, 10 ce. cada dia; el cuadro
cambié: la lengua se hizo htimeda, el estupor desaparecio, el
pulse y la respipacion se normalizaron, oriné abundantemente
y se presentd el estertor de retorno. Las temperaturas obser-
vadas tueron: Dia 18, tarde 39‘8; 19, maifiana 40, tarde 89¢9;
20, 393 y 89°4; 21, 39 y 39°T; 22, 389 y 89'2; 23, 38‘8 y 39;
24, 386 y 38‘8 (suero); 25, 837°3 y 31°‘b; 26, 37°T y 37°9; 27, 37
y 31‘6. La convalecencia de este enfermo fué larga, y la ex-
pectoracion, menos purulenta, duré mucho.

Observacion 12. Enfermo del Sr. Navarro, Médico pri-
mero. Sala 9, niumero 15. Su estado era: «Por minute 120 pul-
saciones, 30 respiraciones, postracion general, facies anhe-
losa, 40°S temperatura, lengua roja y temblorosa, cianosis de
labios y mejillas. BEstertores crepitantes y macicez en los
l6bulos inferior y medio del pulmoén derecho; se le puse una
inyeccion de 10 ce. de suero, y el cuadro era este: 100 pul-
saciones, 23 respiraciones, 38°, pulso mas regular, desapa-
ricién de la cianosis, mejoria del estado general, mejor as-
pecto de la lengua. Los estertores erepitantes reducidos, han
aparecido los sibilantes y disminuida la zona de macicez. EL
enfermo se halla fuera de peligro y la enfermedad mejora
por lisis».
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De los anteriores hechos clinicos se desprenden las siguien-
tes conclusiones:

1.* Que el suero antipneumocdcico polivalente que se pre-
para en el Instituto de Higiene militar, es de efecto 1til en el
tratamiento de la pneumonia erupal.

2.* Que obra principalmente sobre los sintomas toxiémi-
cos (fiebre, estupor, delirio, sensaciones subjetivas, ete.)

3.* Que en algunos casos, no en todos, el efecto benefi-
cioso, asi general como local, sigue inmediatamente 4 la in-
yeceion del suero, y no eabe duda que la relacién de causa &
efecto es pogitiva.

4.* Que no ocasiona perturbaciéon alguna & los enfermos,
a no ser la pequefia urticaria que sigue 4 veces a la inyeccion
del suero, y que, como es sabido, es una secuela ecomin 4 to-
dos los sueros terapéuticos.

5. Que su eficacia es tanto mayor cuanto mas pronto se

administra.

E. PEDRAZA,
Médico mayor.

MEMORANDUM DE HIGIENE PARA LOS SOLDADOS

POR

H. K. ALLPORT

Teniente Coronel médico del Ejéreito inglés.

INTRODUCCION

BEste librito debe leerse repetidas veces y recordar lo es-
crito en él, teniendo presente que aunque los Oficiales sean
los encargados responsables de la salud de las tropas que
mandan, eada uno de por si debe mirar por la suya propia y
hacer todo lo posible por conservarla.
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Este resumen ha sido escrito en forma de eartilla con la
esperanza de que pueda ser 1til & los Suboficiales y tropa,
como igualmente servir de texto & los Oficiales que deseen
instruir sus soldados en el arte de conservar la salud haciendo
vida militar.

Algunas palabras d los soldados.

Debe ser cuestion de honor para todo buen soldado estar
saludable y en aptitud de combatir y marchar como el mejor.
Yo deseo ayudarte ensefidndote ecdmo esto puede conseguirse.
Muchas de las cosas que he de explicarte son de eonocimiento
vulgar, pero se descuidan con frecuencia. Deseo ensefiarte el
gencillo arte de vivir con buena salud. Esto se eumple cuida-
dosamente en el trato de los animales domeéstices, como el
caballo y el perro (por ejemplo), y sin embargo, suele olvidarse
cuando se trata del hombre.

El soldado debe fundar su orgullo en hacer todo lo posible
para evitar una enfermedad que le conduzea al hospital; su
ambicion ha de consistir en cumplir sus deberes en las filas.
Es deber especial del Real Cuerpo Médico del Ejéreito evitar
las enfermedades. Esto solo puede conseguirge con la ayuda
de los hombres que componen el contingente de las fuerzas,
y ti puedes llegar &4 saber todo lo que es necesario para lo-
grarlo.

Limpieza.

En la antigiiedad la ensefianza de la limpieza constituia
parte de la Religién, y aun hoy se conserva esta practica en-
tre los pueblos orientales. El bafio diario es un lujo que dis-
frutan las clases acomodadas.

La suciedad no existe en la naturaleza;la materia se hace
suciedad cuando no estan las cosas en su sitio apropiado.

La arena de la orilla del mar es limpia y estd en lugar
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propio; pero la misma arena en el mecanismo de tu fusil se
convierte en suciedad, y debe quitarse de él.

Los desechos de todas clases que se acumulan alrededor de
los hombres y las casas por ellos habitadas, es la forma mas
peligrosa de suciedad, y constituye la causa principal de las
enfermedades susceptibles de ser evitadas.

La disciplina es un auxiliar de la limpieza. Si se descuida
en los cuarteles, se produce entonces una situacion an#loga
a la de las cindades demasiado populosas y mal administra-
das. Cada hombre, bien sea en los depositos 6 los regimientos,
debe interesarse por su bienestar, lo mismo que por el de sus
camaradas, ayudando 4 que se sostenga rigurosamente la
diseiplina, y no olvidar nunca este objeto primordial. Tste
punto de vista personal de la euestion es muy importante para
los soldados, y diferencia una fuerza bien instruida de la que
no lo estd. La experiencia ensefia que las enfermedades evi-
tables causan mas bajas que las privaciones y las balas en
tiempo de guerra.

Limpieza personal.

Lia piel es una cubierta protectora, que sirve ademés para
eliminar el agua en forma de sudor. La accién de la piel an-
menta por el ejercieio, ademds de otras causas. El sudor no
es agua pura, sino agua llena de impurezas que debe elimi-
narse. lste, cuando se deja secar sobre la piel 6 empapar los
vestidos, es irritante é insano, ademés de ser desagradable.
Esta es la clave de todo lo que se refiere & limpieza personal,
¥y ya comprenderas lo gue es preciso hacer en tales casos.

Muchos se lavan la cara y aun las manos, pero olvidan con
frecuencia las partes cubiertas por los vestidos. Cada dia se
lavaréin, & ser posible, las siguientes:

1 Entre las piernas y los muslos.

2 Los pies.

3 Las axilas.
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Isto puede hacerse 4 enalguier hora del dia, cuando tengas
un cuarto de hora libre. Es bueno tener un trozo de toalla
fuerte, que se humedece en agua y usa como aljofifa: No son
necesarias esponjas. En general se usa demasiado jabon, y
debe tenerse euidado de separarlo todo antes de secarse.

Ademads del lavado diario es preciso tomar un bafio 6 dos
cada semana. Es bueno no bafiarse en las dos horas siguientes
4 la comida, sobre todo cuando es en agua profunda para
nadar. La friceién que sigue al bafio 6 al lavado ayuda la
aefividad de la piel y su buen funeionamiento, mejorando la
cireulacion de la sangre, que se hace con mas facilidad. Un
buen palafrenero cepilla y limpia su ecaballo diariamente, la-
vandole cuidadosamente con una tela mojada la boca, las na-
rices y entre las piernas. La limpieza es aun més necesaria
en el hombre, que usa traje.

Las tropas montadas deben cuidar particularmente de la-
varse la parte interna de los muslos, para prevenir la forma-
cién de vejigas y rozaduras con la silla.

El agua para lavarse no debe ser ni fria ni ealiente, la
templada es muy conveniente. Sin embargo, el agua fria puede
usarse, sobre todo lavindose en jofaina, teniendo un paifio
fuerte para friccionarse después. De esta manera usada el
agua fria es un ténico poderoso.

Antes de terminar lo referente & lavado recuerda que de-
bes lavarte las manos antes de comer, y cuidar de tener siem-
pre cortadas y muy limpias las ufias. Las uilas de las manos
deben cortarse redondeadas, y rectas las de los pies.

El cabello ha de estar corto, y la cabeza debe lavarse con
frecuencia.

Vestidos.

Muy estrechamente unido con el cuidado de la piel esta el
referente & la limpieza de la ropa. La suciedad del traje al-
canza & la piel, y cuando esta tltima no estd limpia y suda,
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empapa y mancha los vestidos & su vez. Por esta razon deben
cambiarse con frecuencia y lavar la ropa blanca.

No deben usarse durante el dia las mismas prendas inte-
riores que por la noche. Con cuatro camisas basta para poder
tener dos de reserva y usarlas de noche. La camisa de noche
puede servir también para un caso imprevisto, como por ejem-
plo, una mojadura. Si se usan calzoncillos por la noche, debe
guardarse un par con este objeto.

Los calcetines se ensucian muy pronto, y la costumbre de
mucha gente es usar unos mismos toda la semana. Esta mala
practica hace imposible que los pies esten limpios y sanos.
Deben tenerse en uso dos pares, uno para la mafiana y otro
para cambiar por la tarde, guardando otros dos para lavar los
sucios.

Los zapatos, caleetines y pies requieren atencion cuida-
dosa, y mas especialmente por parte del soldado, cuyo bien-
estar y tranquilidad en las marchas depende del estado de
sus pies.

Tanto deben cuidarse los zapatos, calcetines y pies como
el fusil. El arreglo del calzado es actualmente excelente.
Se tendra de modo que la piel esté suave y limpia por dentro.
El interior debe exponerse al aire el mayor tiempo posible.
Los zapatos llamados de paseo, que resultan estrechos, no
deben usarse, porgue comprimen el pie y lastiman los dedos.
Se necesitan dos pares en uso, y siempre que haya oportuni-
dad serd mejor zapatos que botas.

Si las botas hiimedas se ponen al fuego, se estropearan.
Conviene saber, especialmente en campaiia, que el calzado
se puede secar sin inconveniente rellenandolo de paja seca
otra substancia blanda por el estilo, y ponerlo entonces de-
lante del fuego, pero & distancia que no perjudique.

Para ablandar el cuero de las botas deben éstas remo-
jarse bien con agua. Cuando la piel esté ya blanda por el
agua absorbida, se limpia con un pailo y después se unta
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con grasa, colocandolas luego al sol 6 4 cierta distancia del
fuego.

Las prendas de uso interior, lo mismo que las de uniforme,
deben limpiarse sacudiendolas, cepillandolas y exponiéndolas
al sol y el aire. Esto es posible siempre hacerlo, aun en el
caso de no poderlas lavar 6 cuando se esté de marcha, en
que el agua sea dificil de adquirir.

Cuidado de los dientes.

La trituracion de los alimentos al masticar ayuda & tener
los dientes limpios, pero esto no es suficiente y se hace pre
ciso el uso de cepillo apropiado. El cepillo de dientes forma
parte de la bolsa de aseo y debe usarlo el soldado diariamente
para limpiar su dentadura. Cuando es nuevo el cepillo debe
tenerse metido en agua algunas horas antes de usarse, para
limpiarlo y ablandar las cerdas. Para limpiar la boca, tomese
un poco de agua en la boea, moéjese el cepillo y con él restre-
guense los dientes de uno & otro lado, sin olvidar los ultimos
6 molares. Cuando los de frente estén bien limpios, procédase
en la misma forma con los laterales, enjuagando la boca va-
rias veces con agua. Finalmente, convendra también limpiar
el espacio que dejan entre si los dientes. El polvo de greda es
bueno para limpiarlos, aunque basta con un eepillo y agua
gola en abundancia. La mejor hora para esta operacion es
antes de acostarse, con objeto de quitar todas las particulas
de alimento que hayan podido quedar en la boca. También
deben lavarse todas las mailanas. Cuando se sientan dolores
de dientes 6 que estén picados debe acudirse al Oficial mé-
dico.

Muchos soldados tienen delicadas las encias y sangran
con facilidad por ser descuidados. Al prineipio el cepillo causa
ligera molestia, pero al poco de usarlo ésta desaparece y las
encias se endurecen.

Enero 1908. — 4.



Aire puro.

El aire que respiramos constifuye para nosotros la cosa
mas importante que existe en el mundo, es lo que se llama el
«aliento de la vida». Aungue no podemos presecindir ni un solo
minuto de él, olvidamos & veces su importaneia y dejamos
que se vicie no dejando que penetre en las habitaciones como
es debido. Es indispensable para vivir, tanto de noche como
de dia, y sin embargo, alin existe gente que considera el aire
de la noche como daiiino. La gran importancia del aire puro
estd hoy bien reconoecido, pero en tiempos antiguos muchos
soldados morian de enfermedades adquiridas por respirar con-
tinnamente aires viciados. Los dormitorios de los cuarteles
eran sucios, sofocantes y obscuros. El aire ya mefitico se car-
gaba con impurificaciones del aliento, principalmente el ve-
neno exhalado por los tisicos.

Ahora todo ha cambiado, y vuestros cuarteles tienen luz
y aire en abundancia. Realmente asi no existe temor de res-
pirar aire impuro durante el dia; pero en cambio por la noche
suele cometerse la imprudencia de tapar con trapos 6 papeles
los orificios de los ventiladores, de modo que estando cerradas
las puertas apenas queda sitio por las rendijas para que pene-
tre aire fresco. Esto es muy peligroso porque el aire no se
renueva y se hace venenoso, de modo que es preciso abrir
entonces las ventanas. Esto puede hacerse sin que se produz-
can corrientes, dejando todas las de un mismo lade con una
abertura de tres pulgadas por arriba, y de esta manera se
mantiene una buena ventilacion. Cada uno debe hacerse cargo
de que el respirar aire puro es muy importante. Cuando se
siente aire muy fuerte ¢ se establece corriente en alguna ha-
bitacion, es conveniente usar un gorro de lana. Es muy facil
conocer si una habitacidén esté bien ventilada. No debe sen-
tirse olor ni sensacion de sofocacion al entrar en ella cual-
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quier persona que venga del exterior. Las que estan respi-
rando en una atmoésfera impura durante algun ftiempoe no lo

notan, porque el sentido del olfato se embota en estas condi-

ciones.

( Continuard).

PRENSA MEDICA

La diazo-reaccién en la tuberculosis
pulmonar.—Nuestros lectores cono-
cen el valor semidtico que 4 la
diazo-reaccion se le ha dado en el
diagnéstico de la fiebre tifoidea ¥
otras afecciones, Ultimamente s¢
le ha atribuido & esta reaccidn de
Ehrlich una gran significacién pro-
nostica en la tuberenlosis pulmo-
nar. Hste punto es objeto, sin em-
bargo, de cierta controversia; pues
mientras que unos, incluyendo #
Michaelis, opinan que la diazo-
reagcion, presentada en el enrso de
la tuberculosis, anuneia un fin pro-
ximo y expresa una gravedad efec-
tiva del prondstico, ofros ereen que
no tiene significacion prondstica
ninguna en el eurso de la tisis pul-
monar.

Dimitrenko ha dado cuenta
(Journ. des Prat,, 14 de Julio de
1807) de 800 investigaciones de dia-
zo-reaceion hecha en la orina de en-
fermos de tuberculosis pulmonar,
v de las cuales ha deducido las con-
elusiones signientes: La reacciénde
Ehrlich es rara en los principios de
la tuberculosis pulmonar. En el

10 por 100 de estos casos puede de-

cirse queno se encuentra en abhsolu-

toj en otros en que se presenta, des-
aparece rapidamente, y en los més
no es constante. El autor, sin em-
bargo, afirma que cunando la reac-
cidn es bien marcada y permanente,
puede asegurarse la gravedad del
mal y conceder al fendmeno una
positiva significacion diagndstica,

s

Elyodo d grandes dosisen la practioa
quirirgica. (Gaz. des Hipitaur) —
Se ha empleado el yodo en la prie-
tica guirdrgica, pero & dosis insu-
ficientes, 4 causa del temor de los
Cirujanos de ponerle en contacto
con los tejides enfermos, fundades
en una idea errénea 6 al menos exa-
gerada de su causticidad y de su
toxicidad, Ciertamente es el yodo
un vesicante enérgico, del que con-
viene preservar 4 la piel y muco-
sas; pero la ivritacién y dolor que
determina se limita 4 la superficie
tegumentaria, siendo, en cambio,
muy bien tolerado en la profundi-
dad de los tejidos, donde no ejerce

| ningnna accion desorganizadora.

Tales son las observaciones del Doe-
tor Isambertrealizadas durante dos
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afiosempleando el yodo & dosismuy
altas en todas las supuracienes
abundantes y extensas que ha tra-
tado en su olinica de cirugia del
hospital militar de Chalons. Ha
empleado solucién yodo-yodurada
de 1 gramo de yodo por 10, dando
al fin la preferencia 4 la solucién
eterea de yodo. Rellenaba las cavi-
dades supurantes de esta solucion,
vel yodo quedaba sobrelas paredes
& manera de barniz. Tamhbién ha
ensayado la glicerina yodada al
déeimo, pero esta preparacién pro-
duee & veees dolor; siendo preferi-
ble la vagelina yodada.

Cnando trata de hacer la cura de
un flemdn 6 una cavidad supurante
por medio del yodo, M. Isambert
Java la cavidad, seeca sus paredes
con algodén 6 gasa hidréfilo, recu-
bre de wvaselina el orificio cutineo
# fin de evitar la acecién vesicante
del yodo y llena en segunida la ca-
vidad con una de las preparaciones
yodadas que antes se mencionan,
recubriéndolo al fin todo con algo-
dén yodado.

El yodo se absorbe, 1o que se de-
muestra por el andlisis de la orina
de los enfermos, quae contienen de
10 & 80 centigramos por litro, No se
ha registrade ningtin efecto cius-
tico ni alteracién alguna en los or-
ganos proximos d larvegion tratada,

%'f-*t

Tratamiento de la cogueluche por
el ichtyol, —El Dr. Naames encomia
los beneficiosos efectos del ichtyol
para combatir la bronquitis de la
coqueluche. Dice que el medica-
mento obra con suma rapidez y en
algunosdias yugula laenfermedad,
pues no sélo disminuye el ntimero
de quintas de tos, sino que ésta pier-
de su cardcter espasmddico, des-

apareciendo los vémitos, el tinte
violiceo en los accesos, el insom-
nio, ete. El mal evolueiona pronto
como una bronguitis simple ligera,
v el elemento catarral desaparece
4 las dos semanas proximamente,

El Dr. Naames preseribe la si
guiente formula:

Tehtyol.. oo 2 gramos,
Jarabe simple. . ...l 100 >
Aleohol de menta.,,, e s paradesodorar,

(Dos eucharadas pequenas al din).

Aun enando los sintomas se mo-
difiguen, hay qune persistiv en la
medicacion durante quince 6 veinte
dias, para evitar una recrudescen-
cia del mal.

Como tratamiento coadyuvante,
aconseja la antisepsia nasal por
medio de instilaciones de vaselina
liquida mentolada, y sobre todo la
asepsin intestinal y los purgantes
de aceite de ricino.

(Avrehives Medicales Belges).

&
* %

La salud del Ejército inglés,—Se ha
publicado la Memoria & informe
correspondiente & 1908 que el De-
partamento médico del Ejéreito in-
2lés da todos los afios sobire lasalud
de las tropas. En este informe se
han introducide importantes ma-
dificaciones dentro del plan en que
ge halla ordinariamente ¢oncebido
este documento. Kn la primera par-
te se hace la historia general del
estado sanitario del Ejército en las
distintas estaciones del afio, men-
cionando sdlo las prinecipales cau-
sas de enfermedad, su comparacién
con los afios anteriores y ciertas
consideraciones sobre los medios
puestos en practica para evitar la
propagacitn de las infecciones,
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La segunda parte consta de una
serie de cuadros con la estadistica
de los diferentes Cuerpos, siguien-
do el mismo plan que los afios an-
teriores, pero ampliando algunos
coneeptos, como el de las causas de
ln admisién en el hospital, dividi-
das en cinco grandes grupos.

El citado informe pone un espe-
cial empeio en compnrar el estado
sanitario de las tropas en los alos
anteriores en relacién con el del
afio 1906 4 que se refiere, con el fin
de juzgar del progreso alcanzado.
Con tal objeto acompafia cuadros,
donde se notan las variaciones ha-
bidas en entrados de hospital, in-
titiles vy muertos en los ultimos
diez y seis afios, y de su juicio com-
parativo se deduce que en ese tiem-
po se ha mejorado mucho la salud
del Ejército. Termina comparando
la salud del Ejército britinico con
los extranjeros,

Paguete de curacion del Ejércite
de los Estados Unidos (nueve modelo
de 1906). (Le Caduede, 4 de Enero
de 1908). —Este paquete estd ence-
rrado en una cubierta completa-
mente metialica, como el paguete
suizo, eon la diferencia gue el norte-
americano tiene alrededor del canto
un reborde pequeiio de T milime-
tros, en cuya parte superior posee
dos ganchos destinados 4 prenderlo
o & suspenderlo, y en la parte infe-
rior esta provisto de una anilla, ti-
rando de la cual se abren las dos
valvas euya yuxtaposicién consti-
tuye la mencionada cabierta meta-
lica. En una de las caras se lee In
inseripeion signiente en relieve:

Paquete de primera cura del
Ejército de los Estados Unidos,
adoptado el 27 de Junio de 1896,

Bauer y Blaek;, Chicago. T. 8. A.

El paquete pesa 130 gramos y
mide 10 centimetros de longitud
por 57 de ancho y 2'2 de espesor.
Hn sainterior se hallan dos pague-
tes envueltos en papel impermea-
ble, cada unode los cuales contiene
una venda de dos globos, entre los
que hay una compresa de tejido de
algoddén fino. La venda de cada
globo tiene nn metro de largo y
5 centimetros de ancho, También
existe un papel con la instruccion
para aplicar el vendaje. Diee asi:

¢Separese cuidadesamente la
envoltura y procédase del modo si-
guiente:

1.2 8i existe una sola herida,
quitese el papel de uno solo de los
pafuetes, sin separar la compresa
del vendaje, y cojase el contenido
por el pliegne exterior entre el pul-
gar v los dedos, Cuando la herida
esté en condiciones, abrase la com-
presa, tirando de los dos lados del
vendaje, cuidando de no tocarla en
su parte interior. Después, cogien-
do con cada mano uno de los dos
elobos de ln venda, apliquese la
compresa & la herida y arréllense
lns extremidades del vendaje alre-
dedor de la regién lesionada hasta
que se llegue casi al fin, atando en-
tonees las dos extremidades de la
venda, si es posible, 6 uniéndolos
conunimperdible, Liasegnnda ven-
da y ecompresa puede aplicarse-so-
bre la primera, ¢ si se trata de
una herida del brazo, puede usarse
como charpa.

2.9 8i existiesen dos heridas,
una frente 4 ofra, fisese una com-
presa, dejando 4 su lado una de las
vendas arrolladas para vendar una
de las heridas, y empléese lasegun-
da veuda para envolver el todo des-
pués de aplicar la otra compresa
sobre la otra herida.
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3.2 Silasheridasno estan frente
& frente, apliquese una compresa 4
cada una de ellas.

4.° Bila herida es muy extensa
para ser cubierta por la compresa,
basta arrancarla puntada queman-
tiene la compresa, extenderla y
aplicarla directamentes.

Este paquete de euracidn es,
como el del Ejército snizo, el inico
que, merced 4 su envoltura meta-
liea, protege realmente contra toda
suciedad exterior, y estd muy bien
ideado en lo que se refiere al modo
de nsarlo, pues la compresa es soli-
daria de la venda, lo que permite
no tocar & la primera, Sin embargo,
tiene el ineonveniente de que el pa-

quete estd demasiado comprimido,
pues para contener dos vendas
bastante voluminosas hay que ejer-
cer fuerte presién, lo que ofrece el
inconveniente de que los dedos han
de vacilar y tocar mucho para en-
contrar el sitio por donde ha de
aplicarse la venda, con detrimento
de 1a asepsia de la compresa.

Los ganchos que al prineipio se
mencionan indican que este pague-
te se llevard colgado del einturén,
como formando parte del equipo.
La idea es feliz, pero como ha he-
cho notar el Dr. Maveschal, los
ganchos estdn mal construidos y
con facilidad pnede desprenderse v
perderse el paquete.

VARIEDADES

A los compafieros que con tanto interés nos preguntan por la marcha
de la lesién de nuestro co-Director Larra, sentimos tenerles que notifi-
ear que no es tan satisfactoria como fuera de desear. Levantado el apd-
sito inamovible, los huesos del antebrazo se hallan mejorados, no ocu-
rriendo asi con el earpo, donde la lesién dsea va acompaifiada de una
intensa teno-sinovitis que ha surgido en estos tultimos dias, la cual
ademés de producirle vivisimos dolores le entorpece la mayor parte de
los movimientos de tan importante articnlacién, Nuestro querido com-
pafiero agradece mucho, y nosotros con él, las muestras de afecto y con-
sideracidn que con tan sensible motivo esta recibiendo de sus amigos y
de la prensa.
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SECCION OFICIAL

26 Dicbre.—Real orden (D, 0, niim, 288) antorizando al Parque de Sani-

25

dad Militar para adquirir 125 agnjas de ¢«Reverdiny é igual
niimero de jeringuillas metalicas para las bolsas de Ci-
rujano.

Idem id. (D, 0. nim. 288) autorizando al Parque de Sanidad
Militar para adquirir 250 varas de haya para camillas.
Idem id. (D. 0. num, 288) autorizando al Parque de Sanidad
Militar para adquirir 100 pies de hierro estaiiado para ca-

millas de campafa.

Idem id, (D. 0. ntum, 288) autorizando al Parque de Sanidad
Militar para adquirir 125 cabeceros de hierro estaiiado
para camillas de campafia.

Idem 1d. (D. O, niim, 288) autorizando al Parque de Sanidad
Militar para adquirir 250 porta-camillas.

Idem id. (D. O, ntim. 288) autorizando al Parque de Sanidad
Militar para adquirvir 15 bolsas sanitarias de grupa.

Idem id. (D. 0. ntum. 288) autorizando al Parque de Sanidad
Militar para adquirir seis bolsas sanitarias de grupa con
st dotacidn.

Idem {d. (D. 0. nium. 288) autorizando al Parque de Sanidad
Militar para adguirir seis bolsas sanitarias de grupa eon
su dotacién reglamentaria.

Idem id. (D, 0. num. 288) autovizando al Parque de Sanidad
Militar para adquirir 75 lienzos para camillas de campafia.

Idem id. (D. 0. ntim. 289) disponiendo se reintegre importe
de pasaje al Médico mayor D. Maximino Fernandez Pérez,

Idem id. (D. O, nium, 290) disponiendo que el Médico pri-
mero D, José Gich y Puigdollers contintie prestando sus
servicios en Cazadores de Reus hasta que se incorpore su
relevao.

Idem id. (D. O. ntim. 290) autorizando al Parque de Sanidad
Militar para adquirir 60 lienzos para camillas de campafia.

Tdem id. (D. 0. ntim, 290) antorizando al Parque de Sanidad
Militar para adquirir 75 lienzos para camillas de campaiia.

Idem id. {D. O. num. 290) disponiendo que el Médico mayor
D. Jerénimo Duréan y Cottes sea agregadoe 4 la seccidn de
inhtiles del Cuerpo de Invalidos,
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98 Dichre,—Real orden (D. 0. ntim. 1) autorizando al Parque de Sani-
dad Militar para adquirir 250 varas de haya para camillas
de campafia,

» 2 Idem id. (P. 0. ntim. 1) autorizando al Parque de Sanidad
Militar para adquirir 250 porta-camillas de cuero,

» » Idem id. (D. 0. nivm. 1) auterizando al Parque de Sanidad
Militar para adquivir 10 bolsas sanitarias de grupa.

80 B Tdem id. civeular (D. 0. niun. 290) dietando disposiciones
referentes 4 la vedaceidn de las hojas de servicio,

31 » Real decreto (D). 0. nium, 2) autorizando la compra por ges-
tién directa de los yiveres necesarios dnrante un afio en
el hospital de Malaga.

» » Real orden (D, 0. num. 2) concediendo al Médico primero
D. Angel Morales y Fernandez la gratificacion de 1.500
pesetas annales, como destinado en el Instifuto de Higiene
~militar.

» s Idem id. (D. 0. num. 2) autorizando al Inspector farmacéu-
tico de segunda clase D. Nemesio Diaz Valpuesta para
fijar su rvesidencia en esta Corte.

1908

8 Emnero,—Real orden (D. O, nium, 4) disponiendo sé reclame la paga
de Abril de 1906 correspondiente al Médico mayor D, José
Augustin y Martinez Gamboa.

b » Idem {d. (D. O. ntim. 4) concediendo licencia para contraer
matrimonio al Médico primero D. Adolfo Rinedn de Ave-
llano y Lobe.

b . Idem id. (D. 0. niim. 5) disponiendo que en el primer pro-
yecto de presupuesto se incluya una plaza de Médico
mayor como aumento de plantilla del hospital de Ceuta,
¥ que en tanto esto se realiza se destine en comisién un
Médieo de la expresada categoria.

4 » Dispoesieién del Consejo Supremo (D, O, nim, 5) sefialando
el haber pasivo que corresponde & la viuda del Médico
mayor D. Manuel Arranz y Arce.

8-l Real orden (D. O, ntun. 6) disponiendo se publignen los es-
tados en que aparecen las alteraciones introducidas en los
cuadros organicos con relaeion & los que figuraban en el
presupuesto de 1907,



