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XIII CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA 

A l i m e n t a c i ó n art i f ic ial de los r e c i é n n a c i d o s . — C i e n t í f i c a m e n t e 
no puede establecerse un procedimiento de a l i m e n t a c i ó n a r t i f i c ia l 
de los r e c i é n nacidos m á s que por el estudio del infante sano y de 
t é r m i n o , y no por el del n i ñ o enfermo. S in embargo , muchos M é d i ­
cos prescinden de este punto de par t ida fundamental , y á e l lo es 
debido que no poseamos una suma de documentos, r e l a t ivamente 
impor tantes , que puedan s e rv i r c i e n t í f i c a m e n t e para establecer el 
m é t o d o m á s rac iona l de la a l i m e n t a c i ó n a r t i f i c i a l . 

E l buen sentido ha comprendido s iempre que el mejor medio de 
reemplazar la leche de mujer c o n s i s t í a en subs t i tu i r la con la leche 
de los animales, hecho confirmado por el a n á l i s i s c l í n i co . Demues­
t ra , en efecto, que la leche de los animales d o m é s t i c o s , sobre todo 
la de vaca y la de cabra, no dif ieren de la leche de mujer (por lo 
menos en lo que se refiere á los p r inc ip ios nu t r i t i vos ) m á s que difie­
r e n entre sí las diversas especies de carne. Su v a l o r n u t r i t i v o gene­
r a l , su e n e r g í a potencia l , es casi la misma en los dos casos: de 650 
á 700 c a l o r í a s por l i t r o . 

E l intest ino del n i ñ o puede d i g e r i r l a leche de vaca lo mismo que 
la leche de mujer , s ó l o que el t rabajo d iges t ivo es m a y o r en el p r i ­
mer caso, porque las gruesas m o l é c u l a s proteicas ex igen un es­
fuerzo diges t ivo m á s considerable que las p e q u e ñ a s m o l é c u l a s 
hidrocarbonadas; ahora b ien , l a leche de vaca es r i c a en m o l é c u l a s 
proteicas , a s í como la de mujer lo es en m o l é c u l a s h idrocarbonadas . 
Resul ta de é s t o que, d e s p u é s de la d i g e s t i ó n de la leche an imal , que­
dan en el intest ino m á s residuos que d e s p u é s de la d i g e s t i ó n de la 
leche de mujer . Todas las invest igaciones hechas hasta hoy bobre 
los cambios o r g á n i c o s del n i ñ o , demuestran que é s t e es capaz de 
encontrar la r a c i ó n que le es necesaria en la leche de vaca, puesto 
que absorbe una cant idad equivalente á la que le p roporc iona el 
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seno materno durante el t iempo de su desarrol lo . Esta cant idad va­
r ía entre ciertos l í m i t e s fisiológicos. 

L a a l i m e n t a c i ó n a r t i f i c ia l no debe exceder de una dos i f i cac ión 
cuot id iana exacta de la leche an imal , pura ó mezclada con otros in ­
gredientes. L a d e t e r m i n a c i ó n de las reglas para esta dos i f i cac ión 
presenta grandes dificultades. 

Otros inconvenientes de la a l i m e n t a c i ó n a r t i f i c i a l proceden de 
los pe l igros de infecc ión y de d e s c o m p o s i c i ó n , á los cuales se en­
cuentra expuesta la leche an imal antes de su i n g e s t i ó n ; l a leche ma­
terna no ofrece estos pe l igros . S ó l o se ha conocido la necesidad de 
ev i ta r los en la lactancia a r t i f i c i a l d e s p u é s de apreciar la insuficien­
cia de la l impieza m a c r o s c ó p i c a y la necesidad de la asepsia; en 
esta mater ia la f a b r i c a c i ó n de leche ester i l izada const i tuye el mayor 
progreso del s ig lo . Para r ea l i za r esta c o n d i c i ó n de una manera sa­
t isfactor ia , basta hacer h e r v i r la leche durante cinco á diez minutos 
á lo m á s ; la leche, calentada durante ve in t ic inco minutos á 65°, pa­
rece que sufre una e s t e r i l i z a c i ó n perfecta, sin presentar modifica­
ciones en su sabor n i en su v a l o r n u t r i t i v o (Fors te r ) . 

Si hemos de a l imentar a r t i f i c ia lmente á un n i ñ o d i s p é p s i c o , l a 
c u e s t i ó n es dis t inta . E n este caso el poder d iges t ivo del intest ino 
e s t á a l terado, a s í como las modif icaciones regulares de las substan­
cias nu t r i t i va s y la e l a b o r a c i ó n de los ingesta es m á s d é b i l que en 
el estado n o r m a l . S e g ú n las inves t igaciones de estos ú l t i m o s a ñ o s , 
no es la pro te ina la que parece presentar mayores dificultades para 
su d i g e s t i ó n , como se c r e í a hace a l g ú n t iempo, sino la grasa de la 
leche; hecho que e s t á conforme con el resul tado de los trabajos a n á ­
logos emprendidos en el adu l to . Pe ro la m a y o r p r o p o r c i ó n de ma­
ter ias azoadas en la leche puede t a m b i é n ser pel igrosa , y hasta el 
a z ú c a r , si no se quema por comple to , puede cons t i tu i r un o b s t á c u l o 
cont ra los buenos efectos de la a l i m e n t a c i ó n . 

E n estas circunstancias , e l r é g i m e n debe t r a t a r de conseguir su 
objeto por una v í a ind i rec ta . Debe disminuirse la cant idad de grasa 
y de substancias proteicas de la leche, d i l u y é n d o l a en un t e rc io de 
agua herv ida , y , para compensar esta d i s m i n u c i ó n e n e r g é t i c a r ea l i ­
zada, aumentar l a cant idad de a z ú c a r hasta que corresponda á la 
de la leche materna (7 por 100). T a m b i é n se puede enr iquecer la 
leche menos concentrada que la leche na tu ra l con un h idra to de 
carbono; para este fin es p re fe r ib le la sopa de har ina de biscui t . 
A d e m á s se puede fac i l i t a r l a d i g e s t i ó n de las substancias azoadas 
por una d i g e s t i ó n a r t i f i c ia l p r e v i a (leche peptonizada). 
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Otros M é d i c o s pref ieren d i sminu i r la cant idad de substancias 
p ro te icas de la leche, al paso que t r a t an de conservar la cant idad 
o r i g i n a l de grasa, centr i fugando la leche di lu ida , de modo que se 
obtenga un 1 por-100 de c a s e í n a y 3 por ICO de grasa (Goertner's 
Fe t tmi l ch ) , ó a ñ a d i e n d o cantidades exactamente medidas de c rema 
á la leche d i lu ida (mezclas de B r e d e r t y M o n t i ) . 

Por ú l t i m o , t a m b i é n se ha reemplazado con é x i t o él a z ú c a r de 
leche por o t ro a z ú c a r m á s perfectamente quemado por los tejidos 
del organismo, la maltosa (L ieb ig ' s Suppe, Ke l l e r ' s Malzsuppe). 

Estos son los p r inc ip ios m á s impor tan tes aplicados hasta hoy 
para la p r e p a r a c i ó n de las leches art i f iciales destinadas á los n i ñ o s 
•débi les y enfermos; pero t é n g a s e en cuenta que la leche materna es 
s iempre super ior á todos los procedimientos de a l i m e n t a c i ó n a r t i ­
ficial cuando se t ra ta de una enfermedad g r ave . 

O. H e u b n e r . 
(De B e r l í n ) . 

D e l a e s t e r i l i z a c i ó n de l a leche y su empleo.—I.0 Para esteri­
l izar completamente la leche por la e b u l l i c i ó n á la p r e s i ó n ordina­
r i a , es necesario que la c o c c i ó n dure muchas horas; pero en este 
caso la leche presenta tales modificaciones, que no puede emplearse 
en la a l i m e n t a c i ó n de los r e c i é n nacidos. 

2. ° L o s otros m é t o d o s de e s t e r i l i z a c i ó n t ienen una influencia per­
niciosa sobre la leche; y si se emplea la e s t e r i l i z a c i ó n f raccionada, 
l l amada de T y n d a l l , que no a l te ra la leche, es inapl icable en la 
p r á c t i c a . 

3. ° Cuando se hace h e r v i r la leche a l g ú n t iempo en el b a ñ o ma-
r i a , encerrada en p e q u e ñ a s botel las , sin que la t empera tu ra pase 
de 96° C , se dest ruyen las bacter ias p a t ó g e n a s p rop iamente dichas, 
porque no resisten á un ca lor de 70° C, p ro longado durante diez m i ­
nutos. Pero hay otras bacterias cuyos esporos no mueren , y a l cabo 
de m á s ó menos t iempo c o n t i n ú a n d e s a r r o l l á n d o s e y de te rminan 
•en la leche modificaciones que pueden acar rear la f o r m a c i ó n de to­
xinas pel igrosas para el n i ñ o . 

4. ° A u n empleando el p roced imien to de c a l e f a c c i ó n indicado en 
el p á r r a f o anter ior , es v e r o s í m i l que la leche sufra modificaciones 
q u í m i c a s que puedan tener impor t anc ia para la sa lud del n i ñ o . 

5. ° Por todas estas razones, creemos que e l me jo r medio de t ra ­
t a r l a leche es la p a s t e u r i z a c i ó n á una t empera tu ra de 70° C. p r ó x i -



-.- 272 -

m á m e n t e ; as í se des t ruyen las bacterias p a t ó g e n a s sin p roduc i r m o ­
dificaciones en la c o m p o s i c i ó n q u í m i c a de la leche. 

6. ° L a fal ta de cuidado en el t ra tamiento de la leche i n ñ u y e so­
bre su c o n s e r v a c i ó n . Una leche que contenga impurezas presenta 
al teraciones en su c o m p o s i c i ó n q u í m i c a , y no se mejora por la ebu­
l l i c ión , lo mismo que una leche falsificada ó procedente de vacas 
ma l al imentadas, que tampoco puede cons t i tu i r un buen a l imento-

7. ° E l medio rac iona l de dar la leche á los r e c i é n nacidos, s e r í a 
obtener de las Comisiones de Hig iene la certeza de la salud de los 
animales de que procede y de las p r imeras manipulaciones á que 
se somete la leche para conseguir la , en cuanto sea posible, con el 
menor n ú m e r o de g é r m e n e s . Sometidas seguidamente á la pasteu­
r i z a c i ó n , debe quedar expuesta la leche á una t empera tu ra in fe r io r 
á 18°, y ser consumida en las doce horas siguientes, s e g ú n la p r o ­
p o s i c i ó n de F l ü g g e . 

8. ° L a leche del comerc io es, en general , una mezcla de leches-
de dis t intas procedencias. Bajo el punto de v i s ta de su c o m p o s i c i ó n 
q u í m i c a , es un p roduc to m á s fijo que la leche de mujer , sometida á 
grandes var iaciones , ya en r e l a c i ó n con la s e c r e c i ó n cuot idiana, ya 
en las diferentes é p o c a s de la lactancia. Empleando la leche de vaca, 
en la a l i m e n t a c i ó n del r e c i é n nacido, se le aleja de las condiciones 
fisiológicas del n i ñ o a l imentado por su madre , puesto que no e s t á 
sometido á las variaciones indicadas que exper imenta l a leche m a ­
terna , y é s t e es u n ex t remo en el que debe fijarse la a t e n c i ó n . 

D r . A . Johannessen* 
(de C h r i s t i a n i a ) . 

E t i o l o g í a y patogenia de las gastro-enterit is de los r e c i é n 
nacidos.— Ei estudio b a c t e r i o l ó g i c o de las gas t ro-enter i t i s de los 
r e c i é n nacidos, emprendido en estos ú l t i m o s t iempos, nos ha de­
most rado que e l papel de la i n f e c c i ó n es m u y impor tan te en estas 
afecciones, pero que este papel no lo exp l ica todo porque hay otros, 
elementos que deben tenerse en cuenta, y con frecuencia la infec­
c i ó n s ó l o in t e rv iene secundariamente. L a b a c t e r i o l o g í a no ha re­
suelto por comple to e l p rob lema de la e t i o l o g í a y de la patogenia 
de las gast ro-enter i t i s de los r e c i é n nacidos, y menos aun el de sus 
formas c l í n i c a s . E n el estudio de las causas de estas afecciones no 
deben o lv idarse los datos suminis t rados por la o b s e r v a c i ó n cl ínica; . 
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es preciso, por e! con t ra r io , r e c u r r i r á ellos desde luego y servirse 
de la b a c t e r i o l o g í a para i lus t r a r los , comprobar los y agrupar los . 
C o l o c á n d o m e en este punto de v is ta , entiendo que deben tenerse 
en cuenta, en el estudio de estas gastro-enter i t is , las causas predis­
ponentes, las causas eficientes y las causas indirectas . 

T. E l infante e s t á p red ispues to pa r t i cu la rmen te á la gastro-ente­
r i t i s , que es el p r inc ipa l factor de la enorme m o r t a l i d a d de la p r i ­
mera edad. Esta p r e d i s p o s i c i ó n depende de que el n i ñ o nace con un 
tubo digest ivo que só lo es capaz de d i g e r i r un al imento especial 
preparado por la naturaleza, la leche, y que a d e m á s e s t á m a l defen­
dido contra la in fecc ión y la i n t o x i c a c i ó n . 

I I , E n cuanto á las causas eficientes, las gastro-enter i t is pueden 
d iv id i r se en cuatro grupos: 

A . L a s gas t ro -en t e r i t i s d i s p é p s i c a s resu l tan de una elabora­
c ión vic iosa de la mate r i a a l imen t i c ia , ya porque el n iño ha sido so­
brea l imentado con la leche, ya porque ha rec ib ido otros al imentos 
demasiado pronto , con exceso ó sin d iscernimiento; de a q u í resul­
tan dos variedades de gast ro-enter i t i s d i s p é p s i c a s por sobre a l i ­
m e n t a c i ó n , por a b l a c t a c i ó n p r e m a t u r a ó m a l d i r i g i d a . E n los dos 
casos la gastro-enteri t is parece l igada al desarrol lo de una i n t o x i ­
c a c i ó n e n d ó g e n a . 

B . Las ga s t ro - en t e r i t i s infecciosas p r i m i t i v a s (infecciones ec­
t ó g e n a s ) suceden á la i n t r o d u c c i ó n de microbios p a t ó g e n o s en1 el 
tubo d iges t ivo por l a v í a bucal ; la leche de vaca es el p r inc ipa l o r i ­
gen de estas infecciones. E n t r e los mic rob ios que encierra se han 
achacado estas gastro-enter i t is á cier tas razas de B . c o l i , de B . pro-
t e o l í t i c o s y de estreptococos. L a p r á c t i c a de la e s t e r i l i z a c i ó n de l a . 
leche, deducida de estos datos, ha dado excelentes resultados. 

E n la lactancia ma te rna , las supuraciones de la mama pue­
den ser o r i gen de gastro-enter i t is de estafilococos ó de estrepto­
cocos. 

E n las aglomeraciones de n i ñ o s existen otras causas de infec­
c i ó n ; el contagio de un n i ñ o sano por un d i a r r é i c o puede ver i f icarse 
por las manos de los enfermeros, las pezoneras, los biberones, el 
agua de los b a ñ o s , los t e r m ó m e t r o s , y hasta por el po lvo de la at­
m ó s f e r a . 

En el momento de la a b l a c t a c i ó n , el agua, la carne y los otros 
al imentos pueden ser el v e h í c u l o de la in fecc ión gastro- intest inal ; 
•se acusa á estas substancias de haber t r ansmi t ido dist intas clases 
de infecciones. 
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C. Las gas t ro -en tev i t i s t ó x i c a s p r i m i t i v a s ( i n t o x i c a c i ó n e c t ó ­
gena) resul tan de la p e n e t r a c i ó n en el tubo d iges t ivo , por la v í a 
bucal, de una substancia q u í m i c a t ó x i c a . 

L o s envenenamientos por los c á u s t i c o s son m u y raros en la p r i ­
mera infancia; los envenenamientos por los medicamentos, sobre 
todo por los calomelanos, son m á s frecuentes. L a leche es el o r igen 
o rd ina r io de la i n t o x i c a c i ó n . Puede encerrar productos t ó x i c o s p ro­
cedentes de los al imentos, de los medicamentos ó de las enferme­
dades de la nodr iza , y de la hembra de donde procede la leche. E n 
la lac tancia a r t i f i c i a l , la leche de vaca puede encer rar venenos i n ­
t roducidos por el f raude, toxinas debidas á la f e r m e n t a c i ó n , y los 
hechos c l í n i cos inducen á pensar que algunas de estas toxinas no se 
destruyen por la e s t e r i l i z a c i ó n . Cuando t ranscur re mucho t iempo 
desde que se o r d e ñ a la hembra hasta que se ester i l iza la leche, los 
microbios t ienen t iempo de p u l u l a r ac t ivamente , sobre todo durante 
el verano; y si es c ier to , como creo, que e laboran algunas veces 
toxinas que no dest ruye el calor , la e s t e r i l i z a c i ó n , hecha demasiado 
tarde, no ofrece g a r a n t í a s . Esta h i p ó t e s i s creo que debe tenerse en 
cuenta para exp l ica r el o r igen de las diarreas de verano, y par t icu­
la rmente el c ó l e r a in fan t i l . 

D . Las gas t ro-entevi t i s s ecunda r i a s siguen á diversas enferme­
dades. Las de los tres grupos precedentes pueden l lamarse p r i m i ­
t ivas , porque el p r i m e r acto morboso pasa en e l tubo digest ivo; en 
las formas secundarias, el p r i m e r acto morboso pasa fuera del tubo 
d iges t ivo . E n la infancia, las diarreas secundarias se observan, so­
bre todo, en el s a r a m p i ó n , la g r ippe , la di f ter ia , las infecciones esta-
filocóccicas y e s t r e p t o c ó c c i c a s , las caquexias sifi l í t ica y tubercu­
losa, y en el curso de todas las infecciones de las v í a s resp i ra tor ias 
(coriza, estomati t is , adenoidi t is , o t i t i s media, angina, b ronqui t i s , 
b r o n c o - p n e u m o n í a , p n e u m o n í a ) . Son debidas, sin duda: P r i m e r o , á 
la e l i m i n a c i ó n de microbios ó de venenos por la mucosa gastro-in-
tes t inal ó por la b i l i s . Segundo, á el empobrec imien to de los jugos 
digest ivos, á la dispepsia y á la t o x i - i n f e c c i ó n e n d ó g e n a consecu­
t iva . Te rce ro , á l a d e g l u c i ó n de productos s é p t i c o s procedentes de 
las v í a s resp i ra tor ias . 

I I I . L a a c c i ó n de las cuat ro causas eficientes que acabamos de 
enumerar , puede ser favorecida por otras influencias: los ca lores 
del verano, los enfr iamientos y la d e n t i c i ó n . 

L a influencia de los calores de l verano sobre las gastro-enter i t is 
de los r e c i é n nacidos es una de las mejor establecidas; la f recuencia 
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y la g ravedad de las d iar reas crecen en enormes proporc iones 
durante la e s t a c i ó n c á l i d a . 

E l c ó l e r a in fan t i l es l a m á s t í p i c a de estas diarreas de ve rano . 
E l modo de ob ra r del ca lor es bastante complejo; puede invocarse: 
la a l t e r a c i ó n de las secreciones digest ivas por l a a c c i ó n del ca lor 
ex te r io r , a l t e r a c i ó n que p rovoca una t o x i - i n í e c c i ó n e n d ó g e n a ; l a 
p u l u l a c i ó n mucho m á s ac t iva de los microbios de la leche de vaca 
bajo la influencia de altas temperaturas ; por ú l t i m o , la e l a b o r a c i ó n 
por los microbios de las toxinas que la e s t e r i l i z a c i ó n no dest ruye. 

L a influencia de los enfr iamientos, y sobre todo la de la denti­
c ión , son. m u y discutidas; los que admiten esta influencia creen que 
estos dos factores obran favoreciendo una t o x i - i n f e c c i ó n e n d ó g e n a , 
por la a l t e r a c i ó n que de te rminan en las secreciones y en la c i rcu­
l a c i ó n del aparato d iges t ivo . 

D r . M a v f a n . 
(De P a r í s ) . 

prensa y 3oeiee'ades médicas 

E n d o c a r d i t i s i n f e c c i o s a . - i l f . C7«M^. refiere dos observaciones 
de endocardi t is infecciosa, de las cuales una tuvo una marcha so­
breaguda , mientras que la o t ra ha evolucionado de una manera 
lenta y p rog re s iva . 

L a p r i m e r a concierne á un hombre de t re in ta 5̂  seis a ñ o s , ata­
cado desde h a c í a ocho d í a s de una disnea intensa con cianosis de 
las extremidades, a lbuminur i a é h ipe r t e rmia , cuando e n t r ó en el 
hosp i ta l ; al auscultarle, p e r c i b i é r o n s e estertores de b ronqu i t i s d i ­
seminados en todo el pecho, pero no se o y ó n i n g ú n soplo á n ive l 
del c o r a z ó n , cuyos ru idos a p a r e c í a n dis imulados por la r e s p i r a c i ó n . 
V e i n t i c u a t r o horas d e s p u é s , el enfermo s u c u m b i ó en el coma. 

E n la autopsia h a l l á r o n s e , á n ive l de las v á l v u l a s sigmoideas de 
la a o r t a , vegetaciones ver rugosas tapizadas de un exudado fibri-
noso y cubriendo p e q u e ñ a s ulceraciones. E l examen b a c t e r i o l ó g i c o 
de este exudado p e r m i t i ó observar que c o n t e n í a g ran n ú m e r o de 
cocc i , cuya presencia fué igua lmente descubierta en la sangre , a s í 
como á n ive l de unos p e q u e ñ o s focos h e m o r r á g i c o s con in f i l t r ac ión 
de c é l u l a s embr ionar ias de que eran centro el h í g a d o y el bazo. 

T r a t á b a s e , pues, marcadamente , de una endocardi t is s é p t i c a , 
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ulcerosa y vegetante de la aor ta , que h a b í a sido e l punto de par­
t ida de g r an n ú m e r o de embolias m i c r ó b i c a s en las pr incipales vis­
ceras. 

E l segundo hecho es r e l a t i v o á una mujer de t r e in ta y cuatro 
a ñ o s , que l l e g ó al hospi ta l en un estado de p o s t r a c i ó n y de caquexia 
m u y avanzadas. Se a v e r i g u ó que, ocho meses antes, esa mujer ha­
b í a tenido un ataque de reumat i smo po l i a r t i cu l a r , á seguida del cual 
se h a b í a ido debi l i tando progres ivamente . D u r a n t e su estancia en 
el hospi ta l , esa enferma apenas si pudo t o m a r a l imento alguno; que­
j á b a s e de dolores abdominales y t e n í a cont inuamente d iar rea , acom­
p a ñ a d a de t i empo en t i empo de hemorrag ias intestinales, v ó m i t o s 
bi l iosos, etc., etc. C o n c l u y ó por sucumbi r en el marasmo, sin haber 
presentado nunca fiebre en el curso de su a f e c c i ó n . L a a u s c u l t a c i ó n 
h a b í a . r e v e l a d o la existencia de un soplo d i a s t ó l i c o en la base, el 
cua l fué a t r i b u i d o á una an t igua insuficiencia a ó r t i c a . 

L a autopsia p e r m i t i ó observar la ausencia comple ta d é l a s ulce­
raciones tuberculosas que se esperaba encont ra r en la superficie 
del in tes t ino ; los pulmones estaban igua lmente indemnes de toda 
l e s i ó n , pero el examen del c o r a z ó n r e v e l ó la presencia, á n i v e l de 
las v á l v u l a s de la aorta , de vegetaciones diseminadas, cubier tas de 
exudado fibrinoso; una de esas vegetaciones c o n t e n í a un p e q u e ñ o 
absceso, en el cual se h a l l ó g r a n n ú m e r o de finos estreptococos, des­
prov is tos de propiedades p a t ó g e n a s . Cuanto a l h í g a d o , a l bazo y á 
los r í ñ o n e s , el microscopio d e m o s t r ó que eran el centro de lesiones 
de o r igen t ó x i c o ( d e g e n e r a c i ó n grasosa de las c é l u l a s h e p á t i c a s , 
islotes de nefr i t is in te r s t i c i a l , etc.) H á s e t ra tado , pues, en esos ca­
sos, de una endocardi t is silenciosa que ha evoluc ionado lentamente 
y que ha concluido por de te rminar una toxhemia , causa inmediata 
de la caquexia general izada á l a cual s u c u m b i ó la enferma. 

M . B é c l é r e dice que esta fo rma de endocardi t i s caquectizante 
de e v o l u c i ó n c r ó n i c a no es m u y r a r a . E l o rador ha observado á un 
i n d i v i d u o en quien esta a f e c c i ó n no se m a n i f e s t ó p r imeramente sino 
p o r accesos de fiebre, de todo en todo comparables con los de la 
m a l a r i a ; s ó l o al cabo de muchos d í a s fué cuando sobrev in i e ron fe­
n ó m e n o s de colapso c a r d í a c o con a r i t m i a del pulso, luego, m á s 
adelante , asistolia, a lbuminur i a , etc., accidentes q ü e t e r m i n a r o n 
por muer te . 

M . Gouget hace notar que, si en esos casos de endocardi t i s ulce­
rosa , el M é d i c o se contenta con hacer cu l t ivos aerobios, á menudo 
no encuentra sino co l ibac i los ; en cambio, si t iene el cuidado de ha 
cer cu l t ivos anaerobios e n c u é n t r a n s e casi s iempre estreptococos. 
E n un hecho en que el o rador r e c u r r i ó á este modo de cu l t i vo , ob­
s e r v ó un estreptococo parecido a l del enfermo del D r . Claude, pero 
p a t ó g e n o para los animales. 

(Soc. M é d . de los Hosp . de P a r í s ) . 

F i s i o l o g í a de l a marcha .—Los D r e s . Zu tz y S c h u m b u r g han 
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estudiado en cinco sujetos, vestidos y equipados mi l i t a rmen te , la 
influencia que ejercen las marchas en el cambio n u t r i t i v o , en l a 
r e g u l a c i ó n del calor en diferentes ó r g a n o s y en la sangre, y de sus 
estudios deducen las conclusiones s iguientes : 

Respecto a l c o r a z ó n , se ha observado que con una jo rnada de 18 
k i l ó m e t r o s y l levando una carga de 22 k i l o g r a m o s , se p ro longa 
marcadamente la d u r a c i ó n del s í s t o l e y se abrev ia la del d i á s t o l e . 
Cuando la carga se aumenta á 31 k i l o g r a m o s 3̂  el r e c o r r i d o es de 
24'75 k i l ó m e t r o s , d i sminuyen m u c h í s i m o la t e n s i ó n a r t e r i a l y la pre­
s ión s a n g u í n e a , apareciendo d í c r o t o e l pulso y p r o d u c i é n d o s e , espe-
eia lmente si el t i empo es desfavorable, una d i l a t a c i ó n t r ans i to r i a 
del c o r a z ó n , y sobre todo del derecho. 

Con una marcha de 25 k i l ó m e t r o s y una ca rga to ta l de 22 á 31 
k i l og ramos , aumenta la densidad de la sangre en un 2 á 6 por 1.000, 
la p r o p o r c i ó n de g l ó b u l o s rojos en un 3 por 100 y la de los blancos 
e n u n 43 por 100, s in duda á consecuencia, p r inc ipa lmen te , de la 
m a y o r p é r d i d a de agua. A l d í a siguiente, la sangre ya ha recobrado 
casi s iempre su no rma l idad . 

E n marchas realizadas con un peso de 31'5 k i l og ramos , y aun en 
las efectuadas con un peso de 27, d i sminuye la capacidad v i t a l del 
p u l m ó n , á causa indudablemente del agotamiento de los m ú s c u l o s 
respi ra tor ios . Se o b s e r v ó , a d e m á s , que en las p r imeras marchas, 
con pesos de 22 k i l o g r a m o s y menores a ú n , el efecto era i g u a l que 
en marchas sucesivas, en que el peso t ranspor tado era mayor , y por 
lo tanto , que con el e jercicio s i s t e m á t i c o se consigue una m a y o r 
resistencia en este concepto. Determinac iones m á s exactas h ic ie ron 
ver que un aumento de un 75 por 100 en la frecuencia resp i ra tor ia , 
y el hecho de que este aumento pase t o d a v í a de un 30 por 100 des­
p u é s de un al to en la marcha de un cuar to de hora de d u r a c i ó n , son 
los l í m i t e s que puede to l e ra r sin pe r ju ic io un soldado de resistencia 
media . 

L a tempera tura o r g á n i c a a s c e n d i ó á menudo á 37*9 y 38° con 
una carga de 27 k i l og ramos , y á 38 hasta 38°,9 con una carga de 31 
k i l o g r a m o s y un r e c o r r i d o de 25 k i l ó m e t r o s . 

L a a lbuminur i a s ó l o se ha observado con un ejercicio excesivo, 
aunque no fuera de mucha d u r a c i ó n , po r lo cual creen los autores 
que la a p a r i c i ó n de este s í n t o m a es s e ñ a l de que el esfuerzo muscu 
l a r ha sobrepasado de los l í m i t e s pe rmi t idos . 

Respecto a l metabol ismo n u t r i t i v o , ha resul tado de estos experi­
mentos que la cant idad de pr inc ip ios a lbuminoideos contenida en la 
r a c i ó n del soldado a l e m á n es suficiente; pero que, en cambio, para 
sopor tar las marchas hay que aumentar mucho la cant idad de subs­
tancias grasas, a s í como la de h idra tos de carbono, y en especial e l 
a z ú c a r . 

P o r lo general , el consumo de e n e r g í a que se produce con las 
marchas es casi p r o p o r c i o n a l á las masas transportadas; sin em­
bargo , en circunstancias favorables , tales como la p r á c t i c a , y pro­
bablemente el modo de d i s t r ibu i r se la carga, se observa que esta 
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ú l t i m a requiere menos esfuerzo que e l p rop io cuerpo sin carga 
a lguna . A s í , con una carga de 31 k i l o g r a m o s se consumen 0'527 
c a l o r í a s para t r anspor ta r cada k i l o g r a m o del p rop io cuerpo, y en 
cambio s ó l o 0'400 para el t r anspor te de la carga a ñ a d i d a . 

E n lo que se refiere á la r e g u l a c i ó n del calor , i m p o r t a m u c h í s i m o 
ev i t a r que el sudor pase de la ropa i n t e r i o r , y para el lo el medio 
m á s eficaz consiste en p r o c u r a r que el a i re l legue bien hasta dicha 
ropa y hasta la misma pie l , modif icando el un i fo rme de verano con 
a r r eg lo á estas ideas, sobre todo cuando el soldado ha de verse 
obl igado á hacer grandes jo rnadas en la mencionada e s t a c i ó n . 

(Deutsche m e d i c i n a l Z e i t u n g ) . 

L a v a t i v a s de agua oxigenada. D i s e n t e r i a aguda.—Conocido 
es el impor tan te papel que d e s e m p e ñ a n , en el t r a t amien to de la d i ­
s e n t e r í a , los enemas a n t i s é p t i c o s destinados á ac tuar sobre las u l ­
ceraciones del intest ino grueso. E n t r e las substancias medicamen­
tosas empleadas á este efecto, el n i t r a t o de plata , preconizado por 
Trousseau, ha venido ocupando hasta ahora el p r i m e r s i t io . Pues 
bien, como este produc to es de un manejo bastante difícil , desde 
hace a l g ú n t iempo se t ra ta de r eemplaza r lo por otros microb ic idas , 
tales como el sulfato de cobre, el permangana to de potasa, el i c t i o l , 
el azul de met i leno, etc. A j u z g a r por la exper iencia del D r . Rocaz, 
Jefe de c l ín i ca de las enfermedades de la infancia en la Facu l t ad de 
Medic ina de Burdeos , el agua oxigenada—cuyas propiedades anti­
s é p t i c a s son ut i l izadas cada d í a m á s en c i r u g í a — c o n s t i t u y e igua l ­
mente un remedio precioso con t ra los t ras tornos d i s e n t é r i c o s . Nues­
t ro colega ha tenido la o c a s i ó n de ensayar el medicamento de refe­
rencia , durante una epidemia g r a v e de d i s e n t e r í a aguda, en unos 
diez n i ñ o s , cuya edad var iaba entre dos y doce a ñ o s . E l t r a t amien to 
c o n s i s t i ó en admin i s t r a r á los enfermitos, todos los d í a s , dos ó t res 
lava t ivas de agua oxigenada á doce v o l ú m e n e s , mezclada en c inco 
veces su vo lumen de agua esteri l izada t ib ia . L a cant idad de l í q u i d o 
inyectado en el rec to v a r i ó s e g ú n la edad del paciente y , sobre todo, 
s e g ú n la to lerancia del intest ino grueso, pues la l a v a t i v a debe de 
ser conservada el m a y o r t i empo posible . Siendo esto a s í , es bueno 
hacer preceder estos enemas medicamentosos de una g r a n l a v a t i v a 
evacuante. Es necesario, a d e m á s , hacer penet rar el l í qu ido p ro fun­
damente con ayuda de una sonda bastante l a rga , pero muy flexible,, 
á fin de ev i ta r todo t r aumat i smo del lado de las lesiones que rad ican 
p r inc ipa lmente á n i v e l del rec to . Por ú l t i m o , una vez adminis t rada 
la l ava t i va , se p r o c u r a r á que el enfermo se acueste unas veces de 
un lado, otras veces del o t ro , para que el medicamento pueda ba­
ñ a r enteramente el c ó l o n . 

E n todos los casos tratados por este m é t o d o , que no provoca 
dolor a lguno, el D r . Rocaz ha vis to en pocos d í a s c ó m o el pus y luego 
la sangre d e s a p a r e c í a n de las evacuaciones, al mismo t iempo que 
el e s f í n t e r recobraba su tonic idad y que el estado general del pa-
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ciente se mejoraba r á p i d a m e n t e . A fin de asegurar la c u r a c i ó n de 
una manera def ini t iva , es bueno cont inuar el t r a tamien to du ran te 
algunos d í a s , d e s p u é s que hayan desaparecido los accidentes. 

( L a Sem. M é d . ) 

Aldehido f ó r m i c o en l a tuberculosis .—El D r . C r o n v o y M u t h u t 
M é d i c o del Sanator io de I n g l e w o o d , re la ta sus experiencias y re­
sultados p r á c t i c o s con el f o r m a l d e h í d o , que u t i l iza como desinfec­
tante en los cuartos de enfermos y en la tuberculos is . 

L o u t i l i za en la f o r m a seca, poniendo tabletas de fo rma l ina en 
una plancha m e t á l i c a colocada sobre una l á m p a r a de a lcohol , ó en 
la f o r m a h ú m e d a , que se apl ica, sea mezclando los vapores de 
f o r m a l d e h í d o a l vapor de agua, sea inhalando la s o l u c i ó n á 6 ó 
10 por 100 de / o r m ^ / m a ( l lamada a s i l a s o l u c i ó n acuosa del vapor á 
40 por 100), sea pu lver izando la s o l u c i ó n a l 6 ó 10 por 100 mezclada 
con g l i ce r ina . E n caso de usar los vapores se coloca al paciente en 
un cuar to or ientado a l Sur, de a t m ó s f e r a seca, con las ventanas y 
puertas enteramente ó casi cerradas; el enfermo, colocado en una 
si l la de e x t e n s i ó n ó en su cama. L a i n h a l a c i ó n se sostiene p o r u ñ a , 
dos ó tres horas, y luego se abren las puertas. L o s vapores i r r i t a n a l 
p r i n c i p i o los ojos y las narices, pero esta a c c i ó n pasa p ron to . 

L o s resultados en 15 enfermos tratados exclus ivamente por este 
m é t o d o en el Sanator io , po r espacio de tres á cinco meses, y s i ­
guiendo luego la v i d a al a i re l i b r e por seis á once meses m á s , han 
sido los siguientes: 

Cinco completamente curados. N o quedaron signos f í s icos n i 
baci los . 

Siete casi curados. Quedaron algunos ru idos y bacilos, pero sen­
t í a n s e bien y pud ie ron seguir sus ocupaciones. 

Uno ob tuvo un l i ge ro beneficio. 
Dos s in t ie ron m u y poco efecto. 
De los p r imeros cinco h a b í a t res con l e s i ó n de un solo lado, uno 

con una g r a n caverna en el v é r t i c e i zqu ie rdo , y el ú l t i m o con lesio­
nes de ambos pulmones. 

D e los siete casi curados, dos t e n í a n cavernas de un lado y con­
d e n s a c i ó n del o t ro , uno t e n í a la c o m p l i c a c i ó n de un empiema, y l o s 
d e m á s t e n í a n afectados en m a y o r ó menor e x t e n s i ó n ambos p u l ­
mones. 

E l autor recomienda calurosamente aumentar estos ensayos en 
los Sanatorios donde se siga la cura a l a i re l i b r e , y emplear u n 
buen aparato para la p r o d u c c i ó n del gas, que debe ser b ien mane-
lado y cuidado. 

(Rev. de espec. m é d . ) 

H e r i d a penetrante del c a n a l raquideo.—T!/. W a l t h e r : L a re­
ciente c o m u n i c a c i ó n del D r . L o i s o n sobre un caso de her ida pene-
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t r an t e del canal r a q u í d e o , me ofrece la o c a s i ó n de r e f e r i r la obser 
v a c i ó n de una mujer á quien o p e r é el a ñ o ú l t i m o á causa de una 
he r ida penetrante de la p o r c i ó n dorsal del canal r a q u í d e o por bala 
de r e v ó l v e r . L a enferma, que presentaba una paraplegia comple ta 
con a b o l i c i ó n de todos los reflejos, h a b í a podido levantarse y dar 
algunos pasos inmedia tamente d e s p u é s del accidente, de suerte que 
se p e n s ó p r imeramente en una c o m p r e s i ó n de l a m é d u l a po r un 
hemato-raquis . S in embargo , á p a r t i r del qu in to d í a , p r o d u j é r o n s e 
t ras tornos t ró f i cos bajo forma de escaras en los talones y en la re­
g i ó n sacra. E x i s t í a , al mismo t iempo, una he r ida penetrante de pe­
cho, que h a b í a de terminado un h e m o n e u m o t ó r a x , cuya r e a b s o r c i ó n 
se e f e c t u ó p rogres ivamente . D e c i d í m e entonces á i n t e r v e n i r , aun 
•cuando la persistencia de los s í n t o m a s medulares y la precoc idad 
de la a p a r i c i ó n de los t ras tornos t ró f i cos me hiciesen pensar en u ñ 
seccionamiento comple to de la m é d u l a . L a r a d i o g r a f í a e s t e r e o s c ó ­
pica h a b í a mos t rado que el p r o y e c t i l estaba alojado en el canal ra­
q u í d e o , debajo de la hoja v e r t e b r a l derecha de la segunda v é r t e b r a 
dorsa l . H a l l é la bala exactamente en ese punto , s in dar con n i n g ú n 
de r rame s a n g u í n e o ; la m é d u l a estaba seccionada netamente, con 
una s e p a r a c i ó n de un c e n t í m e t r o p r ó x i m a m e n t e entre los dos extre­
mos . No h a b í a nada que hacer, y me c o n t e n t é con vo lve r á ce r r a r 
l a her ida . L a enferma a c a b ó por sucumbi r dos meses y medio des­
p u é s del accidente. 

M . L e g u e n : H e observado este verano , en e l se rv ic io del D o c t o r 
L u c a s C h a m p i o n n i é r e , á una mujer que, consecut ivamente á una cu­
chi l lada en la espalda, o f r ec í a todos los signos de una s e c c i ó n com­
ple ta de la m é d u l a . Sin embargo, las escaras que se h a b í a n p rodu­
cido á seguida del t r aumat i smo r a q u í d e o h a b í a n curado e s p o n t á ­
neamente, y de o t ra par te , los reflejos de los m iembros infer iores 
estaban conservados. En la o p e r a c i ó n h a l l é como l e s i ó n p r i n c i p a l 
u n seccionamiento incomple to de la m é d u l a , afectando ú n i c a m e n t e 
los cordones poster iores. S u t u r é los labios de la her ida medu la r . 
Po r desgracia, la enferma no ha sacado n i n g ú n beneficio de esta 
i n t e r v e n c i ó n , pues hace pocos d í a s que ha fa l lec ido . 

M . L u c a s C h a m p i o n n i é r e : E n la mujer , cuyo caso acaba de refe­
r i r el D r . Leguen , los reflejos es tuv ie ron completamente abolidos 
duran te las tres ó cuat ro p r imeras semanas; luego reaparec ie ron 
de una manera ostensible. 

Desde el punto de vista del d i a g n ó s t i c o d i fe renc ia l entre la sec­
c i ó n medu la r y la c o m p r e s i ó n de la m é d u l a , la s u p r e s i ó n de todo 
f e n ó m e n o doloroso debajo del punto t r aumat izado m i l i t a m á s b i en 
en p ro del seccionamiento. 

{Soc. de Ci r . de P a r í s ) . 
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F Ó R M U L A S 

426 
Salófeno U n gramo, 
Fenacetina ; 50 centigramos. 

M.—Para dos sellos. 
En las n e u r a l g i a s . 

[Bocquil lon-Limousin). 
* 

* * 
427 

Sublimado \ , . 
A .-, • . aa un gramo. Acido t á r t r i co \ " 

Alcohol á 90° 5 cent. cúb. 
Eter C.S. para completar 50cent. cúb . 

M.—Para hacer tres ó cuatro pulverizaciones por día sobre las pús­
tulas. 

En la v i rue la . 
{Bourget). 

SECCION PROFESIONAL 

M E D A L L A S 

A propuesta del Presidente de m i Consejo de Ministros, y de acuerdo 
con el parecer de dicho Consejo, 

Vengo en decretar lo siguiente: 
Art ículo 1.° Para conmemorar el solemne acto de M i Jura, se crea 

una Medalla denominada de Alfonso X I I I . L a Medalla h a b r á de ser de 
oro, plata ó cobre, y se a jus ta rá al modelo acuñado en la Fábr i ca Nacio­
nal de la Moneda y Timbre , u sándose siempre con pasador dorado y 
cinta roja. 

A r t . 2." T e n d r á n derecho á obtenerla todas aquellas personas, asi 
autoridades, altos funcionarios. Oficiales Generales, Jefes y Oficiales del 
e jérc i to y de la armada, empleados, como clases é individuos de tropa, 
personal subalterno d é l o s distintos Centros, y particulares que en el 
desempeño de funciones oficiales hayan concurrido ó intervenido en e l 
acto de M i Jura ó en las festividades con que ésta fué solemnizada. 

A r t . 3 .° U s a r á n de oro la Medalla que se les conceda: los miembros 
de la Famil ia Peal española , los Pr ínc ipes , Embajadores y demás Envia­
dos especiales ó permanentes extranjeros que se hallaron en Madrid el 17 
de Mayo ú l t imo , el Presidente del Consejo de Ministros, los Ministros de 
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la Corona, el Presidente del Senado, el Presidente del Congreso de los 
Diputados, los Presidentes del Consejo de Estado, del Tr ibunal Supremo 
de Justicia y del Consejo Supremo de G-uerra y Marina, los Cardenales, 
los Capitanes Generales de e jé rc i to , el Almirante de la armada, los 
Caballeros de la insigne Orden del Toisón de Oro y los Jefes superiores 
de Palacio. 

L a u s a r á n de plata las demás personas, cualesquiera que sean su 
dignidad y j e r a r q u í a , excepción hecha de las clases é individuos de tropa, 
el personal subalterno de los distintos Centros, los operarios, etc., que 
las l l eva rán de cobre. 

A r t . 4 . ° Los que desearen obtener la medalla la so l ic i ta rán de la Pre­
sidencia del Consejo de Ministros, que es la encargada de expedir y fir­
mar los certificados, antes del día 1,° de Octubre próx imo, y por conducto 
del Centro en el cual ó bajo cuyas órdenes se hayan prestado los servicios 
que dan derecho á aquél la . 

E l Centro por cuyo conducto se solicite la Medalla de plata ó cobre 
e x a m i n a r á las circunstancias que concurren en el solicitante, y a d m i t i r á 
ó desechará la instancia sin ul ter ior recurso, remitiendo en el primer caso 
á la Presidencia del Consejo de Ministros nota del nombre, apellidos y 
t í tu los del interesado, para que se le expida el certificado. 

A r t . 5 0 E l certificado á que se refiere el a r t í cu lo anterior se rv i rá de 
justificante del derecho á usar la Medalla y se expedi rá gratuitamente. 

A r t . 6 .° E l Estado dona rá las Medallas á los Pr ínc ipes y Embajado­
res ó Enviados extranjeros. 

A r t . 7 .° Los certificados para usar dichas Medallas se cons idera rán 
comprendidos en el ar t ículo 30 de la ley del Timbre del Estado á los efec­
tos de este impuesto, excepción hecha de los expedidos á favor de las 
clases é individuos de tropa, que sa t i s f a rán los derechos del a r t ícu lo 33 
de la referida ley. 

Dado en Palacio á diez y nueve de Junio de m i l novecientos dos.— 
Alfonso . - -El Presidente del Consejo de Ministros, P ráxedes Mateo Sa-
gasta. 

* 
• * * 

ASUNTOS GENERALES É I N D E T E R M I N A D O S 

«Ci rcu la r .—Excmo. Sr.: E l Key (Q. D . G.) ha tenido á bien disponer 
que n i n g ú n establecimiento mi l i t a r haga gastos para completar n i ut i l izar 
las obras ú objetos que posea ó reciba como donación, si no son directa­
mente propios de su misión respectiva, pues al cumplimiento práct ico de 
és ta ha de dedicar cada uno todo su trabajo y recursos. Es t a m b i é n la vo-



- 283 -

luntad de S. M . que n i n g ú n establecimiento implante nuevos servicios, 
aunque correspondan á su mis ión, si en a lgún otro existen medios de sa­
tisfacer la necesidad de que se trate, á fin de evitar instalaciones dupl i ­
cadas de servicios aná logos , que son incompatibles con la economía pre­
cisa para dedicar todos los recursos posibles á reforzar los Cuerpos de 
tropa. 

De Real Orden lo digo á V . E . para su conocimiento y demás efectos. 
—Dios guarde á V . E. muchos años . —Madrid 23 de Junio de 1902,—Wey-
l e r . — S r . . . » 

* 
* * 

HOJAS DE SERVICIOS 

«Ci rcu la r .—Excmo. Sr.: Teniendo en cuenta la índole de los servicios 
que desempeñan los Médicos mili tares, y que alguno de aquél los no 
guarda ana log ía con los que prestan otras Armas y Cuerpos, pero que por 
su importancia merecen anotarse en las respectivas hojas de servicios, el 
Rey (Q. D. Gr.) ha tenido á bien disponer se entienda modificada la Real 
Orden Circular de 21 de Junio de 1901 (C. L . n ú m . 128), en el sentido de 
que se consignen en lo sucesivo en la 8.a subdivis ión de los expresados do­
cumentos de los Jefes y Oficiales de Sanidad M i l i t a r , las comisiones de 
reconocimiento de reclutas y otras aná logas , según previene la Real Or­
den de 16 de A b r i l de 1859 (tomo I , p á g . 414 del Bolet ín de Sanidad 
M i l i t a r ) , la que se cons idera rá vigente por lo que respecta á dicho ex­
tremo. 

De Real Orden lo digo á V . E. para su conocimiento y demás efec­
tos.—Dios guarde á V . E . muchos a ñ o s . — M a d r i d 26 de Junio de 1902. 
—Weyler. — S r . . . » 

* * 

CRUCES 

•¿Excmo. Sr.: En vista del escrito de V . E., fecha 20 de Mayo próx imo 
pasado, consultando si á los Capitanes y sus asimilados que posean dos 
cruces rojas del Méri to Mi l i t a r , se les han de abonar í n t e g r a s las pensio­
nes de és tas , en v i r t u d de la Real Orden Circular de 9 de A b r i l ú l t imo 
{ D . O. n ú m . 79), ó han de esperar resolución particular para cada uno de 
ellos, el Rey (Q. D. G-.), teniendo en cuenta las repetidas resoluciones re­
ca ídas en instancias por varios interesados, se ha servido disponer que 
la expresada Real Orden sólo comprende al Fa rmacéu t i co primero del 
Cuerpo de Sanidad Mi l i t a r , D. Benjamín Pérez Mar t ín , quedando, por lo 
tanto, subsistente la de 22 de Enero de 1901 (C. L . n ú m . 11), sin perjuicio 
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deque los demás Jefes y Oficiales que crean hallarse en igua l caso pue­
dan ut i l izar , si lo creen conveniente, los recursos legales y que sean del 
caso, á tenor de lo verificado por el F a r m a c é u t i c o referido. 

De Real Orden lo digo á V . E. para su conocimiento y demás efectos. 
— Dios guarde á V . E , muchos a ñ o s . — Madr id 28 de. Junio de 1902. 
- Weyler.—Sr. Cap i t án General del Norte.—Sr. Ordenador de pagos de 
O u e r r a » . 

UNIFORMES Y V E S T U A R I O 

«Circ t í ía r .—Excmo. Sr.: Uno de los principios generales de higiene m á s 
importantes para la conservación de la salud de las tropas, es la p rác t i ca 
constante de una esmerada policía; y el celo desplegado por los Cuerpos 
en esta materia y la preferente a tención que dedica á la a l imen tac ión del 
soldado, dan el satisfactorio resultado que demuestran las cortas cifras 
que alcanzan las es tad ís t icas de los hospitales. 

E l vestir con arreglo á las estaciones es t a m b i é n otro principio de 
higiene, objeto de preocupación que aconseja romper con la t r ad ic ión 
s i s t emá t i ca deque las tropas asen prendas exteriores de riguroso invierno 
en las épocas de elevadas temperaturas. Esta ú l t i m a consideración ju s t i ­
fica por sí sola la necesidad de adoptar para todo el ejército un uniforme 
de verano; y ten iéndola en cuenta, el Rey (Q. D . G.) se ha servido dis­
poner se lleve, desde luego, á la prác t ica , y que al efecto se observen las 
reglas siguientes: 

1. a Será reglamentario para todas las Armas y Cuerpos del ejérci to, 
incluso los de la Guardia Civ i l y Carabineros, el uso del mencionado 
uniforme, quedando á juicio de los Capitanes Generales y Comandantes 
generales el determinar la época del año en que deba empezar á vestirse, 
así como su t é r m i n o , con arreglo á las condiciones c l imato lógicas de cada 
una de las regiones. 

2. a Este uniforme se compondrá de guerrera y pan ta lón , y será de tela 
azul semejante al gu ingón usado en Filipinas, pero del mayor grueso po­
sible, para todas las clases é individuos de tropa, y de rayadil lo para 
Generales Jefes y Oficiales, arregladas estas prendas á los tipos que por 
separado se describen. 

3. a Con el fin de evitar duplicidad de uniformes, se a d o p t a r á t ambién 
este traje para los servicios mecánicos de la tropa en todas las estaciones 
del año , en subs t i tuc ión del actual de faena y á medida que el estado de 
este ú l t imo vaya exigiendo la repos ic ión . En invierno u s a r á n , a d e m á s , 
debajo de estas prendas, otras de paño usadas. 
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4. a Los Cuerpos que conserven en estado de servicio el actual traje de 
faena podrán usarlo desde luego este verano, procediendo á construir los 
azules los que no se encuentren en aquel caso. No obstante, teniendo en 
cuenta lo avanzado de la es tac ión, los Capitanes Generales y Camandan-
tes generales d e t e r m i n a r á n la oportunidad de proceder ó no á las nuevas 
construcciones. 

5. a E l precio máx imo de estas nuevas prendas será de 9'50 pesetas y 
la durac ión se d e t e r m i n a r á después de conocido el resultado, y por un 
sistema progresivo, deberá llegar á tener cada individuo dos tx-ajes en los 
Cuerpos que hoy tienen uno. 

6. a Se establece para Generales, Jefes y Oficiales la gorra blanca, y , 
además , para los primeros el capacete de la forma que se describe. 

7. a Queda suprimido para la tropa el actual gorro de lienzo, en vista 
de su poca u t i l idad . 

8. a Con el fin de que exista la mayor uniformidad se a jus ta rá la cons­
t rucc ión de las prendas de rayadil lo á los tonos de color y dimensiones 
de las rayas de la muestra que por separado se remite á los Capitanes 
Generales y Comandantes generales. 

De Real Orden lo digo á V . E. para su conocimiento y efectos corres­
pondientes.—Dios guarde á V . E . muchos a ñ o s . — M a d r i d 2 de Julio 
de 1902. — W e y l e r . — S r . . . » 

Descripción del uniforme de verano. 

Guerrera de tropa.—De tela de a lgodón azul t ina, sin br i l lo , igual al 
g u i n g ó n de los pantalones de Fil ipinas, procurando que sea de t a l calidad 
que no desmerezca con el lavado su color, y del mayor cuerpo posible, sin 
carteras n i botones de t r á s , cuello alto de puntas redondas que lleve el 
emblema ó el n ú m e r o del Cuerpo, bolsillos en el pecho á la al tura del 
tercer botón, sin carteras y con ojal y bo tón para cerrarlo, hombreras 
lisas de dicha tela y botones de metal reglamentarios sujetos con anillas, 
siendo substituidos por otros de pasta negra al pasar á segunda vida y 
emplearse en servicio mecánico . 

P a n t a l ó n . — D e igual tela que la guerrera, sin franja n i vivo alguno. 
Las tropas á pie no usarán polainas con este traje, llevando el pan ta lón 

sujeto con una correa por encima del tobi l lo . 

Generales, Jefes y Oficiales. 

Guerrera.—De tela de rayadil lo, de igual forma que la de tropa, abierta 
por los costados, sin carteras, con hombreras formadas por dos cordones 
de oro ó plata retorcidos, con un pasador de la misma clase y sujetas con 

Julio 1902.—29. 
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un bo tón pequeño , con bolsillos á los costados y en el pecho, y bocaman­
gas sobrepuestas de la misma tela que la guerrera. 

Los G-enerales l l eva rán á cada lado del cuello el entorchado, colocado 
en sentido diagonal y sujeto con botones ó corchetes. 

Las divisas de Jefes y Oficiales se u s a r á n ún icamen te de costura á 
costura, formando en la parte exterior de la bocamanga el mismo ángu lo 
que en la actualidad y sin que den la vuelta por su parte interior . 

P a n t a l ó n . - -De igua l tela que la guerrera, sin franja n i vivos. 
Capacete para Generales.—De corcho, de forma inglesa, forrado de 

tela blanca, sin divisas, y barboquejo color avellana. 
Para c a m p a ñ a l l eva rá funda color plomo. 
Gorra para Generales, Jefes y Oficiales.—En los actos que no sean de 

armas y en subs t i tuc ión de la teresiana, se u s a r á con este uniforme una 
gorra de piqué blanco sin forro y forma de las llamadas prusianas, 
teniendo de al tura 10 cen t ímet ros y 70 cen t ímet ros de circunferencia en 
la parte superior, visera de charol, de forma cónica, ligeramente inc l i ­
nada, con 0'5 cent ímet ros de salida en el centro, y barboquejo del mismo 
material sujeto con dos botones pequeños ; en la parte ci l indrica se colo­
c a r á n las divisas y sin emblema n i n ú m e r o . 

Polainas.—Las que deberán usar con este, uniforme los Generales, 
Jefes y Oficiales de los Cuerpos montados, así como las plazas montadas 
de los Cuerpos á pie, se d e t e r m i n a r á oportunamente. 

Madrid 2 de Julio de 1902.—Weyler. 

Después de varias reuniones que la Asociación de la prensa médica es­
paño la ha celebrado con objeto de discutir el proyecto de reglamento, se 
aprobó éste definitivamente, hab iéndose tomado el acuerdo de que los 
periódicos de Madrid lo publiquen, con el fin de que los de provincias ten­
gan de él conocimiento y puedan hacer las observaciones que estimen con­
venientes durante un plazo de tres meses, terminado el cual volverá á 
reunirse la Asociación para, teniendo en cuenta dichas observaciones, re­
dactar el reglamento definitivo y someterlo á la aprobación del Gobierno. 
Las observaciones que se hagan á dicho reglamento se d i r ig i r án al Secre­
tario de la Asociación, Dr . Lar ra y Cerezo, Leganitos, 17, segundo. 
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En el Certamen mi l i t a r celebrado por inic ia t iva del distinguido Capi­

t á n de Cabal ler ía D. Francisco de Francisco, han sido premiados nues­
tros compañeros el Subinspector médico de primera clase D . Alfredo 
P é r e z y Dalmau, el Médico mayor D. José G-onzález y G-arcía, el Médico 
primero D . Aurel io B i p o l l y Herrera y el Médico segundo D . Antonio 
Sánchez y Reyes, todos ellos por el tema 1.0 E l servicio sanitario en la 
guerra. 

También ha sido premiado el F a r m a c é u t i c o primero D . José ü b e d a y 
Correal, en el tema 4." Explosivos. 

Enviamos á tan distinguidos compañeros nuestra más entusiasta fe l i ­
c i tación . 

L a p róx ima reun ión de la Asociación francesa para el progreso de 
las Ciencias médicas se ce lebrará en Montauban del 7 al 14 de Agosto. 

* 
E l 17 y 18 de Septiembre próximo ce lebrará en Montreal su r eun ión 

-anual L a Asociación médica del C a n a d á , bajo la presidencia del Doctor 
D . F . J . Shepherd. 

* 
En Vianna do Castello (Portugal), se r eun i r á del 3 al 6 de Septiembre 

próx imo el segundo Congreso de la L i g a nacional contra la túherculosis . 
Se d i scu t i r án en él los temas siguientes: 

1. ° Or ientación actual en Eiiropa y en Amér ica de la lucha contra la 
tuberculosis. 

2. ° Defectos de la legis lac ión sanitaria portuguesa vigente en mate­
r ia de tuberculosis. 

3. " U t i l i dad de los dispensarios en la lucha contra la tuberculosis. 
4. ° U t i l i dad de los Sanatorios de pobres. 
5. ° Hab i t ac ión del obrero; acción de las sociedades cooperativas, aso­

ciaciones filantrópicas, municipalidades, etc. 
6. ° Asistencia domicil iaria á los tuberculosos. 
7. ° Saneamiento de los barrios populares. 
8. ° Estado actual de las ideas de Koch, expuestas en el Congreso de 

Londres. 
9. ° Origen vegetal de la tuberculosis. 
10. Protección domicil iaria á los tuberculosos, 
11. Economía social é impuestos sobre los alimentos. 
12. L a tuberculosis en e1 ejército y en la armada. 
13. Contr ibución de las asociaciones de socorro mutuo en la lucha con­

t r a la tuberculosis. 
14. Tuberculosis in fan t i l desde el punto de su profilaxis y de sus pe­

ligros como foco de propagac ión de las enfermedades. 
15. E l bacilo de la tuberculosis y los mejores ant isépt icos . 
E l Secretario general de este Congreso es el Dr . T. d'Alraeida, que 

•reside en Vianna do Castello. 
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En A b r i l de 1903 se verificará en Burdeos la r e u n i ó n de las Socieda­
des sabias de Francia. Sé t r a t a r á n las cuestiones siguientes: 

Vino y alcohol ante la medicina, ponente, Dr . Arnozan. 
In te rvención q u i r ú r g i c a en las nefr i t is médicas , ponente, Dr. Mon-

gour. 
Aplicaciones médicas de la r aqu i coca in i s ac ión , ponente, Dr . Pitres. 
Relaciones del emharaso y de la fiebre tifoidea, ponente, Dr. Cham-

brelent. 

PROGRAMA DE PREMIOS.—El Ins t i tu to Médico-Valenciano ha abierto 
concurso sobre los siguientes temas: 

Cuestión de Medicina: Naturaleza del reumatismo y de la gota. 
CuesHón de C i rug í a : Tratamiento del ozena. 
Cuestión de Ciencias auxil iares: Procedimientos para la depu rac ión 

de las aguas potables de Valencia. 
Asunto l ibre : Resolución de un punto importante de las Ciencias m é ­

dicas ó sus auxil iares, á j u i c i o del autor. 
Premios especiales: Una obra de Medicina, ofrecida por el Dr. D . Pe-

r e g r í n Casanova, y t í tu lo de Socio de Mér i to , a l autor del mejor trabajo 
l i terar io sobre el siguiente tema: Bacter io logía de la caja del t í m p a n o . 

L a obra de Terapéu t i ca del Dr. D. Vicente Peset, ofrecida por el mis­
mo, y un aparato vol tofarádico para uso diario, y t í tu lo de Socio de Mé-

i to , al autor dfe la mejor Memoria que desarrolle el tema siguiente: Valor 
Tterapéutico de las corrientes de alta frecuencia. 

Estos premios tienen accésit, consistente en una men'o ón honoríf ica. 
Para la resolución de cada una de las precedentes cuestiones, se ofre­

cen tres premios: E l primero consiste en t í tu lo de Socio de Méri to é im­
pres ión del trabajo presentado. E l segundo, ó accésit, consiste en el t í t u lo 
de Socio de M é r i t o . Y el tercero. Menc ión honoríf ica, constando en los 
respectivos diplomas el concepto porque se ha expedido. 

Las Memorias para el concarso podrán ser dir igidas á cualquiera de 
los Secretarios de la Corporación hasta 1.° de Diciembre inclusive del 
año actual. 

Publicaciones recibidas, cuya remis ión agradecemos á sus autores ó 
editores: 

Recopilación de las disposiciones vigentes relativas á 
la pureza de los alimentos.— A.yantamiento de Madr id . Labora­
torio.—Por C. CTwcoíe.—Madrid. 1902. (Dos ejemplares). 

Recuerdos de un viaje á Monaco, por R. Ulecia.—Conferen­
cia internacional de la prensa médica (7 á 10 de Abr i l ) .—Madr id . 1902. 

Cuadros sinópticos de exploración quirúrgica de los 
órganos. (Colección Villeroy).—Por el D r . Champeaux, versión caste­
llana del D r . Gustavo Réboles y Campos.—Madrid. L i b r e r í a editorial de 
Bai l ly-Bai l l ié re é hijos. Plaza de Santa Ana, n ú m e r o 10. 1901." 

Anuario médico-farmacéutico (1902). -Sexto suplemento a l 
Diccionario de bolsillo de Medicina, C i rug ía y Farmacia, por el D r . L a ­
r r a y Cerezo. —Madrid. 1902. (Dos ejemplares). 


