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EL HOTEL DIEU

(Impresiones de viaje trazadas 4 vuela pluma.)

Poco mas de dos afos han transcurrido desde que, con el titulo de
La Higiene militar en Francia y Alemania, imprimiose, de Real or-
den, conspicuo frabajo, donde los hospitales franceses aparecen con
tanta minuciosidad descritos, como concienzudamente juzgados. To-
dos conocemos aquel brillante resultado de la comision conferida a
uno de nuestres mas preclaros colegas; esto originando que, al propo-
nerme hoy comunicar 4 los lectores de la REyisra las impresiones re-
(ibidas cuando mi visita 4 los hospitales en el extranjero, nada nuevo
pueda ofrecerles, y que si segundas partes nunca f[ueron buenas,
menos habia de serlo lo emprendido 4 raiz de tan para mi desfavora-
bles antecedentes, permitiéndome esta previa manilestacion ser parco
en detalles descriptivos, y también confianza de que se me absuelva
del pecado de plagio si, al entrar en el terreno de las apreciaciones, se
notase en ésfo reminiscencias de aquéllo.

Lo que primero se advierte al estudiar el ramo de hospitales en
Francia, es el fenémeno de un pueblo que siempre ha pretendido
marchar al frente de la civilizacién, rezagado, sin embargo, en ma-
teria que tanto la caracteriza, respecto & Inglaterra y Alemania, pues
datan de época muy reciente sus nosocomios construidos segun los
principios de una perfecta higiene, todavia existiendo un mayor ni-
mero en los cuales se advierte completa tms'gresi(m de las leyes de
la ciencia, Si hojeando volumenes y examinando documentos quere-
mos penetrar en la historia del asunte, no vemos mas que 4 los hom-
bres competentes ensefando sin cesar el buen camino, la administra=
cién publica pertinaz en seguir el opuesto, y la opinién, hoy solivian-
tada y mafnana indiferente.

Y es; que nuestros vecinos unen, 4 su caricter veleidoso, sempiterno
culto & las formas, al contrario de los pueblos del Norte, donde se
desdenan éstas cuando al fondo afectan: aquello produciendo lo mo-
numental y aparatoso donde debiera imperar la sencillez y lo ligero.

Més atrasados nosotros atin que los franceses, debemos tal vez
nuestro lento progreso en la maferia, entre otras cosas, 4 las corrien-
'¢s que directameute nos llegan del otro lado de los Pirineos, corrien-
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tes que, inundando nuestro suelo, han viciado también en otros con-
ceptos la atmdsfera que respiramos.

Hasta mediados de este siglo no prineipio en Francia el estableci-
miento de los nosocomios en armonia con log preceptos de la higiene,
iniciando este progreso la construccion del de Lariboeisiere, adoptado
en su plano algo de lo que Tenon propusiera cincuenta y ocho afios
antes, introduciéndose al poco tiempo grandes reformas en el interior
de vetustos hospitales, y reconstruyéndose luego el Hotel Dieu trag
laboriosa gestacion, que al cabo produjo un engendro, como muy
pronto veremos. Sucesivamente fueron edificindose nuevos hospita-
les, en los cuales cada dia se veian aplicados m#s sanos principios,
imitando ya nuestros vecinos & los ingleses y alemanes, en no sblo
escuchar, sino seguir la opinién competente. En los de Tenon, San
Dionisio, Broussais, y el de San José, este ultimo atn hoy no ultima-
do;, se ve patente esta evolucion progresiva.

Mucha curiosidad tenia de visitar el Hdtel Dieu, excitado mi deseo
por un renombre, en verdad solamente debido & que alli se refleja
el de eminencias tales como Bichat, Pelletan, Depuytren, y ofros
ciento.

A mediados del siglo VII, euando el periode decadente de la dinas-
tia merovingia, la caridad de un santo convirtid un convento de reli-
giosas en asilo hospitalario, bajo el nombre de Hotel Dieu; y en él,
como en todos los establecimientos de la misma indole, en agquellos
tiempos no se tomaron para nada en euenta ni lag mis rudimentarias
reglas de la higiene. Pequeiio el edificio, y escaso el material eon re-
lacion 4 las necesidades siempre crecientes, los enfermos siempre se
hallaban confundidos y hacinados en miserables camastros, ocupando
hasta cuatro individuos un mismo lecho.

Diferentes obras de ensanche se practicaron durante los reinados
de Luis IX, Francisco [ y Enrique IV; pere sin subordinarlas 4 nin-
gun principio cientifico.

Tspantosa era alli la mortalidad; 4 pesar de gue ni se recogian datos
estadisticos, ni se publicaban noticias oficiales, en varios documentos
de aquellag épocas se siente palpitar la opinién piblica horrorizada.
Cuénlase, que en la puerta del edificio se lela ésta inscripeién: Cest
ici la maison de Diew el la porite du ciel; y que las gentes decian ser
equivoco de una funebre realidad,

Tras dos incendios alli ocurridos, pereciendo gran nimero de en-
fermos en el Ultimo que tuvo lugar en 177z, levantose general clamor
demandando radical remedio, (ue no era ofro que consfruir nuevo
hospital en distinto sitio; hasta sefialando como el més conveniente la
lanura de Grenelle; y tanta excitacion existia en los 4nimos, que en
breves dias se vid cubierta una suscripeion con dos millones de Jj-
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bras, cantidad que se aplicod Iuego & uso muy distinto por el entonces
ministro de Hacienda el arzobispo de Tolosa Loménie de Brienne.

El hospital permanecio en el mismo sitio, uno de los mas insalu-
bres de Paris, con fodo sus vicios de lugar y disposieion interior,
abundante en dngulos, esealeras y sombrios pasadizos sin luz ni ven-
tilacién, albergue aquellos macizos muros, de gérmenes patogenésicos
sin cuento, profusamente alimentados; y como digno marco de tan
desastroso cuadro, cuando la falta de local apremiaba, en la misma
cama sufrian purgatorio en vida, un tuberculoso con un pneumonico,
un herido en compaiiia de un tifoideo, un enfermo de sarna al lado de
otro padeciéndo la viruela.

iQué extrafio pues, que John Honeard, tras de su viaje por Europa
para estudiar hospitales, dijera, que los del Hotel Dieu y Saint Luis.
eran una vergiienza para Paris, y que el Emperador José 11, al soco-
rrer aquellas antesalas de la muerte, no ocultara & propios ni 4 extra-
fios la delorosa impresion que le causaron!

Todo esto trajo el nombramiento de una comisién, enla que figura-
ban eminencias como Bailly Lavoisier y Tenon, la que informo que el
Hotel Dieu era lo peor en materia de hospitales, y de ningun resulta-
do cualquiera reforma que se intentara,

Tenon, despues de haber visto los hospitales ingleses, publico ex-
tensos trabajos, en los que se ponian al descubierto las llagas de la
asistencia hospitalaria en Franeia, afirmando ue en el Hotel Dieu la
mortalidad rebaso siempre la cifra de un 22 por 100 (Cing memoi-
res sur les;hospilaux imprimeés par ordre dw roi, Paris, 1788.)

Nueva comision, de la que formaban parte Dumesnil y Cabanis,
insistio en que urgia el abandono de los antiguos hospitales y su
reemplazo por olros mejor situados y debidamente construidos; pero
todo cayo6 en pronto olvido, limitindose la administracién piiblica &
introducir anodinas reformas, tales como poner una tabla de separa-
ci6n entre los enfermos que ocupaban una misma cama, dejar de en-
terrar en la iglesia del hospital, y otras analogas, que fueron sucesi-
vamente planteandose, dentro ya del siglo XIX,

La demolicion se imponia mas y mis 4 cada instante. Pueslo el
asunto sobre el tapele, incontinenti se publicaron notabilisimos traba-
Jos sobre higiene nosocomial, entre ellos el de Trelat (Etude critique
sur la reconstruction de I Holel Dieu, 1864), y en academias y en
otras doctas sociedades se enfablaron amplias discusiones.

En vano, una comision llamada & dictaminar sobre el proyecto de
reedificacion dijo terminantemente, que el plan propuesto no respon-
dia 4 Ias exigencias de la moderna ciencia; levantose al cabo el mo-
derno edificio, y se gastaron 38 millones de francos, con los cuales,
Yy con lo invertido anteriormente en el de Lariboisiére, se hubieran
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podido levantar en las afueras de Paris, como decia M. 'Rochard,
16 hospitales de 500 camas cada uno, 2% de socorro en el interior, y
establecer un sistema rapido y eomodo para el transporte de en=
fermos.

Prefiriose erigir un soberbio edificio, como diciendo al mundo en-
tero: Francia alberga en palacios al indigente -enfermo; olvidando, 6
mag bien queriendo olvidar, que lo monumental y lo macizo, las arca-
das y columnatas, constituyen vasto campo donde se condensany
acumulan, manteniéndose en perenne vivacidad, log fermentos mor-
bificos. :

Cimentose el nuevo Hotel Dien en &l mismo suelo que el antiguo,
desoyendo la voz de la ciencia que pedia localidad distinta: verdad es
que en las discusiones que tuvieron lugar con motivo de la proyec-
tada demolicion, dos hombhres competentes, Broca y Gosselin, no re-
chazaron en absoluto la reedificacion en el mismo lugar; pero este
parecer, que fué uninimemente rechazado por todas las sociedades
cientificas, no puede tomarse mas que como una genialidad, dela que
no estan exentas ni aun las eminencias, sobre todo si son tan profun-
damente escépticas como lo [ué Broca,

Tampoco [alté quien dijera, que la vecindad del rio no podia perju-
dicar al proyectado hospital, apoyandose en que un higienista, I'. Ro-
chard, habia propuesto la creacion de hospitales flotanfes; idea apli-
cable tan solo tratindose de rios distantes del centro de poblacion,
alejados de la esfera de toda aceion nociva; expuestos por todos lados
4 los rayos del sol; de rectas y arboladas mirgenes, corriendo puras
sus aguas sin obstaculo sobre limpio cauce; circunstancias diametral-
mente opuestas a las que concurren en el brazo del Sena, cuyas tur-
bias aguas, que corrian al pié de los muros del anfigno Hofel Dieu,
sicuen bafando los del moderno edificio.

Descansa éste sobre un terreno himedo y bajo, formado de los es-
combros durante siglos acarreados por la Cite; el subsuelo, constitui-
do por incesantes desperdicios de las aglomeradas viviendas conti-
guasg, huérfana la suntuosa fibrica de la bienhechora influencia del
Mediodia & causa de su exposicion al N.; dominada al 8. E. por la
imponente masa de Notre-Dame; vecina por el O. 4 dos grandes edi-
ficios: el Palacio de Justicia y el Cuartel de Gendarmeria; ocupando
una superficie de 21.600 metros cuadrados para contener los 800 en-
fermos que se le destinaron; éstos reducidos después 4 500.

La primitiva asignacion no producia mds que un cociente de 27 me-
tros: por enfermo, cuando el minimum que la moderna ciencia permi-
te es 50, apoyada en la ley de higiene nosocomial que exige pocos en=
fermos en mucho espacio. La superficie caleulada para cada uno debe
g >mentar, no proporcional, sino progresivamente, en razén al acre-
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cenfamiento de una poblacion & la que eada morador aporta nuevos y
variados factores de insalubridad.

Segin los cdleulos de Lefors, un hospifal en el que dc]mq asistirse
800 individuos, necesitaria una superficie de 100.000 metros cuadra-
dos, que dan 125 por 1; y el que no haya de contener mds que 500,
requeria un drea superficial de 37.500 metros cuadrados, 6 sean 7H
por cada enfermo.

El nuevo Hotel Dieu, aun rebajada su dotacién & H00 asilados, no
da mds que un 4320 metros 4 cada uno; cifra inferior al minimum
concedido, que muchas veces ha de ser mis baja, pues por lo que
alli he visto, y de que hablaré luego, la reduccién es una de las mu-
chas medidas higiénicas que se acatan, pero no siempre se cumplen,

El plano del edificio se trazé segun la pauta del sistema lineal do-
ble, modificado fatalmente por el cierre de sus lados y frente. Los pa-
bellones no gozan de las ventajas del aislamiento, unidos como estan
por construceiones de igual altura, a ellos adaptadas en sentido per-
pendicular, y separadas por espacios de 25 metros de latitud por 34
de altura, causando patios de un ancho inferior 4 la doble longitud
de Jos edificios, por esto privados de la ‘accién solar los pisos infe-
riores.

Los pabellones destinados para enfermos son seis, todos de fres
pisos, comunicindose por medio de galerias; solo resguardada por
cristales la del piso inferior.

Una vez dentro de las salas, se advierten muchos detalles, algunos
hasta lujosos, esfuerzos hechos para aminorar los resultados del con-
junto. De lo prineipal, en este sentido realizado, y de lo dem4s bueno
que he visto hablaré luego, cuando haya concluido de ocuparme de
lo malo.

Si la reduceion 4 500 enfermos procurara mantenerse, cada enfer-
meria no debiera contener mis de 30 camas, maximum que le corres-
ponderia, lograndose con ello una cubicacion media por individuo de
4h metros, que es lo menos que pudiera aceptarse en hospital mejor
situado, y sin los vicios de construccion de que adolece, pero deficien-
te donde tantas malas influencias han de ser neutralizadas. Cuando
el de Friedrichshain, en Berlin, de lo mds .perfecto que hoy existe,
proporciona 60 nietros, y en el magnifico de King‘slollege de Londres
hay muchas salas donde alcanza hasta los 70; sbastarin los 45 que
en los pabellones del Hotel Dieu corresponden 4 cada enfermo?

Pero ni atin esta cifra ha de ser constante, porque en casi todas las
enfermerias que recorri observé estrechas las camas, y hasta algunas
suplementarias en hilera central; de este modo llegando & 40 los en-
fermos en algunas salas,

Veamos ahora las consecuencias de todo lo dicho, No puedo conco+
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der més que relativa importancia 4 lo que se pretende haber encon”
trado, al analizar microscépicamente el aire y el polvo adherido 4 lag
paredes en las enfermerias del Hotel Dieu. No tan escéptico como
Broea, respecto 4 algunas de las teorias modernas, no puedo, sin em-
bargo, admitir sin reserva la precision con que se enumeran los gér-
menes micro-organicos encontrados en aquel andlisis: 600 por metro
cubico de aire, llegando hasta fijar la proposicion por 100 de bacterias,
micrococos, bacillus, efc., especialmente en los 15.000 que se dicen
haber encontrado en la Pitié. (Annuaire de Montsouris pour 1881
el 1882).

Me asombran estos pacientisimos trabajos, con los que se enriquece
cada dia la ciencia, por el descubrimiento de nuevos seres visibles
g6lo con la ayuda de poderosos instrumentos Oplicos; admiro estas
minuciosas inquisiciones tocante al desarrollo y sucesivos movimien-
tos de lo infinitisimo; pero no he adquirido la certeza de si todo ello
obra como causa, 0 es simplemente efecto; quisiera ver la opinion
uninime, distinguiendo en el confagium antmatum lo debido & sus
fendémenos hioldgicos, y lo preducido por materias que elabora engen-
drando conflictos quimicos entre los diversos elemenfos de nuestro
ser, 4 su vez, determinando las alteraciones histonomicas; no puedo
tampoco admitir una rigurosa y exclusiva unidad de procedencia por
el paragitismo, ante lo proteiforme de las manifestaciones, aun dentro
de enfidades idénticas; ni mucho menos considerar el organismo hu-
mano como un matraz que lo recibe todo, y por sino da nada, deseo,
finalmente, que el laboratorio no distraiga la atencion de la clinica;
(que por el estudio de la semilla, 1o se desdene el de la tierra donde
cae, y el del fruto que se le alribuye.

Sirva esta profesion de fe como explicacion & la preferencia que doy
4 la estadistica para probar la causalidad, siempre cue en los datos
presentados al examen, como materia de deduccion y comparacion,
se halle bien demostrado el valor de las cifras, y que enfre anteceden-
tes de erigen disfinto exista eompleta ¢ indiscutible homogeneidad de
circunstancias.

Estableciendo la comparacion enfre hospitales de una misma loca-
lidad, que reciben igual clase de enfermos, asi respecto 4 edad como
& la indole de sus dolencias, encontramos que al iniciarse la era, (ue
podemos llamar higiénica, en los hospitales de Paris con la construe-
cion del de Lariboisiere, y modificaciones en olros, el término medio
de mortalidad que daban con relacion 4 los enfermos asistidos, era de
un 11441 por 100; figurando el Hotel Dieu con la cifra mayor. (Statisti-
que d‘Assistance publique en 1854).

Aplicadas, sin cesar, mejoras en el inferior de los anliguos nosoco-
mios, y reconstruido el Hotel Dieu, el término medio, segiin Bouchar-
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dat, Wazon y Lefort, baj6 4 8‘17 en conjunto, y tomando aislada-
mente algunos hospitales 4 1922 en los peor acondicionados, 4 896
en el nuevo Hotel Dieu, y menor en los niis modernos, donde se ha
procurado armonizar los defalles interiores con los del plano y la
sifuacion.

Comparando términos atn més homogéneos, vemos que segin
Bristowe y Hohnes (Reporls ou the Hospitals of the Unsted kingdom.
—The Lancet, 1864); Verneuil (Gazelle hebdomadaire de Medicine et
de Chirurgie.—1962, pag. 3); Lauson Tait (An essay on hospital mor-
tality, London, 1877), mientras que en los hospitales de Paris, las
amputaciones daban un 60 por 100 de mortalidad, en los ingleses si-
miles, conteniendo de 300 4 600 camas, no daban mas que un 41, y
en los de la misma nacién, situados en grandes parques y constitui-
dos por aislados pabellones (Cotlage hospilals), producian solo un
11; habiéndoseme dicho en Suiza, que, en sus hospitales y en los ale-
manes construidos gin olvidar un detalle de los exigidos por la higiene,
era aiim menos la properecion.

Hora es ya de hablar de aquello en que los franceses nos aventajan,
ya que he coneluido con lo que & nosotros se parecen. De pocos aiios
a esfa parte, en aquellos hospifales so ha verificado una completa re-
volucion, y hoy se trata ya de imitar & Inglaterra y Alemania; para
ello, ecomo he dicho, no solo escuchando, sino defiriendo & la opinion
facultativa en todo lo (que # establecimientos de curaeién atafie.

Como (ueda ya indicado, donde los defectos de situacion y plano
constiluyen irremediable mal, se procura en el interior todo cuanto
puede-conducir al saneamiento de los locales, y & Ia comodidad del
emfermo,

Asi en el Hotel Dieu como en los demas hospitales de Paris, reina
la mas esmerada limpieza; las camas, todas de hierro, se ven cubier-
tas por blanquisimos cobertores y no con los de un color que mal en-
_ cubre el desaseo. Lios enfermos descansan sobre mullido colchén, &
su vez apoyado en elisticos muelles metalicos (sommiers). En el hos-
pital que he fomado como punto de partida y comparacion, hay cuar-
tos de aislamiento y hafios anejos & las enlermeriag; los minjitorios se
hallan separados de las lelrinas, establecida en ambos corrviente de
aguay lag paredes estdn esfucadas; el piso es de madera barnizada;
fagilitando el servicio los timbres eléciricos, ascensores, y en los sGta-
nos rails; por los cuales se deslizan las vagonetas condueciendo las
ropas y utensilios.

La venfilacion se procura por seis ventanas en cada lado, rejillas en
la parte superior, y venlosas & raiz del pavimento, Para cuando lag
ventanas no pueden abrirse, en invierno, se recurre i la ventilacién
artificial, y 4 la vez calefaccion, por medio de cuatro aparatos propul-
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sores, sistemas Thomas perfeccionado, movidos por el vapor. Cada
unoe de ellos se compone de cinco grandes cilindros yuxtapuestos, y
proporcionan por hora ecuarenta y nueve mil metros cubicos de aire
calentado por las estufas con las cuales comunican, conteniendo cada
una nuevecientos litros de agua 4 sesenta 6 sesenta y cinco grados,
Los orificios de los conductores, por donde pasa el aire, se hallan re-
vestidos de algodén, que constantemente se cambia y quema en el
horno de la miquina motriz.

Tomaria este escrito extraordinarias dimensiones, si intentara des-
cribir minuciosamente estos aparatos, que se encuentran ampliamen-
te detallados por Du Cazal en (La ventilatidn du nouvel Hotel Dieu,
Gazette hebdomadaire, 1879, pag. 17).

Voy & ocuparme ahora del efecto en mi producido por los demas
hospitales civiles y militares, que he tenido ocasion de visitar; pero
limitindome A muy breves consideraciones, porque, segun he dicho
en el comienzo de este escrito, la materia es ya muy conocida enlre
nosotros, por lo perfectamente tratada en reciente irabajo de impor-

tancia mayor (ue un mero articulo,
: Feperico Trras.

Valeneia 19 Novimbre 1889,
—_— s TE e a2  —

fl, TRATANIENTO DE LA PLEURESIA Y DE LA PNEUMONIA

La influencia del panspermismo en la medicina no es ya tan avasalla-
dora como pudo creerse; y cada dia es mayor el mimero de los cli-
nicos (ue se resisten 4 la seduccion que ejerce la bactericlogia como
indicadora de la génesis de las enfermedades. Tanto la terapéutica
médica como la quirdrgica podrian ajustarge 4 los estrechos moldes
que las imponen las ideas microbianas, si al ser contrastadas por la
observaci6n, resultaran mas beneficiosas para el enfermo que las que
se inspiraban en el criterio hipocratico modernizado: pero en la eli-
nica no se realizan las esperanzas que hacen concebir las investiga. i
ciones de laboratorio, y el médico no sugestionado ve recompensada
su desconfianza con éxitos que contradicen la exagerada generaliza-
cion de las verdades conquistadas por la microbiologia.

Como demostracion de esto tltimo, transcribimos los siguientes pi-
rrafos de un articulo publicado recientemente en la Revue général de
clinique et de thérapeutique.

«Opina el Dr. Peter que si una enfermedad francamente aguda como
la pleuresia se {ransforma en una afeccion cronica, y lleza, con fre-
cuenvia a dar lugar a la tuberculosis, debe atribuirse al olvido de [a
madicgacion ragional que antes se empleaba en ella. El abandono 4
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que se ha condenado el uso de los antiflogisticos se debe 4 las diver-
sas feorias modernas, enfre las que desempeiia un importante papel
la bacteriologia,

»En las clinicas de Audral se registran diez casos de pleuresia
aguda curada ev. pocos dias, Entonces se atendia 4 dos indicaciones:
fiebre y dolor de costado. La sangria general combatia la fiebre, y las
ventosas escarificadas 6 las sanguijuelas atajaban la enfermedad local,
¥ se conseguia que casi instantdneamente disminuyeran la fiebre y el
dolor de costado. La lesion inicial en la pleuresia es la hiperemia de
la serosa, y abandonada ésta, se produce una verdadera flogosis y una
hipercrinia que determina el derrame; pero si se consigue dominar la
hiperemia, se impide la hipercrinia y el derrame no se produce.

La bacteriologia ha dado el golpe de gracia & la medicacion antillo-
gistica, y en la actua'idad no se ve en la pneumonia sino una enfer-
medad microbiana; siguiéndose de esto el que se trata de matar eslos
microbios hasta por medio de las inyecciones intra-pulmonares, sien-
do asi que ofrece grandes dificultades el atacar a todos log microbios,
y basta que se libren unog cuantos para que tenga lugar la repulula-
cion. No es extraiio, pues, que este sistema se haya abandonado por
completo, ni ilégico el que clinicos de la altura de Peter reconozcan
la necesidad de recurrir 4 la medicaciéon antiflogistica en el primer
periodo de las pleuresias agudas, y la de emplear mas tarde los vegi-

galorios.
M. Croeq (de Bruselas) es de la misma opinidn, y de acuerdo con lo

observado por Potain cree que no existe el ciclo pneumdnico, puesto
que no indica la marcha de la enfermedad, y si sélo la de la fiebre,
que puede durar siete, ocho 6 nueve dias, sin que la afeceién termine,
¥ que suele reaparecer después, Enfermos en ¢uienes desaparece la
fiebre al octavo dia, continua siendo pneumonica la expectoracion
durante otros cinco, y se hace cronica la enfermedad. Esta tltima,
tratada desde un principio de un modo conveniente, cura con rapidez;
y seguin MM. Crocq y Peter, los casos de pneumonia erdnica son mis
frecuentes desde que la aguda no se trata por los antiflogisticos.»
Aun considerando exageradas las aseveraciones de estos eminentes
clinicos, no puede menos de reconocerse que son demasiado radica-
les algunas de las deducciones de los entusiastas de la microbiologia,
¥ que el reino de esta no puede dejar de ser feudatario del de Ia me-

dicina secular.
N

PRENSA' Y SOCIEDADES MEDICAS

Grippe; tanino.— He aqui las conclusiones é que ha llegado Alison
an »i trabajo fundado en un nimero relativamente grande de observagio-
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nes: en la grippe, el fanino produce notables efectos sobre la mayor parte
de los fendmenos conocidos; disminuye las fluxiones de lag mueosas y de-
tiene sus secreciones; ealma el fendmono-dolor y en particular la cefalal-
zia, tan intensa 4 veceg, de esta enfermedad, las neuralgias, las mialgias,
ademds hace desaparecer la anorexia y atenialos sintomas de embarazo
gistrico. G

A veees, sin embargo, ni la fiebre, ni los sudores, ni la diarrea, se¢ mo-
difican por la administracidn del medieamento.

Se podra prescribirlo con ventaja, en la grippe con fendmenos fluxiona-
rios y eatarrales de la mucosa respiratoria, en el emhbarazo gistrico simple
en la cefalalginconseécutiva dla disminueidn 6 4la desaparicién de los otros
sintomas de la grippe.

Sin embargo, cuando los sintomas géstricos son muy acentuados, los vi-
mitos frecuentes y los dolores epigdstricos muy vives, es preferible aban-
donar la mediencidn finiea, Se preseribird con preferencia el tanino
al efer, menos irvitante quizis que el tanino al aleohol, y se administrard
en formas de obleas # la dosis de 1 gr, 50 4 2 gre. 20 tres veces al din, al
fin de las comidas. Cuando los ninos no puedan tomarlo por la via bueal,
se les preseribe en lavativas 4 la dosis de 20 centigramosg, si tienen mis de
un afio de edad, y a la de 40 & 60 centigramos, &i tienen mds de ecuatro i
cinco anos.

{Le Semaine Méd.)

Antisepsia; cianuro doble de mercurio y de zine.—
Tn una interesunte eomuniecacidn hecha el | de Noviembre 4 la Sociedad
de Medicina de Londres, ha dado enenta el Dr, Lister de los estudios he-
cliog por 61, desde haee cineo #nos, para estudiar las curas antigépticas,

Después de haber ensayado sueesivamente el aiuminato de mercurio,
1a sal alembroth, el cianuro y el biioduro de mercurio, los ha abandona-
do por completo, por la insecuridad de sus electos 6 por su aceidn irri-
tante; v, desde haee un ano, e ha dedieado & estudiar el valor de una es-
pecié de cianuro doble de mercurio y de zine, que le ha dado vesultados
mis completos que los obtenidos hasta hoy con ofras preparaciones.

Iiste preparado se obiiene mezelando una golueidn de eianuro doble de
mercurio § dé potasio con otra de sulfato de zine. Kl polvo de cianuro do-
ble de mereurio y de zine agi preparado, se echa en una solueidn eoncen-
trada de almiddn, procurando que este ultimo resulte en la proporeidn
como 1 : 2 con 1especto al eianuro obfenido y se afiade una corla eantidad
de sulfato de potasa pulyverizado. Se obtiene asi un .precipitado que, por
desecaeidn, da un polvo impalpable que se incorpora ficilmente al agua y
que impregna de un modo uniforme Ias gasas de las euras.

Para preparar estas gasas, se diluye el polvo ohtenido por preeipitacion
v desecado, en una solucién de bicloruro de mercurio al 1 por 4,000, hasta
que ésta se opacifique: la proporeidn debe ser tal, que la gasa queds al
3 por 100. La gasa (de unos ( metros de longitud), plegada en 16 dolle-
ces, fe empapa en el liquido, y después se exprime, arrollindola en un
lienzo, que acabe de privarla del exceso de humedad, cuando se va & em-
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plear inmediatamente. De ordinario conviene mis el seear la gasa y con-
servarla asi hasta el momento de ir & emplearla, cuidando entonces de
humedecerla previamente con una solucién de sublimado al 1 por 4.000.

Por el mismo procedimiento se preparan el lienzo, el algoddn absor-
hente, ete.

Las capas de gasa que se ponen en contacfo con la herida, deben estar
empapadas en una solucidn fenicada al 5 por 100, que gervira para sepa-
rar el sublimado que se emplea en la preparacion anterior, y la rdpida
evaporacién del deido fénico hard que solo quede en contacto con la heri-
da el cianuro doble, gue no es irritante.

No siendo soluble este preparado sino en tres mil partes de suero san-
guineo, y conteniendo la gasa el 3 por 100 de dicha sal, se comprende que
la serosidad, trasudada por Ia herida, puede impregnar la gasa, sin arre-
hatarla eantidades apreciables de substaneia activa.

El cianuro en cuestidn contiene corta cantidad de mercurio, y sin em-
bargo, vosee mis poder anfisépfico que el eianuro de zine, y si bien no es
un verdadero germicida, es un antiséptico poderoso, dotado, segin Lis-
ter, de propiedades inhibitorias activas que paralizan el desenvolyimien-

to de los gérmenes.
(Bull. gen. de Therap.)

*
**®

Hipnosis; ural.—lsta substancia, que ha sido preparada por
Bischof, combinando el cloral eon el uretano en presencia del deido elor-
hidrico concentrado, tiene por férmula

(C*H CIP02) (C* HY) (G2 Az H* O4)

El eloral-uretano es un euerpo cristalizado de sabor amargo, fusible 4
106%, volditil sin descomponerse, goluble en el alechol y en el éter, y me-
nos soluble en el agua.

linsayado en el perro posee una aceién hipndtica menor que la del clo-
ral, pero mds enérgica que la del uretano, que lega & ser téxico ala dosis
de 1,50 gramos por kildgramo de peso del animal,

Lag experiencias del Dr. Poppi, llevadas & cabo en si mismo y en los
enfermos, le han dado resultades completamente satisfactorios. A la do-
sig de 1,50 4 3,50 gramos ha provocado un sueifio de cerca de siete horas,
sin oeasionar accidente alouno, y ha hecho eesar log aceesos de angina de
pecho y de asma, ha calmado 1a tos en los tisicos y ha determinado algu-
na diuresis en los cardiacos.

1il citado autor prefiere el ural al uretano, euyos efectos son inconstan-
tes, y al cloral, euya aceidn puede ser pelizrosa en algunos enfermos, ¥y
asegura, que en solueidn aleohdlica, ohra casi instantineamente.

(Journal de pharm. et de c¢him.)
*
%

O_thDClOIl del iodol.—Sabido es que por iodol, euerpo derivade
de la serie metilica, se entiende un producto obtenido por la aceidn del
iodo sobre el pirsol (C* H* NH) en presencia de la potasa, reaceidn que pue-
de expresarse mediante la ecuacidén siguiente:

C*H!NH + 81-4-4 KOHO = C* 14 NH - 4 KT -+ 8 HO



De la cual resulta claramente que cuatro de hidrégeno del pirrol han
sido sustituidos por el mismo niimero de equivalentes de iodo para form.r
el dodal, iedolo, tetraiodo pirrol & pirrol tetraiodade de la férmula C* 13 NH.

Dos problemas se nos presentan para la obtencidn del enerpo objeto de
nuestro estudio: primero, la adquisicién del pirrol, y segundo, la forma-
cién de su derivado.

Muchos y muy buenos son los procedimientos que se han puesto en
prictica para la resolucidn del primer problema; pero todos ellos tienen
el inconveniente de exigir cumplidas manipulaciones, de las cuules se
puede muy bien prescindir en el procedimiento que 4 continuacién se ex-
pone, y con el cual se tiene la ventaja de obtener el iodol casi al mismo
tiempo que se forma su material de elaboraeion.

El pirrol, C* H¥ NH, derivado del hidruro de etileno C* H® por sustitueién
de dos de hidrégeno por un equivalente del radical imido NH, oirece la
particularidad de constituir la mayor parte del aceite animal de Dippel y
la de ser completamente soluble en agua, con cuyos datos puede conside-
rarse como resuelto el problema en cuestidn.

Para proceder 4 la obtencidn del pirrol, por el método que indicamos, se
opera del modo signiente: Péngase en contacto voliimenes iguales de acei-
te Dippel y agua: agitese suavemente para no dar lugar 4 la emulsion, y
una vez que han recuperado su posicidn eada uno de lcs liquidos por orden
de su densidad, aislese la capa acnosa de la oleosa mediante un embudo
de llave, obteniéndose de este modo el pirrol en solucidn acuosa, aunque
acompanado de varios de sus derivados metilicos ficilmente separa-
bles.

Conseguido el pirrel como material para la produeeidn del iodol, vamos
aexponer la manera de obtener este (ltimo: para ello hay que tener pre-
sente que se trata de una precipitacion fraceionada; asi, pues, al pirrol en
solucidn se le agrega una pequeinia cantidad de potasa edustiea, y después
muy pceo i poco solueién acuosa de iodo eon ioduro potdisico, suspendién-
dose 6 continuando la adicidén & medida que se vayan observando los fend-
menos siguientes:

Lo primero que aparece & nuestra vista es un precipitado de color gris
azulado y de una substancia breosa, gque se adhiere 4 las paredes del vaso
y que estd constituida por los derivados metdlicos que acompanan al pi-
rrol; aparte de ello, la adicidn de iodo debe continuarse hasta que se ob-
serve que el preeipitado que se forma y que rdpidamente gana el fondo
del vaso, cesa y es reemplazado por otro de un color ligeramente amari-
llento. Suspendida la adicidn de iodo en este caso, se filtra el liquide, y
libre de las substancias breosas vuélvese nuevamente & adicionar iodo en
golucidn hasta que cese de formarse un precipitado de color gris amari-
llento menos denso que el anterior. Tste precipitado se recoge sobre un
filtro, se lava perfeetamente con agua, disnélvese después en aleohol con-
centrado y seguidamente se trata por carbdn animal; hiérvase por breves
instantes y filtrese para separar el carbdn, consiguiendo de este modo la
purificacion del iodol, el cual se aisla de su golucion aleohdlica por la sola
adicidn de agua en cantidad suficiente para precipitarlo bajo la forma da
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un polvo algodonoso de color amarillento, que recogido sobre un filtro y
desecado al aire da por terminada la solucidn,

Los caracteres, tanto fisicos como’ quimicos, que presenta este produe-
to, son el dato mds positivo para asegurar que en nada difiere del iodol
obtenido por 1os distintos procedimientos conocidos hasta el dia. Ts por
lo tanto un volvo de aspecfo algodonoso, ligeramente amarillento, soluble
en éter, en las soluciones alcalinas y en aleohol, del cual se . precipita por
el agua, en la que es insoluble; los acidos precipitan el iodol de sus diso-
luciones y el precipitado serd rojo 6 verde, segiin se emplee respectiva-
mente al dcido nitrico 6 sulfiirico; la luz ejerce accidn sobre este enerpo
poniendo parte del iodo en libertad, motivo por el cual adquiere con el
tiempo un eolor obseuro: por iltimo, 4 80° se descompone abandonando
el iodo y quedando un residuo carbonoso, por ¢uya circunstancia, si bien
puede desecarse en una estufa a baja temperatura, conviene hacerlo al
aire libre; evitindonos de este modo que un pequefio descuido malogre la
operacion.

(Restawrador Farmacculico.)
***
Emulsion de la vaselina; aceite de ricino .—
M. Krebs, farmacéutico de Barcelona, preconiza el aceite de ricino en la
preparacion de las pomadas compuestas de vaselina y una solueién acuo- .
sa, puesto gue son de una incompatibilidad absoluta el agua y la vaselina.

Dos gotas del aceite por grano de vaselina bastan para produeir una
mezela perfecta.

Tl empleo, pues, de esta substancia en la preparacidn de las pomadas
cuya base medicamentosa es una #al soluble en agua, se generalizard y
sobre todo servird para la preparaeidn de la pomada de joduro de potasio
por descomponerse esta substancia al cabo de poeco tiempo con cuerpos
gragocomunes,

(Journal de plarm. el de chim.)
*“*

Falsificacién de la pimienta.—sSefiala Stoddart en The Ana-
ligt, una nueva falsificacién de la pimienta, que consiste en la adicidn 4
esta espeeie de una mezela intima y finamente pulverizada de fécula de
arroz, sulfato barieo, earbonato edileico y cromato plambico; este dltimo
cuerpo en la proporeion de la déeima parte de la mezcla, anadiendo un 5
por 100. De esta mezela 4 la pimienta ordinaria, el color de esta iltima se
mejora tanto, que hace que aumente su valor comereial de un modo con-
siderable. .

La ineineracidn indica la presencia de substancias minerales por la exa-
geracion en la cantidad de las cenizas y la adieidn deda fécula se reconoce
por medio del agua iodada.

#*
* o

Benzoato de mercurio.—para obtener esta substancia se pue-
de, segun Liebentha operar del modo siguiente:
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Disuélvense 125 partes de 6xido merelrico en 250 de dcldo nitrico, de
1¢20 de densidad, por medio de un suave ealor: afiidese 4 la solucidn 4.000
partes de agua y se filtra después. Disuélvanse, separadamente, 188 par-
tes de benzoato sédico en 4.000 de agua; filfrese y se mezelan pocod poco,
¥ agitando ambas soluciones. Formase un precipitado voluminoso que se
amontona sobre un cedazo, se lava cuidadosamente con agua destilada
fria, y, después, 82 exprime y se deseca al calor suave de la estufa.

Asi obtenido, se presenta bajo la forma de un polvo blanco muy poco
soluble en ol agua, y lo mismo en el aleohol, éter y cloroformo, pero fa-
cilmente soluble en el agua que lleva en soluciér eloruro sddico.

La solucién de benzoato y de sal marina, adicionado de ecloruro férrico,
toma un eolor pardo claro; da precipitado amarillo con los dlealis, y con
los reactivos correspondientes produce las reacciones conoeidas del dxido
mercirico. No da precipifado con 1a albiimina, por lo que puede ser em-
pleada en inyecciones subcutineas.

(Journal de plhorm. et de c}sim )
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SECCION PROFESIONAL

BAJAS OCURRIDAS EN EL CUERFEO
Durante el afio de 1889.

Cangas

N2 Clases. NOMBRES delas bajas.
1/Insp. Méd. de 2.*|Exemo. Br. D. Ramdn Hernindez Poggio.. |Retirado.
2 » Sr. D. Francisco Esteve y Soriano....... . [Falleeio.
3, Sub. Méd. de 1. D. Alejandro Teixidd y Martinez. ... .. |Retirad..
4 » D. Eduardo Pérez de la Fanosa, ...... Retirado.
5 » D. Vicente Martin Bomo............. Retirado.
6/Bub. Méd. de2.* D. Gabriel Ramdén y Adrover......... TFallecid.
Ui » D. Ricardo Barberda y Blay............ Falleeid.
8| Médico Mayor. D, Gabriel Lozano Serrabilo.. ... I Fallecid.
q » D. Isidro Ortega y Alealde........... ialleeid.

10 » D. Tomas Arnaiz ¥ Saiz,.ccew avians Falleeid.
11 » D. José Solis y Bazn.........0...... Falleeio.
19, ¥ D. Francigeo Llinfs y Morete......... Halleeid.
13! » D Jnrigue Rodriguez y Rodrigues. . . . |Fallecié.
14 » 1. Jogd Sanchez Agndo. e it Fallecid.
15 B D. Ramén Lias y Yepes. ... i..ivuas Falleeio.
16/  Médieo 1. D. Manuel Jurado Q,u_intanil_la ........ Falleeid.
17| » D). Gabriel Donaire y Soriano......... Falleeid.
18 Médico 2.7 D). Franeiseo Giranizo y Ramirez......|Hallecis.
19! » D, Faustino Pérez Caballero........ .. (Falleeid.
2! B D). Justo Sevilla y Echevarria....... I'alleeid.
91 » D. Jose Garcia MOTeNno............... Falleeid.
22 Bub. Far. de 2.“ D. Serapio Morlius v Borrds..........|Retirado.
23 Farm. Mayor. D. Gregorio I?(}ulerdo N6 40 ST e e Retirado.
24 Farm. segundo. D. Alejandro Masdeu y Als6 ......... Falleeis,
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NECROLOGIA

La muerte, que no descansa en estos tiempos, se ceba con furia exraor-
dinaria en el Cuerpo de Sanidad Militar. Como habrin observado nues-
tros lectores desde hiace algunos meses, es raro el nimero de la Revisra
en que no tenemos el pesar de darles a eonocer alguna baja producida por
fallecimiento; y si en alguno hemos padido pasar sin eumplir ese triste
deber, en el siguiente nos ha sido preciso hablar en plural al abrir la sec-
cién neeroldgica. Tal acontece hoy que, por desgracia, no es & uno gino 4
tres estimables compafieros, los seniores Novoa, Negro y Pueyo, §& quien
hemos de dedicar triste recuerdo con motivo de la noticia de su muerte.

D. Victorino Novoa y Gonzalez, nacil en Orense el 26 de Diciembre
de 1833; cursd los estudios de Facultad en Ia Universidad de Santiago, é
ingresd en el Cuerpo el 4 de Abril de 1862.

Siendo Ofieial médico, prestd servieio enlos Regimientos de Infanteria
Fijo de Ceuta, Principe é Lberia; ascendido 4 Médico mayor =n 9 de Junio
de 1879, fué destinado sucesivamente 4 los Hospitales de Valladolid y Lo-
groiio, continuando en este ultimo destino, aun ascendide al empleo de
Subingpector de segunda elase, hasta hace muy poco tiempo que pasé de
Director al Hospital Militar de Pamplona.

Durante ta guerra civil, se hallé con gu batallén en las acciones de Ma-
faria, Valle de Orozeo, Montes de Escoriaza y Adriamendi, San Pedro de
Azpeitia y Lizarza, resultando herido en esta dltima.

Obtuvo el grado de Subingpector de segunda y el empleo personal de
Mayor por mérito de guerra, y estaba condecorado con dos eruces, roja
¥ blanca, del Mérito milifar, y las medallas de la guerra civil y Alfonso XI1I,

D. Manuel Negro y Fernandez obfuvo por oposicién, en 18 de Noviem-
bre de 1863, el empleo de segundo Ayudante Farmacéutico, y figuraba en
]a escala del Cuerpo, en 1.% del actual, inmediatamente antes del dltimo
Subinspector de primera clase de la seecidn correspondiente.

Enla Peninsula, prestd servicio en los Hospitales de Algeciras, Melilla
y Pamplona, y en la Junta Superior Facultativa del Cuerpo; en la Isla de
Cuba & donde pasé en 1872, estuvo destinado sucesivamente en log Hospi-
tales de Santa Clara, Puerto-Principe, Isla de Pinos, Santiago de Cuba y
Habana; y en Fil pinas, 4 cuyo archipiélago fué destinado en 1883, desem-
pené la Jefatura del Laboratorio Quimico-Farmacéutico de Manila. En la
actnalidad se hallaba en Madrid en situacién de reemplazo.

Pertenecia 4 varias covporaciones cientificas, alguna de las cuales pre-
mid sus trabajos profesionales, y estaba condecorado con la eruz del Mé-
rito militar y la medalla de Cuba con distintivo rojo y tres pasadores,

Don Domingo Pueyo y Arnal ingresd en el Cluerpo en calidad de Mé-
dico provisional el 15 de Julio de 1874, obteniendo el afio siguiente, el 26
de Mayo, el empleo de Médico segundo por oposicidn,
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Hasta el 22 de Junio de 1876 que fué destinado & Cuba, por sorteo, pres-
t6 servicio en el batallén Provinecial de Cindad Real, enel 2.° de Almansa
y en el escunadrén Cazadores de Granada; durante este tiempo, asistié 4
las acciones de Sierra de Guara, Boltana, Monte Perdido, Salas Altas, Pa-
jaruelo y Sierra de Leire.

Mientras estuvo en Cuba, prestd servicio en el 1.° batallén del Regi-
miento de Ndpoles, con el cual tomé parte en las operaciones llevadas 4
eabo en el departamento oriental hasta Octubre de 1880. Después de su
regreso i la Peninsula, efectuado en b de Noviembre de 1882, prestd ser-
vieio en el 2.° batallén de Albuera y 1.° del Rey, y ultimamente fué desti-
nado al batallén Cazadores de Alfonso XII.

Estaba en posesidn de dos cruces rojas del Mérito milifar, nna blanea
de 1a misma orden y la medalla de Cuba con distintivo rojo, habiendo ob-
tenido, también por mérito de guerra, el grado de Médico primero y dos
meneiones honorificas.

o e S R R S S S i s e
VARIEDADES

La segunda seceidn de la quinta Direceidn del Ministerio de la Guerra,
ha dirigiao una cireular 4 los distrifos de la Peninsula, ordenando que en
todos ellos se adopten las medidas més eficaces para contrarrestar los efee-
tos de la epidemia reinante, y disponiendo que se nombren comisiones del
Cuerpo de Sanidad para gque oportunamente den cuenta de la marcha que
haya seguido aguélla en las diferentes guarniciones.

En el distrito de Castilla la Nueva, por lo mismo que se dis}none de es-
peciales elementos para investigaciones patogenésicas, con los recursos
que ofrece el Instituto Anatémico-Patoldgico del Cuerpo, se ha dispuesto

ue la Comisién nombrada—y que se compone de los Sres. Cortés Bayona,
alinas, Alabern y Larra, bajo la presidencia del Inspector Sr. Florit—
haga un detenido estudio sobre la etiologia de la grippe, 4 la par que sin-
tetice los datos referentes a la actual epidemia.
»

* %
Enla sesién celebrada el 13 de Diciembre por la Societé francaise d*Hy-
giéne, ley6 M. Dupré el dictamen acerea de la Memoria del Médico prime-
ro Sr. Aristoy, Conservas alimenticlas bajo el punio de vista de la Higiene
militar. Dicho dictamen, publicado integro en el iltimo nimero del Jowur-
nal d* Hygicne, que dirige el Dr. Pietra Santfa, es un concienzudo andlisis
del trabajo del Sr. Aristoy, que honra mucho a nuestro querido amigo y
companero.

Publieaciones recibidas cuya remisidén agradecemos 4 sus autores ¢ edi-
tores: -

Elementos de Patologia venérea, por 1. Josd Parejo Garrido. Gra-
nada, 188).—Sexto y altimo euaderno.

Lecciones sobrelas auto-intoxicaciones en las enfermedades, por
Ch. Bouchard; traduceidn por los doctores M. Bernal y E. Moresco. Editor,
C. B, Bailliere. Cuaderno 1.°

Diccionario de Medicina, Cirugia y ciencias auxiliares, por E. Li-
ttré. Version espafnola por los doetores Aguiler Lara y Carreras Sdnchis.
Editor, P. Aguilar, Valencia. Cuaderno 27,

Establecimiento tipogrifico de Enrique Jaramillo y C.%, Cusva, 5 —Madrid,



