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MEMORIAL DE SANIDAD

DEL EJERCITO Y ARMADA.

Asuntos de actualidad,

Al fin vemos aproximarse el anhelado momento en que nuestro
instiluto adquiera la condicion de esencialmente mililar, tnico re-
curso si se quiere que el ejéreito cuente con numeroso y buen
personal médico en las diversas siluaciones de su agilada exis—
fencia.

La esperiencia adquirida por el gobierno, tras numerosos cuan-
to estériles concursos ; en los que no se han presenlado desde el
ano 53, numero suficiente¢ de candidatos para cubrir las vacanies: la
seguridad de que existen hoy muchos jefes y oficiales de Sanidad,
& quienes los anos por una pacle, las enfermedades é inherenles
achaques por olra, los imposibilita no solo para un servicio aclivo
en el ejéreilo, sino hasla para el ejercicio de la profesion civil, La
necesidad con que todo éjércilo reclama un brillante y numeroso
personal médico, en paz 6 en guerra; supuesto que, como cuerpo fa-
cullativo, sus servicios son especiales, y su organizacion no se im-—
provisan, son las poderosas razones que hoy pesan yaen el dnimo
del gobierno y:hasta han hecho eco en la opinion general.

Hecha publica la verdad de que nuestro instituto se encuentra
en el ultimo periodo de su decadente existencia, agoladosos esca-
808 recursos con la primera remesa * de malerial antes de completar
el primer envio al ejércilo de observacion sobre las plazas de los dos
mares, careciendo como careciamos de muchos objetos indispensa—
hles, asi en los hospilales como en las ambulancias de primera li-
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nea, nuestra situacion habia llegado & ser desesperada, en caso de
guerra.

Si del examen del material sanitario llevabamos nuesira consi-
deracion al personal, ftodavia era mas frisie nuesiro presenle sin
que nada nos auforizase a confiar en mejores dias.

Un ano proximamente va trascurrido desde que principiamos la
enojosa larea de adverlir al gobierno la trisle siluacion que alejaba
de Sanidad Mililar los mas brillantes jovenes, sin que consiguiéra-
mos alraer ni aun las medianias recien salidas de las escuelas, faltos
de praclica lodos eslos individuos, y muchos de ellos careciendo de la
especial instruceion que se exige con justicia & los que debe confiarse
la conservacion de la salud, y el tralamiento de las enfermedades,
(e nuestros soldados.

Sin la eslraordinaria actividad desplegada por el director senor
Garcia Briz, sin la 1til y provechosa cooperacion del modesto cuanto
instruido gefe del hospital de esta plaza Sr. D. Sanliago Rodri-
guez, y sin el apoyo en el ministerio de la Guerra, para realizar
muchas mejoras propuestas por aquel y aceptadas hoy por este,
nuestro ejéreito en las costas del campo de San Roque, habria lle—
vado por tinica dotacion los oficiales médicos de batallon, cuyas pla-
zas en algunos se hallan vacanles. Nadie ignora que carecemos de
una seccion de jefes y oficiales necesarios siempre para atender a
un servicio estraordinario, ya por una epidemia ya por una guerra.
Cierlamente el servicio se ha improvisade y se cubre perfectamente
bien, por o que hace & Sanidad Militar, en los cuerpos de ejércilo
organizados en Algeciras y Cadiz; alli han volado muchos de nues-
tros jefes y oficiales tan luego como recibieron el compelente aviso;
alli siguen afandndose por demostrar una vez mas & cuanlos lienen
el deber de atender nuestras juslas instancias, que ni la edad, niel
goce de cierlas comodidades de-que muchos de entre ellos pueden
disfrutar al lado de sus familias, el alejamiento de estas, ni la desa-
tencion de cuidados é inlereses de que depende el porvenir de sus
hijos, han sido suficientes motivos para desoir la voz del deber, ol
grilo pundonoroso de su conciencia & quien alentaba ademds un
senlimienlo palridtico.

Y si los jefes y oficiales de Sanidad Militar destinados ya al ejér—
cilo de observacion, se imponian numerosas y sagradas obligacio—
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nes, mo-son menoreslas que gravitan sobre cuanles permanecen en
el resto de la peninsula, pues quizd no haya uno que cuenle Unica-
menle con sus ordinarias obligaciones, exisliendo-no pocos que cui-
dan de las que corresponden a dos 6 mas companeros.

Nueslra siluacion, a la verdad, en nada malerialmente ha cam-
biado; pero nuestras repelidas quejas conocidas poco hace solo por
los que sufrian tan Lriste suerte, y las penalidades que las molivaban,
han hallado aforlunadamente ¢co en una almdsfera mas vasla, prin-
cipian ha ocuparse de la aclual silvacion nuestra, la prensa politica,
la militar, las cimaras, el gobierno, y hasla abogan por nuestros
derechos, por la juslicia con que pedimos se mejore nuesira actual
situacion, elevadas reputaciones mililares confirmando asi que en su
condicion de eminenles generales, nada olvidan, nada desalienden
de cuanto coneurre a la complela organizacion de un buen ejéreilo.

Era ya cierlamenle hora de aplicar eficaz remedio & nuestros ma-~
les si no se queria ver reducido & la nulidad el Cuerpo de Sanidad Mi-
litar, falto hoy de personal, conlando en su seno respetables nombre;
pero cuya aclividad inlelectual encuenlira un insuperable obstaculo en
lo abanzado de la edad y en los numerosos achaguesque vienen irre-
misiblemente con ella como hemos dicho. Nuestro insliluto pues, re-
clama con estraordinaria premura una completa y nueva reorganiza-
cion; ya sea que nuestra bandera vaya & casligar el insullo que se la
ba inferido, ya que nos preparemos para figurar dignamente en el
drama que, segun todas las apariencias se prepara, y cuya ejecucion
luyo & manera de prologo, su ensayo en Crimea y el Lombardo—Ve-
nelo; para alcanzar quizd una definiliva solucion en el punlo que la
Providencia quiera marcar con su infalible dedo; ya en fin, lengamos
que continuar siendo frios espectadores como hasla aqui, deesos lras-
cendenlales lilijios que las primeras. naciones resuelven con la fuerza
de las armas: siempre y en cualquiera.de estas condiciones que la
suerie nos coloque; la nacion necesila ejércilo y esle no puede pres-
cindir de un instiluto de Sanidad Militar, que en la Peninsula, en
Africa, América y Asia vigile de la higiene del soldado sano, y cuide
de la asistencia del soldado enfermo: en una y olra de eslas dos si-
tuaciones, se ha hecho necesariamente urgente la reforma y mejora~
miento del Cuerpo de Sanidad Militar del ejército y armada.

Las precedenies consideraciones nos han sido sugeridas por di—
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versos arliculos publicados en eslos llimos dias en algunos perio-
dicos polilicos y militares con ocasion de un suelto que publicé £l
Dia en su nim. 260: La Bandera, La Epoca y El Dia han espues-
to mas 0 menos estensamenle la siluacion actual de un inslituto
tan importante como el de Sanidad Militar. Tambienen la alla camara,
al disculirse el proyecto de ley reformando la orden de San Fernan-
do, se han hecho justos elojios de nuesira inslitucion, y reconocido~
se la apremianle necesidad de una reforma tan completa como es
necesaria si se quiere alraer la juventud médica que halla por
todas parles mayor remuneracion pecuniaria, y honrosas considera-
ciones, unido ademas & los goces y las comodidades que proporciona
la vida pacifica y tranquila de la familia, retrayéndose naluralmente
de ingresar en un cuerpo que como el nuestro, no solo carece de las
buenas circunstancias que hemos enumerado, sino que posee ademas
condiciones bien Iristes por cierlo.

Nada mas verdadero y deseonsolador que el tristisimo cuadro que
ofrece actualmente el cuerpo de Sanidad mililar ; pero creemos
juslo consignar, que nuestra siluacion no es hija de recientes deter-
minaciones, antes al contrario debemos 4 la que actualmente posee
la confianza de la Corona, importantes y numerosas mejoras, en lo
concernienle al malerial, y las esperamos no menos trascendentales
para el personal, tan desatendido hoy, como acreedor & loda clase de
consideraciones,

Los batallones 'han sido dolados con un nuevomodelode botiquin,
arreglado 4 las mejores modificaciones planteadas en el estrangero
para los ejércitos cuya organizacion esti mas adelantada.

En el ejércilo de observacion sobre las costas da Africa se orga-
nizan con la mayor aclividad brigadas sanilarias que produciran en
el campo de balalla inmensas ventajas. Igual mejora estd proxima &
plantearse en la capitania general de Caslillala Nueva, gracias, por
una parte, & la solicitud del subinspector de Sanidad, Sr. Codorniu, y
por olra al inleres con que se afana para realizar un pensamiento
tan 1lil el dignisimo general que se halla al frente de aquella.

Despues de un madaro y reflexivo examen sobre cuantos adelantos
se conocen en la construceion de camillas, y de numerosas modifica-
ciones que s¢ han procurado realizar, se aprobd hace pocos dias la
que vepresenta ¢l modelo austriaco, con una imporlante mejora de—
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bida al Sr. Rodrigunz Manzanares. Tambien se fuvo muy en cuenfa
un modelo del inspector Sr. D. Leon Anel, que para determinadog
servicios reportara indudablemenle provechosas venlajas para el sol-
dado enfermo o herido.

Careciamos por completo de un parque sanilario del que dispo—
nen ya muchas naciones, menos favorecidas por la fortuna que lo es
la nuestra: esle adelanto no podia improvisarse y menos nacer
complelo, supuesto que sus elemenlos han de irse apilando me-
diante cuantiosos recursos; su creacion pues, que cuenfa ya con
la asignacion de un presupuesto anual sobre la suma que primiliva-
menle se ha concedido , es cosa resuelta, habiéndose aprobado el
proyecto de la Direccion : fodo lo que constituye [a mejor prueba,
la proleceion con quemira este importante asunto el conde de Lucena.
Es pues indodable que el material sanilario principia 4 ser atendido;
Jpero alcanzaremos para el personal algun alivio en (an deplorable
suerle? he aqui la pregunla que todos nos hacemos y de cuya pronla
resolucion dependen y por cuya esperanza subsislen lodavia, algunos
elementos de Sanidad del ejércilo y armada.

No faltardn quiza alganos de nuestroscompaneros de ejército que
miren esta, como una de nuestras falaces ilusiones, sobre la que nos
han confesado reileradas veces que nuestras quejas, la esposicion de
nuesiras necesidades , yelconlinuo clamoreo con que incesantemente
venimos, hace cerca de un ano, impetrando del Gobiorno las refor—
mas urgenltes que reclama el cuerpo de Sanidad asi del ejéreito, como
de la armada; son perdidos lamentos que solo oye en el desierfo de
nuestra soledad, alguno que otro compainero que se digna leernos
con la espresion de la mas insigne incredulidad. Ahora como el primer
dia queremos consignar, repiliendo hasla ser molestos, que esperamos
macho del celoso interes con que mira por el ejército el actual mi-
nistro de fa Guerra, que seria andmala y estéril su actividad para
¢l malerial si en su alta penetracion no estuviese resuelta una radi-
cal reforma para el personal; que sin unas y otras mejoras llevadas
al mayor grado posible de perfeccion, mereceria solo por esto, una
amarga eensura, no hoy, que pudiera diclarla un senlimiento poli-
lico, sino madana, en las paginas de la historia que le negaria el
honroso puesto que ofros muchos rasgos de su vida le preparan in~-
dudablemente.
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No nos cansaremos pues de repetirlo, la reorganizacion del Cuer-
po de Sanidad Militar se vé reclamada como una de las mas apremian-
tes necesidades, y como asunto preferente para el ejército, merece
por parte del ministro de la Guerra un pronto y eficaz remedio: cual
haya de ser este, tampoco hoy es un misterio para nadie y menos
puede serlo para el que dedica sus mas largas horas de meditacion
ocupado en organizar el ejércilo: por mas que de ello, estamos
seguros, no necesile yael deparfamento de la guerra, y aunque
conozca bien los concienzudos trabajos que sobre esta materia
se han elevado por la Direccion de Sanidad, creemos inlerpretar
bien los deseos y necesidades de nuestro inslitulo, recordando las
principales bases que ya con mayor 6 menor estension se han anun-
ciado en olras ocasiones, y deben adoptarse para la reforma que cree-
mos proxima.

El Cuerpo de Sanidad Militar serd el encargado del servicio
médico del ejéreito , formard parte infegrante de este, fiquran
entre los demds cuerpos facultalivos ESENCIALNENTE MILITARES.

La escala gerarquica de este instituto se dividird en secciones 6
grupos, cuyos litulos y consideraciones sean perfectamente tquales
@ los que se hallan admitidos en el ejército, sin otra diferencia que
el calificativo de SANIDAD: asi, teniente, capitan, comandante, le-
ntente coronel, coronel, brigadier y mariscal de campo de Sanidad
Militar; con el cargo de servicio en batallon, regimienfo, guarni-
clon, mayor 6 principal de hospital, subdirector 6 jefe de distrito,
inspector para la junta consulbtiva, y el director general.

Los oficiales y jefes de Sanidad Militar, disfrufardn siempre los
sueldos que estén seialados ¢ se sefialdren @ los de sus clases res—
pectivas en la infanteria del ejército, asi como tambien de cuantos
derechos, distinciones, honores, consideraciongs y ventajas estdn de-
claradas 6 se declaren en la situacion de actividad, reemplazo y
retiro.»

Si la reforma se realiza completa y tal como la dejamos espuesla
en el anterjor restimen, puede el gobierno contar con el nimero de
jévenes médicos que sean necesarios para cubrir esmeradamente el
servicio sanitario, en los hospitales y regimientos; mas si por desgra-
cia, solo se plantlean ligeras modificaciones seran no solo insuficien~
les para llenar los deseos de cuantos vislen nuestro uniforme, sino
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incapaces lambien de llamar la atencion de nuestros compaiieros de
parlido.

L. R.

HIGIENE MILITAR.

(onsejos higienicos para el ejército de Africa,

Con mucha razon dice Mr. Jacquinot de Presle (1) que « en una
»larga paz escuando mas conviene no descuidar el estudio de lascien—~
»eias milifares, & fin de que el transito de la paz a la guerra, ese
nmomenlo crilico para los ejéreitos debilmente instruidos 6 mal or-
aganizados, no pueda sorprenderles» y con a0 menor afnade nuestro
honorable amigo el teniente coronel D. Eugenio de Seijas comentan-
do ese pasaje; »y siendo esto asi, jque no se podra decir de la higie-
»ne militar, cuando por falla deellaes posible que ese transito cues-
nle el perder por inulil una porcion de genle al comenzar fa campa-
nha?» Bien sabido es en efecto que ese transito repentino del descan-
so de la guarnicion & las faligas de la guerra, es la época en que la
Parca ejerce sobre los ejércitos un terrible juicio de revision arreba-
lando todos los individuos débiles, para no dejar sino aquellos cuya
conslitucion privilegiada les permile soportar loda suerle de penali-
dades. Asi el eslado sanitario que al cabo de algun tiempo llega &
ser en los campamentos mejor que el de las guarniciones, solo alcan-
za esla ventaja despues de haber sufrido al principio un doloroso
descenso: bien lo saben todos los que recuerdan aun los primeros
tiempos de la tltima guerra de sucesion!

Deber es de nuestro Instituto poner en priclica todos los medios
asequibles para que esta oscilacion del estado sanitario sea menos
dolorosa; y ya que parece llegada la hora de que nuesiro ejéreito
abandone el descanso que le diera la paz de Vergara para reverdecer
los laureles que abruman el asta del oriflama espanol, llevando la
luz de la civilizacion y el eristianismo & las inhospilalarias costas del

(1) Cours dfhistoire militaire. Discurso preliminar.
a3
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imperio marroqui, vamos en cumplimiento de ese deber a dirvijirle al-
gunos de los consejos que la ciencia dicta para conseguir aquel bene-
ficioso resultado. [Ojald no sean inililes! ojald logren cuando menos
salvar la existencia de uno lan solo de nuestros soldados, pues jquien
sabe si no serd ese el destinado por la Providencia & arrancar al ene-
migo una de sus banderas, dando un dia de gloria & nuestra patria?

Es preciso lener presente, en primer lugar, que vamos & llevar
la guerra 4 un clima que difiere del nuestro, y observar por consi-
guienle la graduoacion oporfuna para que este paso se verifique sin
trastornos, recordando que nafura non amat saltum. Asi tenemos
por muy digno de elojio el que casi lodos los cuerpos de tropas des-
tinados & la primera espedicion se hayan sacado de los distritos me—
ridionales de Espana, y se defengan en un punlo tan analogo & aquel
enque han de operar, como es la costa de Algeciras: de esta manera
se lograra que al poner su planta en las arenas africanas esten nues-
tros soldados habituados en lo posible & aquel clima, disminuyendo
muy mucho las pérdidas & que el olvido de esta circunstancia hubie-
ra podido dar lugar.

Creemos tambien que debieran entresacarse de las filas del ejér-
cito espedicionario, lodos aquellos individuos que por su delicada
complexion, largos padecimienlos, 6 pobre conformacion, ofrezcan al
médico grandes probabilidades de no poder soporlar las fatigas inhe-
retes & la campana. Siempre exislen en los cuerpos algunos de esos
individuos que inililes de hecho, no pueden sin embargo incluirse en
el reglamento de exenciones; y y& que la esperiencia ensena que es—
tos desgraciados han de ser las primeras viclimas sin poder preslar
servicio alguno, sporque no se ha de evitar esa desgracia dejandolos
en las guarniciones donde podran ser ttiles?

Respecto 4 la alimentacion de este ejércilo nos remilimos & lo di-
¢ho de la alimentacion en campana en los primeros niimeros del Me-
MORIAL: esperamos que la administracion mililar estara a la altura de
suimporlante mision en este delicado asunto, y solo recordaremos que
tralindose de ir & un clima célido es preciso que no falten los alimen-
tos vegelales de buena calidad: que lanto por el calor como por la
influencia palidica del pais & donde vamos, es necesaria para el sol-
dado Ia racion de café que debe llevarse en grano y no en polvo; y
que siendo la disenleria uno de los enemigos mas lemibles de lodo
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ejéreito, no se puede dejar de llevar el zumo de limon que tan com—
pletamente la desiruye. Tengase tambien muy en cuenta por los ofi-
ciales de sanidad, la necesidad de estudiar el caracler de las aguas
que hayan de beber las tropas, pues las disenterias endémicas que
sufrié la guarnicion francesa de Ordn, y las fiebres perniciosas que
afligieron & un batallon frances que de Bona iba & Marsella 4 bordo
del Argos, no reconocieron olro origen que la mala calidad de las
aguas que se beben en esas dos ciudades de Africa.

Tambien la mudanza de clima exije algunas reformas en el ves-
tuario, y no se debe aguardar para hacerlas, como hace pocos dias
aconsejaba un periddico polilico, & que la esperiencia haga conocer
& nuestros soldados cuales sean, esto es, & que hayamos lenido pér-
didas y sufrimientos irremediables. En nueslra opinion, seria com-
pletamente innecesario esle doioroso esperimenlo, una vez que pode-
mos aprender en cabeza agena, ieniendo tan cerca el ejemplo del
ejército francés: perlenecemos & la misma raza, vamos al mismo
pais y unas mismas han de ser nuestras condiciones higiénicas. Dos
son los principales agentes almosféricos & que en ese clima ha de opo-
nerse el vestuario, que son el calor v la humedad. Para disminuir el
primero seria conveniente la adopeion del albornoz de algodon blan-
cos que ya dijimos en el nim. 15 da este periodico puede pro-
ducir en la temperatura del cuerpo un descenso de 7 cent.: para
evitar las insolaciones seria bueno imilar & los franceses en Ar-
gelia ya los ingleses en la India, anadiendo al morrion un lien—
zo blanco que cayendo hasta los hombros preserve & la parle pos-
terior de la cabeza de los ardores del sol: esta pieza puede susli-
tuir perfectamenle a la cogofera qus se pone al rds en los dias de
llavia. Para preservarsedela humedad bastara el poncho de dia, pe-
ro serd necesario para las noches el sac de campement & fin de que
el soldado no duerma sobre la humedad que puede hacerle con-
traer intermilentes y oflalmias.

Muy radical es el cambio queen la kabifacion produce el pasar
del cuartel al campamenlo, y sin perjuicio de tratar esle asunlo
con mayor estension, vamos a decir algo de loque en higiene cor—
responde al arte de acampar. El nimero de tiendas que el gobier-
no hace consturir, permile esperar que no faltard a nuestro ejer—
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cilo este indispensable abrigo: pues aun cuando dice Napoieon en
s mixima 62.

nLas liendas no son sanas: vale mas que el soldado vivaquee
»porque duerme con los pies al fuego cuya proximidad seca pron-
»io el terreno sobre que se acuesta; algunas lablas 6 un poco de paja
nle preservan del vienlon; creemos que elgran conquistador solo pudo
adoptar esa opinion por la venlaja estralégica que ofrece para que el
enemigo no pueda caleular por el nimero de tiendas la fuerza del
ejéreito.

Pero lo imporlante en eslos casos es la eleccion del lugar en que
se han de asenlar los reales; en 1589 deeia D. Sancho de Londono
(1)»que cuanto & campar conviene considerar la templanza y sanidad
(el aire que puede conocerse en si la tierra es seca, rasa o cubier-
wia de arboles, llana 6 montaosa, sombria 6 demasiadamente ofendida
ndel sol; si las aguas que en lal silio se hallan son corrientes, claras
»y de buen color 6 al conlrario.»

El célebre médico de la emperatriz Maria Teresa, el Baron Van-
Swielen dice en sus enfermedades de los ejércilos que »se debe ha-
veer Lodo lo posible para elegir un terreno seco para el campo: los que
nparecen tales, no lo son siempre por hallarse las aguas cerca de la
wsaperficie de la tierra, en cuyo caso para asegurarse se hardn al-
»gunos hoyos en ella. Tambien conviene evitar la vecindad de los cer-
wrados bosques, porque impiden el movimiento del aire, por cuya
ndetencion se carga de humedades que suelen danar mucho. Sinem-
»bargo, si la necesidad obliga & campar en parage hiimédo se lendrd
veuidado de mudar & menudo la paja que sirve de cama a los solda—
ndos. En tliempo de Iluvia las liendas estan tendidas, y cuanto mas
nlo estin, menos penetra el agua: las pequenas fosas al rededor de la
»iienda hacen menos himedo el lugar donde se recoje el soldado,
»porque estas recojen el agua que cae del cielo. Cuando un ejéreito
nse detiene largo liempo en el campo, las malas exhalaciones de tan-
»los cuerpos ocasionan siempre las enfermedades, & menos que no
»sobrevengan vientos grandes y frecuentes, pero siempre son de Le—
wmer, si se respira un aire caliente y himedo. Las mudanzas de
ncampo contribuyen pues & la salud del soldado, sobre todo cuando

(1) Discursa sobre la forma de reducir 1a diseiplina militar, Bruselas 1589
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preina la disenleria.» No prolongaremos mas estas citas porque bas-
tan para probarla importancia del asunto y es indudable que en casos
tales no resolvera el general sin asesorarse con el gefe de sanidad.

Otro delalle muy trascendental en los campamentos es la buena
disposicion de las letrinas, pues sus emanaciones baslan & veces para
propagar los estragos de la disenleria: serd pues praciso cubrirlas
con tierra todos los dias 6 desinfectarlas ya seacon cal, ya con coal-
lar t ollin como aconseja el farmacéutico militar M. Astié: el modo
de construir esla lelrina se encuenlra perfeclamente tratado en el
Memorial de Ingenieros del pasado ano, y eslo nos dispensa de en-
lrar aqui en mas pormenores.

En cuanto & los blokhaus quetal vez haya que emplear para de-
jar pequenas guarniciones en el pais conquistado, son unos fortines
que como vivienda lienen todas las desvenlajas propias del aire con-
finado, pero deben presidir para la eleccion del sitio en que se han de
colocar, las mismas condiciones de salubridad que hemos deseado
para los campamentos.

Debera procurarse en lo posible no hacer marchas en las horas de
la fuerza del sol, pues como dijo Hipoerales misi per solis cestum iter
faciendum est; y convendra que no se relaje la policia de las lropas,
antes bien sea mas esmerada para evilar las enfermedades y la mi-
seria & que lan espuestas se han de hallar: asi aconseja Van Swielen
nque los soldados se laven frecuenlemente la cara, las manos y los
wpies, y si la eslacion lo permile, se baten lodo lo posible en agua
neorriente.»

Diremos por tltimo que seria muy provechoso el proveer i todos
los practicantes del ejéreilo, de un frasco con disolucion del perclo-
ruro férrico que es el aslringente mas poderoso para conlener las he-
morragias; y que como las fiebres inlermilentes han de ser en-aquel
pais la enfermedad predominante, se cuide de llevar buen repueslo de
sulfato de quinina y de eloroformo para tratarlas por el método de
nuestro apreciable compainiero- el Sr. Poblacion, lodo lo cual podrd
suministrar el laboratorio mililar de Malaga.

La laudable actividad que en estos momentos despliega el minis-
terio de la Guerra para dotar al ejército del malerial sanilario de que
por tantos anos ha carecido, nos hacen esperar que no se delendrd en
tan buen camino ni retrocederd ante ninguna de las reformas nece
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sarias para asegurar la cumplida asistencia higiénica y terapéulica de
los bizarros soldados que marchan al Africa dispuestos 4 ser & un
mismo liempo mérlires de la Religion y héroes de la Patria.

El Instituto de sanidad militar nacié bajo la magndnima inspira-
cion de Isabel la Catolica, cuando desde los reales de Santa Fé em—
bestian [as huesles espanolas el tiltimo baluarte de la dominacion aga-
rena: (uien sabe si ahora que bajo la segunda Isabel van las mismas
armas & continuar la lucha de siele siglos supendida desde la rendicion
de Boabdil el Chico, no llegard a su mas allo esplendor ese Inslifu -

lo, parabien de la humanidad alivio del soldado y gloria de la patria!
El segundo Ayudaate médico del regimiento infanteria de Zaragoza,
Dr. Lanpa.

Sres. Redaclores del Memorial de Sanzdad:

En alencion & la amabilidad con que han tratado mis anteriores
y pobres escrilos, les remito el siguiente para que, si lo merece, le

hagan el obsequio de la publicacion.
DeV.S.yA. 5. Q.S. M. B.

Vicente CHIRALT.
Cacolets.

Segun se vé en el nima 407 de la Gaceta militar, se ha encar-
gado en Paris la construccion de 23 pares de cacolels para el ejéreito
que hoy eslda organizandose en el campo de San Roque. Conozco los
cacolels usados por el ejércilo francés, pues de los que llevo en su
malerial sanilario, la espedicion de 1857 & la gran Kabilia, existen
algunos que he Lenido ocasion de examinar, en la vecina plaza fran—
cesa de Nemours. Ciertamente, estos vehiculos llenan muchas de las
condiciones que los hacen indispensables para un ejércilo que haya
de operar en las vertientes del Atlas marroqui, y aun en la mayor
parte del suelo de nuestra peninsula, pues no solo no hay ningun
olro medio de conduccion que ofrezca la utilidad de ellos, sino que
pueden sustiluir ventajosamenle & cualquier olro medio de Lrasporle
de heridos de cuantos puclieran emplearse en un terreno lan acciden-
ado como es la costa de allende el estrecho de Gibrallar. Sin em-
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bargo, el que una cosa tenga muy buenas cualidades, no escluye Ila
condicion de poder obtener mejoras, y trataré en estearliculo dema-
nifestar lodas las que, en miopinion, pueden introducirse en la cons-
trucion de los cacolels, fundandolas en las razones que mis escasos
conocimientos y buen deseo me sugieran.

Los cacolels usados por los franceses, son dos sillas de hrazos
con un punto de apoyo para los pies, que se suspenden una & cada
lado de una especie de silla de caballo de grandes dimensiones, sien-
do la materia de que estan formadas el hierro, eon una almohadilia
de lana en el asiento. Este aparalo no es ni mas ni menos, como se
deja comprender, que lo que en la Rioja, Navarra y Provincias vas—
congadas se usa con el nombre de arfolas (6 cartolas: diceionario de
la Academia Espanola de 1837.) Como se vé, el herido conducido
por este medio ha de ir senlado, y la duda primera que ocurre es
;son ttiles para aquellos que lienen heridas con fracturas de las es—
tremidades inferiores ¢ para los que por la mucha pérdida de san—
gre caen en la lipotimia 0 en el sincope? y la mayor parle de ios que
no se hallan en estos casos jno pueden mas pronio aunque con me—
nos comodidad ir por su pié & las ambulancias? Creo que anle eslas
dos consideraciones desaparece gran: parte de la venlaja que puede
proporcionar esta forma de cacolels.

En las diferentes campanas de Africa han usado tambien los
franceses anchas camillas colocadas enlre dos acémilas en las que
se transportaban dos 6 fres heridos & la vez, pero eslo, ademas de
multiplicar el nimero de acémilas, era por demas embarazoso , por
cuyo molivo no se generalizd.

Yoy, pues, & exponer la forma que en mi juicio debe dirseles. A
cada lade de un baste proporcionando & un bagage mayor se coloca-
ra una camilla de dosmetros de longitud por 90 cenlimetros de lalitud
compuesta de res planos inclinados de 56 cenlimelros, 7 milimelros
cada uno, v olro horizontal de 50 cenlimelros, colocado en un estre-
mo, formando lodos entre si angulos muy oblusos Iista camilla es—
tara hecha de hierro, ligera pero sélida, y de lona i olra lela fuerie
como las camillas ordinarias; sobre ella podra colocarse un colehon-
cillo delgado v relleno de cascarilla de avena, de heno seco ¢ de
cualquier otra sustancia andloga, v sobre el planilo horizonlal, en
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donde descansard la cabeza del herido una almoadilla de lana. A lo
largo del lado esterno de la camilla se colocara una barandilla de
hierro de 36 cenlimetros de elevacion. Desde un lado de la camilla
al otro y en el medio de su longitud pasard una correa ancha con
hebilla para sujetar el cuerpo del herido; olras correas estaran fi-
jas sobre el basle para sujetar el armamento y equipo de los heridos
que sean condugidos.

Por muy poco que nos detengamos & considerar como funcionan
estas camillas veremos: 1.° que puede ir en ellas toda clase de heri-
dos que no se hallen en el caso de llegar por su pié a buscar el socor-
ro de la sanidad: 2.° que llenan todas las condiciones apelecibles para
trasporlar heridos con fractura de los miembros inferiores, pues irdn
eslos en semiflexion, sobre un plano inflexible y en una especie de
hiponartecia; 5.° se hallaran en decibito dorsal y con la cabeza bas-
tante baja, posicion muy convenienle para los que son presa de una
lipotimia 0 sincope (Gerdy); 4.° presentaran al fuego enemigo, por
el tiempo que caminaren i su alcance, 13 menor superficie posible;
al marchar de frente 6 de espaldas no ofreceran mas blanco que el
representado por una seccion horizontal del cuerpo, y al caminar de
flanco, la superficie que resulta del conjunto de la longitud y profun-
didad del cuerpo humano 6 sea el plano lateral del mismo, que es
olra de las menores. Con esta menor esposicon de ser nuevamente
heridos se consigue el objelo de los carruages forrados de hierro;
5.° para la conduccion de varias acémilas bastara con un solo indivi-
duo, empledndose los demas en su custodia ¢ en olros objelos cuan—
do aquella no sea necesaria. Eslas son las venlajas que los cacolels
modificados llevan a los demas medios de traspotar heridos. Por mi
parle les daria el tinico nombre de arfolas, pues significando lo mis-
mo que el frances, liene el mérilode ser genuino espanol. Soy de opi-
nion que todas las artolas que se conslruyan se hagan en la forma
que acabo de proponer, pues sirviendo para todos los casos, es intlil
ostenlar una variedad de aparatos que & nada conduce.

Es mi parecer que deben abandonarse, en cuanto sea posible, las
camillas & mano, quedando relegadas para el interior de los puntos
forlificados, pues en el campo de balalla son menos ililes que las ar-
lolas, absorven mucha mas genle, necesilandose para cada una
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caando menos dos conductores, y despues del combale exigen para
su conduccion acémilas 6 furgones. (1)

Comparando las artolas con los carruajes empleados para el tras-
porte de heridos, no pueden los segundos sostener con ventaja la
comparacion. Examinense los carrnajes [ranceses para la conduccion
de 16 heridos en cada uno: montados sobre muelles, armados con
coraza y persianas de hierro, son muy ¢omodos vy seguros, si, pero
ademas de necesitar un numeroso ganado para su arrasire son inmen-
samenle pesados; los inganiosos carruages que los ingleses Ilevaron
4 Crimea adolecen de idénticos defectos, y olro lanto podemos decir
de los pasados omnibus prusianos. Al tralar de hacer aplicacion de
estos medios dg trasporle para nuestro ejéreito, no podemos menos de
echar una ojeada a su constitucion organica y 4 las condiciones geo-
graficas de nuestro pais, y sobre todo, & las del vecino imperio que vi
A& ser quizd tealro de nuestra proxima lucha. Con respecto al primero
vemos que en todas las armas que le componen se echa mano con
preferencia de tropas lijeras (cazadores & pié y caballo, artilleria
montada y de montana) lo cual nos ha de inducir & buscar la ligere—
za y movilidad de nuestro material sanitario, v si atendemos & la
tiltima de las circunstancias antes eiladas, notarémos que mal podria-
mos hacer uso de carruages pesados en nuestro suelo, donde esca-
sean los caminos, y en el del marroqui, donde apenas se encuenlraal-
guna que olra vereda transitable solo para los cabilas y demas no-
mados pobladores de la costa sur del estrecho.

Creo, pues, que las venlajas de las artolas sobre toda suerte de
carruajes que con igual fin se empleen es inmensa, pudiendo desde
luego asegurarse que son los tnicos medios apelecibles para llenar
debidamenle el objelo & que eslan deslinadas en los veloces batallo-
nes de cazadores v las movibles balerias de monlafia.

Creo haber llenado el objeto que me propuse manifestando algu—
nas mejoras que el exdmen analitico de los medios de trasporte de he-
ridos existentes hacen concebir; quizd cuanlo he expuesto, creyéndo-

(1) Enesla enmo en otras ocasiones se advierte divergencia entre diversos
trabnjos ya insertos en el Memorial; pero como nuestra mira no es apadrinar
ninguna opinion de preferencia, admitimos y publicamos gustosos los estadios
en que se sostienen ideas e atil aplicacion para el ejéreilo ¥ nueslro instituty,

B
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lo nuevo, se halle ya ejeculado, cosa que no seria de estranar suce-
diese, pues se vive siempre un mes atrasado en estas aisladas rocas,
pero aun cuando lo que llevo eserito no tuviese mas merito que ma-
nifestar los buenos deseos que animan 4 los oficiales de Sanidad, si—
quiera se hallen lejos del lealro de los aconlecimienlos palpilantes,
me creeré suficientemente estimulado para emprender olros y mas
utiles tabajos.
Seliembre 25 de 1859.

El2.* A. M. Gefe del servicio sanitario de Chafarinas.
Vicente CHIRALT.

Apéndice

A LiS CONSIDERACIONES YA PUBLIGADAS SOBRE LA ORGANIZACION DEL CUER-
PO DE SANIDAD MILITAR.

Siendo incuestionable que la existencia de la medicina es debida
a la de los medicamentos, y que para la preparacion, conservacion y
despacho de eslas, es forzosa la exislencia de la farmacia, incuestio-
nable es lambien que el personal de jefes y oficiales del Cuerpo de
Sanidad Militar haya necesariamente decomponerse de médicos y de
farmacéuticos. En tal concepto, y proxima como parece eslir, una
reforma en el mencionado cuerpo, vamos & emilir nuestra humilde
opinion sobre la organizacion que creemos debiera darse a la farma-
cia, cuya denominacion pudiera ser la de brigada farmacéutica.

La brigada farmaceutica del Cuerpo de Sanidad Militar debe com-
ponerse del personal de jefes, oficiales y praclicantes de farmacia y
mozos de bolica que se consideren necesarios para cubrir el servicio.

El personal de gefes y oficiales de la brigada deberia estar distri-
buido en sus clasesen la misma proporcion que lo esta el del cuerpo
de estado mayor del ejército, por ser el mas favarable a los aseensos
y por lo tanto, el mas adecuado para ofrecer una justa recompensa
4 sus meritos y servicios.

Las denominaciones, categorias, distinlivos y sueldos de las di-
versas clases de la brigada, ya anles de ahora se ha probado lam-
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bien por ofros compaiieros en las paginasde este periddico la justicia
de que fuesen iguales, en lodo 4 las del ejército: pero dado caso que
eslo aun no fuese posible conseguirlo, somos de opinion que debieran
Hevar las siguientes denominaciones , con la asimilacion, en con—
sideracion y sueldos, que 4 conlinuasion se espresan.

Clases. Destinos. Grados militares.
[nspector.. . . . . . . Mariscal de campo.
Sub-inspector.. . . . . . Brigadier.

Jefes.......{ Farmacéutico principal. . . . Coronel.
Farmacéulico consullor.. . . Teniente coronel.
Farmacéutico vice-consullor. . Comandanle.
Farmacéulico mayor. . . . Capilan.

Oficiales. . { Primer farmacéutico. . . . Primer teniente.
| Farmacéutico. . . . Segundo Leniente.

El inspactor de la brigada farmacéutica, que seria como lo es
hoy, vocal de la junta directiva del cuerpo, deberia estar encargado
del gobiernc de la misma en todos los asuntos facultalivos.

Los jefes y oficiales de la brigada farmacéulica, encargados de
los laboralorios y bolicas, deberian fener en el punto en que se ha—
llasen el caracter de gefes de la brigada, entendiendose direclamen-
te, en lodos los asunlos facullativos, 6 con el inspector 0 con el ge-
fe del laboratorio de que dependiesen: sin perjuicio de eslar, en lodo
lo demas, a las ordenes del jefe i oficial del cuerpo que, por su
mayor antigiiedad, hiciese de jefe local 1 de distrito.

Finalmente: en el supuesto de que se crease, como es de necesi-
dad, una Escuela de Sanidad Mililar, siquiera fuese de ampliacion,
creemos que en ella deberia establecerse el estudio, durante un aio,
del analisis de alimentos, hebidas y venenos, asi como el de la do-
cumentacion, para los profesores farmacéuticos que aspirasen & in—
gresar en el Cuerpo.

Réstanos manifestar: que no consideramos puedan aparecer exa-
geradas nuestras prefensiones ni sobre la razonable independencia
facultaliva que pedimos para la brigada farmacéulica, ni sobre la
consideracion y porvenir que reclamamos asi para sus clases, como
para las anilogas de las proyectadas brigadas médicas, si se alien—~
de, respeclo & lo primero, & que la farmacia conslituye una carrera
especial, y es juslo, por lo lanlo, que, en la parle facultaliva, esté
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gobernada por el gele superior farmacéulico, como lo estubo, en ge-
neral, hasla la publicacion del Reglamento de 1846, y aun lo esld
hoy, en particular, el laboratorio de Milaga y las bolicas de su de—
pendencia; y, respeclo a lo segundo, & que hallindose el cuerpo ad-
ministrativo del ejército, como lo estd hace ya liempo, en el goce
de las mismas consideraciones y porvenir que hoy pedimos para el
de Sanidad, no-obstante ser en este infinitamenie mayores que en
aquel los meritos cientificos y sacriflicios pecuniarios que para el in—
greso se exigen, nada mas logico que nueslra reclamacion, nada
mas conveniente que el que ella sea una de las bases para la pro-
yectada reorganizacion, ni nada, en fin, mas juslo que el que ¢l Go-
bierno de S. M, acceda & ella.

Algecivas 19 de Agoslo de 1859,

El primer ayudide supevior farmacedtico del Hospital Militar de Algecirass
CremenTeE CAMPUZANO Y ARJONA.

DescripClON DE LA FIEBRE AMARILLA PADECIDA EN LA CORBETA DE S, M.
«LA FERROLANAD DURANTE LOS MESES DE SETIEMBRE , OGTUBRE,
NOVIEMBRE Y DICIEMBRE DE 1835.

(Continuacion.)

Por lo ya esplicado se deja vislumbrar cuval serd la medicacion
que juzgo sea mas adecuada; pero anles de esplanarla dire, que para
proceder con esperanza de buen suceso, es necesario que la medi-
cacion principie casi en el momento de la invasion, pues cuanlo mas
adelanlada se encuenlre la afeccion, tantas menos esperanzas de cu-
racion exislen.

El primer medicamento que aqui sanciona la priclicaesel uso de
un emelo-calartico, que cada cual, segun sus ideas, arreglad su mo-
do, habiendo médicos que propinan ¢sle medicamento de nn modo in—
cendiario, sirviendo esta aclaracion para demostrar la ulilidad cono-
cida de los eméticos, Eslos acarrean una calma nolable, disminuye
los dolores que aquejan a los enfermos, promueve una diaforesis mas
0 menos abundante y calma la sed y el calor de la piel: ;Obra esle
medicamento como conlra eslimulante, produce un lrastorno gene-
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ral nuevo, 0 su virlud es produciendo la diaforesis? Yo creo que su
modo especial de curacion es doble, favoreciendo la diaforesis, v
obrando como un medio anliflogistico. Debe favorecerse su aecion
con enemas purgantes que contribuyen a desentbarazar el (ubo in-
testinal de las malerias en él contenidas. Pero ss licilo siempre pro-
pinar esle medio? Seguramente no, y se obtendrian malos resultados
de su abuso. Cuando la ficbre que se presenta solo se limila & sin-
lomas generales, entonces son muy tliles los emélicos, no asi cuan-
do & aquella se reunen sinlomas evidenles de gastritis 6 enterilis,
pues entonces eslta medicacion favorece el dectbilo hacia eslos 6r—
ganos, lo que acelera el desarrollo de los fendmenos asténicos, es-
ceptuando los casos de inflamaciones gistricas en los que son muy
venlajosos los emélicos.

Y porqué en otros punlos, y principalmente en Cuba, no se usa
esla medicacion? Juzgo por la leclura (e los que han hablado de la
(que se padece en eslos punlos, que si son nocivos, es porque existen
sinlomas gasltricos, pues en la sinlomatologia de la fiebre que en es-
tos se padece, se deja ver que la enfermerdad prineipia con sinto-
masg de gastrilis muy manifiestos. Suponiendo que sea uno de esles
el que tengamos & la vista, es decir, que pasados los momentos de
la invasipn se desarrolle la fishre y se presenlen fenomenos muy
marcados de flogosis gastrica, debemos abstenernos de los emélicos y
reemplazarlos con purgantes lacsantes salinos, favoreciendo su ac-
cion con enemas emolienles, pues una de las primeras consideracio-
nesd que debemos atenernos, es & desembarazar el lubo inlestinal.
Como ya lampoco es muy general que la enfermedad forme su de-
ctbilo hacia el cerebro, y son muy raros los casos en que sg afec-
te este 6rgano, 6 de olro modo que se complique con sinfomas ala-
xicos , su eslado de escitacion no contraindica el emético & no ser
que & sintomas alaxicos se mezclen los esténicos generales muy pro-
nunciados, en cuyo caso sison nocivos los emélicos es por la es-
tension general, que si tiende & producic de por si sola la escilacion
gésirica, se favorece esta por la que promueve el emélico, y he aqui
Ja razon por que no debemos propinarlos cuando hay sinlomas gene-
rales muy pronunciados contentindonos en esle caso con solo los la-
xanles y enemas.

El emeto-calartico mas usado es el agua comun en cantidad



G604

de libra y media en la que se disuclve un grano de larlaro emélico,
y dos onzas de sulfalo de magnesia 6 sosa tomando un pocillo ca—
da media hora en el principio para despues tomar dos cada hora
con el objelo de que suaccion sea mas prolongada, secundando los
esfuerzos del vomito con agua libia, y las defecaciones con ene-
mas purgantes de agua del mar o almibar ¢ miel disluida en cor-
respondiente cantidad de vehiculo. Las dosis del medicamento debe
graduarse segun la edad, conslilucion, régimen y liempo de per-
manencia del individno en la isla, sirviendo de base general el que
en los débiles 6 que lienen algunos afos de permanencia en este
clima son aquellos mas convenienles.

Seguidamente se debe procurar secundar la accion del emé-
tico con pedilubios, sinapismos volanies & las eslremidades, com-
petente abrigo, y bebidas diaforélicas tibias, las quese darin frias
si provocan el vomiio.

(Como en muchas ocasiones este sinloma subsiste y las miras del
médico deben ser Iralar de eslinguirlo, porque esta escilacion acarrea
despues la flogosis gasirica, debe propinar el agua con el bicarbo-
nato de sosa, la pocion antiemética de Riviere, 6 simplemente na-
ranjadas 0 limonadas, pero lomadas en cortas y repetidas dosis, y
si estas repugnan, se dard el agua comun sola y dla femperalura
ordinaria, siendo en estos casos en los que se debe conlinuar con el
uso de las ensmas purgantes, y fricciones al epigasirio, con el eter
sulftirico.

Antes de pasar adelanle es muy juslo advertir que siempre que
haya lendencias al vémito 6 que sea muy escesiva la sed, debe
ser corta la canlidad de bebida que tomen los enfermos por el te-
mor ya emilido, y del mismo modo tan luego como una bebida
repugne & un enfermo se suslituira con otra.

Siguiendo la marcha general de la enfermedad se nola como ya
he dicho anferiormente un alivio muy marcado, el enfermo queda
postrado, generalmenle suda mucho, y algunos hasta duermen tran-
quilamente; pero no bien pasan algunas horas cuyo niimero no es
posible fijar, empiezan & pronunciarse todos los sintomas, y aun al-
gunos con mas intensidad, y hé aqui que todos los observadores estin
discordes en lo que debe hacerse. Unos quieren que sangre abundan=
temente alendiendo al estado general inflamaltorio que se observa,
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olros condenan la sangria, y los hay lambien que se limilan & eva-
cuaciones lopicas.

Cada uno funda sus opiniones en hechos y raciocinios, y el que
por primera vez 86 viese en la necesidad de lratar esta enfermedad
no sabria que hacer, al ver una enfermedad en que los sintomas flo-
gislicos parecen tan marcados, en que todo parece que invita & que
se pracliquen grandes evacuaciones, y al recordar cuanto algunos
aulores condenan, con razon, lag depleciones sanguineas, duda en
una terrible incertidumbre, lucha inleriormente sobre el medio que
debe escoger, y aun cuando el raciocinio lo convida a las depleciones,
esle mismo raciocinio le hace retraer al recordarle su imaginacion los
lerribles estragos que aquellas pudieran producir. No es estrafio que
fluctue en laduda cuando hombres de larga praclica se ven muchas
veces indecisos ¢ irresolutosy sufren todos los dias amargos desenga-
nos. Pero esto no debe alribuirse & la mala eleceion del medicamen-
lo, nd, y desgraciadamente no es esta la causa, si lo es la gravedad
del mal que muchas veces se enmaseara, v cuando menos es de es—
perar, se presentan los fendmenos aslénicos, conlra los cuales nada
puede oponerles el arle.

Mas en definiliva, jse debe 0 no se debe evacuar el enfermo?
(Caso de que nos resolvamos por la afirmaliva, jse debe sangrar co-
piosa ¢ parcamenle, 6 solo conlenlarnos con evacuaciones lopicas?
Si nos resolvemos por eslas tltimas, jen qué punto deben hacerse y
cuanla sangre debemos estraer? Aun cuando son muy dificiles de re-
solver estas cuestiones, espondré lo que me sugiere mi imaginacion
segun lo que me ha hecho ver mi escasa practica.

Las evacuaciones sanguineas generales no son las que dan me-
jores resultados, porque muy facilmenle producen los decibilos o
congesliones viscerales, y principalmente gaslricas, a manera que
en muchas lifoideas biliosas se observan fendmenos ataxicos ¢ adi-
namicos despues del abuso de las emisiones sanguineas y con mas
razon en esla enfermedad, en la que el desquilibrio se verifica lan
facilmente, en la que por su indole tiende al desarrollo de violentas
gasirilis, que son entonces favorecidas por la deplecion sanguinea,
causando la prematura aparicion de los fenomenos aslénicos solos 6
complicados con los de gastrilis 0 enferitis ¢ encefalilis. Un ejem—
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plo que Liene alguna analogia podemos encontrar en las apoplegias
graves, en las cuales se ve que una abundante deplesion sanguinea
es causa de la muerte del enfermo despues de aparentemente haber-
lo mejorado. Luego por eslas causas y nor las anleriormente espre-
sadas, debemos ser siempre parcos en las emisiones sanguineas. Sin
embargo tarapoco niego que puedan exislir constiluciones médicas
ue reclamen grandes evacuaciones generales; pero eslos casos son
menos frecuentes, v solo el resultado de la practica podra ilusirar
al profesor. Ademas serdn menos nocivas en los que lleven muy
poco liempo de permanencia en la Isla, cuando los fendmenos flo-
gislicos (que se observan no sean escesivamente inlensos, lo que se
conoce porque el ealor de la piel no es escesivamenle urenfe, cuan-
do sole reunen los sintomas generales, y por ullimo cuando se ob-
serven fenomenos congestivos en la cabeza solamente. Para la
debida aplicacion de esle medio debe esperarse algunas horas, con
el objeto de que los sinlomas se desarrollen convenientemente.

Eag evacuaciones tdpicas no lienen lantas desventajas, pues aun
cuando se estraiga mucha cantidad de sangre, el organismo no pa-
rece resentirse de ello, y no hay lanlo riesgo de producir la astenia
general 6 el desarrollo de las gastritis. Asi, pues, si los dolores con-
Lusivos de los lomos son muy inlensos, podran ponerse sin temor seis
u ocho venlosas escarilicadas en esta region, v sacar en cada una
dos onzas de sangre. Tambien se deben aplicar con esperanzas de
buen éxito en el cuello cuando existe un violenlo dolor de cabeza,
sin perder de vista los sinlomas generales, pues en esla enfermedad
es muy indispensable el estar siempre comparando los fenémenos ge-
nerales con los locales para no provecar el desquilibrio , pues el
poco acierto en la eleccion, una onza de mas 6 una onza de menos
de sangre espone la vida del enfermo. Si bien me parece que en es-
te primer dia son uliles las deplesiones (6picas en los lomos v cue—
llo, no les concedo igual ventaja al mismo medio aplicado en la re-
gion epigastrica por encontrarse el eslomago muy escilado por la
accion del emélico, y por el contrario podran convenir en la remi-
sion siguiente si se nolan sinlomas incipientes de gasiritis.

En todo este dia sele seguiran dando las mismashebidas al en-
fermo, enemas emolientes, y sinapismos en las esiremidades inferio-
res, recordando lo antes manifestado euando subsistan las niuseas
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o los vomilos, y respetando al sudor si subsisle en esta época, de—

biendo conservar un abrigo moderado en la cama.
(Se continuarda.)

Revista estranjera.

———

Tomamos el siguiente articulo de la Neue Militar-Zeitung acreditado periodi=
eo de ciencia, arte é historia militar, publicado en Darmstadt por una reunion de
oficiales alemanes. Las circunstancias actuales de nuestro ejéreito aumentan e!
interés del estudio de esa enfermedad, que no por poco grave es menos molesta:
mucho puede contribuir & disminuirla el uso de la alpargata por nuestros soldados
en vez de la bota alta de los auslriscos, pero no la evitard por completo y la lectu-
ra de esta descripeion hard ver que no siempre son simuladas las quejas Je mu-
chos soldados que se dicen aspeados aunque el examen del pié no manifieste vejigas.

Det Mar. E PiEs (DIE FussTrANTEN.)

Esta clase de enfermedad es una de las mas desagradables para los gefes, y mas
molestas para los médicos militares, por lo cual creemos que han de ser intere-
santes los conocimientos que respeclo de ella hemos adguirido en lu Gltima cam-
paila.

Despues de una marcha forzada por un terreno quebrado y montafioso, 6 por
una calzada, empienzan algunos soldados 4 qujurse de dolores en uno @ olro pié,
independientes de la formacion de vegigas y del acimulo de sangre que suels pre-
ducir el calor y el llevar largo tiempo las botas pues as. Se imaginan unos que lie-
nen una piedrecita en las bolas; otros que han dado un paso en falso, y muchos lo
achacan 4 haber andado sobre piedras puntiagudas. Asi al hacer alto, se les vé
quitarse el calzado y examinar sus piés mientras eslan sentados: pero eomo 1o
perciben yada se limitan 4 lavarlos con aguardiente, estirar bien el lienzo (1) din-
dole muchas vueltas apretadas, y sin mas que esto suele desaparecer esta incomo -
didad sobre todo si el descanso se prolonga por uno 6 dos dias: pero si se couli-
nua andando sobre tode cuando y4 van algunos dias de marcha, aparece un dolor
sostenido y lumefaccion del pié. En tal caso algunos dias de descanso y fomentos
frios bastan para la curacion, pero si el gefe manda que sigan estos hombres d
pesar de que no le han de servir sino de molestia, el dolor y la hinchazon van en
aamento, y se inflama ¢l aparato tendinoso de los pies. Ya este estado norboso re-
elama toda la atencion de los oficiales de sanidad, siendo de absoluta necesidad el
completo reposo y el caidado del pié: se hacdn ademds fomentos frios, fricciones
eon la pomada gris (2) (tres veces al dia, el tamafo de una habichuela) 4 la cua)
se anadird cuando la tomefaccion y los dolores hayan disminuido, una tercera
parte del augiienlo volatil (3). Rara vez se obliene la curacion anles de diez 6 ca-

(1) Enque habitualmente envuelven el pié. (N. del T.)
(2) Alecaliar sin duda (N. del T )
(3) Amoniacal (id.)
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foree dias, y los médicos militares no pueden daclararla hasta que hayan desap-
recido por completo el dolor al andar y la tamefaceion. Si el individuo se vé obli-
gado 4 hacer servicio antes, aparecen recidivas y el mal no se quila entonces con
tanta facilidad y presteza, sino que exige un tratamiento de dos meses en el hos-
pital, y aun & consecuencia de hacerse erénicos los delores, y de la tumefaccion
y entorpecimiento del pié, pudiera llegar 4 ocasionar la inutilidad completa para
el servicio de campana (1).

Las causas de esta afeccion deben buscarse, segun los militares, en la mala
aplicacion del lienzo que se pone en los piés, y en la dureza que adquiere el cal-
zado por la accion de los rayos del sol sobre el cuero. Cierto es'que estas razones
deben tomarse en alguna consideracion, y sobre todo la desecacion del cuero que
es casi inevitable en campafia (porque falta buen betun, y obra alternativamente
el calor y la humedad.) Esta desecacion del cuero no solo ejerce una presion noci-
va sobre el dorso del pié, sino que vuelve la suela hacia arriba ocasionando pro-
fundas grietas en la region correspondiente 4 la articulacion del metatarso con las
falanges. A consecuencia de esto los dedos se encuentran mas elevados de lo que
es natural; sufre el pié una prasion en su superficie mas ancha y se espone 4 pisar
con mayor designaldad. Varias veces se oye decie que todo esto depende de la
mala construceion del calzado; pero si anles podia admitirse esta razon, no stce-
de lo mismo en el dia, pues la construceion de las botas actuales es iutachable y
en cuanto 4 su anchura eada soldado tiene ocasion de escojer el niimero que mas
le conviene. Es preciso cuidar de lustrarlas bien y de no tomar la piel muy dura, y
deeste modo quedardo satisfechos lodos los deseos razonables y confuormes al objeto
del calzado, Deberin lavarss diariamente los piés con agua fria los que no esten
sujetos al sudor de piés, y con aguardiente los que le tengan: se cuidard de tener
Lis medias bien limpias y de aplicar lus lienzos cuidadosamente y eun igualdad.
Cuando hay filceras 6 heridas en los pies conviene aplicar sobre ellus algodon en
rama sin cola; las vegigas se curardn tambien con planchuelas de alzoden hasta
que desaparezcan. Por ltimo es un heclio comprobado que el niimers de aspea-
dos aumenta cuando la marcha es desordensda. Cuanto mas cerradas van las filas,
mas sé prohiba y reprenda la separacion de las hileras laterales y el quedarse atris
menos sobrevendrdn eslos molestos aceidentes.

D. P,

CRONICA.

Segun tenemos enfendido se ha recomendado con la mayor eficacia 4 los mé-
dicos de la armada por el dignisimo Direclor de este instituto el Vade Mecum dey
médico militar que ha traducido y aumentado considerablemente uno de nues -
tros mas entendidos y laboriosos oficiales de Sanidad militar, el Sr. Hernandez
Poggio. Nosotros felicilamos y agradecemos sinceramente ol Sr. Birolteau una dis
posicion que Lonrandole sobremanera, di motivo & que se conozea mejor el tra-
bajo del Sr, Poggio.

(1) Sobretodo en los individuos predispuestos al pié plano (Platifuss) y & quie=
nes sin embargo no podemos declarar inatiles para el servicio militar!
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Se ha recibido ya en la Dirsecion de Sunidad mililar la aprobacion del regla=
mento orgdnico para la formacion del parqu e sanilario, sin que en él se haya
hechola mas ligera modificacion al proyecto remilido por el Sr. D. Nicolds
Gareia Briz. En nuestro inmediato n@mero insertaremos los arlicalos de que
consta este importante documento,

Por conducto que ereemos bien informado se nos dice que estan ya propues-
tos al ministerio de la Guerra los Jefes y oficiales médicos que se destinan al tercer
cuerpo de observacion que se ha mandado formar en Malaga: tan luego como sea
aprobada esta propuesta publicaremos un estado del personal sanilario con que
cuenta el ejéreito que se destina parala probable guerra de Africa.

Es muy considerable el ntmero de jovenes praclicantes que solicilan iv 4
prestar el servicio de su clase en el ejército de observacion sobre lus costas de
Africa, siendo digno de consignarse el verdadero enlusiasmo con que todosanhie-
lan aleanzar tan senalada honra.

Al va considerable niimero de tiendas de campana para hospifales de sangre
y ambulaneias, se ha mandado por el gobierno 4 la Direceion de Sunidad, gue
anadu otras veintidos mas.

Apenas terminada la guerra de Gochinchina, en Ja que tan insigne prueba
da celo & nstruceion se han dado por nuestros companeres, destinados al ejéreilo
de Asia, parece gue se prepara olra campaia con objelo de sometar d nuesiras ar-
was la rica cuanto estensa isla ds Mindanao,

Han llegado ya & Algeeiras las liendas de campaiia para hospitales de san -
are y ambulancias, asi como lambien olrys muchos objetos, cuya falta era sen-
sible en el material sanitario, y para cuya adquisicion fué & Paris nuestro apre-
ciable amigo y compagiero D. Elias Polin.

A ULTIMA HORA.
En la sesion del dia 13, ley6 al Senado el sefior presidente del Con-
sejo de Ministros el siguiente:

Proyeclo de ley sobre igualacion de sueldos d los jefes y oficiales del
cuerpo de Sanidad Militar con los que disfrutan los jefes y ofi-
cuiles del ejército d euyas clases se hallan asimilados por sus
empleos respectivos.

A LAS CORTES.

Las eondiciones con que ha existido hasta hace pocos aitos el cuerpo de Sa_
nidad Militar, han legado 4 ser insuficientes para asegurar satisfactorias garan-
tias 4 la ejecucion del importante servicio qua le estd encomendado.

Alinquirir las causas que estin produciendo muchas separaciones volunta-
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rias del servicio, y la imposibilidad con que se lucha para cubrir las bajas que
eon este y otros molivos ocurren, ficilmente se reconoce que el cuerpo de Sani-
dad no ofrece hoy 4 los oficiales del mismo una compensucion aceptable para
hombres de positivo valor cientifico, siendo forzosa consecuencia de seiejanle
situacion, si no se remedia pronto, que el servicio sanitario del ejéreito, quede
para lo sucesivo gravemente comprometido.

Determinadas las funciones y derechos del cuerpo de Sanidad por un regla-
mento propio, sus jeles y oficiales no han participado de los beneficios y venta-
Jas que por recientes disposiciones legales se han otorgado d los del ejército. Mien-
tras los sueldos de estos han Lenido el aumento que justamente reclamaban las
necesidades de la época, los de aquellos han continuado. sin alteracion, y en la
generalidad sen inferiores 4 los de las clases militares con que estén asimilados
por sus empleos,

Siendo de necesidad absoluta para el ingreso de estos' [uncionarios en el
ejéreito que hayan terminado una larga y cestosa carrera de esludios, no pue=
den empezar @ servir sin contar maycr edad que los empleados en olras; y no
consintiendo la indole del servicio & que son llamados, principalmente en cam=
paia, que lo desempenen en la ancianidad, lienen forzosamente que ser deela-
rados en situacion pasiva antes de adquirir derechos que les aseguren la remn-
neracion debida & sus sacrificios,

En el reglamento de 7 de setiembre de 1846 se les declaré de abono, como
afos de servicio, los siete de sus estudios facultatives; declaracion que, confir-
mada en todos los reglamentos posteriores y aplicada sin interrupeion durante
muchos afios, ha constituido una legal promesa, eun cuya [é han prestado lo¥
jefes y oliciales de Sanidad militar su servicio.

Anulado aquel abono por Real decreto de 21 de diciembre de 1857, y ha-
biéndose dado 4 esta medida efecto retroactivo, no es posible hallur profesores
iddneos que gnieran ingresar en un cuerpo cuyas condiciones se han alleradn en
perjuicio de sus individuos.

El interés del Estado y del ejéreito estin exigiendo imperiosaments que se
ponga lérmino 4 semejante siluacion, dando al cuerpo de saninad militar las
equitalivas venlajas que le correspouden.

Fundado en las precedentes consideraciones, el Ministro que suscribe, de
acuerdo con el Consejo de minisiros, y competentemente aulorizado por S. M.,
tienen el honor de presentar d la deliberacion de las corles el adjunto proyecto
de ley.

Madrid 12 de Octubre de {859.—E! ministro de la guerra, Leopoldo O‘Donnell,

PROYECTO DE LEY-

Arliculo 1.° Los jefes yoficiales del cuerpo de sanidad militar disfrutardn
asi en tiempo de paz como en el de guerra, sueldos iguales 4 los que estdn se—
fialados y en adelante se sefialaren & los jefes y oficiales del ejéreito d cuyas cla-
ses se hallen asimilados por cus empleos: respectivos, y tendrdn derecho 4 las
consideraciones y ventajas que & los filtimos estan decladas 6 en adelinte se de”
clarasen en Jas situaciones de actualidad y reliro.
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Art, 2.° Alosjefes y oficiales del cuerpo de sanidad militar que estaban sir-
viendo en el ejéreilo antesde expedirse el Real decreto de 21 de diciembre de
1857, se les abonard para la clasificacion de derechos pasivos como afios de
servicio, los siete que por sazon de estudios se les declararon de abono por el
reglamento de 7 de Setiembre de 1846. Los que han ingresado despues de 21 di-
ciembre de 1857, 6 ingresaren en adelante tendran derecho 4 que se les ahone
como tiempo de servicio igual niimero de afios al que por razon de estudios en
sus carreras respectivas seabonare d los jefes y oficiales de los cuerpos faculta-
tivos del ejéreito,

Madrid 12 de octubre de 1850.—El ministro de la Guerra, Leopoldo O'Donnell.

Con esta fecha decimos al director de La Espafia Médica lo siguiente:
Sr. director de La Espafia médica.

Muy sefior nuestro y apreciable compafiero. En el niim. 201, correspondiente
al 6 de octubre, de su ilustrado periddico, se ha publicado un articulo del Sefior don
Aureliano Maestre de San Juun, en contestacion 4 otro que di6 4 luz el sefor
Pablacion, analizando una Memoria de aquel sobre la accion que ejerce el cloro-
formo por lavia gdstrica en el tratamiento da lus fiebres intermitentes, Habiends
insertar[lln nosotros en el ntim. 19 del Memorial el trabajo de nuestro compafiero
el Sr. Poblacion, y remitidonos el suyo D. Aureliano con fecha 13 de setiembre
Gillimo, parecia natural que hubiéramos insertado la contestacion del profesor de
la universidad de Granada; sino lo hemos hecho hasta ahora y sinos creemos hoy
relevades de hacerlo, estamos si en el deber, por el respeto que al publico tene-
mos, de manifestar la razon de nuestra eonducta en este asunto.

o el articulo del Sr. D. Aureliano Maestre , que conservamos, hay no
pocas frases que por su sentido literal unas, y por su marcada y Lrasparente
intencion oftras, creimos reclamaban alguna modificacion gue lfas hiciese tole-
rables para un periddieo cualquiera, cuyas piginas no se hubiesen manchado to-
davia con ciertn clase de desagradables polémicas; con el fin pues de oblener
estas modificaciones, 6 el permiso para hacerlas en nuestra redaccion, eseri-
bimos al Sr. D. Aureliano Maestre, sin que hasta ahora hayamos obtenido con-
testacion alguna; por ello, y por haberse publicado ya el citado articulo, con no-
tables modificaciones, en la Espania médica, y ofrecer tambien el Siglo médico
que lo hord en su préximo niimern, nos creemos libres de aguel compromiso
por In que hace al piblico médico 4 quien tanto consideramos; mas respecto al
Sr. Maestre ofrecemos probarle en breve, hasta donde nuestras fuerzas alcancen :
1 ° que hemos leido su folleto sobre la accion del cloroformo; y 2.° que puede
haber esplicado fisiologia, haber sido médico de hospital de coléricos de Madrid,
sin oposicion ; profesor clinico en una universidad, y saber mucho, de mu-
chas otras cosas, dando sin embargo sensibles é irrefragables indicios de igno-
rar algo de los conocimientos mas rudimentarios.

Si como esperamos se digna V. dar cabida en su conocida Y aventajada
publicacion & estas breves lineas, serdi un nuevo obsequio 4 que le quedardn
reconocides sus afmos. 88. 8S. y amigos

(por L. R. del Memorial)
Dr. SomoviLea.
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SE HALLAN DISTRIBUIDAS LAS CONDECORACIONES QUE TIENEN LOS SnEs. JEFES ¥
oF1c1ALES DEL CUERPO DE SaNmap MitiTAR, DEL MODO SIGUIENTE:

Niumero Numero
Isabtel la Catdlica. da de
individuos. condecoracnes,

Exemo. sefior que disfruta Gran cruz y Encomienda,, . 1 2

Sres. Jefesy oficiales que reunen Encomienda y 4 cruces

AT LA T s vttty o 1 5

id. id. id. id. y2id. id. 3
Id. id. id. id. yiid. id. 6 12
Id. id. id. id. sin eruzsencilla. 1 1
1d. id. Caballeras con 3 cruces, id. 2 6
Id, id. idussioon 2s ids: ady 20 40
Id. id. il Cueemidyy vids:yid. 194 194
226 263

Corresponden
A los Sres. Jefes y Oficiales Médicos. . . . . . . 210 246
Id. id. id. Farmacéuaticos, . . . . 16 17

Carlos IIL.

Sres. Jefes y Oficiales que solo lienen Encomienda. . 3 3
I8 il id caballeros eon 2 crucessencillas.. 3 3
Id. id. id. 1 niconidl cads id. 84 83

a0 _90
Corresponden. .
A los Sres. Jefes y Oficiales Médicos. . . . . . . 87 90
Id. id. id. Farmacéuticos. . . . . 3 3
Notas.

De todas las demis condecoraciones espafiolas y esiranjeras, nadie reune dos
de la misma clase y drden.

Oira.
El total de Condecoracionesson, . . . . .. . . . = . ., 437
El tolal de individuos que las obtienen. . - . : ¢ 043 BniH A

El total de individuos del Cuerpo, bajo todos conceptas. PR it
Coruna 31 de diciembre de 1838,



ESTUDIOS CLINICOS Sobre el cdlera-morho epidémico, hechos en el hospi-
tal de Valencia en 1854, por D. Ramon Hernandez Poggio. Se vende en la li-
breria de D. Girlos Bailly-Bailliere, calle del Principe, nam, 11, Madrid.

VADE-MECUM del médico militar en los reconocimientos de soldados y quin-
tos, por M. L. Fallot, médico principal del ejéreito belga, traducido al castellano
yanotada considerablemente por D. Ramon Hernandez Poggio.

Se ha terminado la impresion de esta importante obra que se halla de venfa
en casa de su editor D. Tomds Astudillo, en Granada; en Madrid casa de Baylli~
Bailliere, y en las principales librerias del reino. Su preeio 28 rs.

Interesante en sumo grado esta obra para el médico de ejéreito, igualmente
que para cuantos intervienen en la delicada cuestion de quintos, ofreceen 2 ®
¥ 3. seceion, puntos muy importantes que el oficial de sanidad han de tener
siempre 4 la vista en las frecuentes cuestiones & que dan origen la simulacion,
Provoeacion y desmulacion de varias enfermedades, en cuanto se refiere al servi-
cio militar, asi como igualmente en la redaceion de documenlos ficiales y tra-
miles que se cxigen en muchos casos, en las variadas comisiones que se confian
diariamente al Médico de Ejercito.

LOS RJERCITOS FRANCESES EN CAMPANA. Bajo este titulo acaba de
publicarse un trabajo original y detalindo de las necesidades y aceidentes de la
vida del soldado, nhjetos gue mas necesiia en campana, su uso y procederes de
adquisicion. Constiluye un pequeiio volumen, cuyo valor es { franco 25 ¢én -
timos,

HIGIENE MILITAR, por M. S. Rossignol, médico mayor del 2.0 regimiento
de Dragones. Un volumen en 8.°, 7 francos.

Esta obra que sin olvidar en nada la parte cientifiea, es allamente practica,
pues no solo contiene el estudio fundamental de la higiene del soldado, sino
que abraza tambien cuanlas observaciones y descubrimientos recientes pueden
interesar 4 un médico militar.

FRENOLOGIA REGENERADA. Nuesiro compatriota D. Mariano Cubi y So-
er, dedicado tiempo hace d los mas minueiosos estudios [renoldgicos, ha tenido
a honra de ser admitido 4 la presencia de los emperadores [ranceses que es-
eucharon eon el mayor interés la esplicacion de su nuevo sistema, guedando
los augustos emperadores tan persuadidos de la utilidad de estu obra, que le
han hecho finezas de los fondos necesarivs para su publicacion.

MEDICINA Y CIRUJIA DE LOS CAMPOS DE BATALLA. Por D. Ramon
Hernandez Poggio.

Ll tomo primero contiene las enfermedades que se padecen en los campa-
mentos ¥ las heridas por armas blancas {.de fuego con sus complicaciones, Se
vende en Madrid, imprenta de Fuentenebro, calle de la Colegiata.



El MEMDRIAL DE SANIDAD DEL EIERCITO Y ARMADA sale & luz los
dias 1.° y 15 de cada mes, en entregas de 32 pdginas en octavo,
repartiéndose de dos en dos meses , 6 antes si el testo lo requiere,
una ldmina litografiada.

Su precio es 5 rs. al mes en toda la Peninsula, 42 el semestre
en Ultramar y 12 francos en el estranjero.

Las susericiones se hardn remitiendo directamente 4 la Admi-
nistracion su importe en sellos del [ranqueo, libranza sobre correos
¢ letra : son praﬁaribles por su seguridad estos. dos tiltimos medios.

La Administracion se ha trasladado 4 la calle de Valverde, nii-
mero 42, cto. 2.%, 4 donde, se dirigird toda la correspondencia.

PUNTOS DE SUSCRICION.

En Madrid, en la Administracion y en la librerfa de Bailly-Bai-
lliere; en las Antillas, en casa de D. Benito Losada y Astray, mé=
dico del hospital militar de la Habana, que vive Calzada de Galiano,
nim. 85 y medio, 4 cuya casa se dirijirdn las reclamaciones, pedi-
dos y demds asuntos referentes d esta publicacion.

Por todo lo no firmado, Nicasio LAxpa.
EDITOR RESPONSABLE , MANUEL ALVAREZ.




