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LA DESINFECCION EN LOS CUARTELES"

(¢

Con todo lo dicho anteriormente no ha terminado, como pudie-
ra creerse, la critica, tan severa como justa, del actual sistema de
desinfeceion usado en nuestros cnarteles. :

No es lo peor que las ropas, utensilios y locales contaminados
por los soldados que pasan al hospital con enfermedades contagio-
sas declaradas, se desinfecten sistemdticamente mal, como creo
haher en anteriores lineas demostrado; sino que son muchos, mds
de los que 4 primera vista se cree, los enfermos que son traslada—
dos al hospital sin ser calificados de infecciosos, y que mas tarde,
después que la natural evolucion del padecindiento ha peumtldu
fijar el diagnostico, resulta que sufren el tifus, el sarampion, la
grippe, la tuberculosis, ete., sin que sobre las ropas y efectos que
les pertenecieron, ni en los locales donde estuvieron esos enfer-
mos alojados, se tome de ordinario medida alguna de desinfeccion.

Y que esto es verdad, y de gran alcance por cierto, no cabe la
menor duda. Los Médicos de los Cnerpos, después que los enfer-
mos salen del cuartel, no suelen conocer ni seguir sn padecimien—
to en los hospitales; y no hay para qué decir que nadie, & no ser

(1) Véase el numero 100.
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por caso excepeional, toma sistemiticamente medidas retrospecti-
vas de profilaxis en el cuartel. Y como son muchas, muchisimas,
las enfermedades que, no por impericia, sino por natural dificultad
del diagnostico, no se pueden calificar de infecciosas en el primer
periodo de su desarrollo, que es el inico observado por los Médi-
cos de los Cuerpos, claro se estd que los gérmenes especificos de
todas estas enfermedades, que siendo infecciosas no se juzgan
como tales para los efectos de la desinteecion reglamentaria, que—
dan y perduran durante meses y anos enteros en los cuarteles,
causando victimas sin cesar, y contribuyendo d sostener esa cifra
de morbosidad y mortalidad de nuestro Ejercito que no tiene el de
ningin pais eivilizado.

Si juzgo con tanfo rigor este asunto, es porgue yo soy de los
que creen que, pobres y todo como somos; con cuarteles viejos y
destartalados, como son la mayor parte de los que poseemos; con
las faltas 6 defectos higiénicos de bulto de que adolecen aquellos
que hemos construido ad hoc, creyéndoles tipos 6 modelos de edi—
ficaciones sanitarias, podriamos, sin embargo, alcanzar & poca
costa, con s0lo ciertas reformas de higiene interior de esos mis—
mos edificios, reformas que no nos costaria gran trabajo senalar
en una informacion oficial mandada hacer sobre este punto, y en-
tre las cualés figura, como es natural, en prinier término, la de un
perfecto sistema de desinfeccion, podriamos conseguir, digo, que
nuestros modestos y anacronicos cuarteles se troearan, de antros
epidémicos que hoy son, en albergue relativamente confortable y
sano para el soldado; casi tan sano y confortable como son muchos
cuarteles de Francia, Inglaterra y Alemania.

Y la razon de esta creencia es ficil de comprender. Mienfras
en esos paises del Norte, durante casi nneve mortales meses del
-ano, la crudeza del clima obliga 4 la incomunicacion de los locales
con el exterior por todo medio de ventilacion natural, y el asunto
de la impurificacion de la atmosfera es un problema abruomador
para los higienistas militares, entre nosotros, por el contrario, la
dulzura del ambiente externo, permitiendo casi en todo tiempo te-
ner abiertas las pufrtas y ventanas por donde entran y cirenlan
ampliamente el aire puro que entona y los rayos de luz solar que
purifican, simplifica extraordinariamente la solueion de todos estos.
problemas relativos al saneamiento de los cuarteles, sobre todo, si
-se comienza por instituir un régimen perfecto de desinfeccion, que
es de lo que ahora nos ocupamos.

Mas para consegnuir esto, es preciso rectificar toda la partle
dispositiva hoy vigente entre nosofros sobre desinfeccion de enar-
teles. Pues, aparte la Real orden de 14 de Noviembre de 1891, re-
lativa 4 que las ropas y efectos de los soldados que salen del enar-
tel con afecciones contagiosas sean remitidos para su desinfeceion
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4 las estufas de los hospitales militares, medida que ya hemos
.cientificamente criticado, y algunas otras disposiciones de corto
alcance, mas bien enderezadas 4 resolver asuntos de detalle o de
-cardcter administrativo, que & rectificar cuestiones de fondo de
-sentido verdaderamente téenico, todavia persiste en tode su vigor,
y 4 ella se refieren y aluden de continuo las demds, la Real orden
de Enero de 1884, dictada con motivo de la epidemia colérica de
dicho ano, y en la que se dan extensas y detalladas instrueciones
para la desinfeccion de cuarteles y demas establecimientos mili—
tares.

Sin entrar, por respetos ficiles de comprender, en la critica de
las referidas instrucciones, que por ofra parte se hallaban estrie—
tamente ajustadas 4 las ideas de su tiempo, no se puede menos de
convenir en que desde el aio 1884 acd, han cambiado mucho los
conceptos sobre estas cuestiones de desinfeccion, y en que no son
estas cosas, cuyos progresos ge cuentan 4 veees por meses, de
aquellas que pueden quedar sin revision oficial nada menos que
diez y seis aios.

Por lo menos, y sin ahondar en el andlisis de muchos desinfec-
tantes que alli se consignan, que entonces se consideraban como
heroicos y hoy se juzgan ineficaces, séame permitido llamar la
atencion sobre el cambio de tvente que ha dado la opinion de
los higienistas respecto d las fumigaciones en general, y, sobre
todo, 4 lag célebres ftnmigaciones de dcido sulfuroso, tan puestas
en moda entre nosotros los Médicos militares espaiioles por Mora-
che, el ilustre higienista militar francés, euyo libro ha servido en
este punto, eomo en ofros muchos, de pasto intelectual & toda la
actual generacion.

Después de las investigaciones de Cash, Wolftiigel, Koch y
ofros, no puede inspirar confianza alguna ese medio de desinfec—
cion tan usado en nuestros cuarteles. Koech ha observado que el
aeido sulturoso en la proporeién de un 10 por 100 en el aire, y
en una. atmostera satnrada de humedad, que es como dicen sus
partidarios que tiene la mds eficaz accion, permite una vigoro-
sa reproduceion de los microorganismos, después de veinticuatro
horag de exposicion 4 dichos gases.

Y lo que digo del dacido sulfuroso puede aplicarse en mds 6 me-
‘nos grado 4 todos los desinfectantes gaseosos, incluso al famosisi-
mo formaldehido 6 formol, que hoy pareee estar a la dernies.

La prineipal razon de este cambio en las ideas, aparte el va-
lor cientifico indiscutible de los hechos aducidos singnlarmente
por Koch en su notable informacion sobre el dcido sulfuroso, es
que la ley fisica que preside 4 la mezela de los gases, ley formula-
rda por Graham, diciendo: «el grado 0 poder de Qifusion de los' ga-
ses estd en razon inversa de la raiz cuadrada de sus densidadesr,



— 28—

no permite, dadas las diferencias de densidad del aire atmosférico
con los desinfectantes gaseosos mas usados, que el dcido sulfnroso,
el dcido hiponitrico, el cloro, ete., tengan aquella fuerza de difu—
sion necesaria para penetrar, desalojando al aire, en dosis suficien-
te 4 matar los mieroorganismos patogenos, y, sobre todo, sus es—
porog, en el espesor mismo de los objetos mds contumaces, como
gon log vestidos, ropas de cama, ete, Y como para sanear la atmos-
fera propiamente dicha de los locales, basta y sobra con una am-—
plia ventilacion, 6 sea con la aceién purificadora del oxigeno del
aire puro, y, & ser posible, de la luz solar, la desinfeceitn efectiva
de los cnarteles tiene que basarse principalmente en la eficacia del
calor hitmedo, por medio de las estufas de vapor eon presion, y en
el uso de los desinfectantes quimicos en estado liquido; dejando
los desinfectantes gaseosos, si por acaso se utilizan, como comple-
mento 6 remate de una fan penosa y dificil labor como es la de
exterminar todos los gérmenes morbosos escondidos en los mil res-
quicios de los distintos departamentos del cuartel.

Y si todo esto es cierto, Sedmo se podria organizar, sin gran
esfuerzo y hasta sin gran gasto, un servicio perfecto de desinfec—
ciom en nuestros cuarteles? Pues, en primer término, revisando,
como he dicho antes, toda la parte dispositiva vigente sobre este
asunto, 1mniémlula en armonia con las nuevas ideas de la higiene
1'ecqpel,to a desinfeccion. Y en segundo lugar, adquiriendo estufas
locomoviles sistema Vaillard y Besson, por ejemplo, que son ba—
ratas, y estan dando excelentes resultados en el ejército francés;
cierto namero de grandes pulverizadores; modelo Geneste-Hers-
cher, que tampoco cuestan caros, y el demas material secundario,
indispensable para organizar en todas las grandes gunarniciones,
una pequena seccion movil de desinfeceion, & ecargo de nuestra
propia Brigada Sanitaria, la eunal, con el ganado de arrasfre eon
que ya cuenta, y el personal téenico ilustradisimo que hoy la man-
da, podria desempenar 4 maravilla este servicio, llevando la des—
infeecion directamente 4 los cnarteles, destacamentos, ete.; es de-
cir, alli mismo donde se producen las enfermedades infecciosas
entre la tropa, que es donde, segtin Parkes, puede y debe realizarse
la destruceion de los mierobios patogenos que engendran las epi-
demias,

Y no se diga 4 esto, como suele hoy decirse 4 toda reforma por
atil que sea, que estamos en tiempos de economias y que su plan-
teo exige gastos imposibles de llevar a cabo; pues, aparte razones
de humanidad, que no son inatendibles, yo sostengo que esta re-
forma es positivamente ahorrativa 0 econdmica para el Estado, y
que el importe de las estancias de Hospital, que en la actnalidad
son imputables 4 los defectos del régimen vigente de desinfeceion
en los cuarteles, supera con creces lo que costaria la organizacion
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de un pequeno tren de desinfeccion para cada uno de los distintos
Cuerpos de Ejército.
Maxvsn M. SAnAzAr.
0~<38E-0

ANO CONTRANATURAL EN LA REGION COSTAL IZQUIERDA
CONGECOTIVO A NA HERIDA POR ARMA DE FUEGO

Operacion y curacion.
Canelusion (1),

Desde las ocho de la noche del dia 11, hasta igual hora del
dia 13, tomo ocho centigramos de extracto tebaico; cucharadas de
leche cada tres horas, y agna & pequenos sorbos, que arrojaba una
vez aplacada la sed,

Durante este tiempo, las orinas fueron abundantes y muy car—
gadas de uratos, y habiendo defecado 4 las doce horas de operado
unos 20 gramos de moco intestinal algo rosiceo, repitiendo igual
acto siete horas después eon una cantidad ignal de moco infesti-
nal, pero sin color anormal, y einco horas mas tarde hizo otra de—
posicion de unos 12 gramos de moco intestinal coloreado por ma-
terias biliarves.

El dia 13 por la noche se suspendio el tratamiento farmacold-
gico; la leche se daba & cucharadas cada hora, y algunas de agua,
poniéndole el dia 14 4 primera hora un enema de substancia de
carne de unos 80 gramos, y durante el dia se alternaba en admi-
nistrarle cada hora encharadas de leche y substancia de carne. Las
orinas de estos dos dias fueron muy escasas y muy coloreadas por
el dcido firico. Por la noche de este dia deteco completamente, di-
gerida la substancia de carne del enema.

Kl dia 15, el operado aquejaba hambre, sed y gran picor en
la herida. T.as orinas seguian escasas, densas y muy tenidas por
el deido nrico. Las eucharadas eran ya tres cada hora, bien de le-
che 0 de substancia, y el agua a4 huchadas y arrojada. Durante to-
" dos los dias pasados habia dormido muy bien.

El dia 16 se le dan euatro albondigas de carne, frecuentes cu-
charadas de leche y substancia de carne; se levantd durante dos

(1) Véase el nimero anterior.
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horas, y por la noche hizo una deposicion, sin molestia alguna,
normal en cantidad, color, olor y consistencia. Las orinas mds
abnndantes y menos coloreadas.

El dia 17 tom6 dos huevos hatides con leche, bizeochos, seis
albondigas, y algunos sorbos de agua. Defec como el dia anterior,
y también estuyo levantado y paseando por la habitacion. A Ia
presion y percusion del vientre y torax, por encima del vendaje no
acusaba molestia alguna; el sueiio por las noches seguia normal.
Las orinas, como el dia anterior,

El dia 18 salib de paseo & la calle. Se le dispuso racion de
albondigas, 300 gramos de leche, algin pan, y se le dejo beber
agua. Las orinas eran ya normales, asi como lo seguian siendo sus
deposiciones, efectuadas cada veinticuatro horas. El picor de la
herida le molestaba, segin decia, bastante, por lo cual el dia 19,
0 sea & los ocho dias de la operacion, se levanto el aposito con to-
das las reglas de la antisepsia. El vendaje y capa de algodon
completamente limpios; solamente algunas capas de la gasa esta-
ban manchadas de una serosidad rojiza, pero seca. Lios cnatro cor-
tes liberatrices proximos 4 cicatrizar, y los bordes de la gran aber-
tura de la herida costal cicatrizados por completo, por lo cual se
quitaron bastantes puntos de sutura. Hizose una cura como la pri-
mera, la cual se levantd & los tres dias, quitando el aposito seco
y limpio, y quitando los puntos de sutura que guedaban. Los cor-
tes liberatrices se toearon ligeramente con el nitrato de plata, po-
niendo un poco de gasa, bastante algodon y el vendaje de cuerpo;.
dos dias después, al quitar la cura, no habia mds que una ligera
costra en dos, de los cuatro cortes. :

La cicatriz, por decir asi, prineipal, 6 sea la de la herida trau-
matica, aparece en el dia de la fecha ligeramente deprimida, no-
tdndose por encima de ella, 4 los grandes esfuerzos hechos por el
operado, una ligerisima herniacion del intestino, que fué prendido
al borde superior de la séptima costilla, en la pleura que en él se
insertaba al parecer; los dolores de las costillas séptima y décima
fracturadas habian desaparecido 4 la presion, pareciendo estar
consolidada, La presion y percusion, asi como la' auscultacion del
- torax y abdomen, nada anormal indicaban, como ignalmente sus
respectivas funciones.

Hasta el dia final del mes se dejo al operado estar en el Hos-
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pital, & fin de que recuperase las mayores fuerzas posibles, puesto.
que su primer viaje iba 4 ser 4 pie, desde esta poblacion 4 Téanger,
si bien habia de pasar por su kabila antes.

Fig. 4.

A tuerza de ruegos se consiguid obtener de él otra fotografia,
costando gran trabajo el que se estuviera quieto.
La presente historia clinica nos ha demostrado algunos puntos
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interesantes y dignos de ser indicados en nuestra opinion, los
cuales son:

1." La resistencia que este herido ha presentado & las infec—
ciones de su herida y de su organismo, a pesar de estar en condi-
ciones desastrosas de higiene, y en completo abandono durante
largo tiempo, con organos interesados de gran importancia.

2.° Que nada mds que con una buena limpieza, y sin haber lle-
gado & las rigurosas exigencias de la antisepsis y asepsis opera-
toria que el caso exigia, el resultado satistactorio tué obtenido con
rapidez, y sin la mds ligera alteracion local ni general.

3. El haber podido observar en el vivo la manera de funcio-
nar la base del pulmén izquierdo. :
 4.° La gran facilidad y rapidez con que se efectuaran las ad-
herencias de las serosas peritoneales por el acto operatorio.

5.° Que la pleura no tapiza en toda su extension al seno cosfo-
diafragmatico, como dice Mr, Cloquet; y

6. La pequeiiez y profundidad que debia poseer y estar el
bazo de este sujeto.

Para terminar, debo de manifestar mi agradecimiento & los
companeros que me ayudaron en el acto operatorio: 4 D: José
Delgado, que no dejo en un momento de prestarme su valioso con-
curso; & D. Francisco Alberico, dando el ecloroformo y vigilando
su aeciom, asi como en algunos momentos & D. Enrique Otero y 4
D. Francisco Gdlvez, atento y rdpido en proporcionar el instru-
mental y material necesario en dicho acto.

De exprofeso dejo para tltimo lugar, y & pesar de su catego-
ria, al Sr, Director del Hospital militar D. José Fernindez Alva-
rez, para marcar mi agradecimiento hacia él, pues con su celo, in—
terés y actividad que nos honra y le hacen honor como Director
de Hospital, consignid que todos los detalles relativos a lo que ha-
bia de exigir la operacion estuvieran dispuestos, y para lo cual
tuvo que luchar con no poeos inconvenientes, dada la escasez de
medios disponibles, pero consiguiendo ver realizados sus deseos
de que Hamed el Maihjub saliera curado de su Hospital por un
Médico militar.

Luis Ferninnez JARro,
Ceuta, 1900, Médico primero.

Hoy, tres meses después de operado, estd en su kabila, y con-
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tinfia en tan perfecto estado de salud, que se halla dedicado & las
faenas rudas del campo.
S

Fa

HERIDAS POR PROYECTILES DE FUSIL DE PEQUENO CALIBRE

- POR EL DOCTOR

DON EMILIO PEREZ NOGUERA
Médico del Cuerpo de Sanidad Militar.

18. Herida de la rodilla izquierda con perforacion de la capsula
articular y fractura del condilo externo del fémur. — Curacién, que-
dando innutil para el servicio de las armas.

Antonio Cortés Garcia, soldado de la enarta compaiiia del
primer batallon expedicionario del regimiento infanteria de Al-
mansa, nim. 18, fué herido en accion de guerra el dia 22 de Junio
de 1897 por bala de fusil de pequeno calibre, que penetro por el
lado interno de la rodilla izquierda y salio por el lado derecho de
la region expresada, perforando el condilo interno del fémur y frac-
turando el externo.

La herida se inflamo y supurd desde el tercer dia de trata-
miento, siendo necesario resecar casi todo el condilo exferno, que
estaba dividido en cuatro fragmentos. Después de la extraccion de
dichos fragmentos y de varias esquirlas mdas pequenas, se regula-
rizaron las superficies oOseas, se limpib y desinfecto cuidadosa-
mente la cavidad articular y se coloco un aposito antiséptico com-
pleto.

El enfermo eurd en cuarenta dias, pero quedd inatil para el
servicio de las armas por anquilosis incompleta de la articulacion
de la rodilla.

19. Herida de la pierna izquierda con perforacién de la tibia.—
Curacion.

Manuel Torres Morragie, soldado de la séptima compania del
regimiento infanteria de Almansa, nim. 18, sufrid en accion de
guerra el dia 22 de Junio de 1897, una herida por bala de fusil de
pequeno calibre con orificio de entrada en la cara interna del ter-
cio superior de la pierna izquierda, y de salida en la eara externa
de dicha extremidad, un poco por debajo del orificio de entrada.

El reconocimiento por medio del estilete demuestra que la tibia
se halla perforada por un pequeno conducto que se abre en la cara
interna del hueso y termina en la cara externa, signiendo una di-
receion ligeramente oblicua de arriba abajo y de delante atrds.

(1) Continuacitn. Véase el nimero 100.
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Hsta herida curd sin supurar en treinta y siete dias, y el en-
fermo fué dado de alta curado y util para el servicio de las armas
el 9 de Agosto del mismo ano.

2(). Heridas del pie izquierdo con perforacion del astragalo y frac-
tura del cuboides y de la tercera cuna.— Curacion, quedando inutil
para el servicio de las armas.

Agustin Calvet Bilagraw, soldado de la séptima compania del
primer batallon expedicionario del regimiento infanteria de Al-
mans:a, nim, 18, sufrio en accion de guerra el dia 22 de Junio
de 1897 una herida por bala de fusil de pequeno, calibre, con ori-
ficio de entrada en la parte externa de la region dorsal del pie iz-
quierdo y de salida en la cara inferna del talon del mismo lado.

El proyectil habia seguido una direccion oblicua de arriba aba- -
jo, de delante atrds y de fuera adentro, fracturando el cuboides,
la tercera cuna y parte del escafoides, lesionando gravemente la
articulacion del cuboides con la tercera cuna y la de ésta con el

escafoides, hiriendo el tendon del extensor comin de los dedos y
perforando, por dltimo, el astragalo.

Al ingresar en la clinica el dia 23, presentaba gran inflamacion
de la extremidad herida con doloves intolerables, que se irradiaban
4 la pierna, y flujo de serosidad sanipsa y sauguinule.nta por am-—
bas aberturas.

En vista de dichos sintomas, que indicaban el desarrollo de un
flemon difuso, practicamos una amplia desbridacion al nivel del
orificio de entrada, extrajimos varios fragmentos de hueso, desin-
fectamos ampliamente el traumatismo y le sometimos después 4 la
irrigacion continua antiséptica como en log casos antes descritos.

A los diez dias desaparecieron fodos los fendmenos sépticos é
inflamatorios de que hemos hecho referencia; suspendimos la irri-
gacion, seguimos practicando curas antisépticas, y las heridas ¢i—
catrizaron por completo 4 los cuarenta y siete dias, pero con pér—
dida del movimiento de extension de los cuatro nltimos dedos.

El enfermo fué dado de alta, propuesto por inttil, el 30 de
Agosto de 1897.

21. Herida penetrante de pecho y vientre con lesion del pulmén y
del higado,

Manuel Vizquez Méndez, soldado del escuadron de Volunta-
rios de Jaruco, fué herido en accion de guerra el dia 14 de Abril
de 1897, é ingresd en el Hospital el 16 del mismo mes, presen—
tando una herida de bala Maiisser con orificio de entrada en la re-
gion tordeica lateral izquierda, al nivel del sexto espacio intercos-
tal, 31'1 de salida en el hipocondrio derecho por debajo de la décima
costilla.



Como durante las cuarenta y ocho horas que transcurrieron
entre la determinacion de la herida y el ingreso del entermo en el
Hospital no se habia hecho otra cosa gue coloear un aposito de
propiedades antisépticas bastante discutibles, la fiebre era alta
(40,2 por la tarde), el abdomen estaba muy timpanizado y dolo-
rido, sobre todo en la region hepdfica; existian vomitos biliosos
bastante frecuentes, el pulso era débil y rapido, y la respiracion
entrecortada, dificil é incompleta.

También sufria vepetidos accesos de tos seca y quintosa, con
expectoracién escasa y sanguinolenta, asi como dolor pungitivo
en el costado izquierdo, gque dificultaba los movimientos respi-
ratorios.

Tratamiento, — Cura antigéptica de las heridas; 12 vento—
sas escarificadas al costado izquierdo; administracion de peque-
nos trozos de hielo, repetida cada cinco minutos; aplicacion & las
paredes abdominales de grandes compresas empapadas en agua
helada, que deben renovarse con frecuencia, y dieta absoluta.

(Se continuard.)

LA CLINICA, TERAPEUTICA Y FARMACIA CONTEMPORANEAS

BsrANA : Quimica farmacdutice, Nota sobre el fluoroformo. — Turguia: Antidermaticos,
El liantral.

En una de las tltimas sesiones de la Real Academia de Medi-
cina de Madrid, el Dr, Muraa ha leido una nota sobre el fluoro-
formo, descubierto por Meslanz, siguiendo el camino inaugurado
por Moissan al descubrir los éteres fluorados. Se le conoce también
bajo los nombres de formeno trifluorado, trifluoruro de formeno,
hidruro de metileno trifinorado y éter fluoro-metilico biflurado. Es
un gas incoloro, de olor etéreo agradable, semejante al del cloro-
formo, poco soluble en agua, eloroformo y benceno, mas en alcohol
i mnl.lm mas en aleohol ahwiuto. Su densidad te,u: ica es de 2,44,
y la prictica de 2,48 4 2,53. Se liquida 4 20° bajo la presion de 40
atmosferas en el a,pdl ato Cailletet.

Sus usos son: en soluciones aenosas con diversas formas de tu—
berculosis pulmonar, indicamos que presta cierta importancia al
fluoroformo, eitando el Dr. Stepp 14 casos, de los enales en 9 se
obtuyo excelente resultado, y los 5 restantes fracaso. En un lupus
de veintiocho anos de fecha se logrd la reparacion y formacion de
piel normal. Puede (18.1::8, sin peligro alguno, & dosis de 5 4 15 gra-
mos, repetida enatro 0 cinco veces al dia. La nota original ha apa-
recido en Z1 Monitor de la Farmacia.

—Segtin el altimo ntmero de la Revista Medico-farmaciutica
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de Constantinopla, el Zanéral es un liquido espeso, negro par—
duzco, insoluble en agua, y que aplicado en emplasto de gutaper-
cha, en emplasto de jabon salicilico y en ungiiento de caseina,
puede ser fitil en el pririgo, psoriasis y eczema prorviasiforme; en
estos easos, lo mejor es espolvorearle mezelado con talco 6 tierra
silicatada.

¥

EL TIRO NACIONAL

Verdaderamente elevado es el coneepto de instruir al hombre util de
un pais para el manejo de armas, que, ante todo, sirvan para defender la
patria y constituyan de paso un sporf, donde haya distraccion para el
rico, alejamiento de la envilecedora taberna para el pobre y gimnasia del
nobilisimo sentido de la vista para todos. Si ese concepto se aplica 4 pue-
blos débiles como el nuestro, la necesidad es todavia mayor, y para huir
de divagaciones, difusas como tales, basla recordar cuanfo ocurre al pue-
blo boer, que imitando # la nacién armada por excelencia, & Suiza, ha lo-
grado. por constituir un pueblo de tiradores, lener en jaque y derrotar, casi
siempre, con 30 6 40.000 combatientes paisanos, & un ejército de 200.000
hombres perirechado y cuidado como ninguno.

El Cuerpo de Sanidad Militar, aun cuando no signifiquen estos asun-
tos para ¢l en el orden militar nada preferente, verd sin duda con especial
fruicidn, amante como el que mds del Ejército, este movimiento de la
opinién que tiende & tener en Espafia hombres adiestrados en el liro.
Como €l, la elase Médica civil contribuird sin duda, dentro de su esfera, 4
que el Tiro Nacional sea un hecho, y podrdn popularizar la idea nuestros
companieros en los pueblos rurales, donde son la persona mds culta y que
mejor ha de comprender la transcendencia de este pensamiento verdade-
ramente patriotico.

Las bases aprobadas en la sesidn iiltima, celebrada por la Junta de
propaganda, establecen la modesta cuota de una peseta mensunal para los
socios fundadores, dindose venlajas especiales 4 los mismos y d sus fami-
lias. Los Ministros de la Guerra y Marina, Fomento y Gobernacion, asi
como el Presidente del Consejo, se proponen conceder prémios, rebajas en
servicio militar y otras consideraciones d los mejores tiradores, circuns-
tancias no despreciables, sobre todo si se establece el servicio militar obli-
gatorio, pues 4 los campos de tiro podrdn asistir los hijos de los socios sin
pagar cuota alguna.

Firman las bases y circular, excitando 4 la realizacion de sus ideas,
cuya principal gloria corresponde al Sr. Disz Benzo, nuestro querido
amigo, ilustrado Teniente coronel de Estado Mayor, notable eseritor y
Profesor de la Escuela Superior de Guerra, el General Sudrez Inclin y
Sres. Madariaga, Marvtin Arrue, Saint-Aubin, Marqués de Cabrifiana, La
Llave, Alas (D. Jenaro', Ihafiez Marin, Vicenti, Villar, Marqueses de
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Mesa de Asta y Altavilla, La Serna, Uriondo, Gomez Vidal, Larra y otros
muchos.

Si se nos remiten algunas adhesiones, las enviaremos muy gustosos al
citado Comilé.
o

BIBLIOGRATFIA

EL PROBLEMA INFANTIL Y LA LEGISLACION. Apuntes y bases para una ley de
Proteccion ¢ la Infancia, por el Dr. Tolosa Latour. — Madrid, Renisie
de Legislacion, 1900.

Asi se hace el bien, mi gquerido Manuel, poniendo en pro de la
idea el talento del escritor y una cosa de mas valor todavia, la
ternura de un corazén sintiendo cuanto practica y practicando
cuanto siente.

Tu hermoso pensamiento de inaugurar en Ispafia una serie de
Sanatorios al borde del mar, cuyas olas arrancan existencias en
los fragores de la tormenta y dan salud, mansas, en la playa 6 des-
prendiendo de su choque perdurable emanaciones yivificantes para
el misero escrofnloso, digno de mayor amparo si por su pobreza
es dos veces miserable, fué uno de tantos jalones para roturar el
campo de proteceion al nino; eampo que nuestros hijos tal vez es—
piguen, mientras 4 nosotros, y & ti el primero, nos haya pertene-
cido la ruda labor de desgarrar la tierra, echar con pocos peones
de ayuda la semilla y ver una relativa sequia en la atmosfera so—
cial, haciendo la germinacion menos exuberante de lo anhelado.

Completando trabajos anteriores, discursos repetidos, ratos de
charla para convencer 6 para realizar, tu folleto sobre el problema
infantil, desde el punto de vista legislativo, es un resumen de tan-
ta labor, pudiendo enorgullecernos que otro amigo, tan ilustre hi-
gienista como elocuente orador, haya presentado al Senado el pro-
yecto de Ley de proteccion por que abogabas. Por eso quiero enviar
a D. Angel Ferndndez Caro mi enhorabuena por su intervencion
en el problema, digna también de gratitud por la infancia,

Tu dedicatoria 4 Pulido es un recuerdo de aquellos tiempos,
no por ser de la juventud demasiado alegres para nosotros, pues
en esta vida apenas hemos sabido mds que luchar con varia fortu-
na, aun euando con fe en ideales honrados, algunos de los cuales
quizés hayamos logrado solo por esa vivificante fe.

Y dispense el lector que en tono tan familiar haya expresado
mi personal impresion sobre un libro, todo bondad y elevacion en
favor de la infancia, sintesis de una obra ejecutada por el frater—
nal amigo de toda la vida, y sentida alguna vez en el isocrono la-
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tir acelerado de nuestros corazones, conmovidos al lamentar tris—
tezas del nino pobre. — L. y C.

L4 CrexciA e na BELLEzA. — Dalos para la diveccion higie-
wica de la hermosura hwnana, por el Dr. D. Nicasio Marisecal.
Tlustraciones de Juan Comba. Madrid, Rojas, 1899. Un precioso
tomo en 8.° menor, de 238 paginas. Precio, 4 pesetas.

Quisiera, amigo lector, tenerte al lado para sefialarte uno por
uno los primores de diceion, los ernditisimos conceptos, las mona-
das numismdticas; los anécdotas sabrosos y alguno que otro rasgo,
casi picante, salpicando estas piginas. Verdadera ciencia de la be-
leza literaria es escribirle como lo ha hecho nuestro querido amigo
Mariscal, quien en su notable obra La Higiene de la Inteligencia
demostrd ser uno de los mejores escritores médicos espanoles. Otro
amigo también muy estimado, el artista de corazon y de perfila-
disimo lapiz, Juan Comba, ha ilustrado con verdadero amore el
libro, y en él hallaria, quien conmigo leyese el libro, verdaderas
bellezas artisticas. e

Lo dicho quiere expresar las relevantes condiciones del lindo
tomito, utilisimo para la dama, fuente de verdadero solaz para el
varon y motivo de envidia para el aficionado 4 las bellas artes.

Elogiado el libro en conjunto, para los detalles solo te queda
el recurso, ya que no podamos deleitarnos en compania, de com—
prarle’ en seguida, leértele de una sentada y exclamar como yo:
{Bravo, amigo Mariscal! — I..

PoriciA SANITARIA DE T.0S ANIMALES DOMBSTICOS.— Proyecto de
ley redactado por el Veterinario militar 1. Eusebio Molina. Zara-
goza, 1899. No se indica precio.

MEMORIA REGLAMENTARIA DEL CURSO DE 1898-99, — Leida en
la Seccion de Medicina Veterinaria del Fomento de las Artes por
el Secretario general D. Eusebio Molina. Madrid, Alvarez, 1899.
No se indica precio.

CrintcA caBarnAR ¥ REMONTA, — Conferencias dadas en la Sec-
cién de Medicina Veterinaria del Fomento de las Artes sobre el
tema «Cruzamientos y eria caballar», por D. Eusebio Molina, Ve-
terinario militar y Director de la Gaceta de Medicinag Veterina—
ri@. Madrid, Alvarez, 1899. Un tomo en 4.° de mas de 250 pagi—
nas. Precio, 8 pesetas.

El primero de dichos trabajos es un estndio legislativo que de-
muestra los conocimientos higiénicos del Sr, Molina, y se halla
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dentro del cardcter y tendencias de la ciencia moderna. Cuantos
nos interesamos por las cuestiones de salud piiblica, en todas sus
manifestaciones, lo hemos leido con verdadera complacencia, y ha-
llamos justificado el gran interés despertado en la clase veterina-
ria acerca de ese proyecto y las manifestaciones hechas por su.
publicacion. :

JIncompetentes para analizar los restantes frabajos ennmera-
dos, en los que campea la facilidad de escribir de nuestro ilustrado.
amigo el Sr. Molina, declaramos haberlos oido elogiar cumplida-
mente & varios profesores veterinarios; que aprecian en mucho los.
libros de este laborioso é inteligente Dirvector de la Gacela Vele—
PRI :

LA MEDICINA EN CUADROS SINOPTICOS. CoLeccioN ViLLeroy. Cuadros si-
napticos de Patologia interna, para uso de estudiantes y praeticos, por
el Dr. Villeroy. — Version castellana de D. Pedro Vélez, Médico muni~
cipal de Calasparra (Murcia). — Madrid, Bailly Bailliere, 1899 (plaza
de Santa Ana, num. 8).

Cuapros sindpricos pE Paroroia EXTERNA, por el Dr. Villeroy, versiom
castellana de Pedro Vélez Guillén.

Cada libro en 4.°, de mds de 200 piginas, seguidos de unas.,
cuantas hojas en blanco para anotar las observaciones personales:
del poseedor del libro; se vende encartonado, imitando piel, al
precio de 5 pesetas en Madrid, y 5,50 en provineias.

Como no hemos recibido las hojas que & las obras editadas por
esta casa suelen acompanar, diremos por nuestra cuenta gue re-
unen todas las condiciones exigibles 4 estos trabajos y que sobre
todo para estudiantes y prdcticos, como reza el epigrafe, son de
gran utilidad.

EEEEETTEEREEEE TR
NECROLOGTI.A

Don Alfredo Garcia y Garcia
MEDICO PRIMERO

Vietima de rdpida dolencia, que ha venido 4 complicar un es—
tado cronico, ha fallecido en esta corte el Médico primero D. Al-
fredo Gareia.

Nacio el 12 de Mayo de 1855, y habia ingresado en el Cuerpo
en 14 de Julio de 1877, siendo destinado al Ejército de Cuba,
donde, después de desempenar varios destinos, obtuvo su licenecia
abgoluta en 1888. Durante nueve afios, ejercid la profesion con
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provecho en Santiago de (‘uba, obteniendo notoriedad por la in-
veneion de un aparato para el tratamiento de la fiebre amarilla
por bajas de temperatura, al que denomind Camara fria O polar.

Fué aplicada en gran nimero de casos, sin llegar 4 obtener
carta cientifica de naturaleza, y fué ensayada por virtud de orden
superior en los Hospitales militares de Cuba y Puerto Rico, ha-
biendo informado sobre el mismo variag comisiones de Médicos
militares. Fué dicho medio precursor de la Frigoterapia, preconi-
zado recientemente por el ilustre Pictet.

Al cabo de los nueve anos referidos, solicitd su reingreso en
€l Cuerpo, que obtuvo por Real orden de 26 de Junio de 1896, as-
cendiendo & Médico primero en 1.° de Julio de 1898. Permaneci6
en Cuba hasta el fin de la campana, y 4 su regreso obtuvo destino
en el primer batallon del segundo regimiento de Zapadores mina—
dores, que desempenaba al morir el 3 del actual.

~Se hallaba en posesion de las eruces rojas de primera clase del
Mérito Militar, pensionada y sin pension.

Desde 1.° del pasado Diciembre habia obtenido, por virtud de
lo establecido en el art. 3.° transitorio, el sueldo de Subinspector
de segunda.

Reciba la familia de dicho compaiiero nuestro pésame.

R RS
CONGRESO INTERNACIONAL

DE
ASISTENCIA PUBLICA Y BENEFICENCIA PRIVADA

Segiin nos comunica el Presidente del mismo, Mr. Casimire Perier, se
<celebrard en Paris durante la Exposicién Universal, durante los dias que
median entre el 30 de Julio y el 5 de Agosto del actual.

Las secciones serdn cinco, y el derecho de inseripeién costarda veinte
francos,

.
)

LA PRACTICA FARMACO-TERAPEUTICA MODERNA

Pildoras purgantes de Kleevin,

Extracto de cdscara sagrada................. 3  gramos.
SR R o O e R S e Sty 3 —

P (| G o) ot B R S e 050 —
Bodoflin g oot o s e e s 0,50 —
Cascara sagrada en polvo........co..oou.. C.S.

Para 50 pildoras.
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ALBUM ESCALAFON

Son tantas y tantas las felicitaciones entusiastas, individuales:
y colectivas, de la mayoria de los compafieros, que al dar por ter-
minado el album, s6lo nos resta enviar en nombre de D. Angel de
Larra el testimonio de su gratitud 4 cuantos le han ayudado en la
feliz realizacién de una idea, honrada con elogios expresivos de
elevadas personas, con grandes aplausos al Cuerpo de Sanidad Mi-
litar por dar tan gallarda prueba de compafierismo y amor al uni-
forme, y que al propio tiempe ha despertado estimulos de noble
emulacién en otros Cuerpos del Ejército, pues son muchos los Je-
fes y Oficiales de ellos dispuestos & realizar en los suyos lo inicia-
do en Espaifia y fuera de Espaiia por nuestro Cuerpo de Sanidad
Militar.

- 0

HECHOS DIVERSOS

Tenemos el sentimiento de participar 4 nuestros lectores la
muerte de nuestro guerido amigo el Subinspector retirado de se-
gunda clase D. Pablo Torréns y Carner, acaecida en Igualada
(Barcelona) el dia 26 del pasado Abril. Habia nacido en 26 de
Enero de 1840, é ingreso en el Cuerpo en 20 de Abril de 1870,
obteniendo su retiro en 1898. Los altimos destinos que desempe-
n6 en activo fueron los de Director de los hospitales de Badajoz y
Cddiz.

Descanse en paz el antigno companero, y reciba su familia
nuestro sentido pésame.

También ha fallecido la sefiora del Subinspector de primera
clase D. Zacarias Fuertes, recién llegado de Filipinas, y una her-
mana politica del Médico mayor D. Ulpiano Cores.

Nos asociamos a su pesar por dicha pérdida,

El ultimo numero de La Nacién Militar, que cada dia extiende el
campo de su accién periodistica y ve anmentar merecidamente el nimero
de sus lectores, contiene el siguiente SuMario: Texto. — Las alianzas,
por Villar; Guerra anglo-boer, por Gémez Vidal; Ceuta; El soldado con-
valeciente; La Exposicion universal; Tiro Nacional, ete.

Grasapos: Escritores militares, D. Angel de Larra y Cerezo. — Mar-
cador eléctrico de blancos.
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Mucho agradecemos al querido colega la honra inmerecida de incluir

4 nuestro Director en la nolable galeria de eseritores militares que pu-
blica.

El Presidente del Consejo de Ministros, antes de dejar la cartera de
Estado, deseando premiar los méritos cientificos de nuestro gquerido ami-
o el Médieo mayor D. José Alabern, le ha concedido una encomienda de
nimero de Isabel la Catélica, uniendo & un acto, doble de estimar por lo
-espontineo, honrosas palabras para el inleresado, i quien felicitamos.

Hemos recibido el primer ntimero de El Mundo Taquigrdfico, que di-
rige nuestro querido amigo el ilustrado taguigrafo del Senado D. Ricardo
‘Cortés. Conliene dicho periddico, al que deseamos larga vida, notables y
-chispeantes articulos de los Sres. Luceno, Toledo, Contreras y otros. El
Sr. Cortés, nombrado recientemente Profesor de taquigrafia de la Aso-
ciacién de la Prensa, inauguré el curso la semana pasada leyendo un dis-.
curso que fué exiraordinariamente aplandide por la selecta concurrencia,
entre la cual habia distinguidos Médicos, entusiastas por la estenografia,
alguno de los enales ejerce el cargo de taquigrafo en la alta Camara. Tam-
poco faltaron estudiantes que consideran tan dificil arte como un com-
plemento indispensable de su mis perfecta instruecion. Felicitamos al se-
fior Cortés por su excelente y bien escrita oracidon inaugural, y por el
banquete con que fué obsequiado 4 los pocos dias en el restaurant Inglés.

Movimiento del personal médico-farmacéutico.

SANIDAD MILITAR. —Ascensos. — En la propuesta de este mes ascende-
vdn: 4 Subinspector de primera, D. Anlonio Pérez Iiiguez; & id. de segun-
da, D. José Delgado Rodriguez, y 4 Médico mayor, D. Ramén Fiel y Jimé-
nez, amortizindose ademds dos plazas de Médico mayor y tres de primero.

Destinos. — Médicos mayores: D. Franciseo Monserral Ferndndez al
Hospital de Burgos, de plantilla, y D. Viecente Bordas Pérez, al de Zara-
goza, de id; D. José Portas del Valle, & Mayor de la brigada sanitaria, y,
en comision, 4 la Liquidadora de las de Cuba y Puerto Rico; D. Emilio
Camps lbifiez, al Hospital de Zaragoza, de plantilla, continuando en co-
mision en el Colegio de Santiago; D. Clemente Senac Vieente, al Hospital
de Zaragoza, en comision, continnando excedente; D. Anacleto Cabeza
Pereiro, al Colegio de Maria Crislina, seccién de hembras, en comision,
eontinuando id., y D. Cayetano Benzo Quevedo, al Hospital de Alicante,
de plantilla, continnando en comisién en la Fdabrica de Trubia.

Médicos primeros: D. José Castellvi Vila, 4 caballeria de Treviiio; don
‘Céndido Herrero Lacaba, al primer batallon de Asia, de plantilla, y, en
-comisién, continia en el cuarto de montana; D. Félix Echevarria Ugunina,
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4 primer batallén de Cerifiola; D. Juan Garcia Fernéndez, de Capitdn de
‘la primera compania de la Brigada, de plantilla; D. Maximino Campo He-
rrero, al primer batallon de montania, y en comisién, 4 la primera compa-
fiia; D. Emilio Fuentes Sanz Diez, al primer balallén de Asia, en comision;
D. Antonio Redondo Flores, al primero de la Lealtad, continuando en co-
mision en la Academia de Artilleria; D. Santiago Pérez Sdiz, 4 Husares
de la Princesa, de plantilla; D. Fernanflo Morell Terry, de Capitin de la
segunda compania de la Brigada, de plantilla; D. Antonio Casares Gil, a
la Fibrica de Granada, de plantilla, y en eomision, 4 la enarta compania;
D. Oswaldo Codina Zapico, de Capitdn de la tercera compania, de planti-
lla; D. Carlos Corso Serrano, al primer batallén de Guadalajara, de plan-
tilla, y en comisién al segundo batallon del enarto regimiento de Zapado-
res; D. Francisco Soler Garde, de Capitdn de la cuarta compafiia, de plan-
tilla; D. Sebastiin Fossdé Lambert, al primero de 1sabel la Catolica, con-
tinuando en comisién en el segundo de Covadonga; D. Wistano Roldan
Gutiérrez, de Capitin de la quinta compania, de plantilla; D. Recaredo
Veldazquez de Castro, queda de plantilla en el primero de Tetuidn; D. Ra-
fael Sdnchez Gareia, cesa en su comision y se incorpora al regimiento de
Melilla, su destino; D. Antonio Castillo Navad, al quinto de montana,
en comision; D. Angel Rodriguez Lopez, al segundo de Sementales, y en
comisidn, & la segunda compania; D, Pedro Sidenz de Sicilia, al primero
de Ceuta, ntim. 1; D. Francisco Alberico Almagro, al primero de Ceuta.
num, 2; D. Juan Reche User, de reemplazo, al fuerte de Mahén, en comi-
sion; D. Enrique Plaza lglesias, al primero de Bailén; D. José Quintana
Dugque, al primero de Saboya, y D. Antonio Lépez Carbonero, al escua-
dron de Mallorea, en eomision (R. O. 28 id , D. O. niim. 94).

Farmacéutico mayor: D. José Jiménez Rodrignez, al Hospital de Bada-
joz, de plantilla.

Farmacéutico primero: D. Vicente Munita Alvarez, al Hospital de San-
tona, de plantilla.

Farmacéuticos segundos: D. Julidn Cardona Gareia, al Hospital de Ma-
drid-Carabanchel; D. José Arranz Arce, a la Farmacia de Sevilla; don
Sanfiago Gresa Camps, al Laboratorio Cenlral; D. Emilio Heredia Santa
Cruz, al Hospital de Ceuta, en comision; D, Faustino Ortiz Montero, 4 la
Farmacia de Madrid, num. 4, en eomision (R. 0. 26 id., D. O. nim. 94).

Recompensas. — Cruz blanca de segunda clase del Mérito militar por
su Memoria El suero anticoli en la enteritis y disenteria, al Médico ma-
yor D. Ramon Sdez Gareia (R. 0. 251d., D. O. num. 92), Cruz de Maria
Cristina al primero D. Antonio Sola Huerta (R. O. 1. Mayo, D. 0. nii-
mero 97).

Retiros, — Se ha concedido con el haber provisional de 562,50 pesetas,
al Subinspector Médico de primera D. Enrique Barrecheguren Costa (R. O.
27 Abril, D. O. num. 94).

Sueldos, haberes y gratificaciones. — Devolviendo depdsitos de asigna-
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cion al ex Médico provisional D. Vicente Biader (R. O. 25 id., D. O.nu*
mero 92) y al Médico primero D. José Huertas Lozano (R. 0. 26 idem;,
D. O. num. 93). Desestimando instancias del Médico mayor D. Felieisimo
Cadenas, solicitando canje de billetes del Banco de Cuba por moneda na-
cional y la pension de Cruz de Maria Cristina anexa 4 pagas de navega-
cion (R 0. 26 id., D. O. num. 93). Concediendo abono de cruces anexas d
pagas de navegacion, al Farmacéutico mayor D). Manuel Puigvert y Bo-
rrell (R. O. 27 id., D. O. num. 94). ldem id. al Médico mayor D. José Za-
pico Alvarez (R. 0. 3 Mayo, D. O. ntim. 98).

Pase @ Invdlidos. — Se ha concedido al Médico primero D. Rosendo
Castells Ballespi (R. O, 28 Abril, D. O. ntiim. 95).

Indemnisaciones. — Por diversas comisiones desempenadas, se han
coneedido a los Médicos mayores D. José Salvat, D. José Lorente, Don
Francisco Monserrat y D. Ricardo Gonzilez Arau; 4 los Médicos prime-
ros D. Venaneio Plaza, D. Joaquin Avechaga y ). Cosme Aznarez, y & los
segundos D. Justo Carmona y D. Maurelio Belsol (R. O. 241id., D. O. nu-
mero 91). Idem id. & los Médicos mayores D. Rafael Catalan; D. Antonio
Barea, D. Vietor Mora y D. Rafael Balhin; Médicos primeros D. Eliseo
Rodrigunez Sayans y D. Ricardo Pérez Rodriguez, y Médico segundo Don
Laureano Cdceres (R. O. 3 Mayo, D. O. niim. 98).

Comisiones mirvtas de reclutamiento. — Nombrando al Médico mayor
D. Victor Mora Méndez y i los Médicos primeros D. Emilio Portilla Lo-
pez y D. Antonio Horcada Mateo, Vocales respectivamente de las de Za-
mora, Ledn y Teruel (R. O. 26 Abril, D. O. num. 93).

Huérfanos. — Concediendo ingreso preferente en el Colegio de Guada-
lajara a los del Médico primero D. José Palencia (R. O. 26 id., D. O. ni-
mero 93).

Transportes. — Coneediendo abono de pasaje por cuenta del Eslado &
Cuba, & la viuda del Subinspector Médico de segunda D. Santiago Her-
nandez Buchd (R. O, 1." Mayo, D. O. nium. 97).

Otras disposiciones oficiales. — Por R. O. 24 Abril (D. O. nime-
ro 91) se dispone la ¢onstituciin en eada Region de una Comisién mixia
de log Cuerpos de Ingenieros y Sanidad Militar, para estudiar el estable-
cimiento de filtros en los enarteles y edificios militares.

— Por R, 0. 27 id. (D. O. nim. 94) se dispone el transporte al Hospi-
tal de Algeciras, desde el Laboratorio Central, de siete bullos de medica-
mentos.

— Por R. O. 21 id. (C. L. num. 97) se suprime el descuento 4 los Jefes
y Oficiales de Cuerpos activos, para musicas.

— Por R. 0. 30 id. (D. O. num. 96) se aprueba el proyecto para refor-
mar las dependencias del Hospital de Santa Cruz de Tenerife, afectas al
servicio farmacéutico

Imprenta de la Sucesora de M. Minuesa de los Rioz, Miguel Servet, 13. — Teléfono 651.



