LA GACETA DE SANIDAD MILITAR.
Madrid 25 de Febrero de 1875.

LA EPILEPSIA Y SU SIMULACION:

La afeceion apirética, cronica ¢ intermitente , sin periodicidad fija,
caracferizada comunmente por accesos convulsivos generales 6 parciales,
acompafados de la pérdida repentina del conocimiento ¢ insensibilidad ge-
neral , inmovilidad de la pupila y relajacion completa de los miseulos vo-
luntarios, la neurcsis en que el semblante, de palidez marmoérea al co-
menzar el paroxismo, se colorea sabitamente de rojo escarlata, para tor-
narse violado, ciandfico poco despues, y en la cual el estrabismo, la mi-
driasis , la boca torcida, el rechinamiento de los dientes y la abundante se-
erecion de espuma sanguinolenta empapa los labios del enfermo , aumentan-
do la repugnancia y el horror que inspira, conserva atn el nombre griego
de Epilepsia , dado por Hipocrates , de epilambano yo me apodero, & pesar
de haberla denominado Gelso morbus major , el gran mal; Plinio , morbus
comitialis, & causa de suspenderse los comicios, si al reunirse dichas asam-
bleas, caia alguno invadido de tan terrible dolencia; Platon, divinus mor-
bus, por achacarla & castigo de los dioses ; Areleo, erédulo en influencias si-
derales , la llamaba morbus lunaticus; Aristoteles, morbus hereuleus, pues
en opinion del principe de los filosofos , el héroe legendario de la teogonia
griega sufrio dicho mal; Paracelso, merbus astraiis, por alribuirla 4 la
conjuncion de los astros; morbus demoniacus, de la edad media , en cuyo su-
persticioso tiempo se consideraba & sus victimas como poseidos del demonio.
En época moderna Rivero la designo con la expresion de Analepsia, Parr y
Young con la de Clonos-epilepsia, Qood con la de Sispasia-epilepsia. Otros
mil nombres , que pudieran cilarse, son evidenie prueba de la rica y variada
sinonimia de la enfermedad explotada desde muy antiguo por aungures y va-
gabundos , que ora inspiraban a sibilas y pitonisas por sostener absurdas
preocupaciones, 6, impulsados por ignorante fanatismo , trataban con exor-
cismos y conjuros, cual si fueran preeitos, 4 infelices epilépticos, 6 impe-
traban la caridad en la via piblicda, alardeando su dolencia como un modus
vivendi, 6 la simulaban para eximirse del duro servicio del galeote 6 del me-
nos férreo yugo del servicio militar; porgue siendo su fingimiento momenta-
neo , podian aparecer con la mas cabal salud , despues de terminado el acce-
80, sin que & nadie ocurriera dudar de la realidad de una dolencia que tanta
listima y compasion inspira generalmente.

Reservado por la vigente legislacion al cuerpo de Sanidad militar el de-
recho de proponer y declarar como intitiles para ol servicio delas armas &
cuantos individuos de las clases de tropa padezcan enfermedades 6 defectos
fisicos de los comprendidos en la clase 2.* del Guadro aprobadoen 6 de Agos-
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to de 1874, despues de someferlos 4 la conveniente observacion en salas ade-
cuadas 4 dicho objeto , en 1os hospilales mililares de las capitales de los dis-
tritos, ereemps de actualidad llamarla atencion de nuestros compafieros,
con el objeto de preeisar los sintomas que permiten reconocer el verdadero
acceso epiléptico , y distinguirlo del simulado ; y esperamos que plumas mas
autorizadas que la nuestra ilustrardn tan importante punto diagnostico con
la alteza de miras propia de la trascendencia y magnitod de on asanto, cuyo
esclarecimiento es dificil en ocasiones deferminadas. Sea como quiera, para
corresponder & la confianza con que se ha honrado sl Cuerpo, sometiendo &
su 1inico arbitraje la resolucion de tan ardono como delicado problema, me-
nester es que ‘todos cuantos en ¢l militamos , nos esforcemos en eontribuir
con el modestn dbolo de nuestra inteligencia, para no lesionar el derecho le-
gitimo del Estado , ni tampoco el no ménos sagrado de los individuos encar-
gados de su custodia y defensa; siendo tan parcos en declarar inutiles por
epilépticos, miéntras no se adquiera la evidencia de la realidad del mal, como
aclivos en abreviar la Lramifacion reglamentaria una vez obfenida la certi-
dumbre de que un soldado padece la referida dolencia.

Antes de exponer los sintomas que, & nuestro modo de ver, caracterizan
la verdad 6 el fingimiento de la Epilepsia, narrarémos someramente alguna
historia cliniea de la sala de comprobacion el Hospital militar de Madrid,
que nos esta confiada , en los términos y forma breve con que sirvieron para
la propuesta y declaracion de definitiva inutilidad en los meses anteviores:
esta ligera exposicion historica se encamina, no & ilustrar & nuesiros compa-
fieros, sino & estimular la reconocida competencia del mayor niimero de los
encargados de andlogo servicio en otros distrilos, para que aporten & las
columnas de nuestro periddico el ecandal de su observacion y experiencia
en el punto concreto que hoy intentamos bosquejar con mas ardimiento y
deseo de acierto, que esperanzas de dar cuomplida cima 4 nuaestro pro-
posito.

José Castells Llorea , soldado de la 5.° compania del 1.°% batallon del 2." Re-
gimiento de Ingenieros, de femperamento sanguineo, constifucion activa,
idiosincrasia desconocida y buena salud habitual, ingresé en la sala 7. del
Hospital milifar el 12 de Sefiembre del ano préximo pasado, para comprobar
la epilepsia que, segun el Oficial médico de su eunerpo, 8r. Somozas, habia
revelado su existencia por las manifsstaciones caracleristicas consignadas
en la historia de incoacion, redactada por el indicado profesor. A su ingreso
en la ¢linica no ofrecit Castells indicio alguno del prefendido padecimiento;
su estado general era el de la mis perfecta salud ; ashacaba su mal de cora-
zon & un golpe recibido en la cabeza anos ha , y desde enténees aseguraba ser
frecuentes sus aceidentes. Repelidas veces me dieron cugnfa én la enfermeria
de haberle atacado un fuerte acceso la noche anterior , y alguna mahana tuve
ocasion de observar sus parpados hinchados, su pupila algo més dilatada de
1o regular , dun enando sensible & la aproximacion de una luz viva, y un li-
gero punteado rojo, semejante alprovocado por las picaduras de pulga, en la
piel de su pechoy frente ; aquellas manchas no desaparecian 4 la presion del
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dedo , y tenian los caractéres de lo que los antiguos llamaban puneta ruberyi-
ma , y losmodernos denominan manchas equimdticas, El dia 16 de Noviem-
bre, hallindome en la sala comenzando la yisita , sin preceder sinloma algu-
no premonitorio , da el enfermo un grito estridente, y cae hruscamente, gol-
peandose lasien derecha y lanariz contra el respaldo de su cama; la palidez

sepuleral de su semblante, la pérdida rvepentina del conocimisnto y de la

sensibilidad iniciaron su atague ; en breve aparecieron las convulsicnes, bajo
la forma téuica, en el lado derecho, los miisculos de su brazo y pierna vio-
lentamente confraidos , sin relajarse en lo més minimo, parecian cuerdas
proximas & estallar ; limitado el estado tetdnico al lado referido , la torsion,
la pronacion era tal, que no pude vencer la resistencia de sn antebrazo, ni
hacer cesar la forzada flexion de su pierna; el pulgar de la mano derecha des-
aparecia en abduccion forzada bajo los otros dedos (ue le cubrian, plegindose
con insélita fuerza sobre él. No tardaron en sobrevenir las convulsiones eld-
nicas ; movimientos alternos de flexion y extension agitaron sus miusculos;
impulsada desordenadamente Ia lengua fuera de la boea, al deslizarse entre
las mandibulas medio abiertas por la contraccion de sus museulos intrinsecos,
sela vein cubierta desanguinolenta baba |, causada por las convulsiones de
Jos mtisculos elevadores y depresores de las mandibulas, que lastimaban la
lengua y las encias. Una luz aproximada & sus ojos no provoci la menor sen-
sibilidad en la pupila ; un pomo de éler, primero, y un frasco de amoniaco,
despnes, fueron en vano acercados a su nariz; la anestesia era completa , el
pulso pequeno y contraido; el corazon latia tumultuosamente : la palidez
cadaviriea del semblante fué sustituida en breve por un color rojo subido,
cuyo maliz fué oscureciéndose hasta llegar al violado-negruzeo; profundo
estertor denunciaba la dificultad de los movimientos respivatorios ; transcur-
ren breves minutos en tan angustioso estado; las convnlsiones cesan gra-
dualmente, decolorase de nuevo el rostro, cesa la disnea , abre el enfermo los
0jos como espantado, contesta torpemente & las preguntas que se le dirigen,
¥ (uéjase tan solo de cefulalgin frontal y sofiolencia al terminar por comple-
to el paroxismo.

Gregorio Fernandez Trigo, soldado de la 6.* bateria del 3. Regimiento de
Artilleria monlado, de temperamento sanguineo , constitucion activa y salud
habitual excelente , pues no recuerda haber padecido enfermedad alguna an-
terior & la actual , ingreso en la sala 7.% el 5 de Noviembre de 1874 ; suscribe
su historia de comprobacion el Oficial médico Sr. Altariva, por haber presen-
ciado préyiamente en el cuartel algun aceeso : asegurd el enfermo no haber
tenido aceidente alguno &ntes de ingresar en la milicia ; achaca su aparicion
al terror que le cansara, en el sitio de Cartagena, el estallido proximo de
una granada, que malhirid & varios de sus compafieros de bateria, En el hdbi-
Lo exterior de este individuo es notable el abultamiento de sus faceiones y el
engrosamiento de sus labios: robusto y bien nutrido no ofrece nada mas de
particular digno de mencionarse. Pasa quince dias en la clinica sin novedad,
yen la yisita de la mafiana del dia 20 de Noviembre lo hallo con hemoptisis;
refiere ¢l sanifario de guardia que al amaneeer tuvo un aceeso violento de
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mal de corazon , en cuya terminacion le comenzd aquella hemorragia: & be-
neficio de la dieta, limonadas minerales y el pereloruro de hierro logré domi-
narse dicha complicacion despues de dos dias , no sin alarmarme la persis-
tencia del referido flujo hemorragico; (res semanas despues, en la visita de
la tarde, presencié el imponente desarrollo de un nuevo accidente: givaba la
cabeza del enfermo vertiginosamente , ejecutando con pasmosa rapidez los
movimientos mas exfravagantes y antagonicos; la rofacion de sus ojos tan
viva y violenta, que no se le podia mirar sin experimentar la impresion de
un fuerte mareo ; su inerte pupila insensible 4 todo estimulo , baba sanguino-
lenta fluia en cantidad copiosa de su boea, formidables convulsiones conmo-
vian su vigoroso sistema muscular , costande trabajo snjetarle 4 los enferme-
ros y sanitarios de la sala, que vacilaban & cadasacuadida del robusto artillero;
su cara cianotica, sus yngulares hinchadas, su pulso pequeno y contraido,
los sordos latidos de su corazon y el profundo estertor que indicaba la di-
ficultad respiratoria , llegaron & acentuar en grado sumo los sintomas asfiti-
cos; de pronto, & un supremo esfuerzo hecho por el paciente , sobreviene otra
hemoptisis, cesan las convulsiones, palidece el semblante, peneira el aire
hasta las tltimas vesiculas pulmonales , copioso sudor hana al enfermo, in-
cierta mirada dibujan sus ojos , y poco & poco llega a conciliar el suefio, no
sin preseribirle de nuevo el perclornro de hierro y la limonada mineral de los
dias anferiores. Despues de declarade iniifil , miéntras esperaba el pase, ex-
‘periment(; otro acceso seguido, como los anteriores, de la tenaz y copiosa
hemorragia. :
José Huerta Moreno, soldado de la 2." compania de la Reserva de Toledo,
ingreso en la sala 8." el 14 de Diciembre tiltimo ; su historia de comproba-
cion, firmada por un profesor provisional , es de sordera permanente. El en-
fermo, de temperamento linfitico, constitucion pasiva, mala conformacion y
escaso desarrollo, tiene completo aire de imbecilidad ; no expresa su sem-
blante la suspicacia del sordo ni el ojo escrulador de los que, escasos de
oido , intentan suplir la falta de un sentido con la exquisita vigilancia de los
demas; si se le dirige la palabra en voz alta , contesta aun cuando lorpemen-
te, conociéndose evidentemente es mas escasa la intelige'ncia que la audi-
cion, por la vaguedad de sus palabras y el poco interes que da 4 las expresio-
nes que se le dirigen : dos cicalrices liene en su frente ; sus ojos yertos, cons-
tantemente abiertos , completan la cara epiléptica; al dia siguiente de su en-
trada en el hospital, poco despues delevantarse de su cama, cae convulso
sobre una puerta , laslimandose sensiblemente la cara; su insensibilidad es
completa, el misculo externo eleido-mastoideo fuertemente contraido , dobla
la cabeza del mismo lado , dirigiendo la cara hicia el opuesto ; ambas exftre-
midades, superiores é inferiores, ejecutan toda clase de movimientos; re-
tuéreese el desgraciado en todos sentidos, extinguense en él 1os movimientos
reflejos , y en pocos minutos, despues de quedar jadeante, em]ﬁapadn de sudor,
mis aletargado cada dia, recobra de nuevo el vestigio de inteligencia que
atin alumbraba & desfellos , casi extingunidos , aquella pobre organizacion no
mas lozana en su fisico que en su moral,
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Pablo Bell-Llode Belfran , soldado de la 4." compafiia del batallon de la re-
serva de Ciudad-Real , de temperamento nervioso, constitucion pasiva y me-
diana salud habitual, enfrd en la sala 7.* el 8 de Diciembre, procedente de
la 3.* del mismo hospital: firma su historia de comprobacion el Sr. Ullea,
cuyo profesor presencio un ataque epiléptico bien caracterizado en el referido
individuo , miéntras se hallaba en su enfermeria con una fiebre catarral ; re-
fiere el enfermo es hereditaria en su familia la gotu coral; & su ingresoen la
clinica no ofrece sintoma alguno digno de mencion ; tres dias despues tiene
un acceso en la noehe, presenciado por el médico de guardia ; en la manana
signiente compraebo las manchas equimoéticas en la frente y pecho, 4 la vez
que atonlamiento y torpeza-en la expresion ; pasan ocho dias, y le hallo en
In visita de tarde ayudando & los enfermeros de la clinica, para sujetar al ar-
tillero Fernandez Trigo , que se debalia furiosamente en violento paroxismo,
cuando Bell-Llode cae al suelo como herido del rayo , lanzando un sordo ge-
mido ; palidece su faz; y en seguida su lado izquierdo es presa de un espasmo
tonico; sus ojos fijos, desmesuradamente abiertos, no sufren la impresion de
la luz, la pupila dilatada ¢ inmévil no experimenta confraccion alguna al
aproximarsele una vela; su cuello torcido inclina la cabeza hicia atras; su
hrazo y pierna, en forzada flexion, oponen invencible resistencia 4 la exten-
sion, cual silos musculos fueran de acero; el pulso desigual y contraido, la res-
piracion dificilisima ; pasa un instante , y su rostro se enciende , rechinan sus
dientes , ponense furgentes los yugulares; se desvanece la convulsion ténica,
y comienzan los hrazos y las piernas 4 ejecutar todos los movimientos posi-
bles de flexion y extension, pronacion y supinacion , abduccion y rotacion;
tuéreese la hoca , aumenta la disnea , y poco & poco ligero temblor sustituye
i la convulsion , suave sudor bania al enfermo , los ojos adquieren movilidad
¥ profundo lefargu , en breve da fin al aceeso del paciente.

Juan Padilla, soldade dela 3.7 compafiia del batallon de la reserva de
Lorca , de temperamento linfitico, constitueion pasiva, ingresd en la sala 7.°
el 20 de Noyiembre altimo , procedente del hospital militar de Guadalajara,
cuyo Director , Sr. Pulido, suseribe la hoja de ecomprobacion. El hébito exte-
rior del enfermo ofrece de notable la evetud de su semblanfe : incierta mi-
rada y ojos eomo espantados , tardo para responder , no confesta siempre con
seguridad, parece que vacila, como si no taviera seguridad ni conciencia de
sus expresiones. Pasa cineunenta dias en ¢l hospital sin apénas hablar una
palabra, cuando sele presentd un acceso nocturno , comprobado por el pro-
fesor de guardia y los sanitarios de la clinica; al dia sicuiente en la manana
le hallé profundamente aletargado , su cara vultuosa, la mirada vaga y sin
expresion , los parpados tumefacfos, la lengua ensangrentada : transeurren
veinle dias mas, y lo encuentro livido-azulado el semblante, inmoviles los
0jos y completamente insensibles al estimalo de la luz , los masculos del to-
raxy del abdémen tienen al pecho en completa inmovilidad, los brazos son
arrastrados hécia atras, rvigidos, inflexibles; en extension forzada , parece
van & sufrir una luxagion; la convulsion fetdnica invade tambien las extre-
midades inferiores, el pié tendido se comba con fuerza, la pierna , violenta-
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mente estirada, se tuerce sobre si misma, y es lalla rigidez’, gue en la com-
pactura de las masas musculares percibe el tacto dureza semejante 4 la del
hierro. Débil ronquido apénas se pereibe, el pulso pequeiio y desigual, los la-
tidos cardiacos perturbados en su ritmo, el estado apoplectiforme es tan com-
pleto , que parece el enfermo una victima de hemorragia cerebral con der-
rame subsiguiente , 6 un ébrio en el grado miximo de saturacion aleohdlica,
pues en él no causan impresion alguna el raido, la luz, los olores ni el dolor:
lentamente los miembros desviados recobran la posicion normal, la respira-
cion y circnlacion se regularizan; trémulo el enfermo , y bafiado en sudor,
mira vagamente en forno suyo sin conciencia de 1o acaccido, pasando el
resto del dia en eslupor pronunciado, que no se disipa & pesar de los estimu-
lantes difusivos , hasta despues del suefio reparador de la noche.

Por las precedentes historias elinicas y algunas mis que pudiéramos citar,
se ve que easi siempre los aceesos epiléplicos son mis frecuentes por la noche
que de dia, y asilo consignan cuantos autores se han dedicado al estudio de
esta dolencia: mucho dificulta esa circunstancia la exaela observacion, por-
(ue sitnados los hospitales militares generalmente en puntos exeéntricos , le
es difieil al profesor encargado de dicha sala presenciar la evolucion del paro-
xismo en todo su desenvolvimiento, y nunca debe dar completo crédito 4 la
relacion de los subalternos encargados de cumplir sus prescripciones; sin
embargo, al practico avezadod examinar epilépticos, no ha de serle dificil
reconocer en las huellas de las heridas y contusiones si deben su produceion
i la stibita caida del enfermo al suelo, 6 si hansido torpemente inferidas para
cohonestaruna indigna favsa. La hinchazon de los parpados , la escasa sensi-
bilidad de la pupila, la mirada vaga é incierta del epiléptico constituyen un
conjunto de sintomas, que siaislados valen poco, examinados en conjunto
dan mucha luz, para adquirir la certidumbre de la existencia de ese terrible
mal, tan frecuente en la juventud, que en el ejéreito prusiano da el veinti-
siete por eciento en los casos de inutilidad para el servicio militar. Sintoma
algun tanto desdefiado de los modernos , a pesar de haber gozado de gran es-
tima entre los antiguos, para reconocer un accidente epiléptico, es el que
suministran las manchas equimaticas, cuya existencia nos ha bastado en la
clinica para anunciar la préxima aparicion de otro acceso ; de ellas decia
Vans-wieten: Videmus: post validos paroxismos epileplicos, vase cutanea mi-
nord quandocumaque rumpi , el puneta ruberrima per lolam superficiem corpo-
ris dispersa manere quw sensim postea evanescunt , ubi vero rupta vasa, vel
dilatatw earumdem extremu , sanguinen rubrum eructaverint in tunicam cellu-
losam, tune latiores macule ef ecchimosis apparent. Medici in praxi versati
frequenter hee symptomata observaverunt. Los encargados de salas de compro-
bacion encontrarin, si buscan , los puneta ruberrima de Vans-wieten: a
mas de su importancia diagnostica la tienen semeiologica , por cuanto expli-
can hasta cierto punto el estado apoplecliforme , que precede & la terminacion
del aceeso, dando cuenta satisfactoria de la eefalalgia , pesadez, sofiplencia y
embotamiento intelectual , compafieros obligados de la epilepsia , pues al re-
conoecer esos equimosis del tejido celular subeutaneo, podemos sospechar fun-
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dadamente existen andlogas lesiones enla sustancia cerebral, en las menin-
ges 0 en el cordon raguidiano, suseeptibles de producir las profundas pertur-
baciones de la inervacion, que van siempre en pos de la afeccion objeto del
presenle estudio.

Cuando se tiene ocasion de presenciar el desarrollo de un acceso desde el
prineipio hasta su ferminacion, no es dificil distinguir el simulado del yer-
dadero. La invasion es brusea por lo regular; en el mayor namero de casos
faltan sintomas premonitorios , y el enfermo da un grito agudo 6 un profundo
gemido , cayendo desplomado cual si recibido hubiera un golpe mortal. El
que finge la epilepsia, cae siempre de un modo artistico, teatral, cui-
dando de no estropearse ; aprieta vigorosamente las mandibulas, contrae
enérgicamente los miaseulos del torse, y de ese modo logra inyectar su sem-
blante , poner turgentes las venas del coello, y mordiéndose lalengua , escu-
pir sanguinolenta saliva; no hay extremidad en é1 que no se agite desorde-
nadamente; no hay region libre de convulsiones para el torpe impostor, que
imagina de esa suerte embaucar 4 los espectadores. Por el contrario, el ver-
dadero epiléplico eae al suelo hicia delante 6 de costado, lastimase con fre-
cuencia en la cara , cadavérica es la palidez de su faz al comenzar el ataque,
circunstancia ignorada comunmente de los simuladores del mal, é imposible,
por otrolado, de fingimiento. El espasmo tonico no es general, por lo regular;
rara vez se contempla la tiesura, la rigidez en las exiremidades y el tronco
simultineamente , lo mas frecuente es limitarse 4 unsolo lado la convulsion
tonica; ya se inclina la cabeza hicia atras, ya de un lado; tuéreese la boca,
viranse los ojos en estrabismo divergente, y permancce insensible la pupila
al contacto de una luz inlensa ; este signo es de trascendental importancia,
pues se fingen las convulsiones , la espuma y los sintomas asfiticos , y no hay
poder humano susceptible de simular la inercia pupilar, si se frota suave-
mente el pirpado superior sobre el globo del ojo y se aproxima instantanea-
mente unh bujia de viva claridad. Cuando llega el periodo de las convulsiones
clinicas , la cara se enrojece para azularse y ennegrecerse despues ; si el ae-
ceso se prolonga algunos minutos, en esos momentos es méas dificil la distin-
cion del verdadero del falso paroxismo; la excesiva movilidad, la continua
agitacion, la inquietud progresiva y la completa afaxia muscular impiden
muchas veces reconocer la falacia del accidente, si el embaucador se halla
bien amaestrado ; & pesar de todo con cautela y tino es facil sorprenderle , ha-
ciéndole sensible & la luz , al roido, & los olores 6 al dolor, exponiéndoles &
sensaciones inesperadas , dirigiéndoles preguntas héabiles, 6 amenazandoles
con un peligro inminente. La perturbacion que acompaia & las funciones res-
piratorias y eireulatorias no es facil de sostener . pues el estertor profundo,
los latidos tumultuosos del corazon, el pulso pequeiio y contraido y. demas
sinfomas asfiticos no pueden provocarse & voluntad sin grave riesgo.

Creemos , pues, hay medios de distinguir la verdadera epilepsia tanto
por la observacion del enfermo, dntes y despues, como durante el desarrollo
de los sintomas del acceso; no damos imporfancia 4 la haba espumosa y san-
grienta , que vulgarmente se considera como sinfoma preciso; esverdad que
exisle con frecuencia, pero su falta no nos autoriza para dejar de considerar
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como genuino un aceidente epilépiico : en el mismo easo se halla la forzada
flexion del pulgar, ocultado bajo la presion de los demas dedos. Consideramos
suficiente para caraclerizar la legitimidad de un acceso la anestesia, la supre-
sion de la conciencia , la palidez cadavérica que se forna luégo en robicundez
extremada y en violado matiz mas tavde, las convalsiones tonicas y clonicas,
la turzencia de las yugulares, la constante dilatacion de la pupila y su insen-
sibilidad & la luz , la falta de isocronismo , acompaiiada de estertores profun-
dos; corto tiempo despues de terminado , son sus huellas seguras el estupor,
la soniolencia, pulso acelerado . disneo y las manchas y equimosis que pue-
den ser apreciadas facilmente seis @ ocho horas despues del paroxismo.

Gondenamos de lo més intimo de nuestra concienciael thn inutil cuanto
eruel sistema de martirizar & los presuntos epilépticos con la repetida aplica-
cion de eauterios actuales; ese inquisitorial proceder no debe emplearse por
los que ejercen el angusto sacerdocio de una ciencia cuya mision es preeca-
ver, aliviar y curar las dolencias de sus semejanles; quédese la tortura
para el yerdugo , y no la acepflemos nunea ni como medio exploratorio; ntili-
cemos la observacion y la experiencia para examinar, compulsar y aquilatar
los sintomas objetivos y sujetivos; de esa suerte reconocerémos el fraude,
descubrirémos la supercheria , desenmascararémos el dolo, y harémos bri-
llar el iris de la justicia , sin que su radiante aurcola se maneille con violen-
cias indignas de la excelsitud de nuestros propdsitos.

GREGORIO ANDRIS v ESPALA.

————— R A —

APUNTES ACERCA DE LA FARMACOFITOLOGIA DE FILIPINAS.

Entre las naciones europeas no hay ana que pueda competir con la espa-
fiola, nien la feracidad de su suelo, ni en la riqueza vegetal de sus colo-
nias’, pudiendo afirmarse que entre uno y ofras se halla la inmensa mayo-
ria de materiales vegelales que el hombre necesila, para atenderno solo 4la
caracion de sus enfermedades, sino tambien 4 las necesidades de su alimen-
tacion é induslria; empero ninguna de sus posesiones es tan rica, 4 la par que
tan desconocida, como el grupo de islus que constituyen el archipiélago Filipi-
no, en cuya capital, que con razon se designa eon el nombre de Perla de
Uriente , rava vez sienta el pie el naturalista y ménos el espanol; por cuyo
motivo , si incomplelas y localizadas deseripeiones de séres naturales exis-
ten, principalmente en la parie conquiologica , débense mds & naturalistas
extranjeros, sobre lodo alemanes, que a los estudios de sabios espafioles.
;Uudl es la causa de esta anomalia? jFaltan en Espaiia inteligencias privile-
giadas? jllan degenerado los descendientes de Ruiz y de Payon ? Responda
por nosotros esta estudiosa juyentud , honra de su patria , que ocupa los pri-
nieros puestos en el sacerdocio de la ensefanza, que llena nuestros palenques
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cientificos, que patentiza su valor en el sillon del Ateneo, como difunde su
ciencia en el estadio de la prensa. No es ésta, pues, la ¢ausa : & nuestro
modo de ver, se debe al alraso relativo en que nos hallamos respecto de la
citada Alemania, por ejemplo, no en cuante al conocimiento de las ciencias
naturales , sino en cuanto 4 la generalizacion de dichos conocimientos. Sabido
de todos es que en ésta el hombre acandalado y de noble estirpe no se desde-
fia, sino que 4 honra fiene, el que sus hijos se dediquen al estudio de las
ciencias fisico-quimico-naturales , y no solo no se desdefia, sino que procu-
ra, con los poderosos medios que tiene & su alcance , adquirir no pasajeras
nociones de ellas, sino estudiarlas detenidamente y poseerlas en lo posible, -
coadyuvado por ‘profesores de nota, por las publicaciones gue diariamente
salen 4 luz donde el trabajo intelectual es remunerado , y sobre tedo por los
ricos y completos gahinetes , eolecciones y museos que, ya costeados por el
Gobierno, ya & expensas de sociedades cienfificas , estan al alcance del joven
estudioso. Este joven, que ha adquirido aficion al estudio y amor & la ciencia,
# la par que s6lidos conocimientos , j qué extrano es que el dia que se encuen-
tra heredero de un inmenso eapital, en vez de invertirlo en frivolidades, con-
sagre parte de él al fomento de exeursiones y expediciones, que contribuyan
al adelanto cientifico, si es que personalmente y por cuenta propia no las
emprende ? ; Sucede lo propio en Espania? N6 y mil veees nd. Hasta hace pocos
afios eran contados los jévenes que se dedicaban al estudio de las meneio-
nadas ciencias : felizmente hoy hanse desvanecido en parte dichas preocu-
paciones ; pero quedan todavia algunas, y las clases acaudaladas brillan
ain por su ausencia en las edtedras de Historia Natural , donde explican tan
doctos y esclarecidos profesores como hoy poseen nuestras universidades.
Acude , es verdad, la tan modesta como aplicaday laboriosa clase media;
vislimbranse en ella inteligencias privilegiadas , despuntfan jovenes que por
su aplicacion y talento prometen dias de adelanto & la ciencia , dias de glo-
ria 4 su patria : su afan de saber es grande, su ambicion cienlifica extremada;
bulle en su pecho el afan de investigacion ; arde su ment: en deseos de
averiguar las riguezas de nuesfro globo, de estudiar paises desconocidos,
de escudrinar el abismo de sus mares , de arrancar 4 la naturaleza sus secre-
tos ; pero todas sus ilusiones desapavecen , sus esperanzas se agostan , su ani-
mo se abate , su valor sucumbe, ante la eruel realidad de la falta de recursos,
porque no los fienen, y porque los azarves politicos y econdmicos de nuestro
desgraciado pais no permiten & sus gobiernos fijar en ellos su atencion.

No es extrafio , pues , que los naturalistas espafioles no hayan podido de-
dicarse al pstudio de las riquezas naturales del archipiélago Filipino, por mis
que someramente hayan fijado la atencion de naturalistas extranjeros.

Esta es , pues, 4 nuestro modo de ver , la causa de dicha anomalia , tanto
mis, cuanto en el liempo de nuestra estancia en el Archipiclago, los contados
naturalistas que directa ¢ incidentalmente han arribado 4 sus playas, han
§ido 6 sabios enviados & expensas de sociedades cientificas, 6 rieos inteligen tes
& instruidos que viajaban por su cuenta.

No debemos, empero , pasar en silencio que entre los gobiernos espanoles
hubo uno, a prineipios del presente siglo, que conoeiendo la necesidadde in-
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vestigar la flora de aquel pais , comisiond y pensiond al efecto al botanico don
Antonio de Pineda, cuya resolucion hubiera dado provechosos resultados ;
porque ¢l hubiera dotado & nuestros museos de nuevos ejemplares y publica-
do los 6pimos frutos de su saber & investigaciones, sila inflexible parca,
cortando prematuramente el hilo de su vida, apénas empezados sus traba-
jos, no hubiera arrebatado & la patria, & la par de un sabio y virtuoso ciu-
dadano, los tesoros de su inteligeneia.

Las ordenes religiosas , que tienen 4 su cargo los euratos de aquellasislas,
han hecho, por su parte, cuanto les ha sido dable para podersuministrar al na-

*turalista el mayor nimero de datos posibles; y refiriéndonos al reino vegetal,
objeto hoy de nuestro trabajo , citarémos al P. Santa Maria, de la érden de
Dominicos, que en una obrila en 8.7 y de pocas péginas, relata, aunque
mezcladas con otras materias, las yirtudes médicas de algunos vege-
tales, & los que da el nombre con que se les conoce en el pais, designando
algunos con el latino , pero hien distinto del que hoy se les aplica. Algo exage-
rado nos parece en la descripeion de sus virtudes , haciéndese eco de vulgari-
dades y creencias infundadas arraigadas entre los sencillos indios.

Los padres jesuitas, franciscanos y agustinos han verificado laboriosos
trabajos sobre virludes medicamentosas de varios vegelales, euyos trabajos,
inéditos en su mayor parte, han desaparecido, ya por efecto de las vicisitu-
des por que ha atravesado alguna de estas 6rdenes, ya por la aceion destrueto-
ra del anay, insecto que en poeos dias da cuenta de bibliotecas enteras. La
orden, empero, de Agustinos descalzos es la que lleva la palma en los trabajos
boténicos de aquel pais, por perfenecer en vida & ella el nunea bien alabado
y respetado P. Fr. Manuel Blanco, autor de la inica obra cienlifica, que con el
titulo de Fiora de Filipinas se ha publicado hasla el dia, y cuyas dos edicio-
nes se hallan agotadas ; él fué el primero que, al querer investigarlos vegeta-
les filipinos, empez6 4 clasificarlos cientificamente, a darles su nombre téeni-
¢o, 4 rechazar gran nimero de las vulgaridades y consejas mas 0 meénos su-
persticiosas que sobre sus virtudes médicas les atribuia el valgo, y de las que
se haeian mas 6 ménoseco los referidos padres. Verdad es que su obra, clasifi-
cada por el sistema sexual de Linneo, tiene algunos defectos, verdad es que
admite alguna delasantedichas vulgaridades, verdad esque tal vez algunas es<
pecies y hasta géneros no estin en su lugar; pero, jqué mas podia hacer el
hombre que lleg6 al pais teniendo solo ligeras nociones de botdnica, y al de-
dicarse 4 ella, al empezar con su reconoeida actividad é inusitada aplicacion
tan laborioso estudio , no contaba con autores que le sirvieran de guia, con
coleceiones que comparar, ni siquiera con companeros en botinica a quienes
consultar? El mismo nos dice hablando de su libro, al que considera incom-
pleto : Yo no he tenido maestros, ni herbarios , ni dun casi libros , cuando co-
mencé i entender en esta materia. Mi iinica gui era entonces el sistema vege-
labilivm de Linneo. Innegable, pues, es que el hombre que con tan pocos
elementos contaba y & tanto llegd, deseribiéndonos vegetales de cerca de se-
tecientos géneros, alcanzd lo que con mas medios otros no hubieran alcan-
zado, siendo acreedor al agradecimiento , veneracion, respeto y admiracion
de los que profesan algun carino al estudio de la botanica , y que tiene Ia in-
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disputable glovia de haber depositado la primera y mejor cimentada piedra en
¢l edificio de la ciencin hotanica de las islas Filipinas.

Con el camino trillade por el P. Blanco , se han enconfrado en las islas in-
teligentes y aplicados Jefes y Oficiales del Cuerpo, que por los estudios 4 que
en su carrera se dedican, en especial los farmacéuticos, poseen algunos co-
nocimientos para continnar por dicha senda ; pero los que exislen en la actua-
lidad, nada pueden adelantar en ella, pues que el desemperio de su cargo ocupa
la mayor parte de sufiempo, y exige su presencia constante ¢ irreemplazable
en los puntos de su destino, no pudiendo verificar excursiones las méas cerca-
nas:y sise tiene en cuenta lo despoblado del pais y el salvajismo de algunas
comarcas, ficilmente se comprenderd la imposibilidad material en que se ha-
llan, careciendo no s6lo de tiempo , sino de recursos pecuniarios y hasta de
fuerza material que garantice su vida. Sélo comisionados al efeeto por el Go-
bierno , sufragados sus gastos y coadyuvados sus esfuerzos por la accion de
Jas autoridades, podrian corresponder & lo que su carrera hiciera esperar de
ellos, por cuanto ya han demostrado que dun con pocos recursos saben con-
tribuir con su pequeno obolo 4 los trabajos de sus compafieros en la metrapo-
li; digalo sino el aplicado @ inteligente Subinspector {armacéutico D. Ignacio
Vives, que nos ha dado & conocer buen namero de vegefales de la no ménos
desconocida isla de Fernando-Péo; digalo el aventajado joven Farmacéutico 2.°
D. Francisco Angulo, cuyas bellas monografias de vegetales cubanos manifies-
tan evidentemente sus conocimientos, haciendo coneebir fundadas esperanzas
de trabajos que honren al Cuerpo. Esperameos, empero, que con la ensefianza
de las ciencias naturales establecida para poder cursar en la universidad de lag
islas las carreras de Farmacia y Medicina, se dard un gran impulso al conoei-
miento de los séres naturales del pais, pues nadie mas & proposito para ello que
loz aplicados jovenes, que con relaciones personales y de familia en él pueden
adquirir todos los datos y procurarse los medios necesarios.

Interin esto se verifica, séanos permitido , ya que nuesiras ocupacionesy
sobre todo nuestro escaso talenfo y pobres conocimientos botinicos no nos
permitieron hacer estudios sobre la flora , dar 4 conocer 4 nuesiros comparne-
ros de Guerpo una corta, incompleta y mal delineada lista de los materiales
farmacéuticos 6 de uso médico, vegetales, que indigenas 6 cultivados en el
Archipiélago han llegado & nuestro eonocimiento durante nuestra estanciare-
glamentaria en €1 ; 4 fin de que los que alli fueren destinados, puedan con
mis ciencia y mejores dotes que las nuestras, emprender eficazmente su es-
tudio, proponiéndonos al propio tiempo que al encontrarse el médico militar
en puntos aislados y & veces faltos de recursos terapéuticos, halle tal vez so-
bre el terreno medios con que sustituir 6 procurarse los materiales vegetales
europeos ; 6 cuando ménos, campo 4 sus investizaciones y 4 los ensayos que
puedan dar ulteriores resultados. Poco valdra nuestro trahajo: si algo bue-
no tiene, no es nuestro, el P, Blanco nos lleva de la mano, dignos companeros
10s han ilustradoe ; de nuestra parte sélo hay sus defectos y la osada prelen-
sion de mezelar nuestro humilde nombre con el del sabio botanico agustino.

E. PrLEGRI ¥ CAMPS,
(Se continyard.)
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RECUERDOS MEDICOS DE ITALIA.

LOS HOSPICIOS MARINCGCS.
I11.

Er Hospicio MARINO VENETO para medicar'd curar a losnifios escrofulosos, es-
tablecido en la isla veneciana del Lido y solemnemente abierto el dia9 de Junio
de 1870, es otro de los monumentos con que la generacion actoal legara 4 los
tiempos venideros, dichosamente puesto en practica, el humanitario proposi-
to de José Barellaj. « En la generosa lucha de la caridad, deeia este médico
florentino dirigiéndose & las nobles venecianas y 4 los ilustres patrocinadores
de aguella institucion benéfica, agrada el vencer, pero més agrada el ser
vencido ; y vosotros habeis sobrepujado & casi todos los Hospicios marinos que
hasta hoy existen en Italia.» El triunfo easi completo que Barellaj otorgaba de
huena y espontanea voluntad en 9 de Junio del 70 al Hoseicio MARINO VENETO
del Lido, era, en 72, cuando tuve la fortuna de visitar aquel asilo piadoso un
triunfo definitivo, sancionado ya con la antoridad de cosa juzgada. Antes, em-
pero, de que manifieste los mofivos de este juicio , indicaré , siquiera sea bre-
vemente, las condiciones que reunia Venecia para que la institucion de los
Hospicios marinos aleanzara en su seno una germinaeion pronta y vigorosa, y
diese sazonados y abundantes fratos.

La Roma de los mares, como decia Barellaj; la Inglaterrade la edad media,
ecomo ha dicho el més grande de nuestros oradores modernos ; Venecia en fin,
tiene la topografia mas abonada, la atmoésfera mds fecunda, las entranas
mejor dispuestas para la generacion y para el desarrollo del escrofulismo: lo
cual parece acusar una paradoja, un inexplicable contrasentide, buscindose
como se busca la major medicacion de agquel profundo mal del organismo hu-
mano en elaire y el agua marinos. A todas horas es demostrable que Venecia
no esti edificada sobre tierra enjuta, seca, solida & que hubieran podido dar
condiciones salubres la accion de los rayos solares 0 las corrientes de los yien-
tos que pocas veces, fuera de la fria estacion de invierno, interrmnpen el si-
lencio mondtono y triste de aquella ciudad dogal; pero, atn es maés cierto,
que tampoco lo estd sobre una de esas enhiestas rocas , que surgiendo de los
profundos abismos de los mares, desafian y resisten y abaten 4 las embraveci-
das olas, que limpian su pié y purifican su atmosfera. Han demostrado los
ge6logos que aguellas ochenta 6 noventa cumbres de hancos de cenagosa are-
na, intimamente unidas unas y dispersas otras, que apénas asomadas & flor
de agua 6 lodavia cubiertas por ella se vieron invadidas y taladradas por in-
finito niimero de estacas para cimiento de los prodigiosos edificios que se osten-
tan encima (1), fienen por sub-suelo una dilatada, dura é impenetrable capa

(1) Parala fundacion de la Iglesia de Santa Maria de la Salud, erigida en el siglo
XVII en accion de gracias por haber cesado la peste que asold a Venecia en 1633, fué
necesario clavar en el sitio que ocupa, # la entrada del Canal grande, un millon doscien-
tas mil estacas.
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de arcilla, que forma el gran lecho, la verdadera concha submarina que en-
cierra en su concavidad las lagunas venecianas; demostracion que ha justifi-
cado la fentativa y el establecimiento en aguellas islas de ocho 6 diez pozos
artesianos que, dun cuando no con mucha abundanecia, dan agua dulee si-
quiera no sea potable. Sin que ahora me preocupe y me inquiete el deseo de
inguirir el grueso exacto de esa eapa de arcilla y la amplitud y desarrollo que
sin duda alguna tiene por bajo de las aguas del Adridtico, para mi objeto y
para indicar somerisimamente las condiciones topogréficas de Venecia, me
basta considerar que esta limitada 6 cerrada al Oriente y al Mediodia por la
isla del Lido , prolongado digue de arena, que defiended la ciudad de los Duxes
delas iras del mar, deteniendo las olas del Adridtico,y al Norte v al Deaso i_ml'
la baja , cenagosa, estéril y desierfa playa de la costa vecina. Contemplando
desde el Campaniile de San Marcos, en una mafiana de esas de purisima tras-
parencia que tantas veces he presenciado en los mares de Italia, por cima del
vasto panorama de Venecia, sus lacusires contornos, se puede, 4 simple
vista , determinar adbénde corresponden los canales que permiten la navega-
cion de barcos de mayor 6 menor calado, 6 los hancos de arena que hacen pe-
ligrosa 6 imposible aquella navegacion. En los primeros, como ha dicho bri-
llantemente Emilio Castelar, esta disaelta la lnz; (al es su cristalina traspa-
rencia; vestidos de una abundantisima capa de algas marinas los segundos,
roban & las aguas que se deslizan por cima su nativa claridad, y las prestan el
oseuro color del verde mar. La tranquilidad de aquella superficie igual y ni-
velada es tan grande 6 mayor que la de esos pequenos lagos de Suiza sunier-
gidos entre las titinicas cordilleras de los Alpes; si el vienlo 6 las lluvias no
la mueven y agitan, conserva la tersura y brillo de los espejos, y como los es-
pejos refleja todas las orientales y fantasticas creaciones de Venecia; lo cual
permite facilmente adivinar que no hay activas y vigorosas corrientes que
obren la salutifera renovacion de esas aguas. Dadas estas inevitables condi-
diciones, no seran pecesarios grandes esfuerzos de ingenio para afirmar que
entra como eleniento permanente en la constitneion del suelo veneciano una
gran masa de agua, que por todas partes se filtra empapando sus prinmeras ca-
pas: fafal condicion que da & las habilaciones bajas, despojada de fodas las sa-
ludables virtudes del agua marina , una de las més aclivas causas generado-
ras del eserofulismo; la humedad. Tampoco habra que esforzar mucho el
discurso para ue comprendamos que los inmensos defritus orginicos y los
materiales excrementicios arrojados & las lagunas venecianas en el transcur-
80 de los sigﬁ)s. han de formar parte de la gruesa capa de cieno que ocupa el
fondo, lo mismo de los grandes canales abiertos al aire libre, que de los es-
trechos y encajonados pasadizos de agua, que por todas partes cruzan y divi-
den @ Venecia. Recuerdo bien que en los dias de mi permanencia en aquella
singularisima ciudad y tras el especial aislamiento que la naturaleza del
asunto requiere, se procedid 4 la limpia del desembarcadero del Hospital
eivil general, obstruido hasta para la entrada de las géndolas por una inmen-
samasa de limo putrefacto. No ha de prestar seguramente este sedimento
pernicioso salutiferas condiciones 4 las aguas, y ménos, cuando los rayos
del sol activen la evaporacion de éstas, & la atmosfera vencciana. Quizd se
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encuentre en esta especie de miasmaltica intoxicacion el secreto molivo del
aspecto palidico y enfermizo de gran nimero de los habitantes de Venecia.
Elinstinto de la defensa propia impuso siempre & los pueblos guerreros el
amurallado recinto de sus poblaciones, tantasveees, como prenda de seguri-
dad, situadas en las mas altas cimas, y, por consecuencia de la reducida ex-
tension del suelo, les obligt & la estrechez suma de las callesy 4 1a grande ele-
vacion de las casas, como hoy todayia puede apreciarse en Espafia en nues-
tras ciudades de la edad media. Aunque por muy diverso molivo Venecia ha
tenido que desenvolverse forzosamente con esas apinadas, estrechas y mal-
sanas condiciones de edificacion. Las aguas limilan y cisrran de una manera
inquebrantable la extension del suelo y, como consecuencia, los habitantes
no han dejado & las ealles mas que el espacio absolulamente preciso para el
transito a pié, han dado 4 los edificios toda la allura que les han consentido
sus movedizos cimientos, y dentro de ellos han mulliplicado los pisos y las vi-
viendas con las proporciones raquiticas y miserables eon que & eiencia y pa-
ciencia de gobiernos que se tienen por benéficos, ilustrados y eulfos, constru-
yen tantos y tantos de nuestros avarientos propietarios. Un amigo mio espa-
nol decia de las dos mil ciento cuarenta y nueve ealles de Yenecia , hablando
con la espontaneidad y soltura antiacadémicas que llevan consigo las cartas
familiares: <Enlosadas en general mejor que nunestras casas, son exeesiva-
mente cortas, estrechas y tortuosas, y constituyen mas bien que calles los
pasillos de nuestras habitaciones: los trozos de cuatro metros de anchura se
cuentan como excepciones rarisimas; algunas , que son principales, tienen
como metro y medio, y el mayor nimero oscila enfre medio y un metro; mu-
chas estén convertidas en verdaderos pasadizos con pequefios fragaluces; son
pocas y pequenas las plazas.» Tal es, ciertamente, la estructura, la inlima
disposicion de las calles de Venecia; y no se coneibe con ella ni dun la posibi-
lidad de una incompleta ventilacion. Silos vientos logran enfilar por alguno
de estos sinuosos transitos, bien puede decirse que han de ser colados, cortos
¥, como medios generales de ventilacion, del todo insuficientes. Ahora bien. si
para la ventilacion es repulsiva semejante estructura, atn lo es lodavia en
mayor grado para el soleamiento y para la luz, Recorriendo las angostas ca-
lles de Granada en el corazon de los més ardientes dias del estio, he bendecido
aquella benéfica y protectora estrechez que libra al transennte de los rayos
* de un sol canicular; deteniéndome , 4 las dos y alas fres de la tarde delos mas
calorosos dias de Julio, en muchas de las de Venecia donde jamds entra el sol,
he sentido la frescura espasmodica que preludis la fiebre: en cambio, por un
singular confraste, penetrando en los edificios de la corfe de los Emires, he
aspirado el rico ambiente de sus cirmenes , y el purisimo airve de sus dilata-
das estancias y de sus bellos jardines, miénfras que dentro de las casas dela
Senora del Adridtico sélo he podido apreciar la eelular pequeniez de sus redu-
cidas viviendas y la altura de sus estrechos, oscuros y lébregos patios. Toda-
via i estas poderosas condiciones con que las entrafias de Venecia dan alimen-
to y vida al escrofulismo, hay que agregar la frecuencia de copiosas lluvias,
que continuamente humedecen el ambiente de aquella ciudad, y la atmésfera
de frio, que descendiendo desde las nieves perpetuas de los Alpes orientales y
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atravesando las llanuras del antiguo seforio veneciano , Ilega hasta la Reina
del Adridtico, la envuelve la mayor parfe del ano, y se filtra en sus entranas
4 despecho de su nivel maritimo.

Pudiera anadir mis sobre la vida y costumbres, artes y oficios, vestido y
alimentacion, ete. etc. de los habitanles de Venecia , que favorecen y defermi-
nan en ellos el desarrollo del escrofulismo, si lo indicado no fuera bastante
para explicar el hecho cierto de que aquella grave discrasia, aquella profunda
y general alteracion del organismo, aquel rebeldisimo padecimiento, folius
substantie, constiluye, por su frecuencia, una verdadera y tenaz endemia de
las pobladas islas venecianas, que bien merceia ser conocida y estudiada por
los filantropos y los estadistas italianos, como lo era ya por los Médicos y los
Municipios de la cindad dogal. Hé aqui expuestas, aunque no con la extension
que la importancia del asunto reclama, las condiciones que se reunian en
Venecia para que lu institucion de los hospicios marinos alcanzara en su seno
una germinacion pronta y vigorosa y diese sazonados y abundantes frutos.
La magnitud , la rebeldia, la incaleulable transcendencia del mal, habian for-
zosamente de provocar en justas proporciones una espléndida manifestacion
del remedio, debida & los sentimientos de caridad , de patriotismo y de cien-
cia; y ésto es precisamente lo que ha sueedido en Venecia.

V.

Barellaj indicd en 4868 los varios punfos de la isla del Lide, proximos 4
Venecia, en uno de los cuales, 4 juicio suyo, podia y debia ser erigido para la
medicacion de los enfermos de escrofulismo el Hospicio marino que habia de
representar la caridad generosa de la ciudad de los Duxes y de las antiguas
provineias vénetas. Por una grala coincidencia sus indicaciones resultaron
de antemano sancionadas con el volo uninime de los veneeianos que, desde
remotos tiempos, tenian escogidos para todas sus festividades campestres y
Para bafiarse en el mar durante los hermosos dias del verano y del olofio,
aquellos mismos sitios de la isla y de la eosta desizgnados por Barellaj, ‘El jar-
diny el salon de eonciertos de la Favorita, tan coneurridos en las noches de
eslio, se hallan en esos puntos, y no léjos en la playa vecina se encuenfran
los dos establecimientos halnearios de la misma Favorite y de los Banos del
Lido que, merced & sus ventajosas condiciones, son tan frecuentados por los
habitantes de los pueblos comareanos, y atraen & considerable niimero de ex-
iranjeros, que los encuentran preferibles 4 todas las demas estancias balnea-
rias de las costas del Advidtico. Despues de haber visitado en 1872 unos y
oiros establecimientos, y de haber podido apreciar practicamente las grandes
tonveniencias de su situacion, no pudo sorprenderme la noticia de que elrey
Victor Munuel habia ad quirido terreno contiguo al en que aquellos estan fun-
dados , con el propésifo de consiruir una régia casa de salud y de recreo. Al
efecto, préstase favorablemente el suclo por sus venlajosas disposiciones, No
£s grande la altura que sobre el nivel de las aguas aleanza en dichos puntos;
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pero no admite duda que entre ellos se encuentran los mas elevados que exis-
ten, no s6lo en la proximidad de Venecia. sino en una larga extension de la
vecina costa del Adriatico. Resulta probado por la historia, y lo testifican
tambien viejas y no distantes construceciones, que las mareas y las olas han
respetado desde remotos tiempos esa altitud, y 4 esta eircunstancia se atri-
buye con avisado juicio el cambio benéfico de la superficie de aguel prolonga-
do banco de arena que, vespondiendo agradecidamente 4 la eultura humana
y ala templanza del verano, se cubre en cieria época del anoe de rizada y pla-
centera vegetacion, en unos puntes, y muestra en otros frondosas aungue
pequenas alamedas. Suaves y no interrumpidas vertientes, & las lagunas ve-
necianas, por una parle, y por otra al Adridtico, son causa de que no exis-
tan en él marismas 6 chareos que , descomponiendo activamente en fermen-
tacion putrida los restos vegetales arrastrados hasla sn seno por los vientos,
pudieran maleficiar su atmosfera. La provida naturaleza, que sin duda ha que-
rido convertir laisla del Lido en campifia veneciana, ha hecho que broten en
su suelo, no 1&jos de los puntos que acabamos de mencionar, manantiales de
excelente agua potable. Para distraceion y reereo de los animos entristecidos
por el sufrimiento fisico habrd pocas perspectivas méas gratas que las que,
contempladas desde cualquiera de las pequefias elevaciones del terreno de
que estoy ocupandome, presentau ia oriental Venecia adelantindose sobre el
fondo oscuro de las prolongadas llanuras de la Lombardia, y reproduciéndose
invertida y fantasfica con espléndidos colores en el sereno y claro espejo de
sus lagunas , 6 la abierta y risuefia costa del Adridtico, euyas tinlas y cuyos
contornos , mas suaves cuanto mas lejanos | se desvanecen en gradacion dul-
cisima hasta perderse confundiéndose con el transparente cielo de Italia. He
calificado 4ntes & la isla del Lido de prolongado dique de arena, quedefiende
4 la cindad dogal de las iras del mar, deteniendo las olas del Adriatico, y de-
bo afiadir ahora que en el estio vienen ésfas & morir contra ese dique , despo-
jadas de su impetn ordinario y como gunosas de agasajar al pueblo venecia-
no con los encantos salutiferos con que pueden y deben ser tomados los bafios
marinos. Deleita, en verdad, ¢l movimiento y la continua, multiplicada é in-
cesante aparicion de aquellas magnificas olas, ricas de esmalfado azul turqui
y guarnecidas con festones y encajes de blanca espuma, que, una tras otra,
vienen & tenderse sosegadamente enla playa del Lido, y & morir despues,
desvaneciéndose en silenciosa refirada; por su parte , esa playa de menuda
arena, snave declive, igual, limpia, soleada y segura, estd bien dispuesta
para la renovacion de las aguas y para el eterno vaiven de las olas. Todavia
en los meses mis calorosos del ano prestan encantos & los sitios indicados por
Barellaj para la construccion de un hospicio marino la frescura de las brisas
del Adriatieo y su eterno y manso murmurio.

Mas adelante habré de examinar eon aplicacion a Espafia, edmo y por qué
medios, en el breve espacio de tiempo de dos afios, la generosa aspiracion de
un hospicio marino-véneto para la medicacion de los enfermos de eserofulis-
mo, llegé 4 ser una verdad practica y (itil para el saneamiento de los enfer-
mizos pobladores de aquellas comarcas, Debo, sin embargo, apresurarme &
consignar que las vacilaciones que por algun tiemipo preocuparon i la comi-
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sion promotora de aquel hospicio, por lo que se referia a la eleceion del sitio
en que habia, de ser construido, y sus justos temores de no allegar fondos bas-
tantes para su compra, quedaron desvanecidos bruscamente y de plano por
la voluntad generosa de Juan Busetto Fisola, que cedi6 sin ninguna clase de
retribucion ocho mil metros cuadrados de terreno en uno de los términos de
laisla del Lido més apropiados para aguella institucion benéfica. El Gobier-
no de Italia, atento por un lado al bien publico, y por ofro & la defensa de las
costas venecianas del Adridtico, se vi6 precisado 4 fijar las condiciones 4 que
habia de ajustarse la construceion del proyectado hospicio marine, que preci-
samente habia de ser edificado dentro de la zona de defensa del baluarte de
las Cuatro Fuentes. Por esta razon no tiene més que planla baja, y dun cuan-
do su construceion es solida, podra en easo necesario ser prontamente demo-
lido. Su eonjunto es el de un extenso cuadrilongo, de sencilla arquitectura,
cuya fachada prineipal da al Mediodia y al mar, y disla de éste de weinta a
cuarenta metros. Los lienzos anterior y posterior del edificio, adelantandose
por sus costados , forman, en cada uno de ellos, extremes y pequeiios cuerpos
salientes. Bl interior se halla distribuido en dos grandes secciones;: la derecha,
6 de Poniente, para individuos del sexo maseulino, y la izquierda, ¢ de Orien-
te, paralos del femenino. A cada una de estas sceciones corresponden dos
magnificos dormitorios capaces para treinta ¢ cuarenta camas, amplia y di-
rectamente ventilados y ricos de luz y sol, varias piezas subalfernas, un ex-
tenso patio cuadrado y dos retrefes convenientemente dispuestos. Los patios
estin separados por un cuerpo de edificio , paralelo al eje central del mismo,
en cuyo extremo posterior ha sido construida la cocina, estando consagrada
la parfe media para un vasto, claro y bien ventilado refectorio, y la ante-
rior, para un extenso y comodo gabinefe de servicio y vigilanecia. HEspa-
ciosas edmaras ocupan los cuatro dngualos del edificio. En la correspondiente
al lado derecho de la fachada principal se hallan establecidas la Inspeccion
¥ la Consulta médica ; en la posterior del lado izquierdo, la enfermeria. Han si-
do eolocados en los patios algunos sencillos aparatos gimnésticos ., y en una de
las piezas subalternas del costado derecho, otros de hidroterapia. Todo el in-
terior del edificio esta s6lida y perfectamente entarimado. El menaje, baterias
de cocina, servicio de mesa y ropas de cama y abrigo son nuevos y perfecta-
mente apropiados para su objeto; los catres, tambien nuevos, son de hierro,
sencillos é ingéniosamente flexibles, de modo que , una vez alzadas las ropas,
colchon y jergon , pueden ser recogidos para facilitar la limpieza, dejando
desahogado y libre grande espacio de los dormitorios. A un lado y & otro del
frente principal del Hospicio , y muy proximas al mar, han sido construidas
dos grandes barracas de madera, cuya distribucion interior es semejante & la
de la barraca del Hospicio marino de Viareggio. Estin destinadas, la dere-
cha para los individuos del sexo masculino, y la izquierda para los del fe-
menino. Aun cuando es mucha la distancia que separa 4 estas dos barracas,
todavia es mayor la que media entre los sitios destinados para bafio de los in-
dividuos de uno y otro sexo.

El Vicepresidente de la Direceion del Hospicio marino-véneto, Sr. Dr. Moi-
sés Rafael Levi, que me dispenst la extrema galanteria de acompanarme en
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la visita que hice 4 este piadoso establecimiento el dia 11 de Julio de 1872, y
que ha sido y es uno de sus mas ilustrados y celosos promovedores, me dijo
que atin no estaba regido por reglamento eserito, 4 la vez que me facilitaba
preciosos detalles sobre los tres distintos y bien ordenados servicios que aquel
establecimiento prestaba y presta en provecho de los enfermos afectados de
escrofulismo. Refiérense : el primero , & los enfermos indigentes que tienen su
residencia fija denfro de €l durante una femporada que puede variar enfre
quince y cuarenta y cinco dias; el segundo, & los que diariamente son trans-
portados una 6 dos veees desde ciertos puntos de Venecia hasta el mismo Hos-
picio para tomar los bafios marinos y regresar despues al seno de sus familias;
y el tercero , 4 los pensionistas de escasos recursos, pero no indigentes, que
individual 6 colectivamente aprovechan las buenas condiciones de aquel asi-
lo piadoso para la medicacion marina. A fin de que pueda formarse idea
exacta de estos tres servicios, me ocuparé separadamente de ellos, aunque
con suma brevedad.

Para que los indigentes enfermos de escrofulismo puedan ser admitidos en
el Hospicio, es condicion necesaria en los nifios el tener mas de tres afios , y
no haber pasado de quince, y en las nifas el haber cumplido dichos tres anos
y no haber excedido de {rece. Sin perjuicio del libérrimo derecho que cada
una do las comisiones provineiales 6 municipales tiene para elegir los indivi-
duos que han de disfrutar en el Hospicio las plazas pagadas por dichas comi-
siones, su entraday su definitiva aceptacion en aguel establecimiento penden
de una visita médiea, hecha por mandato expreso de la Diveceion, la cual se
ha reservado el derecho de recusar ciertos enfermos, por cuyo motivo se tie-
ne encargada con insistencia & los Médicos de las comisiones grande severi-
dad en el reconocimiento y eleccion de aguéllos. Desde luézo estd recomenda-
do 4 estos Médicos la exclusion de tuberculosos, epilépticos, febricifantes,
offalmicos de afectos aguﬁos , ¥ en una palabra , de todos aquellos cuyo con-
tacto 6 aproximaeion puedan ser nocivos para los ofros enfermos, 6 & quienes
se considere peligroso someter 4 la poderosa energia de la medicacion mari-
na. Cada enfermo ha de llevar consigo tres mudas completas de ropa blanca,
dos vestidos, dos pares de zapatos O borceguies, y un sombrero de paja, todo
en buen estado de uso. No podré ser admitido enfermo alguno sin que leve
consigo su partida de bautismo.

Aun cuando no esta eserito el horario 4 gque ha de ajustarse la vida de los
hospicianos, & las'seis en punto se levanlan, se asean en seguida, y acto con-
tinuo toman café con leche y pan en abundancia ; pasean despues sosegada-
mente por la playa, y 4 las siete y media comienzan el bafio marino, en el
cual pueden permanecer hasta las nueve. Por la indieacion que he hecho de la
distribucion interior del edificio y de las barracas colocadas & la orilla del
mar, se viene desde luégo en conocimienfo de que & las mismas horas foman
los bafios los hospicianos de ambos sexos. Facilita el Hospicio & los nifios un
pantalon ancho de lienzo azul, ¥ & las nifias un saco-pantalon de igual géne-
ro. Terminado el bafio 4 las nueve, se distribuye 4 cada enfermo un huevo co-
eido y una buena cantidad de pan. Ignoro si la disfribneion y comida de este

alimento tienen lugar en el comedor, 6 en la misma playa y al aire libre, aun-
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que me inclino 4 creer lo ultimo. Una vez terminado este sencillo almierzo,
nifnos y ninas & la par, aunque eon entera separacion, se dedican al canto, &
la gimnasia y 4 la lectura, pudiendo eseribir todos los dias & sus familias y &
sus hienhechores. Sin embargo de que la separacion de los sexos es completa,
4 las horas de refectorio ocupan los individuos del masenlinalas mesas del lado
derecho, y los del femenino las del izquierdo. A la una, distribuidos en la for-
ma que acabo de indicar, comen sopa de pasta d de arroz, carne, pan y vino.
A las tres y media vuelven 4 banarse en el mar, durando esle bafio hasta las
cineo, en cuya hora se les distribuye, del mismo modo que por la manana,
un huevo eocido y pan en abundancia. A las ocho y media de la noche ¢enan
carne con patatas, pan y vino, acostandose en seguida.

Gualquier eurioso, contemplaﬁdo entre ochoy media y nueve de la mana-
na desde la ribera de los Dalmatas 6 de los Esclavones, 6 desde el muelle de la
plazoleta de San Marcos, la embocadura del Canal grande, puedeenla estacion
balnearia notar la llegada y el paso hécia la isla del Lido de dos barcas gran-
des y abierfas , remoleadas por un vaporeito. Este pequeno convoy conduce,
con la conveniente separacion y vigilaneia , ninos pobres de ambos sexos afec-
tados de escrofulismo, que ha recogido en diversos puntos de la ciudad, pré-
viamente senalados por la Direceion del Hospieio marino como sitiosde embar-
que. Corresponde al segundo seryvicio que presta este piadoso asilo, y ha naci-
do impensadamente & causa de las especiales condiciones de Venecia. Apénas
excitados por Barellaj en 1868 los caritativos senlimienfos de los venecianos,
se apresuraron & poner por obra su humanitario proposito, y 4 falta de edifi-
cio ad hoc, comp mas adelante han tenido la fortuna de construirle, resol-
vieron transportar diariamente, por mafana y tarde, ala isla del Lido los
pobres escrofulosos que Venecia albergaba en su seno, para que tomasen los
bafios marinos en la playa del Adriatico. Mas adelante, tan luégo como el
Hospicio ha llegado & ser una institucion realizada y activa, llenando ttil-
mente el objelo para que ha sido ereada , su celosa Direccion ha comprendido
en seguida, no s6lo que no existia incompatibilidad enfre ambos servicios,
el primitivo y el modernamente establecido, sino que mufua y reciprocamen-
te ensanchaban la esfera de aceion de la caridad generosa de sus fundadores.
Este es el verdadero motivo de que paralelamente subsistan ambos. Sobre
pPoce mas 0 meénos a las nueve dé la manana alraca el citado convoy enuno
de los puntos de la orilla veneeiana de la isla del Lido mas proximos al Hos-
picio marino: desembarcan los infantiles y jovenes pasajeros bajo la direccion
¥ cuidado de criados inteligentes que siempre les acompanan, y sirve de
verdadero paseo 4 la pequena caravana el transito 4 pie hasta el Hospicio.
Despues de un ligero descansd, ocupan los nifios la harraca de Poniente, yla de
Oriente las nifiag, para vestirse con las ropas de bano que al efecto les tiene
Preparadas la inteligente y celosa Administracion del establecimiento. Hasta
la_s diez ( diez y cuarto se les permite permanecer en el mar. Llegada esta
hora se visten , recibe cada uno de los jovenes huéspedes un huevo cocido y
pan eén abundaneia que les suministra el Hospicio , y tornan & ocupar sus
Puestos en el acudtico convoy, que los lleva 4 reunirse con sus familias entre-
gandoselos en los mismos puntos en que anteriormente efectuaron su embars
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que. [dénticas operaciones se repiten todas las tardes desde las enatro y me-
dia hasta las siefe 6 siete y media. Fste servicio dura toda la temporada de
bafios.

Bl tercero que presta el Hospicio, aunque cuando tuve la fortuna de visi-
tarle no habia pasado todavia de la esfera propia de un ensayo , prometia ser,
juiciosamente desenvuelto, de grandes y ventajosos resultados para los mora-
dores de las proyincias lombarido-vénetas. La Direccion del Hospicio ha al-
quilado por una modica retribucion algunas de las estancias subalfernas
4 personas que, sin ser indigentes, sélo podian disponer de medios muy
escasos para someterse al tratamiento marino. Causéme verdadera satisfac-
cion el saber que una maestra de ninas de Verona ocupaba con veinticin-
co de sus jovenes discipulas, enfermas de escrofulismo, la espaciosa habita-
c¢ion situada al extremo izquierdo de la fachada prineipal del Hospicio , exten-
diendo los enidados de su dificil ministerio 4 la ordenada y solicita asistencia
balnearia de sus pobres enfermitas. Aunque me inclino 4 ereer que existia
una separacion completa por lo que hace 4 los bafios . alimentacion y costum-
bres de esta pequena familia y de los ordinarios habitantes del Hospicio , no
puedo afirmarlo. Creo, sin embargo, (ue por elsolo hecho de Lhaber acudido en
aguella forma colectiva al Hospicio en busea de su salud, puede preveerse ya
la trascendencia de este tercer servicio diserefa y prudentemente desen-
vuelto.

in la Relacion historica, médica y administrativa del Hospicio marino-
véneto correspondiente al afio de 1871, se consigna que habfan sido admitidos
a la medicacion marina desde la fundacion de éstos en Veneeia, 1676 enfer-
mos, de los cuales correspondieron, 134 al afio 1868 ; 329 4 1869 ; 531 4 1870 y
682 & 1871, Calculaba la Direccion de este piadoso asilo que en 1872 se eleva-
ria 4 900 proximamente la cifra de los asistidos. No hago mas que apuntar
estos datos para que se venga en conocimiento del rapido progreso de la 1til
institucion de que me estoy ocupando.

Faltame ahora indicar un notabilisimo caracter del Hospicio marino-véne-
o, que lo distingue de casi fodos los establecimienfos andlogos, fundados en
Italia. Miéntras en la mayor parte de ellos se ha realizade una grande obra
de caridad generosa, bendecida por la multitud & quien ha ayudads & recobrar
las perdidas fuerzas, librandola de tenaces pﬁdecimientos . Veneeia ha hecho
mas, muchisimo mds; su Hospicio , gracias 4 la perseverante ilustracion y &
la ejemplar paciencia del Sr. Dr. Moisés Rafael Levi, ha revestido todaslas cong
diciones de una clinica balneario-maritima, en la cual han sido cuidadosa-
mente estudiados hasta los hechos mas insignificantes. Es necesario penetrar
en los detalles de aquel inmenso trabajo para llegar & comprender toda su
frascendental importancia: & cada enfermo le ha sido redactada una exlensa
historia médica, & partir desde el mismo dia en que por primera vez fué so-
metido d la cura marina, cuya historia no ha sido cerrada sino cualro 6 seis
meses despues, cuando ya existia certidumbre de que las ventajas obfenidas
eran permanentes. Hacese en ella primero una verdadera y detallada filiacion
sanitaria del enfermo, y despues son cuidadosamente anotadas, dia por dia, la
marcha de su enfermedad , la medicacion empleada y las ventajas consegui-
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das con ella. Puntual, celosa é inteligontemente recogidos estos datos, permi-
ten mas tarde la redaccion de trabajos de tan ravo mérito como los que sobre
este asunto ha dade 4 la estampa mi buen amigo el Sr. Levi. Con la inflexible
significacion de los resulfados escritos en ingeniosas tablas estadisticas, es
como ha demostrado la superioridad de la medicacion marina para los enfer-
mos de escrofulismo, sobre todos cuantos medios cientificos habian sido
puestos en praclica para combatir este grave y profundo padecimiento del
organismo humano.
Dr. MoxtEio.

DE LA GLICERINA,
CONSIDERADA QUIMICAMENTE Y EN SUS APLICAGIONES A LA FARMACIA.

(Continuaecion.)

I11.

Expuestas ya la composicion y propiedades quimicas de la glicerina, rés-
tanos referir las numerosas aplicaciones farmacéuticas de esta sustaneia, que
conoeida desde hace un siglo, y completamente inusitada hasta estos ultimos
afios, tiene en el dia una grandisima importaneia no sélo en farmacia y en
cirujia, sino en medicina, en la higiene y en la industria. Infroducida en la
terapéutica por Cap, estudiaron sus aplicaciones Garot, Surum, Denon-
villiers, Demarquay yotros varios . por cuyos frabajos es tenida actualmente
como una de las mejores adquisiciones de aquella, y como uno de los es-
cipientes farmacéuticos (que se presta & mdas variados usos en razon & el
niimero de suslancias que en él se disuelven, & su untuosidad particular y
gran caracteristica , y por no ser tan secante y evaporable como las grasasy
aceites, .

Los doetores Demarquay y Denonvilliers fueron los primeros que usaron
la glicerina en vez del cerato para la curacion de los heridos, con tan buen
éxilo que las discusiones que eon este motivo hubo en la Academia de Ciru-
Jia de Paris, hicieron que algunos médicos la experimentasen en su clientela
particular. Muchas y muy graves fueron al poco tiempo las objeciones que en
contra de su uso se hicieron, fundadas unas en su mal olor y otras en los do-
lores que producia poeo despues de avlicada 4 la herida; en que se adheria &
los hordes de ésta; en su falta de untuosidad y hasta en su completa ineficacia,
Cap y Garot emprendieron, para responder 4 estas dificultades, un trabajo que
leyeron 4 la sociedad de Farmacia, del cual resultaba que cuantos inconye-
nientes se habian encontrado procedian de la impureza de la glicerina em-
pleada. Distinguian éstos dos especies de glicerina, una paralas artes y otra
para el servicio de la farmacia, & la que llamaron oficinal y cuyos caractéres
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distintivos permiten disfinguirla no sélo de otra mal preparada , sino descu-
brir si se la han mezelado fraudolentamente jarabes, aziicar, miel 6 glucosa,
que 4 todas eslas adulteraciones dan lugar su consistencia y sabor. Se hallan
en el comercio glicerinas, que contienen las sales del agua comun; ofras que
carecen de la consisteneia necesaria para que posean esa untuosidad, que es
una de sus condiciones esenciales; algunas con un olor desagradable debido en
gran parle alas sales decal de que no se ha tenido cuidado de privarla;y,
aungue con ménos frecuencia, se encuentra en otras cloro, 6xido de plomo,
6 acidos oxdalieo, formico d butirico. Importa. mucho, por consiguiente, ase-
gurarse de la pureza de la glicerina que se destina & los usos farmacéuticos,
y muy especialmente de la que se emplea en sustitucion del agua destilada en
la preparacion de los colirios.

La que podemos llamar con Cap y Garol glicerina oficinal, ademis de ser
incolora, inodora y enteramente neutra con los papeles reactivos, ha de tener
por lo ménos una densidad de 28° grados Baumé a la temperatura ordinaria:
esta consistencia es tambien la mds adecuada, pues permite que filtre con fa“
cilidad & través de papel; si estoviera mas concentrada , serfa dificil separar
por filtracion las sustancias que con ella se hubiesen puesto en contaclo, y ha-
bria gran pérdida de producto. El oxalato amdnico no debe tener sobre ella
mis aceion (que la que ejerce sobre el agua potable: un voliimen debe disol-
verse completamente en ofro de un liquido formado por una parte en peso de
acido sulfarico y ciento de aleohol, sin que haya deposito alguno ni dun des-
pues de doce horas de mezcla; si sucediese lo contrario, el sedimento estara
en razon direcla de la cantidad de cal en ella econtenida. Un velimen debe di-
solyerse igualmente en dos de unaleohol, que contenga la mitad de su peso de
éter, sin que despues de doce horas se forme sedimento de consislencia de ja-
rabe. Silo hubiera, indicaria la adulteracion por medio de  esta sustancia,
aziicar, miel 6 fécula. Sila glicerina conliene ménos de diez por ciento de ja-
rabe, esle reactivo no produce sedimento alguno: conun cinco por ciento el
deposito no se forma hasta pasadas veinticuatro horas de contacto; pero ana-
diendo 4 la mezela una 6 dos gotas de deido sulfirico, se produce en el mo-
mento un precipitado blanco y granugiento, lo cual no sucede con la glicerina
pura disuelta en el alcohol etéreo. Diluida en cierta porcion de agua y her-
vida , despues de anadirla una corta cantidad de potasa caustica, su color no
debe tomar el tinte ambarino que adguiere cuando contiene siquiera uno por
cienlo de glucosa. La disolucion de nitrato argéatico, 6 lade dcido sulfhidrico,
no debe ocasionar precipitado alguno que , en olro caso , indicaria respecti-
vamenfe la presencia del cloro 6 del oxido de plomo. La mezcla en un tubo
cerrado por un extremo, de volimenes iguales de glicerina y acido sulfirico,
debe ser claja (aunque alguna vez toma un ligero color moreno ) sin mas
desprendimiento de burbujas que las producidas por la interposicion del aire
durante la agitacion para conseguir la completa interposicion de los liquidos;
pero si en el momento en que se incorpora el acido, hubiese un desprendi-
miento gaseoso , parecido al que ocasiona el acido carbénico en un liguido
claro , y bastara una ligera agifacion para que se repitiese varias veces el fe-
nomeno despues de terminado, la glicerina no seria admisible para los usos
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farmacéuticos. Bl gas que se desprende parece ser una mezela de dcido car-
bénico v 6xido de carbono . admitiende Hager . que es el autor de este ensa-
yo , que debe existir enla glicerina no sélo acido oxélico, sino tambien alge
dedcido formico. Bl primero puede reconoeerse hirviendo una pequena can-
{idad con una disolucion de clornro caleico adicionada de amoniaeo liquido,
por el precipitado de oxalato ealeico & que dard lugar; v el segundo por la
redueeion que produce, hasta en frio, en lag sales de plata con depdsito de
plata metalica ; ya se anadan simplemente 4 la glicerina ; 6 ya se adicione &
¢sta previamente una corta cantidad de amoniaco. Este mismo autor ha dado
4 conocer un nuevo ensayo de la glicerina para reconocer en ella la adultera-
cion por medio de la dextrina ¢ del azicar. Con este objeto se la diluye en
agua , se anade molibdato amonico y algunas gotas de dcido nitrico, y se
hierve por espacio de dos minutos aproximadamente. El eolor del liguido no
varia con la glicerina pura , miéntras que toma un color azul ¢n el caso con-
trario, Las cantidades que deben emplearse son :

Gramos,
£ 3L 2 LA TR P AP 0,25
Agua destilada........ 5
Molibdato amdnico.... 0,08 4 0,04
Acido mitrico puro.... 0,05

Cuando se calienta snavemente la glicérina con una pequena cantidad de
aleohol y dcido sulfiarico concentrado, se desprende del liguido un olor parti-
cular de ananas, producido por la formacion del butirato de etilo . si existia
en ella ¢l deido butirico.

La glieerina, llamada en el comercio glicerina inglesa 6 glicerina Price,
cumple con todas las condiciones que dejamos expuestas , y es la mas conve-
niente para las aplicaciones medicinales de esta sustancia , no debiendo usar-
se en ninguna preparvacion farmacéntica la que no haya sido redestilada y
purificada.

FerLiPE ALoNsO PAREDES.
( Se continuardg. )

e

e

ESTADISTICA MORTUORIA DE LA HABANA.

Ha llegado & nuestras manos un importante escrito, debido 4 la incansable
laboriosidad del doctor D. Ambrosio Gonzalez del Valle, ilustrado médico de
la Habana, que con un celo y constancia sin limiles se dedica 4 los trabajos

de higiene pablica y estadistica. Entre estos se cuenta suiltima publicacion,
titulada Tablas obibuarins de 1874, en dondese expounen las defunciones habi-
das en la Habana durante el citado afio, determinando las enfermedades cau-
sas de la muerte, lus afeceiones predominantes (ue aumentaron la mortan-
dad , la procedencia de los fallecidos, distribucion por sexos , edades, sectas,
clasificacion por razas y condiciones, cuadro comparative de la mortandad
durante el altimo quinquenio y otras noticias estadisticas de interes, que seria
ET0joso citar : bistenos por ahora eonsignar la tabla de defunciones segun las
enfermedades que las cansaron,
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Del examen que hemos hecho de estos dafos esfadisticos, resulta que el
Hospital militar de la Habana ha suministrado durante el afio 1874 la enor-
me suma de 1081 muertos. Y decimos enorme , siempre que la guarnicion de
dicha cindad es muy escasa por hallarse todas las fuerzas del Ejército en cam -
pafia; y creemos que esos guarismos que se citan los habran aumentado los
refuerzos que llegan de Bspana , y los enfermos de aguel Ejéreito que esperan
embarque en la Habana para regresar & la Peninsula,

e A E— —— -

BRIGADA SANITARIA.

El Ejéreito de los pueblos modernos aspira con razon 4 sacar de sus pro-
pios elementos los recursos indispensables para su azarosa vida; y bien pue-
de asegurarse (que la organizacion de cada uno de ellos es tanto mas perfecta,
cuanto son mas puramente militares todos los servicios que concurren al per-
feccionamiento de su cumplida organizacion,

Dicese por algunos economistas, que resultan tal vez demasiado costosos
los productos de las diversas industrias que confeceiona la colectividad mili-
tar; pero sobre que esto no estd bien demostrado, dun estando elevado el he-
cho Auna incuestionable evidencia, restaria por preguntar & los calenlado-
res de bufete, si la mejor razon es siempre la razon econdémica. Giertamen-
te, puede un pueblo con su riqueza pecuaria, por ejemplo, dar en un dia al
Ejéreito un largo contingente de caballos; pero nosotros prefeririamos ver en
el nuestro las antiguas remontas, que con estudie detenido y bajo la proteccion
de una ilustrada Direccion de Caballeria, proporcionase al Ejéreito su conlin-
gente anual de caballos, mejor que no ir a p_edirlos'y proporcionarlos en pais
extranjero, quese llevan de nuesiro erario en un solo giro mucho més de
lo que habria consumido la remonta mas costosa; teniendo ademds ésla la
ventaja de proporcionar 4 las industrias particulares, razas escogidas y de-
puradas ya, asi como la no ménos atendible de suministrar animales aclima-
lados y dispuestos en breve plazo para llenar bien las necesidades del Ejérci-
lo: esto aparte de otras consideraciones (que no creemos deber consignar
a(ui. Lo apuntado relativamente & la Caballeria puede decirse de la Artilleria
de la Marina de guerra y ofros asunlos militares; pero sobre lo gque no pue-
de admitirse duda ninguna es respecto al servicio sanitario castrense, asi en
los servicios de plana mayor, como en los de la plana menor. Todos saben
que hube un tiempo en que el duefio de un castillo, al dar & su sefior el feado
de lanzas y ballestas para ayudarle en la guerra, llevaba consigo su médico
de familia, que no solo le curaba y socorria en sus males, sino que cuidaba
igualmente de prestar los auxilios de su ciencia 4 todos y cada uno de los
mesnaderos de su senor.

El progreso de los tiempos, una civilizacion més perfecta y las necesidades
de nueyas épocas, siempre belicosas, exigieron un cuerpo médicodependiente
Yaen un fodo del Estado: asinaci6 y existe este importanteservicio, que se
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llena en todos los ejércitos de una manera mas 6 ménos perfecta, segun que
4 la agrupacion de médicos militares se 1a ha dotado de condiciones indepen-
dientes, 6 vive bajo lu tutela un tanto opresora de ofras instituciones. Bn Es-
paiia afortunadamente, el Cuerpo de Sanidad militar, que se encuentra na-
cienle bajo la eruz de lastiendas que sitian & Grapada al mando de los Reyes
tatohcos , tiene conquistado, de largo tiempo ha, por sus brillanies y dia-
rios merecimientos, el apreeio incondicional de cunantos una vez han vivido
en el conartel, en el hospital 0 en la ambulancia de campafia. Natural parvecia
que la plana menor indispensable, en los hospitales sobre todo, para el ser-
vicio del soldado enfermo, hubiera sezuido la marcha progresiva del cuerpo
de Sanidad militar; pero lejos de suceder asi, esle servicio, sumamente defee-
tuoso , no se regularizé hasta despues de coneluida y firmada la nids herniosa
pagina de nuestra modernisima historia militar.

En la guerra de la Independencia, en la civil de los siete afos, y hasta que
con espiritu sereno pudieron recogerse las leceiones (que proporeiono la cam-
pana de Afriea, los hospitales militarves carecieron de un cuerpo uniforme y
reglamentado para el servieio de los mismos, en su plana menor.

La Administracion proporcionaba practicantes, tomandolos de la clase de
estudiantes, 6 aceptindolos de ofras ocupaciones mas 6 ménos similares;
pera ni unos ni olres ofrecian la instraceion, la asiduidad y mucho ménos la
fijeza y obediencia necesarias para todas Ias eventualidades de una carrera,
que no prometiendo porvenir ni seguridad algnna, exigia & las veces el sa-
erificio de la propia existenecia: y si del servicio atilnos trasladamos al eos-
i2 material de aguel agrupamiento informe de estudiantes que se renovaban
casi diariamente, verémos que todavia la consecuencia es mas desastrosa;
pues si bien durante la paz, en el periodo del afio eseslar y en los centros
universitarios el personal era siempre excesivo, venian despues épocas cala-
mitosas en las (que era preciso pagar mucho para tener un seryicio pésimo,
viéndose los gobiernos obligados & conceder franquicias y prometer compen-
saciones, que sobre ilegales, venian 4 dafar al bien general. En la guerra ci-
vil de¢ los siefe anosse sacaron para practicantes de Ejéreito alumnos mas 6
ménos aventajados, de las escuelas médicas, & quienes se les antorizo despues
para aspirar al titulo de licenciados en Medicina. concediéndoseles los anos
de campana como anos de carrera universitaria. No hay para qué decir todo
lo pernicioso de semejante injusta medida , necesaria, no obstante, dadas
aquellas criticas circunstancias: mas & pesar de la experiencia sacada por
nuestros antignos Jefes en aquellalamentable lucha, ¢ no consiguieron 6 no
pretendieron aleanzar un remedio, que estaba en la mente de todos, signiendo
las cosas en la misma forma durante el largo periodo de diez ¥y nueve afos,
consumidos casi todos ellos en revaeltas y asonadas, excepluado sea un hala-
giiehio y feliz paréntesis, en el que se pudo presentir endntos gérmenes de
venlura atesoraba nueslra palria, que enlténces, como ahora y siempre,
solo ha necesitado 6rden y paz para ser dichosa y prospera.

En medio de la calma y la nacienle abundancia que brola por todas par-
tes, como producto de una paz de nueve afos, vienen los hijos del desierto
d provocar al leon en su escudo de Cénta, y se aprovecha la ocasion para 1le-
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var#d pais extranjero la inquieta revuelta excitacion, que hasta entonees difi-
cilmente reprimida habia estallado y dominadose varias veces por el Gobier-
no en ocasiones y puntos diversos: nuestrp Ejéreilo, acompanado del grito
entusiasta de toda la Nacion, pasa el estrecho mar, que divide Europa de
Africa, y entra ardoroso y pujante por el campo de Géuta, arrolla como im-
petuoso torrente los fieros pobladores dé Anghera, se posesiona de Tetuan,
vence en Wad-ras, y habria pasado el Fondae para descansar por dltimo en
Tanger, si obstaculos diplomaticos no hubieran yvenido en auxilio de la ya hu-
millada media luna.

Al volver de Africa aquellos atezados eazadores, trayendo sobre su frente
el honroso lanrel de la vietoria, habian demosirado una vez mas que eran
todavia fiel trasunto y brillante descendencia de sus bravoes antepasados,
cuando en pequedios y bien dirigidos tercios recorrian el mundo conocido, 6
no cupiendo ya en €él, iban & descubrir y hallaban otro nuevo, para llenarlo
tambien con sus vietorias.

Entre los innumerables problemas que traia para resolver en la paz el
ilustre caudillo, que dirigié la breve cuanto brillante eampaiia de Africa, era
uno, quizas el mas importante para el Ejéreito, la modificacion necesaria
del servicio sanitario de los hospitales y campamentos en tiempo de paz,
como en estado de gnerra: asi es, que todos le oimos decir muy alto: Es pre--
ciso coneluir y safisfucer bien lo neeesidad de dofor al cuerpo de Sani-
dad militar de un servicio de plana menor, que no se paresca er nadda d lo
que hemos Lenido en Africa.

Tan firme resolucion se hizo esperar muy poco ciertamente; pues al pasar
una visita carifiosa 4 los que estaban enfermos en el hospital militar de Ma-
drid, y habian sido sus auxiliares en Africa, el inolvidable y nunea bastante
ennoblecida Duique de Tetuan, el dia 7 de Setiembre de 1860, oyo con especial
¥ benévola atencion la siiplica respetuosa que uno de nuestros més ilustrados
JIafes, hoy en situacion de refiro, enténces Subinspector de Sanidad militar de
Castilla la Nueva, D. Antonio Codorniu, le dirigié en solicitud de que se
ereata una seccion sanitaria, que bajo la dependencia del Cuerpo de Sanidad
militar se consagrara, como especial objeto, 4 la mejor asistencia de los solda-
dos enfermos. Tan eficazmente fué atendida esta indicacion, como brevemen-
te satisfecha, supuesto que en el mismo dia se eireuld la Real Grden que, por
ser el origen fecundo de una institucion que ha prestado y presta tan brillan-
tes cuanlo utiles servicios 4 nuesteo Bjército en la Peninsula, América y
Asia, creemos deber insertar como la primera pagina de la historia de nues-
tra Brigude Senitaria.

Exemo. Sr.: La Reina (Q. D. G.) s ha dignado resolver, que ponisndose V. E. de
atnerdo con los Directores generales de Infanteria y Administracion militar, procedan
desda luago 4 organizar una seccion de practicantes con individuos de la clase de tropa
Pértenecientas 4 los cusrpos que guarnecen este distrito, y que reunan las condiciones
Necesariag al efecto, para prestar la necesaria asistencia 4 los enfermos, (ue ingresen
en ol hospital provisional que se establecerd en el ecampamento, gque ha de formarse en
las inmediaciones de esta capital ; dando V. E. cuenta oportunamente de los resultados
e se obtengan de este ensayo.—De Real orden lo digoa V. E..... Madrid 7 de Se-

tiembre de 1860, —0’Donnell.—Sefior Director general del cuerpo de Sanidad militar,
(Se continuari.) J. L. 8.



116

VARIEDADES.

Por Real 6rden de 9 del actual se ha dignado disponer S. M. el Rey (q. D. g.)
que sea inmediatamente puesto en ejecucion en el Archipiélago Filipino el
Reglamento orgdnico del Cuerpo de Sanidad militar aprobado por la superio-
ridad en 1.° de Setiembre de 1873,

Por Real decreto de 10 del actual han sido llamados al servicio de las ar-
mas setenta mil mozos de los que hayan cumplido diez y nueve anos en 1874,
En dicho decreto se dispone, enlre otras cosas, que las exenciones fisicus
para el ingreso en el servicio serdn las del enadro de 26 de Mayo del referido
ano de 1874.

Ha sido nombrada una Comision compuesta de Jefes y Oficiales médicos y
farmacéulicos del Cuerpo, para que, previo el oportuno analisis, emita dicta-
men respecto de la conveniencia de unas galletas animalizadas, invencion del
Oficial primerd del Cuerpo Administrativo del Ejéreito D. José Rodrignez
Botet, para alimentacion del soldado, tunfo en la Peninsula como en Ul-
Lram ar.

En Eil Restaurador Farmacéutico del 15 de Febrero ilfimo publica D. Anto-
nio Sanchez Comendador, antiguo catedritico de Mineralogia y Zoologia en
Barcelona, un curioso catilogo, en castellano y catalan, de las especies de
peces observadas en el liloral de Barcelona, cuyo namero asciende 4 190, de
las cuales 112 corresponden al grupo de los acantoplerigios, 52 al de los
malacopterigios y 26 al de los condropterigios. El autor de estos aprecia-
bles apuntes ictiologicns , utilisimos para la topografia fisico-médica de la ca-
pital del Principado, hace mencion, entre otros naturalistas, de nuestro eru-
dito Inspector médico , el Excmo. 8r. D. Fernando Weyler, Presidente de la
Junta Superior Facultativa, quien alld, porlos afios de 1854, residiendo en
Palma de Mallorea, enumerd 90 especies de aguellas, con la designacion de
sus nombres en castellano y mallorquin.

El distinguido oculista D. Luis Carreras y Arago, dedicado con notable
aprovechamiento & la oftalmologia, es el primero que en Espafia ha tenido
ocasion de descubrir la presencia de p#rasitos en la retina. La magnifica Ta:
mina de su reeiente obra titulada Estudios oftnimoligicos , representa un caso
de cisticerco eeluloso libre sobre dicha expansion del nervio dptico, que bien
merece ser conoeido de nuestros lectores. Al efecto les recomendamos la lee-
tura de tan inleresanlé como amenisimo libvo, cuyo juicio ha hecho con
imparcialidad y fino criterio el Dr. D. Salvador Badia en La Independen-
cia Médice, periddico de Barcelona , correspondiente al dia 11 del corriento
mes,
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