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El tracoma DO debe ser causa de inutilidad en el Ejército 

Conocemos l a ext remada contagiosidad y el n ú m e r o e x t r a o r d i 
nario de enfermos tracomatosos, y puesto que conocemos sus g ra 
ves consecuencias, debemos t a m b i é n apor tar nuestro esfuerzo per
sonal si queremos c o n t r i b u i r a l bien social . 

Todo Méd ico m i l i t a r , por corto que sea el t iempo que pertenez
ca al Cuerpo, uno de los primeros expedientes de i n u t i l i d a d que 
ha tenido que incoar, es, s in duda a lguna , el de la con jun t iv i t i s 
tracomatosa, y pasado d e s p u é s a l T r i b u n a l Médico de la Plaza 
para fa l lo def in i t ivo , damos por t e rminada nuestra labor, sin pre
ocuparnos, precisamente, que este enfermo, declarado inú t i l , una 
vez fuera del E jé rc i t o y en su pueblo, bien por desuonocimiento de 
la gravedad que imp l i ca su enfermedad, o bien por fa l t a de recur
sos, s e r á un semillero constante de v i ru s tracomatoso, que conta
g i a r á , casi seguro, a los famil iares en p r imer t é r m i n o , que i gno 
rantes de lo que padece, no ponen reparo a lguno a la conv ivenc ia 
con él , y mucho menos toman medidas de ais lamiento de todos los 
objetos de uso personal del tracomatoso. 
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Debemos, pues, si queremos ev i t a r que esta t e r r ib le enferme 
dad (que tantos ciegos causa) d i s m i n u y a en nuestro p a í s , poner 
en p r á c t i c a todas aquellas medidas a nuestro alcance, para hacer 
una labor ú t i l , f ru to , que r e d u n d a r á en bien de todos, y a que, pro
curando que d i s m i n u y a el n ú m e r o de enfermos tracomatosos, t am 
b i é n d i s m i n u i r á , por consecuencia, las fuentes de contagio. 

Claro e s t á , que luchamos con una desventaja enorme, cua l es 
que en l a ac tua l idad no se conoce de Un modo t e rminan te el agen
te e t io lóg ico del- t racoma, y ello d i f icu l ta de un modo considerable 
nuestra tarea; no obstante, sabemos lo suficiente para poder em
pezar nuestra obra, cua l es el conocimiento de que la enfermedad 
que nos ocupa se t ransmite del enfermo a l sano por in te rmedio de 
objetos puestos en contacto (directo o indi rec to) con la con jun t iva 
tracomatosa, toal las, p a ñ u e l o s , etc., etc., que la suciedad, i n c u l t u r a , 
hacinamiento de personas, etc., son factores que juegan un impor
tante papel en la t r a n s m i s i ó n de la enfermedad. A este p r o p ó s i t o 
ho de decir que, duran te el t iempo ( m á s de dos a ñ o s ) que d i r i g í la 
c l í n i c a y consulta (de pobres) de la especialidad en el Dispensario 
de la Cruz Roja, de esta c iudad , no me parece exagerado si digo 
que el 70 por 100 de los enfermos que a el la a c u d í a n , eran afectos 
de con jun t iv i t i s tracomatosa, en todos los p e r í o d o s y con todas las 
secuelas subsiguientes a l a in fecc ión (pannus, e n t r o p i ó n , t r i qu i a -
sis, etc., etc.) , en una pa labra , con todo ese cuadro a l a rman te de 
s í n t o m a s que, por efecto' de desconocimiento o por i n c u r i a de los 
mismos enfermos, hacen que la enfermedad progrese y siga todo 
su ciclo evo lu t ivo , que paula t inamente los conduce a l a ceguera; 
no sin antes haber contagiado a varios ind iv iduos , que son otros 
tantos m á s a propagar la enfermedad. 

Dejando a un lado todo alarde de datos e s t a d í s t i c o s , no hemos 
de o lv ida r que el t racoma es m á s frecuente en unos lugares que 
en otros; pero es porque en é s to s , las causas que favorecen la 
t r a n s m i s i ó n son m í n i m a s , exist iendo, por consiguiente, una exage 
rada l impieza , m a y o r cu l tu ra , n i n g ú n hacinamiento, etc., etc.; y 
estas condiciones de menor t r ansmis ib i l idad , ma l las podemos l le 
nar si a todo enfermo tracomatoso (en este caso el soldado), lo de-

TT' A Q 17 T \ T T T l \ / f E s p e c í f i c o p a r a l a c u r a c i ó n 
V j ^ k j J j J J U i l L J L U l l l :-: de l a a t o n í a intest inal :-: 

Depósito: Casa STEINFELDT, Prado, 15, M A D R I D 



— 455 — 

claramos i n ú t i l (cumpliendo con lo que los reglamentos nos orde
nan) y quedando y a fuera de nuestra j u r i s d i c c i ó n , casi seguro que 
no solamente no se t r a t a r á , sino que c o n t a g i a r á a todos aquellos 
que tengan que c o n v i v i r con él, q u e d á n d o n o s siempre la duda de 
si a l haber cumpl ido con lo mandado, habremos (sin querer) con
t r ibu ido a la d i fus ión de t a n g rave enfermedad. 

E l esfuerzo p r i n c i p a l , a l cua l t o d o - m é d i c o debe dedicar prefe
rente a t e n c i ó n , ha de consist ir en fundamentar una buena prof i l a 
xis , y para ello p o n d r á en p r á c t i c a todos aquellos medios que 
tienden a d i sminu i r las causas que favorecen l a t r a n s m i s i ó n , y si 
a m á s unimos el a is lamiento de los enfermos, habremos cumpl ido 
con nuestro deber como m é d i c o s . 

Claro es, y no lo o lv ido , que se me d i r á que para establecer 
una buena prof i lax is es c o n d i c i ó n precisa conocer el agente etio-
lógico de l a enfermedad, y como el del t racoma a ú n e s t á por acla
rar ( ¿ i n c l u s i o n e s celulares de P r o w a r c k y Halberstader?) , a q u é l l a 
h a b r í a de ser deficiente, y a l serlo, la enfermedad, aunque d i smi
nuida, s e g u i r í a p r o p a g á n d o s e ; por lo tanto, nuestros esfuerzos han 
de d i r ig i r se precisamente a a m p l i a r o a comprender l a e t i o l o g í a 
en todas sus modalidades, c o n d i c i ó n necesaria si queremos d ic ta r 
una prof i l ax i s eficaz. 

No tiene duda que a l ser causa el t racoma de i n u t i l i d a d en el 
E jé rc i to , el que lo a c o n s e j ó f u n d a m e n t ó bien su consejo, puesto 
que de esta forma aisla el tracomatoso del resto de los soldados, 
que necesariamente t ienen que c o n v i v i r con ellos en la v i d a del 
cuartel , estando, por consiguiente, expuestos a contaminarse, co
rr iendo el riesgo que un tracomatoso, a l cabo de a l g ú n t iempo, so 
hubiera conver t ido en ciento; la idea no puedo ser m á s sana, pero 
si descendemos a l terreno de la p r á c t i c a y desmenuzamos los he
chos, veremos en seguida que con este proceder no conseguimos 
n i n g ú n fin p r á c t i c o , porque si bien es ve rdad que declarando i n 
ú t i l a l soldado tracomatoso evitamos el seguro contagio a u n X 
n ú m e r o de soldados de su Cuerpo, etc., no es menos cierto t a m b i é n 
que estos tracomatosos ( i n ú t i l e s para el servic io) han de i r a sus 
pueblos, y a l l í c o n t a g i a r á n indefect iblemente a las personas que 
tengan que hacer v ida c o m ú n con ellos, a lgunos q u i z á soldados 
del m a ñ a n a , resul tando con el proceder ac tua l que, en vez de i r 
aminorando las condiciones de contagiosas fac i l i tamos e x t r a o r d i 
nar iamente, puesto que los citados tracomatosos han paseado su 
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t racoma con las consiguientes probabi l idades de haber podido con
t ag i a r duran te él a a l g ú n i n d i v i d u o , que s e r á uno m á s a d i fund i r 
l a i n f e c c i ó n . 

M i modesta o p i n i ó n queda condensada en el t í t u l o que enca
beza este t rabajo. ¿Cómo? T r a t a n d o el t r acoma en los Hospitales 
mi l i t a res , m á x i m e en las actuales c i rcunstancias , en las que cuen
ta el Cuerpo de Sanidad M i l i t a r con su g rupo de especialistas, mu
chos de ellos de reconocida competencia. 

E l t r a tamien to ha de ser m é d i c o , cuando la m a n i f e s t a c i ó n de 
l a l e s ión elemental const i tuye la con jun t iv i t i s granulosa, y q u i r ú r 
gico, cuando hayamos de destruir la p r o d u c c i ó n a n a t o m o p a t o l ó g i c a 
reaccional a l a i n ju r i a y desarrollo paras i tar io; resumiendo, el t r a 
tamiento puede condensarse en dos procederes: uno, en actuar d i 
rectamente sobre el agento microbiano desconocido, y o t ro , en mo
dif icar su efecto. 

Y a sé y o que algunos me d i r á n que no es posible fundamentar 
l a manera de obrar del t r a t amien to m é d i c o , y a que desconocemos 
e l agente microbiano. Bien; pero no echemos en o lv ido que todas 
las medicaciones empleadas'como t ra tamien to en el t racoma po
seen una cua l idad c o m ú n , cual es l a de ser a n t i s é p t i c a , y obraron, 
por lo tanto , m á s que sobre las alteraciones estructurales de la con
j u n t i v a , sobre la v i t a l i d a d del elemento microb iano , pudiendo ase
g u r a r que si los t ra tamientos m é d i c o s se emplean m e t ó d i c a m e n t e , 
mejoran de un modo notable el proceso tracomatoso. 

Muchos han sido los medicamentos propuestos como específ i 
eos del t racoma (de c i tar los se h a r í a i n t e rminab le este trabajo) , 
todos, manejados con m é t o i o y de un modo constante, r i r d e n sus 
beneficios, l legando a veces a cura r el proceso. De todos ellos, tres 
son los medicamentos de uso m á s corr iente , y de los que podemos 
sacar g r a n par t ido, si son manejados bien y prudentemente, que 
son: el sulfato de cobre, n i t r a to de p l a t a y el sublimado, pero estos 
medicamentos han de ser empleados por manos expertas y cuida
dosas, por una parte, y por otra , es preciso que los enfermos sean 
tratados durante a l g ú n t iempo. Si queremos obtener buenos resul
tados de o t ra forma, fracasaremos siempre; pretender que un t ra-
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comatoso se le puede curar por unas cuantas aplicaciones de las 
sales citadas o por un p e q u e ñ o t r a t amien to q u i r ú r g i c o , es u n 
error; estos enfermos han de estar, como digo, bastante t iempo 
bajo el t ra tamiento del m é d i c o especializado, y ma l se puede hacer 
si todo tracomatoso lo resolvemos con u n expediente de i n u t i l i d a d . 

No se me ocul ta que este r é g i m e n i m p l i c a r í a mayores sacrif i
cios e c o n ó m i c o s a l Estado, conforme; pero no es menos cierto t a m 
bién, que con él h a b r í a m o s con t r ibu ido poderosamente a l a d i smi 
n u c i ó n del t racoma en nuestro pais, y por consecuencia, a l bene
ficio personal de unos cuantos centenares de ind iv iduos que, por 
indolencia unos, por fa l ta de recursos los m á s , han de dejar de 
tratarse, resignados pacientemente a i r aunque a paso lento, pero 
desgraciadamente seguro hacia la ceguera. 

Tenemos, pues, si queremos i r con los p a í s e s c iv i l izados , que 
aportar todos nuestro trabajo, para que aunadas las fuerzas, con
sigamos desterrar esta enfermedad de nuestro suelo, que parece 
ser pa t r imonio de los p a í s e s que prestan poca i m p o r t a n c i a a los 
problemas de la higiene y cu l tu ra . 

F . MALLOL DE LA RIVA, 
Capi tán Módico. 

Las kbltaciones militares (Cuartete, Hospitales, e í c ) , desile 
el punto de vista higiénieo. -Bospejo histórico 

( C O N C L U S I Ó N ) -

I I . H ig iene general y personal ex t remada en todas las fases 
de la v i d a del soldado. 

I I I . E l i m i n a c i ó n pronta del E j é r c i t o de los que presenten s ín 
tomas de t u b e r c u l i z a c i ó n . 

I V . Hospitales especiales o sanatorios para la asistencia de 
los tuberculosos mil i tares , en c o o r d i n a c i ó n con otras obras c ivi les , 
para seguir c o n t i n u á n d o l a la rgo t iempo d e s p u é s del l i c é n c i a m i e n t o 
de a q u é l l o s . 
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Unicamente respecto a l I V , me l i m i t a r é a una s imple enume
r a c i ó n de los m á s conocidos Centros de triage y de asistencia ant i 
tuberculosa existentes en algunos E jé rc i tos , para que el contraste 
de aquel la opulencia con nuestra fa l ta absoluta de tales Hospi ta
les y Sanatorios haga resal tar m á s la urgente necesidad de er ig i r 
los y dotar a nuestro E jé rc i t o de los medios de lucha an t i t ube rcu 
losa que otros poseen y de los que nosotros carecemos, no cierta
mente por cu lpa de la Sanidad M i l i t a r , que los conoce y siente no 
tenerlos para u t i l i za r lo s como es debido en favor de los enfermos 
y en provecho de la N a c i ó n . 

En F r a n c i a , antes de l a d e c l a r a c i ó n de i n u t i l i d a d de los tuber
culosos pulmonares y re in tegrar los a sus fami l ias , se les hospita
l iza a l g ú n t iempo con orientaciones de t ra tamien to , e d u c a c i ó n y 
p ro f i l ax ia en: a), hospitales ordinarios los graves, h é c t i c o s y cav i 
tarios avanzados; b), en sanatorios mi l i t a res los m á s leves, de los 
cuales los m á s impor tantes son: Vannes-Saint , Genis -Layal -Cam-
pagne sur Aude Le Bequet (Bordeaux) . 

Suecia.—No tiene sanatorios especiales para mi l i t a res , pero és 
tos ingresan en los c ivi les del p a í s durante el t iempo de su servi
cio y u n a ñ o m á s . 

En todos los departamentos ( lan) hay sanatorios oon subsidios 
del Estado; en estos hospicios las camas a lcanzan el n ú m e r o de 
4 .861 , y el Estado da tres mil lones de coronas para su s o s t é n . 

D i n a m a r c a . — E n 1895 se c r e ó el p r imer sanatorio d a n é s para 
tuberculosos cercx del fiord de Vej le por i n i c i a t i v a pa r t i cu la r . Ac
tualmente hay var ias inst i tuciones de este orden: Hospitales para 
tuberculosos, sanatorios de m o n t a ñ a , m a r í t i m o s , etc., de los que i n 
d is t in tamente los enfermos civi les y mi l i t a re s hacen uso. 

B é l g i c a . — E n Bruselas se c r e ó en 1919 un grande H o s p i t a l m i 
l i t a r , exclus ivamente para tuberculosos mi l i t a res , de es t ructura 
a n á l o g a a los franceses {tr iage y t ra tamien to) . A d e m á s , hay los sa
natorios mi l i t a re s belgas de M a r c h i n (en Lie ja) y de Beverloo, y 
son admit idos t a m b i é n soldados belgas tuberculosos en el de Job 
( f r a n c é s ) y Mon tana (suizo). 

Su iza .—En var ias estaciones c l i m a t é r i c a s de a l t u r a se han 
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creado sanatorios mi l i ta res : A m b r i - P i o t t a , Arosa, Davos, E é y s i n , 
Locarno, Lugano , Montana, Ottenlewebad, Weisernburg, Hei l lgens-
chwendi , para tuberculosos pulmonares, y Samaden para afectos 
óseos . 

I t a l i a .—Etn la g r a n guer ra (1914-1918) muchos soldados i t a 
lianos prisioneros de los a u s t r í a c o s regresaron tuberculosos, y para 
ellos se crearon grandes formaciones sanitar ias de p r i m a raccolta, 
ristoro e accertamento, por ejemplo, JSTervi, Ospedale, T i b u r t i n o 
(presso Roma) , con 2 . 5 0 0 camas; Ospedale Baraccato d i Beverara 
(Bologna) , 300 camas, y formaciones te r r i to r ia les sanitarias (Hos
pitales o sanatorios regionales especiales para tuberculosos ú n i c a 
mente) que se i n s t i t uye ron en todos los te r r i tor ios de Cuerpo de 
E j é r c i t o , sumando 8.677 camas. 

Var ios ins t i tu tos c l i m á t i c o s de la Sanidad c i v i l (Minis tero de l l 
In te rno y de la Croce Rossa) fueron empleados t a m b i é n para m i 
li tares tuberculosos, P. E. Bergeggi (presso Savonna); Fara Sabi
na (presso Roma); Mi l an ino (presso Massa Marcima); Ospizi F . B . F . 
de Net tuno; I n s t i t u t o Ferraroto (presso Ca tan ia ) . 

I ng l a t e r r a . — E l c a r á c t e r de vo lun ta r io de su E jé rc i t o le coloca 
en d i s t in t a c o n d i c i ó n que el de las d e m á s naciones. No tiene espe
ciales medidas con t ra l a tuberculosis , pero el perfecto servicio sa
n i t a r io de esta N a c i ó n (Hea l th Office) precave con insuperable efi
cacia lo mismo é s t a que todas las dolencias infecciosas. A d e m á s , 
de i g u a l modo que en el C a n a d á y en los Estados Unidos t ienen 
servicios de r e e d u c a c i ó n progres iva , o sean, organizaciones m é d i 
co sociales, para los enfermos en estado de c u r a c i ó n aparente, en 
establecimientos ad hoc, gracias a los cuales, bajo las indicaciones 
de una oficina de o r i e n t a c i ó n profeaional, los i n v á l i d o s tuberculo
sos pueden dedicarse a un trabajo i n d u s t r i a l en perfectas condi 
ciones de sa lubr idad; hay t a m b i é n (como en F ranc i a ) colonias 
a g r í c o l a s adminis t radas s e g ú n el p r i n c i p i o cooperat ivo y pensio
nes en r e l a c i ó n con la g ravedad de los casos. 

Estados í/wídos. — Durante los ú l t i m o s ve in t i c inco a ñ o s se han 
inve r t ido grandes sumas por enormes donat ivos de par t icu lares , 
el igiendo c l í n i c a s y sanatorios sobre las colinas y las m o n t a ñ a s 
o en las afueras de las ciudades. Pero, de doce a ñ o s a c á , no sólo 
se han dedicado las e n e r g í a s inmensas de aquel p a í s a esta Obra, 
puramente nosocomial, sino que ha emprendido s i m u l t á n e a m e n t e 
o t ra mucho m á s transcendente en el orden de p ro f i l ax i a social 
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cua l es crear en Hospitales y Facultades de Medic ina centros de 
e n s e ñ a n z a ant i tuberculosa para m é d i c o s , estudiantes, enfermeras, 
visi tadores, parientes de enfermos, etc., con d i s t in t a a m p l i t u d , 
s e g ú n l a capacidad de cada grupo y con secciones sociales propa
gandistas que infa t igablemente l l evan estas e n s e ñ a n z a s a todas 
partes, dando conferencias en cuarteles, talleres, escuelas, f á b r i 
cas, etc. 

Estos Centros e s t á n generalmente const i tuidos por u n Sanato
r io o depar tamento de hospi ta l con m á s de c ien camas; laborato
r i o para toda clase de estudios acerca de la b i o l o g í a del baci lo , 
a n a t o m í a p a t o l ó g i c a de los ó r g a n o s tuberculosos, diagnosis por 
los rayos X , trabajos de q u í m i c a b i o l ó g i c a y de qu imio te rap ia , 
dispensario, escuela a l aire l ib re , c l í n i c a den ta l , o t o l a r i n g o l ó g i c a , 
una d i v i s i ó n para el t rabajo y r e e d u c a c i ó n , una colonia ag r í co l a f 
una s e c c i ó n q u i r ú r g i c a . 

Los Ins t i tu tos de este g é n e r o empezaron en P i t t sbu rgh , pero 
r á p i d a m e n t e se extendieron por las Escuelas de Medic ina y U n i 
versidades de John Hopk ins , Pensy lvan ia , V i r g i n i a y otras, y ac
tua lmente exis ten Ins t i tu tos de este g é n e r o en casi todas las g r an 
des ciudades yankees, con fines educativos, situados en el c o r a z ó n 
de las urbes, con instalaciones cuidadosamente adaptadas a las 
necesidades de la loca l idad , sembrando fecundamente p r á c t i c a s y 
conocimientos c ient í f icos , y l l evando a la lucha ant i tuberculosa de 
aquel p a í s l a eficacia y Felices resultados que obtienen, por dis
t intos medios, cont ra otras infecciones ( v i r u e l a , pa ludismo, difte
r i a ) no menos devastadoras en todas partes, y hoy, a l l í , reducidos 
grandemente sus estragos en v i r t u d de los medios empleados para 
combat i r las . 

Kecientemente se ha publ icado una obra en los Estados Unidos 
{Ensayos de medicina social: L a f u n c i ó n de l a Inspectora a domi
c i l i o , por R i c h a r d Cabot, de la cua l ha pub l i cado u n a r t í c u l o b ib l io 
g rá f i co el Dr . Blanc y Benet en Las Ciencias Méd icas , f a s c í c u l o I 
de 1922, p á g . 68) que nos da idea de este ó r g a n o nuevo interme
dio entre los enfermos y los m é d i c o s mediante la v i s i t a a l domic i l io 
del necesitado de la Inspectora social {Home - v i s i t i n g ) , que ha l lega-
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do a cons t i tu i r en los Estados Unidos una verdadera p r o f e s i ó n , con 
m á s de 20.000 inspectoras en 1920, siendo cada a ñ o 200 ó 300 las 
que toman su d ip loma en N o w - Y o r k , Boston, Chicago, P l i l ade lph i a 
o Bal t imore , las cuales no sólo c o a d y u v a n a la a c c i ó n del m é d i c o 
para establecer mejor el d i a g n ó s t i c o y los t ra tamientos , si que t am 
b ién t r a t a n de atender a las necesidades e c o n ó m i c a s , mentales y 
morales de los enfermos. De los p a í s e s la t inos podemos asegurar 
que muchas de las funciones que real iza la inspectora social a do
mic i l io las prac t ican abnegadamente los socios de San Vicente de 
P a ú l . 

* 
* * 

Perdonad que haya abusado t a n la tamente de vuestra bonda
dosa a t e n c i ó n . Me reconozco censurable por no haber sabido hacer 
mejor uso de la que generosamente me h a b é i s otorgado, pero el 
t iempo i n v e r t i d o en oír l a lec tura de mis mejor intencionadas que 
acertadas p á g i n a s no s e r á , sin duda, b a l d í o , porque vuestra supe
r ior cu l t u r a y generosos sentimientos s e r á n terreno fér t i l y abono 
eficaz que h a r á n f ruct i f icar l a semil la sembrada, centupl icando los 
frutos y con el b r i l l an te concurso de los i lustres s e ñ o r e s que me 
han precedido en el uso de l a palabra , y de los que me s e g u i r á n 
hoy y otros d í a s con valiosos trabajos, que os r e s a r c i r á n con cre
ces de la aridez e ins igni f icancia del m í o , es de augura r para 
este Congreso una e s p l é n d i d a cosecha de laureles y de beneficiosas 
obras en bien de la Ciencia, de la sa lud p ú b l i c a y de la Pat r ia . 
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DR. FRANCISCO SOLER Y G-ARDE, 
Inspector Médico de 2.a 

G A S E S D E G U E R R A 

Estadios moderaos de medios defensivos y de protección 

( O O N T I N U A OI Ó N ) 

Ar t í cu lo 3 . °—Ent renamien to en l a colocación de l a careta. 

175. A d e m á s de las sesiones destinadas a e n s e ñ a r a l i n d i v i 
dio l a r á p i d a c o l o c a c i ó n de su careta, la i n s t r u c c i ó n d e b e r á com
prender: 

1.° Ejercicios a l aire l i b r e que tengan por objeto entrenar a l 
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hombre en la c o l o c a c i ó n cada vez m á s pro longada de la careta, en 
el transcurso de los juegos, de las marchas, de los ejercicios y de 
los fuegos. Es necesario el h á b i t o a l a l i ge ra molest ia que produce 

FJG. 13. 

K j é r c i t o i n g l é s , 1917. Tela engomada, color negruzco. 

A, anteojera unida. B, másca ra . O, e lást ico sujetador. -D, vá lvu la expulsora. -B, tubo. 
V, caja respiratoria. 6, estuche. H, cubierta impermeabilizada del conjunto del 

aparato. 

el prolongado uso del aparato, y a que se aprenda a respirar pau
sadamente sin sofocarse. 

2.° Pasos a la c á m a r a de gas, destinados a conf i rmar a los i n 
d iv iduos en el perfecto ajuste de su careta, a obl igar les a que ve
r i f iquen su estanco y a darles confianza en su eficacia. D e b e r á en
s e ñ a r s e a los ind iv iduos , que cambien de careta en la c á m a r a de 
gas, conteniendo la r e s p i r a c i ó n . 
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E l modelo inglés ( í d í l ) se compone de una caja respiradora 
por c u y a par te infer ior penetra el aire, para suf r i r la a c c i ó n de las 
mezclas contenidas en el in t e r io r de d icha caja, y una vez neu t ra 
l izado, es conducido por u n tubo de goma que, a modo de t r á q u e a , 
le deposita en la cav idad bucal por una especie de b o q u i l l a que, a 
favor de unos s u s t e n t á c u l o s de goma, se asegura en la arcada den
tar ia . L a m á s c a r a (flg.-13) es de tela engomada, de c o l o r a c i ó n ne
gruzca , y con poca a p t i t u d permeabi l izante . U n a p inza nasal i m 
pide la r e s p i r a c i ó n por este a p é n d i c e . » (P. Fei to : L a guerra y su 
p r e p a r a c i ó n : algunas caretas, etc., Octubre 1923.) I d é n t i c o en com
p o s i c i ó n y empleo es el Respirador I t a l i a n o ( tomado del E jé rc i t o 
i n g l é s ) . Func iona en buenas condiciones, por no p roduc i r grandes 
molestias respiratorias , ser de g r a n d u r a c i ó n sus efectos p reven t i 
vos (cerca de dos d í a s ) y m u y buen nea t ra l izador para casi todos 
las gases. 

En este modelo l a m á s c a r a es de tela engomada, l l evando u n 
obturador nasal para reg lar la r e s p i r a c i ó n ; fijándose directamente 
los anteojos (de celulosa, empapado en j a b ó n blando, lo que i m p i 
de se e m p a ñ e n ) . A fin de que la v i s ión sea c lara , se puede frota con 
cua lquier t rozo de tela, no precisando separarlos de l a careta. 

« P a r a hablar , d e s p u é s de una profunda a s p i r a c i ó n se re t i r a la 
boqu i l l a y se la pone a un lado, cuidando que el apretador de la 
na r iz no se separe. Si durante la a p l i c a c i ó n de l a m á s c a r a hubie
sen entrado gases, se les puede ar ro jar a p r e t á n d o l a sobre la cara, 
de manera que salgan por las puertas laterales; se expele en segui
da el aire espirado abriendo la boca; esta o p e r a c i ó n se repi te tres 
o cuat ro veces. Antes de quitarse l a m á s c a r a hay que asegurarse 
de que el a i re ex ter ior es té l ibre de gases; para ello se vacia l a 
m á s c a r a , e in t roduciendo dos dedos por debajo del borde in ter ior , 
se deja en t ra r un poco de aire. E l sistema m á s p r á c t i c o de a n á l i s i s 
es el del olfato; aflojando el apretador de la na r iz , se nota el olor 
del gas. L a m á s c a r a se qui ta v a l i é n d o s e del í n d i c e y dedo medio 
de la mano derecha, aplicados a l borde i n f e r i o r de la m á s c a r a , con 
los que se empuja hacia a r r iba ; el m o v i m i e n t o se a c o m p a ñ a i n c l i 
nando la cabeza y qui tando la parte superior de la m á s c a r a con la 

E L I X I R 3 . POLO : PolibromuraSo : í % X " r s ; 
Muestras y l i teratura para los señores doctores: 

— Casa S T E I N F E L D T , Prado, 15. — M A D R I D 
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mano izquierda . L a m á s c a r a se gua rda en la bolsa, d e s p l e g á n d o l a 
de manera que el apretador de la na r i z quede entre los anteojos y 
las t i ras e l á s t i c a s dobladas a un lado, p r imero se in t roducen los 

Fio . 14. 

E j é r c i t o n o r f e a m e r i e a n o , 1017,- Tela obscura engomada. 

A, másca ra con anteojera. B , codo metá l ico con jncgo valvular respiratorio. O, tubo. 
D, caja respiratoria. E , estuche. 

anteojos y sucesivamente las d e m á s partes, d e s p u é s de haber l i m 
piado la superficie in te rna , los anteojos y la boqui l la , para impe
d i r se d e t e r i o r e n . » (Datos tomados del informe del Comandante don 
R a m ó n Sagarra, agregado m i l i t a r en Roma. Memoria del Estado 
M a y o r Cent ra l , Agosto 1919.) L a c i tada fig. 11 reproduce este mo
delo en todos los detalles, incluso el de a d a p t a c i ó n . 

Careta reglamentar ia en las tropas norteamericanas expedido-
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na r i a s en F r a n c i a , 1917 ( f lg . 14).—Es una careta de te la que se 
sujeta por d e t r á s de la cabeza con unas bandas de u n tej ido e l á s 
t ico, p rovis ta de unas gafas, una p inza de n a r i z y una mordaza de 
caucho, que debe sujetarse con labios y dientes; esta mordaza co-

1 * W Í ^ ' V S » -

Fio. 15, 
R J é r c l t o e spañol , 1918. 

Careta T. P.—A, anteojos. B, e lást ico. C, trozo t r iangular nasal. D, cabos libres del 
elástico. E , boquilla. F , tubo atornil lador del tambor. G, cuerpo del tambor. S , tapa 
del tambor, / , cinta para sujetar la másca ra . J , cabos de las cintas. K, t i rante para 

sujetar la cabeza. 

munica por medio de un codo m e t á l i c o y un tubo de caucho forra
do de tela con una caja de lata , en cuyo in te r io r v a la mezcla fil
t radora , a t r a v é s de la que penetra el a i re por una aber tu ra prac
t icada en el fondo de la caja. En el codo m e t á l i c o v a u n a v á l v u l a 
abier ta en la i n s p i r a c i ó n y cerrada en la e s p i r a c i ó n y un corto 
a p é n d i c e t u b u l a r con ot ra v á l v u l a de funcionamiento con t ra r io a l 

R * TT y lili I r i T poderoso reconstituyente y recalcificante 
A . vx U 1 1V1 1 Ju en los estados de anemia y raquitismo. 

Muestras y l i teratura para los señores doctores: 
Casa S T E I N F E L D T , Prado, 15. — M A D E I D 
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de la anter ior , y sujeta a l mismo, u n mango m e t á l i c o , para f a c i l i 
ta r el manejo y c o l o c a c i ó n . 

Careta T. P., modelo e s p a ñ o l (1918, ñ g . 15).— Se compone del 
C a p u c h ó n m á s c a r a formado de una tela impermeabi l izada a base' 
de caucho, de c o l o r a c i ó n amar i l lonegruzca . L a parte que c i rcunda 
a l a r e g i ó n fac ia l e s t á cons t i tu ida por u n j a r e t ó n , en el que va i n 
t roduc ida una c in ta resistente de h i lo o cualquier o t ra substancia 
(a e x c e p c i ó n de goma, para que no sea e l á s t i c a ) , cuyos cabos l i 
bres salen por la parte in fe r io r del m e n t ó n . Del tercio infer ior de 
este j a r e t ó n ar ranca ot ra nueva t i r a y sus cabos libres, d e s p u é s de 
haber recorr ido la parte in fe r io r que corresponde a l a r e g i ó n cer
v i ca l , sobresalen por d e t r á s del occipucio. En esta forma queda su
jeta fuertemente esta careta, y por el anter ior j a r e t ó n se asegura
r ía l a defensa de la cara. U n a pieza de forma t r i a n g u l a r de d icha 
tela, con un refuerzo pespunteado, que se coloca en la r e g i ó n na
sal, ob tura la m á s c a r a , dejando un ampl io espacio por el que el 
aire discurre l ibremente . Los anteojos se ajustan en una a rmadura 
f á c i l m e n t e desmontable, para que se favorezca su repuesto y l i m 
pieza, siendo su c o m p o s i ó n de un buen c r i s t a l t ransparente . De las 
ani l las situadas en el lado p ó s t e r o i n t e r n o de la boqu i l l a espiradora 
parte u n ampl io t i ran te que sirve para sujetarla a la cav idad b u 
cal , mediante c o n t e n c i ó n amoldada en la parte posterior de la ca
beza. L a expresada boqui l la fija la m á s c a r a al t ambor o caja res
p i ra to r ia , que no es otra cosa que un c i l i n d r o m e t á l i c o con un sa
liente, para poderse a to rn i l l a r a rosca. Una especie de arandela o 
placa de goma refuerza esta u n i ó n , impid iendo la entrada del a i re . 
E) ci tado tambor posee otro cuerpo c i l i n d r i c o en el que se colocan 
los neutral izantes o reactivos absorbentes, l l evando en su base 
otro nuevo p e q u e ñ o c i l i nd ro , hueco, que une el tambor con la bo
qu i l l a . E n la parte m á s anter ior existe una tapa de sencilla m o v i 
l i dad para f ac i l i t a r la s u s t i t u c i ó n y recarga de las mezclas, c a r á c 
ter i m p o r t a n t í s i m o y bien resuelto en este modelo. 

* * 

En todos estos aparatos, l a mezcla neu t ra l izan te y los r eac t i 
vos de a b s o r c i ó n v a n preparados en forma g ranu lada y en estado 
só l ido . Pr imeramente predominaba una sola capa espesa, const i 
tu ida por carbones. A l poco t iempo, las pastas c o n t e n í a n dos nue-
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vos ext rac tos o capas; en la p r imera , el c a r b ó n cont inuaba como 
componente, y en la segunda se agregaron otros de los numerosos 
neutros que hemos venido exponiendo. Se a m p l i ó l a c o m p o s i c i ó n 
de dichas capas, y y a en la p r imera , el c a r b ó n no estaba sólo , sino 
que se le m e z c l ó con fosfato c á l c i c o , en r a z ó n de 40 a 60 por 100, 
respectivamente; en la segunda, u n tercio de ó x i d o de cinc, otro 
í d e m de carbonato de cal o creta pu lve r i zada con u n 15 por 100 
de permanganato p o t á s i c o , y el resto de sulfato sód ico y cristales 
de carbonato sód ico . (Modelo e s p a ñ o l . ) 

Los trabajos de Saulnier , Méd ico A u x i l i a r M a y o r del E j é r c i t o 
f r a n c é s , i n i c i a r o n la idea, que prontamente f a é aceptada, de la i n 
t r o d u c c i ó n de los granulados absorbentes, s e p a r á n d o l o s en tres 
capas: p r imera , carbonato sód ico , ó x i d o de c inc y po lvo de c a r b ó n 
de madera, formando una pasta humedecida en agua g l i ce r inada ; 
segunda, compuesta por c a r b ó n absorbente, y tercera, varias zonas 
de gasa, fuertemente impregnadas en u ro t rop ina . Para Lebeau 
a ¡ l a d i e n d o a estos granulados permanganato p o t á s i c o , se des t ru i 
r í a n los fuertes efectos del fosgeno. L a m á s c a r a A . R. S. se basa en 
este fundamento. Cuando las arsinas finamente pulver izadas pe
ne t ra ron por filtración a t r a v é s de la m á s c a r a , Lebeau in t rodujo 
capas de a l g o d ó n , con lo que obtuvo resultados bien satisfactorios. 
E n los modelos i n g l é s y norteamericano se describen tres ext rac
tos. E n el pr imero, piedra p ó m e z con uro t rop ina ; en el medio hay 
c a r b ó n vegeta l (a veces c a r b ó n de sangre), y ex te r iormente t i e r ra 
cocida e impregnada de so luc ión de carbonato p o t á s i c o y recubier
ta de c a r b ó n finamente pulver izado { J o u r d . of the W á s h i n g t o n 
Acad . of Sciences, 1919). E x i s t í a n otros t ipos de c o n s t r u c c i ó n mo
derna en los que, a i m i t a c i ó n de a l g ú n modelo f r a n c é s , se i n c l u y e 
una sal de n í q u e l como neutra l izante del c i a n h í d r i c o . Las pastas 
in tegrantes de los componentes de las mezclas suelen i r prepara
das en cartuchos de t a m a ñ o s diversos, adecuados a l a caja recep
to ra , pa ra que el t ransporte y la f ac i l idad de manejo sea franca
mente ú t i l . Los cartuchos son generalmente de c a r t ó n , encerrados 
en una envo l tu ra impermeable, para asegurar su c o n s e r v a c i ó n . 
T a m b i é n pueden ser m e t á l i c o s , pero el peso y aun las reacciones 

n m i l M l n i m n i l l l l — • — HWIII i iMnmnm • m • i J I IMIIIIIIM mili I I I I I I I m i l M l 
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que pudieran ocasionar, ob l igan a reduc i r este medio contentivo,-
que no compensa sus buenas cualidades predominantes de m a y o r 
p r o t e c c i ó n , resistencia, etc. 

B . — E n t r e los centrales. 

En conjunto, los diversos tipos protectores cont ra g-ases de gae-
r r a pasaron por las mismas fases prepara tor ias que las de los a l i a 
dos. E l ci tado D r . Si l levaerts , Jefe del I n s t i t u t o de Hig iene Belga , 
indica la presencia de productos neut ra l izantes de c o m p o s i c i ó n s i 
mi l a r , a los que agregaban una p e q u e ñ a can t idad de m e t i l anaran
jado, el cual toma color amar i l l o en las soluciones a lcal inas y rojo 
en los medios á c i d o s , s i rviendo los cambios de tona l idad c r o m á t i c a 
del reac t ivo como marcadores de la fa l ta de neutros, y , por lo 
tanto, lo necesario que es ante estas indicaciones, del abandono 
presto de la zona ensayada. 

Poco par t idar ios los centrales de las compresas y mezclas po
livalentes, adoptaron las formas g ranu ladas en m á s c a r a s pa rec i 
das a la A . E . S,, francesa, con algunos detalles innovadores, tales 
como un d i v e r t í c u l o imaginado , en fo rma de dedo de guante, si
tuado en la cara ex te r ior de los oculares, y que permite , por hun
dimiento, f ro tar l a superficie i n t e r n a de estos disposit ivos de l a 
v i s ión . L a m á s c a r a se ajusta a ü n embudo m e t á l i c o , que encierra 
el cartucho neut ra l izante . Las cargas fueron diferentes, compo
n i é n d o s e pr imero de una mezcla de c a r b ó n de madera y p iedra 
p ó m e z , g ranu lada , sobre unos extractos de carbonato p o t á s i c o . 
Posteriormente se u t i l i zó el car tucho pro tec t ivo de tres c o m p a r t i 
mentos. E l p r imer compar t imento , inmedia to a l a cara, encier ra 
granos de piedra p ó m e z y u ro t rop ina , en p r o p o r c i ó n de 3 por 100, 
siendo un n e u t r á l i z a d o r excelente de productos clorados; eL segun
do compar t imento in termedio , encierra c a r b ó n do madera, como 
absorbente ideal , y el tercero corresponde a l a parte ex te r io r de l 
cartucho, y contiene piedra p ó m e z , c a r b ó n y potasa en las propor
ciones de 40, 10 y 25, respect ivamente . T iene la desventaja este 
modelo de que tanto la i n s p i r a c i ó n como la e x p i r a c i ó n se e f e c t ú a 
por el mismo orif ic io, a c u m u l á n d o s e el vapor de agua respi ra tor io , 
que produce una r á p i d a a l t e r a c i ó n del car tucho, d i f i cu l t ando l a 
entrada del aire. Normalmente , puede inu t i l i za r se aun en a t m ó s f e 
ras no gaseadas y , por lo tanto, sin haberse empleado, in f luyendo 
la a n t i g ü e d a d de su c o n s t r u c c i ó n . Las dif icultades de obtener e l 

Septiembre 1924.—M. 
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cancho o b l i g ó en los ú l t i m o s meses del a ñ o 1918 a r eemplaza r 
este tej ido por el cuero, aumentando los pel igros a l cerrar , de un 
modo poco fijo y endurecerse por la a c c i ó n del fr ío , produciendo 
verdaderas heridas faciales. E l Profesor Backer menciona los s i 
guientes datos, respecto a su ac t i v idad : A t m ó s f e r a s realizadas: 
oxie loruro de carbono a l 1 p o r 200, d u r a c i ó n de p r o t e c c i ó n , diez m i 
nutos; í d e m i d . = cxic loruro de carbono a l 1 por 120; Í d e m i d . diez 
minu tos ; í d e m i d . c lo rop ic r ina a l 1 p o r 300 idem i d . En los cinco 
minu to s pr imeros, para una a t m ó s f e r a conteniendo 30 por 100 de 
l a c o n c e n t r a c i ó n p r i m i t i v a de c lo rop ic r ina . Los diez minutos si
guientes, 60 por 100 de la c o n c e n t r a c i ó n i n i c i a l del producto . Clo
r o p i c r i n a , 1 p o r 1.000; a l cabo de cinco minutos , para una a t m ó s 
fera conteniendo 2 por 100. Los diez minutos siguientes, 25 por 100. 
Á c i d o c i a n h í d r i c o : Durante cinco minutos , vestigios. D u r a n t e los 
diez minutos siguientes, 1 por 2.000 (Si l levaerts: Les gaz de com-
bat). E l estuche a lbergador de este modelo es completamente a n á 
logo a l t ipo A . R. S. del E j é r c i t o f r a n c é s . Con el fin de favorecer 
l a v i s i ó n y los movimientos respirator ios y obtener en mejores con
diciones un f ác i l manejo, reduciendo detalles complicados, usaron 
los alemanes u n modelo especial, s in m á s c a r a n i defensas ocula
res n i t r á q u e a respiradora, compuesto del tambor , con su jec ión 
para la r e g i ó n mentoniana , p inza nasal, b o q u i l l a y obturador bu 
ca l y una gruesa c i n t a de fijación a l cuello. Algunos inconven ien
tes ( a c c i ó n l i b r e de vesicantes, l a c r i m ó g e n o s , etc.) l i m i t a r o n su 
a p l i c a c i ó n . Los detallos de t e x t u r a y componentes de neutros en 
las m á s c a r a s u t i l izadas por los Centrales, de iden t idad bien m a n i 
fiesta en los t ipos que emplearon, han sido expuestos duran te el 
curso de esto t rabajo, siendo la semejanza bien c la ra con los de 
los diversos modelos de los aliados a l progresar su desenvolvi 
miento en consonancia con las innovaciones realizadas por el ene
m i g o . L a d e s c r i p c i ó n nos o b l i g a r í a a repeticiones, en datos de poco 
re l ieve, incompat ib les con l a c o n c i s i ó n que nos hemos impuesto. 

P r o t e c c i ó n de los animales . 

L a defensa del ganado se ver i f icó por compresas neutroabsor-
bentes, sujetas con g r a n fijeza, para ev i ta r su desprendimiento, por 
u n a especie de m á s c a r a que se amoldaba en forma semejante a los 
corr ientes morrales de pienso. En l a par te in fe r io r encaja un c i l i n -
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dro respi ra tor io con juego v a l v u l a r y funcional ismo i d é n t i c o a las 
m á s c a r a s u t i l izadas por el humo. Se adoptaron t ipos cuya su jec ión 
viene a ser i g u a l a lo que anter iormente ci tamos; y respecto a com
ponentes, la v a r i a b i l i d a d fué ex t rema (paja humedecida con agua 
o con soluciones a n t i s é p t i c a s déb i l e s , lana, miraguano, compresas 
de gasas, a lmohadi l lados claros de a l g o d ó n , etc.), h a c i é n d o s e l a re
t e n c i ó n sobre la cabeza del a n i m a l por medio de sacos o capuchas. 
L a p r o t e c c i ó n posterior s e l e c c i o n ó modelos reglamentar ios en que, 
aunque el mecanismo portador era corr iente , los neutros, aceite de 
r i c ino (modelo del Veter inar io mayor Lanusse), componentes igua
les a l a M - 2 del hombre (modelo del Ve te r ina r io Decaux) , se u l t i 
maron con- intentos de tipos respiradores, y el tambor, sujetado 
fuertemente en la parte in te r io r del m o r r a l i l l o impermeabi l izado, 
obl igaba a l paso del aire t ó x i c o . 

DR. P É R E Z F E I T O , 

Comandante Médico. 

{Co7it imiard.) 

V A R I E D A D E S 

E n los combates habidos recientemente en el val le de U a d -
L a u r e s u l t ó herido el Teniente Médico D. Ramiro I l i s a s t igu i , a 
quien deseamos un completo res tablecimiento. 

A mediados del pasado r e g r e s ó do su breve e x c u r s i ó n por el 
Norte de E s p a ñ a el Excmo. Sr. Jefe de la S e c c i ó n de Sanidad M i 
l i t a r del Minis te r io de la Guerra, D. J o s é M a s f a r r é . 

E l 18 del pasado c u m p l i ó la edad reg lamentar ia para el pase a 
la Escala de reserva nuestro querido c o m p a ñ e r o D. Ricardo G a r c í a 
Mercet, i lus t rado Direc tor de nuestro estimado colega B o l e t í n d& 
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F a r m a c i a M i l i t a r , A c a d é m i c o de n ú m e r o de l a Real de Ciencias 
Exactas , F í s i c a s y Naturales , Secretario genera l de l a A s o c i a c i ó n 
para el Progreso de las Ciencias y Subinspector F a r m a c é u t i c o de 
p r imera clase de nuestro Cuerpo. 

M u y sensible es el alejamiento de l a escala ac t i va del s e ñ o r 
G a r c í a Mercet , a qu ien con este mot ivo rei teramos la e x p r e s i ó n de 
nuestro afecto. 

* L; - ' • 
* * 

E n el d í a de hoy han dado comienzo los ejercicios de opos i c ión 
a plazas vacantes de A l f é r eces M é d i c o s - A l u m n o s de l a Academia 
de nuestro Cuerpo. 

H a n sido admit idos a l concurso 45 aspirantes. 

* 
* * 

Tenemos entendido que las p l an t i l l a s del personal f acu l t a t ivo 
de nuestro Cuerpo, con arreglo a l nuevo Presupuesto ( A f r i c a i n c l u 
sive), son las siguientes; 

MEDICINA F A R M A C I A 

Inspectores de l.8, . . 
Idem de 2.a 
Coroneles 
Tenientes coroneles., 
Comandantes 
Capitanes 
Ten ien t e s . . . . . . . — 

TOTAL. 

3 
6 

26 
87 

208 
400 
131 

861 

Inspectores de 2.a 
Subinspectores de 1.a. 
Subinspectores de 2.a. 
Mayores 
Primeros 
Segundos 

TOTAL 

1 
4 

16 
32 
59 
57 

169 

* * * 

Se ha concedido la Gran Cruz 'del Mér i to M i l i t a r , con d i s t i n t i 
vo blanco, a la Sra. D.a Dolores Romero y A r a n a , fundadora del 

ELIXIR 1 POLO :: Bromo-loduraOo :: 
Muestras y l i teratura para los señores doctores. 

= Gran = 
sedante nervioso. 

Casa S T E I N F E L D T , Prado, 15, — M A D R I D 
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H o s p i t a l de San Francisco de Pau la , si tuado en los Cuatro G á -

minos . 
* 

* * 
E l Comandante M é d i c o D. J u l i o Camino ha presentado a l I I 

Congreso Nac iona l que se c e l e b r a r á en Sevi l la el p r ó x i m o o t o ñ o , 
una ponencia sobre «El problema de los manicomios en E s p a ñ a » 
y o t ra acerca de la « N e c e s i d a d urgente de la c r e a c i ó n of ic ia l en 
E s p a ñ a do los l lamados Ins t i tu tos P s i c o f í s i c o s de o r i e n t a c i ó n pro
fesional y de ap t i t ud f ís ica , m e n t a l y mora l , para poder ejercer 
dignamente cargos p ú b l i c o s y p r ivados que e n t r a ñ e n responsabi
l i d a d » . 

* 
* * 

En Barcelona, y a los setenta y dos a ñ o s de edad, fa l l ec ió e l 
12 del pasado el Teniente coronel Módico re t i rado D . Mateo A n -
dreu Domenech, que en pasados t iempos h o n r ó las p á g i n a s de esta 
Revis ta con su escogida c o l a b o r a c i ó n . 

Descanse en paz el estimable Jefe. 

P R E N S A M É D I C O - F A R M A C É U T I C A 

Tratamiento serológico de la pul 
mor ía . — E. A . Locke. — (Bos on 
Med. and. Surg. Journ . , 7 de Fe
brero de 1924.)—El autor discute el 
valor del suero antineumocócico, 
tipo I , obtenido de la inmunizac ión 
de un caballo con ese tipo de pnou-
mococo. Inyecta a los enfermos por 
inyección intravenosa 80 a 100 c. c. 
de ese suero cada ocho horas, hastaj 
que la temperatura viene a la nor
mal. Con objeto de evitar la anafi-
laxia comienza por una inyección 
subcu tánea de 0,02 e. c , y después 
otra do 0,5 a l c e , que ejercen una 
función desensibilizadora antes de 
comenzar las inyecciones intrave
nosas. E l resultado de la observa

ción del autor es que disminuye la 
mortalidad al 9,2 por 100, mientras 
que el promedio de la mortalidad 
oidinaria es do 18 a 20 por 100. 

La solución de anticuerpos d© 
neumococos preparada por Hua-
toon, posee el mismo poder t e r a p é u 
tico que el suero original produci
do por la inmunizac ión de los caba
llos con los neumococos tipos I , I I y 
I I I , con la ventaja de que sólo con
tiene los anticuerpos, sin los com
ponentes del suero. Locke a ñ a d e 
que este preparado tiene la venta
ja de ser polivalente, y de poder ser 
usado, cualquiera que sea el tipo de 
neumococo que ocasiona la neamo 
nía . Además , no da lugar a la en-
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fermedad del suero ni a n i n g ú n ac
cidente anafi láctico. La dosis iisual 
de la solución do Huntoon es de 100 
a 200c. c , cada diez o doce horas por 
dos o tres días. En 49 casos tratados 

por este procedimiento, la mortal i 
dad fué del 16 por 100, mientras 
que en 53 no tratados fué de 3S> 
por 100. — M . M . S. 

P R E N S A M I L I T A R P R O F E S I O N A L 

E l beri-beri en el Ejército de las 
ludias holandesas.—Resumen de un 
informe de Lichtenstein, publicado 
en Géneesk. Ti jds . voor Ned. I n . 
die, 1923.—A fin de combatir los 
graves efectos del beri beri entre 
las tropas indoholandesas, se reem
plazó en 1913 el arroz completa
mente blanco por el arroz simple
mente decorticado; los resultados 
excelentes de esta medida apare
cieron bien pronto (7,4 casos de be
r i -be r i por 1.000 hombres del afec
t ivo , en lugar de 32,5 por 1.000 en 
1912). Más tarde (Octubre de 1918), 
por diferentes motivos, esta medi
da fué abandonada; se efectuó otra 
vez el suministro de arroz blanco, 
pero se hicieron esfuerzos para a ñ a 
d i r a la ración otros alimentos ricos 
ea vitaminas. En esta época, Eija-
man puso en guardia sobre los pe
ligros de tal sistema; recordó las ex
periencias anteriores, entre otras, 
l a de 1874 en la Marina, cuyo fra
caso fué completo. La que comen
zó en 1918 no tuvo mejor fortuna; 
la cifra de casos de beri beri, que 
h a b í a descendido a 1,8 por 1.000 del 
efectivo, se elevó desde 1919 a 10,5 

por 1.000; en 1922 a tacó a 26 por 
1.000. Entonces, una comisión es
pecial insistió en que se volviera al 
arroz simplemente decorticado; ce
só el suministro de arroz blanco a 
las tropas, y el beri-beri cesó igual
mente a fines de dicho a ñ o . 

La epidemia debida a las medi
das puestas en vigor desde 1918 a 
1922 produjo dos defunciones, y 190 
indisponibilidades de muchos meses 
y algunas de ca rác te r permanente. 

La adición suplementaria de v i 
taminas que debía teór icamente 
procurar la ración modificada, se ha, 
pues, mostrado insuficiente para 
compensar el déficit resultante de 
la supresión, en el arroz, siempre a 
la base de la a l imentación ind íge
na, de las substancias necesarias. 

Es interesante t ambién el hecho 
de que los soldados casados que no 
comían a l imentac ión «ordinar ia», 
pero que revend ían su ración para 
procurarse víveres más a su gusto, 
hayan sido mucho menos atacados 
que los otros, - Office International 
D 'Hygiéne Publique, Fevrier 1924. 
J . P . 

C Z E M A C U R A Oinadaí Herpes, eczemas, granos, etc. 

Muestras y l i t e r a tu r a para los s e ñ o r e s doctores. 
Casa S T E I N F E L D T , Prado, 1 5 . - M A D R I D 
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B I B L I O G R A F Í A 

Capi lares y capi laroscopia , por An ton io Crespo Alva rez , 
C a p i t á n Méd ico . 

Este o p ú s c u l o reproduce un interesante trabajo publ icado por 
el autor en Los Progresos de la Cl in ica , como resultado de sus ob
servaciones experimentales en el labora tor io y c l í n i c a de T e r a 
p é u t i c a de San Carlos, a cargo del Dr . Hernando . 

E l Sr. Crespo,, que. como saben nuestros lectores, se ha dedica
do con f ru to a l estudio de la fisiopatología cardiovascular , hace l i 
gera h is tor ia de los trabajos sobre capilares s a n g u í n e o s y de los 
aparatos ideados para observarlos con c ier ta evidencia; si bien él 
e m p l e ó el microscopio corr iente con determinadas adaptaciones en 
los c incuenta casos de personas sanas y enfermos que e s t u d i ó 
para las d is t in tas comprobaciones de la imagen c a p i l a r o s c ó p i c a . 

Describe el autor las reacciones que se observan en los capi la
res normales, mediante e s t í m u l o s m e c á n i c o f í s i c o s y q u í m i c o s , y de 
las modificaciones que i m p r i m e n a las i m á g e n e s ciertos estados pa
t o l ó g i c o s , sobre todo los enfermos cardiovasculares, arterioescle-
rós i cos , renales y aquellos que padecen las l lamadas neurosis de 
los vasos y alteraciones p a t o l ó g i c a s del l í q u i d o s a n g u í n e o . 

I l u s t r a n t an bien tratadas cuestiones, u n extenso y escogido 
í n d i c e b i b l i o g r á f i c o y numerosas preparaciones en colores .—J. P . 

S E C C I Ó N O F I C I A L 

13 Agosto . . . .—Eea l orden {D. O. núm. 180) publicando las modificacio
nes de las plantillas que acompaaan al Presupuesto 
vigente, en la Sección 13 (Marruecos). 

* » Eeal orden { D . O. núm. 180) resolviendo que a los Jefes 
y Oficíales que pasen a Africa forzosos, a part i r de 
esta fecha, y a quienes Ies falte un periodo de tiempo 
inferior a seis meses para cumplir el de mínima per
manencia, se les reserven los destinos que tengan, a no 
ser que, por manifestación expresa de los interesados, 
deseen ser baja definitivamente en ellos. 

» » Real orden (D. O. núm. 180) haciendo extensivo el usa 
del distintivo del Profesorado de las Academias M i l i -
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• tares al de l a Escuela Central de Gimnasia que r e ú n a 
las mismas circunstancia^. 

13 Agosto. . . . .—Real orden (D. O. núm. 181) completando las disposicio
nes sobre especialidudes médicas y publicando el pro
grama de exámenes de! curso de P.-uquiatría. 

14 » Real orden {D. O. n ú m . 181) participando el fallecimien
to del Inspector Módico do 1.a clase, en si tuación de 
segunda reserva, D, Eliseo Muro Morales. 

» » Real orden {D. O. n ú m . 181) aclarando la regla 3.a de la 
Real orden circuiar del 9 de! actual (D . O. núm. 177) 
sobre revista de comisario y pet ición de destino de los 
Jefes v Oíidales do los Centros, Cuerpos y Dependen
cias suprimidas. 

» » Real orden (D. O. núm, 181) abriendo concurso entre 
Farmacéu t i cos primeros para cubrir tres plazas de 
planti l la en el Laboratorio de medicamentos de Mála
ga, Instituto de Higiene Mil i tar y Laboratorio do cura 
asépt ica y ant isépt ica de Badalona. 

« » Real orden { D . O. núm. 181) destinando al Regimiento 
Infan te r ía de la Reina, núm. 2, y Hospital de Granada, 
respectivamente, a los Médicos auxiliares D. José A l -
tolaguirre Luna y D. José Vide Lumpié , incorporán-

• dose el primero con urgencia. 
» » Real orden { D . O. núm. 181) disponiendo que los Médicos 

militares que en lo sucesivo desempeñen el cargo de 
Jefe de Gabinete de análisis del Laboratorio de Tán
ger, queden disponibles, percibiendo sus haberes con 
aplicación al capítulo 1.° de la sección 13.a del vigente 
Presupuesto. 

» » Real orden (D. O. n ú m . 181) concediendo licencia para 
contraer matrimonio con D..a María del Carmen Rive-
ro y Solozábal al Cap i tán Médico D. Juan Barroso de 
Lema. 

16 » Real orden ( D . O. n ú m . 382) concediendo la separación 
del servicio activo al Capi tán Médico D . Rafael J i m é 
nez Ruiz. 

1^ 17 P TT n R FT INJ 7 O í Preparado iasnstitnible en catarros, tos, 
í J l L i i UDEJÍNZÍ U u y toda clase de afecciones del pecho. 

Depósito: Casa STEINFELDT, Prado, 15.—MADRID 
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16 Agos to . . . . . — Real orden (D . O. n ú m . 183) concediendo el uso del dis
t in t ivo creado por Real orden circular de 26 de No
viembre úl t imo con cuatro barras rojas, al Capi tán 
Médico D . Ricardo Bertoloty Ramirez. 

» > Eeal orden { D . O. n ú m . 184) autorizando a los Jefes y 
Oficiales que con arreglo a las nuevas plantillas ha
yan de quedar agregados, por ser sobrantes en los des
tinos que tenian, para que, si lo desean, pasen a situa
ción de disponibles, siempre que, por no haber exceden
te en la clase respectiva, no sea preciso colocarles en 
otros destinos. 

19 » Real orden (D. O. n ú m . 184) disponiendo el pase a situa
ción de reserva del Subinspector Fa rmacéu t i co de p r i 
mera clase D. Ricardo Garc ía Mercet, por haber cum
plido la edad reglamentaria, y as ignándole el haber 
mensual de 900 pesetas. 

» » Real orden (D. O. n ú m . 185) asignando la cantidad de 
1.900 pesetas para los gastos que origine el curso de 
Coroneles Médicos próximos al ascenso, y la de 5.000 
para el de Capitanes Médicos, parte del crédito conce
dido para estas atenciones, quedando pendiente el aco
plamiento del resto hasta que sean examinados y 
aprobados los presupuestos de los cursos que no figu
ran en esta disposición. 

20 » Real orden { D . O. n ú m . 186) disponiendo quede consti
tuida la Comisión de reforma del material sanitario en 
el Ministerio de la Guerra por el Inspector Jefe de la 

• Sección, Presidente; Coronel Médico, Jefe del Nego
ciado de Asuntos Generales, Vicepresidente; Jefes de 
los Negociados de Material, Farmacia y Veterinaria, 
Vocales; y Secretario, un Jete u Oficial Médico desti
nado en la Sección de Sanidad. 

» » Real orden (D. O. n ú m . 186) nombrando observador de 

la Comisión Mixta de Alicante al Comandante Módico 
D. Ju l ián Minguillón de Soto, y de la de Albacete al 
Capi tán Médico D. Francisco Camacho Cánovas . 

21 » Real orden (O. O. n ú m . 186) destinando a la Mehalla Ja
lifiana de Larache, 3, al Capi tán Médico D. Wenceslao 
Alba Arambarr i . 
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21 Agosto —Real orden (D. O. núm. 185) designando para ocupar la 

vacante del Comandante Médico oto-rino-laringólogo 
del Hospital mil i tar de Barcelona al del referido em
pleo D . Saulo Casado Velázquez . 

» » Real orden (Z). O. núm. 186) concediendo a los Jefes y 
Oficiales Médicos comprendidos en la siguiente rela
ción, la gratificación de efectividad que a cada uno se 
indica, a part i r de 1,° de Septiembre próximo: 

De 500 pesetas por un quinquenio. 

Coronel Médico: D, Celestino Alemany Azn'arez. 
Tenientes coroneles: D. Melchor Camón y Navarra 

y D. Ignacio Cornet Palao. 
Comandantes Médicos: D . Servando Barbero Salda-

ña , D . José Crende Mar t ínez y D. Luis Modet A g u i -
rrebarrena. 

Capitanes Médicos: D. José Jover Jover, D . Cecilio 
H e r n á n d e z y González , D. Miguel Sayalero y Mart í 
nez Delgado, D. Narciso Barbero Tirado y D . Fernan
do López Laza. 

De 1.000 pesetas por dos quinquenios, 

D . Federico Ait imiras Mezquita. 

De 1.100 pesetas por dos quinquenios y una 
anual idad. 

D . Benigno F e r n á n d e z Corredor y Chicote; D. Rafael 
Ramí rez Rivas y D. Severino [de Andrés y Unzueta. 

22 » Real orden (D. O, n ú m . 187) resolviendo que cuando un 
Jefe u OficiaUcause más de 60 bajas por enfermo o he
rido en el territorio de Africa, tanto la autoridad a 
que pertenezca por razón del destino, como a la que 
vaya a residir para su curación, den cuenta al Minis
terio, a los efectos del inciso segundo de la Real orden 
circular de 22 de Agosto de 1923 {D. O. n ú m . 184). 

E L I X I R 1 rOLO : Pol ibromuraao: ^ " ^ ' e T : : 
Muestras y l i teratura para los señores doctores. 
. Casa S T E I N F E L D T , Prado, 15. — M A D R I D 
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23 Agosto - Real decreto ( ü . O. núm. 189) disponiendo que el Ins
pector Médico de segunda clase D, Miguel de la Paz 
Gandolfo, actualmente en si tuación de primera reser
va, pase a la de segunda reserva por haber cumplido 
la edad reglamentaria. 

» » Real orden (Z>. O. n ú m , 189) dando instrucciones para el 
desarrollo del curso especial para Coroneles Médicos 
próximos al ascenso, debiendo asistir a los mismos los 
de dicho empleo D. Nicolás F e r n á n d e z Victorio, don 
Víctor Garc ía Iparraguirre , D. Bernardo Riera Ale-
many, D. Je rón imo Peralta J iménez , D . Fé l ix Eche-
vai-ría Uguina y D. Eduardo Coll Sellarés, y encar
gándose de las conferencias el Inspector Médico don 
Eduardo Semprún Semprún , el Teniente coronel Mé
dico D. José Potous Mart ínez y el Comandante Médico 
D . Antonio J iménez Arr ie ta , y de los ejercicios sobre 
el plano, el Comandante Médico D . Federico González 
Deleito. 

Los Coroneles Médicos mencionados efec tuarán su 
presentación al Jefe del curso, Inspector Médico Jefe 
de la Sección de Sanidad Mil i ta r del Ministerio, el 20 
de Septiembre próximo. 

25 ^ Real orden { D . O. n ú m . 189) concediendo el empleo su

perior inmediato al Comandante Medico D. Emilio So-, 
ler Rodríguez y al Capi tán Médico D, Felipe Campos 
Albuerue. 

» » Real orden (Z?. O. núm. 189) destinando en comisión a l 
Hospital mil i tar de Málaga , al Comandante Médico 
D. Federico I l lana Sánchez, quien conservará su des
tino de plant i l la , con derecho a las dietas reglamenta
rias e incorporándose con urgencia. 

» » Real orden ( ü . O. n ú m . 190) resolviendo queden en sus
penso los ejercicios de conjunto táctico-logísticos de la 
13.a División, que deber ían verificarse en el mes de 
Octubre próximo. 

» » Real orden (D. O. n ú m . 190) concediendo al Capi tán Mó
dico D. Narciso Barbero Tirado la Medalla de Africa, 
sin pasador. 

29 > Real decreto (D. O. n ú m . 193) disponiendo que oi luspec-
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tor Fa rmacéu t i co de segunda cla se D. Bartolomé A l -
deanueva y Paniagua pase a s i tuac ión de segunda re
serva por haber cumplido la edad reglamentaria. 

29 Agosto —Real orden [D. O. núra. 193) disponiendo que en substi
tución del curso de Capitanes Módicos próximos al as
censo, se realice uno de Comandantes Médicos, t a m b i é n 
próximos al ascenso, y dando instrucciones para el des 
arrollo del mismo. 

» » Real orden (D. O. n ú m 193) reorganizando,el equipo 
qui rúrg ico n ú m . 16 que a c t u a r á en Málaga , mientras 
persistan las actuales circunstancias, continuando de 
Jefe del mismo el Comandante Médico D. Federico 
I l lana Sánchez . 

» » Real orden (Z>. O. núm. 193) concediendo licencia para 
contraer matrimonio con D.a Rosa Angulo Areces al 
Capi tán Médico D. Alfonso Areces Matil la. 

» » Real orden { D . O. n ú m . 193) nombrando Alféreces Médi
cos de complemento a los Médicos auxiliares en segun
da si tuación de servicio activo D. José María Ibarra 
González y D. José Gut iér rez Sancho Malo. 

30 » Real orden" (Z). O. núm. 191) disponiendo que a los Jefes 
y Oficiales que aspiren a plazas do Profesor, se les dis
pense de llevar un año de efectividad en el empleo, si 
bien este requisito se cons iderará como circunstancia 
preferente. 

Correspondencia administrativa de la Revista. 

Sr. Jimeno (León). - Abonado el segundo semestre del corriente año. 
Sr. San juán (Campamento de Carabanchel).—Idem el tercer trimestre 

de ídem. 
Sres. González Vidal y Mira (Santander).—Idem el segundo semestre 

y tercer;trimestre de ídem, respectivamente. 
Sres, Fiol , Saenz de Sicilia y Velarde (Jerez).—Idem el tercer trimes

tre de ídem. 
-4 : • 

Establecimiento tipográfico Nieto y Compañia.—Tutor, 16, teléfono 20-42 J. 

p A /""^TTT ]\/T T T poderoso reconstituyente y recalcificante 
J A . V ¿ U i A l i w í - j en los estados de anemia y raquitismo 
Muestras ^ l i teratura para los señores doctores. 

Casa S T E I N F E L D T , Prado, 15. — M A D R I D 


