Areas emergentes en Farmacia Militar
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La imagen del farmacéutico militar ha ido siempre asociada
a la de la Farmacia Militar: establecimiento donde los medica-
mentos salen més baratos y la aspirina es mejor.

(Pero eso es todo?..... El farmacéutico militar se emplea en
ese 4mbito en una minima proporcién.

La profesién farmacéutica es mucho mds. Bien es cierto que
somos los éxpertos en medicamentos, pero por su formacién y
posterior especializacién somos parte importante de la Sanidad
Publica Espafiola y ese es el motivo de la presentacién.

El Real Decreto 2708/1982, de 15 de Octubre, sobre espe-
cialidades farmacéuticas define las 4dreas de conocimiento
que el farmacéutico en funcién de su formacién puede desa-
rrollar, entre ellas y por no ser extensivo se manifiestan las de
formacién hospitalaria (bioquimica clinica, andlisis clinicos,
microbiologia y parasitologia, etc.) asi como las de forma-
cién extrahospitalaria ( produccién, andlisis de medicamen-
tos y drogas, sanidad ambiental, salud piblica, nutricién, die-
tética, etc.).

En este contexto, el Real Decreto 288/1997, de 28 de febre-
ro, por el que se aprueba el Reglamento de Cuerpos, Escalas y
especialidades fundamentales de los militares de carrera, otorga
a los farmacéuticos militares (al mismo tiempo a nivel civil tam-
bién es reconocido) el abastecimiento y mantenimiento de los
«recursos materiales sanitarioss.

Pero ;qué son los «recursos materiales sanitarios»?

Son los medicamentos (definidos en la Ley 25/1990, del medi-
camento); productos sanitarios (definidos en el R.D. 414/1996), el
material sanitario (material no explicitamente sanitario, pero si
utilizado con esos fines, como tiendas para hospital, mochilas para
botiquines, contenedores-laboratorio, etc.) y la sangre.

Del abastecimiento de estos recursos, el responsable es el
farmacéutico.

Este abastecimiento comprende la adquisicién, la produc-
¢ién, el almacenamiento, el transporte y la distribucidén. Al ser el
abastecimiento una funcién logistica de indudable importancia,
lo es ain més en su vertiente sanitaria.

De la misma manera que el farmacéutico se encarga del
abastecimiento, es responsable también del mantenimiento de
estos recursos en sus tres aspectos:

a) Preventivo.

b) Correctivo (o reparaciones).

¢) Técnico-legal en aquellos equipos de electromedicina que
lo requieren.

Pero la labor del farmacéutico no se para en el abastecimien-
to y mantenimiento de recursos sanitarios. Otra drea especifica
de actuacién son los anilisis.

El farmacéutico es fundamentalmente un sanitario de labora-
torio (sin perjuicio de las especialidades analiticas reconocidas

por el Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte a otras espe-
cialidades fundamentales), por eso otro campo de accidn son los
andlisis quimicos, bioldgicos y toxicoldgicos, campo este Gltimo
de una gran transcendencia en la sociedad actual.

En el 4mbito hospitalario los farmacéuticos militares, a parte
de los servicios farmacéuticos, desarrollan su profesién en el
campo de los andlisis clinicos, microbiologfa y parasitologia,
radiofarmacia y dltimamente en la gestion de recursos.

En colaboracién con otros profesionales sanitarios, el farma-
céutico trabaja en la actualidad en los siguientes campos:

a) Proteccién Radiolégica.

b) Sanidad ambiental y salud piblica.
¢) Higiene alimentaria.

d) Proteccién NBQ.

¢) Logistica sanitaria

f) Investigacién y docencia.

El siglo XXI trae a los farmacéuticos en general y a los far-
macéuticos militares en particular nuevos aspectos, trabajos y
dreas de actuacién que suponen un reto para la profesion.

Sin apartar los pies del suelo y siendo conscientes de los que
las F.A.S. exigen de nosotros, nos hemos trazado una serie de
objetivos a medio, corto y largo plazo que refleja las inquietudes
del colectivo que formamos.

En el campo del abastecimiento la creacidn de un catdlogo de
recursos sanitarios es ya una realidad gracias al trabajo de farma-
céuticos del Ejército de Tierra destinados en el Parque Central de
Recursos Sanitarios, en el MALOG O/P y en el Hospital Militar
de Valencia. Este catilogo sirve de base para el Catdlogo de
Recursos Sanitarios de las Fuerzas Armadas a punto de ver la luz.

Sobre esta base y con el programa de gestion integral de
recursos sanitarios dispondremos de un arma eficaz para conse-
guir la optimizacién de los medios puestos a disposicién de la
Sanidad Militar.

Se estd trabajando también en la utilizacién del cédigo de
barras en la cadena de abastecimiento lo que permitird conseguir
la trazabilidad de todos los recursos, asi como facilitar la infor-
matizaci6n de los pedidos.

Otros de los objetivos del abastecimiento consiste en conse-
guir la homologacién de recursos y proveedores.

En el 4rea de mantenimiento se estdn potenciando las tareas
propias de cuarto escaldn, as{ como conseguir el mantenimiento
integral del material y los productos sanitarios especificos de
campafia.

Dentro de la produccién se va a proceder a una revisién en
profundidad del petitorio, enfocada fundamentalmente a medi-
camentos huérfanos, medicamentos con presentaciones de inte-
rés logistico, y aquellos que contribuyan a la formacién de nues-
tros especialistas.
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La aplicacién de procedimientos que garantizan la calidad de
nuestros elaborados es otra de las acciones acometidas en estos
ultimos tiempos.

La sintesis de nuevas férmulas asi como la de materias pri-
mas cuya adquisicién resulta complicada es otro de los objetivos
considerados como prioritarios dentro de la produccién.

Dentro del 4rea analitica, en toxicologfa hay que destacar la
unificacién de la cadena de custodia, asi como de lared analiti-
ca y la puesta en marcha de un laboratorio de referencia de los
Servicios Farmacéuticos.

8 Med Mil (Esp) 2001; 57 (1)

Para terminar y como gran objetivo a conseguir est4 la cons-
truccién de un nuevo centro de produccién, abastecimiento y man-
tenimiento de recursos sanitarios que constituird el nuevo Centro
de Farmacia Militar de la Defensa, cuya andadura comienza en el
afio 2002, aunque para el inicio de las obras no se dispone de fecha.

Con esta breve pincelada queremos dar a conocer cuales son
las actividades principales a las que dedican su esfuerzo los far-
macéuticos militares, esfuerzo este que se ve reflejado en el cada
vez mayor prestigio que tanto a nivel nacional como internacio-
nal estdn consiguiendo.



